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Nhin vé lich s Phat gido, cé nhiéu vi Ni la tdm guong sang trong hanh trang tu tap, cong hién
va Dao Hanh. Trai qua bao bién cd lich st, lGc thinh, Idc suy, nhung Phat gido van luon déng
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hanh cling dan tdc. Qua dd, khong thé khéng nhac dén nhiing vai tro va céng hanh cuta nir gidi
trong tang doan thoi Phat con tai thé va thoi dai bay gio.

Tang doan thdi Phat ludn day dd bon ching hodc bay ching (Ty Kheo, Ty Kheo Ni, Uu Ba Tac,
U'u Ba Di). Blc Thé Ton tung day: “Tat cd chidng sinh (tdng, ni) déu cé Phéat tinh binh dang nhu
nhau, dong mau cung dd, nuéc mat cing man,...”. That vay, tu tinh gidc ngd noi moi ching
sinh 1a binh dang bat luan la nam hay nir, ai tu thi ngudi dé ching, ai an ngudi &y no, néng,
lanh, chua, ngot, man, lat ty cdm nhan lay. Nguoi n{t tinh tan tu tap cling thanh chinh giac,
ngudi nam biéng nhac tu tap thi van doa nhu ai, vi nhu nang Long N la loai Rong céi cling
thanh Phat. Ching ta mudn thanh tuu trudc hét phai gilt gidi. Vi Gidi [a nén tang, la can béan
cla su giac ngd gidi thoat. Cho du chiling ta tu phap mén nao di nira, thi diéu can ban phai gilt
giGi lam dau vay. Badi vi, “nhén gidi sinh Binh, nhan Dinh phat Tué, thir co thanh tuu thanh
dao”.

Phuong phap tu hanh thi cé khac nhung cling khéng ngoai “Gidi, Dinh, Tué”. Luan Gidi Thoat
ndi: “Gidi, Pinh, Tué la con dudng gidi thoat”. “Gidi la nghia oai nghi. Binh la nghia chang loan.
Tué la nghia hiéu biét. D6 la 18y Gidi trir ac cau, Dinh trir truyén céu, Tué trir sd cau, nén phai
18y “Gidi, Binh, Tué” dé€ gieo giéng thién, gdy mam dao”. “Y vao Gidi, Dinh, Tué ma tu, thoi
dudng 16i cia chu Phét cling rat gan vady”(1). Bay la ba pham tru can ban theo ta suét con
dudng tu tdp. Thoi dai ngay nay, c6 cdc bac Ni, nhu: Su Ba Hai Triéu Am, Ni Trudng Diéu
Tinh,... khéng can doi binh dang giéi, khéng can bdé “Bat Kinh Phap” van dugc chu tang ton
kinh.
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1. Bat kinh phap la gi?
Bat kinh phéap hay con goi la bat kinh gidi hoac bat trong phap, goi tat la bat kinh. Day la tam

phap ma Phat day Ty kheo ni phai cung kinh ton trong Ty kheo tang. Bat kinh phap gom cé:
“1. Ty kheo ni du cé bat cr bao nhiéu tudi ha, ciing déu phdi mét long kinh trong 1€ phép vadi
Ty kheo tang. 2. Khéng duogc nang 10i véi Ty kheo tang. 3. Khdong duoc néu téi Ty kheo tang. 4.
Phai thinh cdu Ty kheo tang khi tho gidi Cu tuc. 5. Néu pham tdi phai J gitra hai by dai Tang,
phai lam phap y hy trong nua thang. 6. Méi niia thang phai thinh cadu Ty kheo tang lam Gido
Tho. 7. Khéng duoc an cu @ viing khéng cé Ty kheo tang. 8. Sau mua an cu, phdi lam 1€ tu ti
trudc hai bo tang ching” (2).

2. Noi dung Bat kinh phap

Ty kheo ni du c6 bat cr bao nhiéu tudi ha, cling déu phai mét long kinh trong 1& phép véi Ty
kheo tang. Nghia la, “mdt Ty kheo ni di mét tram tudi ha khi gdp mét thdy Ty kheo mdi tho
gidi Cu tuc cling phdi chao hdi, danh I€ va thuc hanh tat ca nhiing bén phén thich nghi déi vdi
vi Ty kheo”(3). Bic Thé Ton khong phai ghét bd nguoi nit ma ché ra “Bat kinh phap”, Ngai vi
long tr bi cham lo cho chu ni, vlra sg xa hoi khong chap nhan, vira sg ni sinh tam céng cao.

Khong dugc nang 10i véi Ty kheo tang. Nghia la, Ty kheo cho dlu c6 pham 16i di nira thi Ty kheo
ni cling khong dugc phép khién trach hay nang 10i véi Ty kheo(4).
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Khong duogc néu toi Ty kheo tang. Ty kheo ni khong dugc ngan ty kheo xét toi, thuyét gidi, tu
tlr hay ndi 16i cta Ty kheo. Tréi lai Ty kheo dugc quyén cl t6i Ty kheo ni(5).

Phai thinh cau Ty kheo tang khi tho gidi Cu tic. Nghia la, muén tho tri Cu tic gidi phai thong
qua hai b6 Tang: Ty kheo ni va Ty kheo.

Néu pham tdi phai § gilta hai bd dai Tang, phai lam phap y hy trong nlra thang. Nghia la, néu
Ty kheo ni pham t6i Tang tan, thi phai dén trudc hai bd dai Tang thuc hanh phap Y hy trong
thai gian nra thang. Hai b6 dai tdng gom: Mot b Ty kheo véi 20 vi va Ty kheo ni 20 vi, nghia
la phai da 40 vi, thi phap dé dugc xem thanh tuu.

MOi nira thang phai thinh cau Ty kheo tang lam Gido Tho. Nghia la, nta thang phai dén Ty
kheo Tang can cau day bao. Nghia la, khi ha an cu c&r méi nlra thang chu Ty kheo ni nén thinh
Ty kheo dén tring tuyén lai nhiing 10i Phat day, gilp cho Ty kheo ni nhé ma hanh tri.

Khong dugc an cu & vung khong cé Ty kheo tang. Nghia |a, khong dugc an cu kiét ha 6 dia
phuong nao khong c6 Ty kheo &. Vi chiing ta an cu chd cé Ty kheo 6 gan, d€ bao vé vé mat an
ninh cho Ty kheo ni an 6n tu tap.

Sau mua an cu, phai lam 1é tu t& trude hai bd tang chidng. Nghia 1a, khi an cu xong, phai dén
Ty kheo tang cau ba sy tu td: thay, nghe va nghi. That vay, c theo théng Ié hang nam khi
man ha, thi chu Ty kheo ni phai dén Ty kheo xin duogc chi day, ma tiéu bi€u la ba su: thay,
nghe va nghi.

Tém lai, nhitng gidi diéu trén tudng nhu mot su ky thi nhung thoi ki nay xa hoi An D8, viéc cho
n{t gidi vao doan thé xuat gia rat la khé khan. Ton gid Xa Loi Phat da ndi: “Tam diéu nay dua
ra véi muc dich la md duogc cua cho gidi phu nir di vao gido doan”(6).
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3. Vi sao chiing ta phai giit Bat kinh phap

Nhu chlng ta da biét, dat nudc An DO thoi bay gid ton tai bon giai cdp: Ba La M6n (Tu si Ba La
Mon), Sat D€ Loi (Vua chia), Phé Xa (Thuong budn), Tha Da La (tang 16p nong dan). Ngoai bon
giai cap k& trén, ngudi dan An D ludn dat nang su trong nam khinh ni, ngay ca trong ting
doan cling van con sy phan biét do.

Dlrc Thé Ton mudn cho ngudi nit xuat gia da la mot viéc vo cung khd khan roi, vi né di ngugc
lai vGi x& hoi An Do & thoi ky &u.

Kiéu Dam Di, la vi T6 Ni dau tién bén ni gidi thoi Phat, vira la hoang hau vua la di, la Di Mau
cUa Thai t&r Tat Dat Da. Ba vi mén dao, mudn xuat gia lam Ni, nhung xa hoi bay gio vo cung ha
khac véi nguoi nit. Nguoi nir ho xem nhu mét vi ndi trg, phu lam nhirng cong viéc trong gia
dinh. Vi quan niém con gai la ngoai tdc, con trai mdi n6i doéi tong duong. Chinh nhiing ly do do,
vi thuong hang ni ching, nén dat diéu kién phai nghiém gilt “Bat Kinh Phap”. Nén trong trudng
hop nay Di Mau xin xuat gia, dic Thé Ton kho long chap nhan vay. Bic Thé Tén dau biét moi
ching sinh nam, nit, loai tréng, loai mai Phat tinh déu binh dang, nhung Ngai van tuy thuan
theo xa hoi, 1ap ra diéu kién tho tri “Bat kinh phap”.

Sau khi nghe dlc Thé Ton tuyén thuyét Ma Ha Ba Xa Ba Dé y gido phung hanh, nguyén suét
doi vang gitr khong dam sai pham. Vi muc dich Phat ché gigi muon cho gilp cho tang doan
duoc thanh tinh, tdng gia dugc 6n dinh, chinh phap dugc 1au dai,... Tat ca gidi luat dic Thé Ton
déu la nhitng chudn muc dao dic lam nén tang cho su gidi thodt moi khé dau, cat dat moi
tham ai rang budc.
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Kinh Pham Vong cé viét “Giéi nhu dén sang 16n, soi sang dém téi tam. Gidi nhu guong bau
sang, chiéu ré tat ca phap. Giéi nhu chau Ma ni, rudi cua gitp ké ngheo”(7). Tac hai cla nhiing
tang si khong gitr gidi luat sé dua dao dic dén cho huy diét, anh sdng chan ly khéng con trén
thé gian nay, khéng cé ché cho cudc séng nuong tua va tu hoc.

Chinh vi I€ d6, ching ta phai gilt “Bat kinh phap”, cho du & cuong vi nao ciing phai gilt gidi, vi
nhan Gidi sinh Pinh, nhan Dinh phat Tué. Gigi khac nao nhu cay den dé soi sang dém to6i. Nhu
trong Kinh Di Gido dic Phat day: “Cac thay Ty kheo, sau khi Nhu Lai phdi trdn trong tén kinh
tinh gidi... phai biét tinh gidi la dirc thay cao ca cua cac nguoi. Néu Nhu Lai c6 0 doi cling
khéng khdc gi tinh giGi &y”(8) hay cau: “Sau khi nhu lai diét do, Ty kheo phdi tén quy Ba La Dé
Méc Xoa, nhu téi gap anh den, nghéo gap chdu bau. Nén biét gidi la bac thay cao ca cua cac
nguoi, khéng khac gi Nhu Lai con 0 doi”. Trong Luat Thién Kién, Phat bao A Nan: “Sau khi ta
diét d6, c6 nam diéu thu thang khién Phat phap tén tai. Mot la, Ty ni hay gidi ludt, vi gidi luét
la bac Thay cao ca cua cac nguoi,...”(9). Qua dd, da cho mdi ching ta thay dugc rang gidi luat
vO cung quan trong, khi sdp nhap diét dirc Thé Ton van lubn nhac nhd. That vay, gilp cho
chiing ta thay dugc tam quan trong cla gidi luat c6 stic anh hudng tur xua cho dén bay gio nhu
cau: “Ty Ni tang tru Phat phap cuu tru, Ty Ni tang diét Phat phap diét diét”. Kinh Di Gido
nhimg 10i di huan cta ddc Phat: “Nay A Nan phap va luat ta giang day va trinh bay, sau khi Ta
diét do thi phdp va luét 8y sé la thay dao su cua cadc nguoi”(10).

L | ‘ i r, FL .

R

3 .
— . of
-y 3

| 1
&

4. Tai sao mdt sé chu ni doi bé Bat kinh phap

Mot s6 chu ni bay gio thuong song theo cdm xUc riéng clia minh, khong thich nhiing giéi diéu.
Ho mudn bd “Bat kinh phdp’, vi cho rang: “Nam, nit binh dang” néu khdng xda bd ho bi bat
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céng. Theo gido ly nha Phat thi ding |a: “Ph4t tinh binh dang, dong méu cing dé, giot nuéc
mat cung man”. That vay, diéu nay ai ai cling biét cd. Nhung nam, nit véi than vat ly ludn cé
chlrc nang riéng, moi ngudi, moi nhiém vu, vi cau tao va co ché nd vay réi. Néu ching ta mudn
thay déi thi vo cung kho, vi khéng thé xét theo mot khia canh nhd ma dugc. Chinh ban than
‘Bat kinh phap”, nd dau cé téi ma ching ta doi bo, gilr hay khong la quyén cia moi ngudai.
Quan trong ching ta nén thay d6i mot cai nhin tiéu cuc tré thanh tich cuc. Thai Phat, c6 Ma Ha
Ba Xa Ba D&, thoi nay, c6 Su Ba Hai Triéu Am, vang gilt ‘Bat kinh phdp” dugc tdng doan ton
kinh. Doc ky “Bat kinh phap” ta thay long tir bi vo bd cla dic Thé Ton danh cho ching ta, nhu
nguoi me khéo bao hd con minh tranh xa nhirng cam do.

That vay, chinh nhitng suy nghia tiéu cuc nhu thé doi khi lam cho ho luoi biéng hon va lo |a
trong gigi phap minh da lanh tho hoi nao khong hay.

Tam gidi Bat kinh gitp ching ta tang thém su khiém cung, va thuan duyén trén budc duong tu
tap. Song song dod, gilip su gan két qua lai gilta Tang doan va Ni doan dé trg duyén sach tan tu
tap hon. Muc dich cia né khong phai la ky thi, ma chinh la duat trir sy ky thi. Chinh Ni trudng
Kiéu Dam Di cling nhan ro: “Phap ché tdm diéu dd, khong phai la nhiing tré ngai cho su tu hoc
cla chuing t6i, ma chinh la clra ngd cho ching téi dugc di vao... D6 khong phai [a nhitng diéu
ky thi nir gi¢i ma lai la nhitng phuong tién bao vé va che ché cho giao doan, trong d6 c6 nir
gigi". B&i vay, sau khi viéc xuat gia cta nit gidi da tré thanh sy that, va khi nép séng Ni ching
da trd nén né nép theo quy cd, thuan thuc réi, thi “Bat kinh phap” sé khdng con can thiét nira:
vi Ni ching cling da tham nhuan gigi luat. Su viéc cd ngan vi Ty kheo ni thoi Phat tai thé, sau
mot thoi gian tu hoc tinh can, d& dac qua A La Han, da ndi [én day du y nghia do(11). Vi day la
giGi bao ho Ty kheo ni, cht khdng phai vi su thién vi hay ghét bé chdng Ni ma thién vi véi chu
Tang. Ai biét khiém ha, thi dao phap ngay tang tién. Ngudi nir hoc gigi ngay nay Ié nao khong
thay dugc gia tri thiét thuc tdm diéu gidi lam khudn phép tién tu. Mot s6 Ty kheo ni khong
mudn tuan thu, cho la 16i thoi. Ban thé cla tang thi lubn ludn thanh tinh va hoa hgp. Cé thé vi
mot vai cd nhan cla ching Ty kheo nao dé bé boi, khéng di pham hanh khién cho chu Ni bat
binh khéng muén cung kinh, nhung dirng vi thé ma quén rang viéc cau gido tho hay cau tho
dai gidi la cau vdi Tang cht khong phai cau véi ca nhan. Song song dé, cho du ca nhan vi Ty
kheo d6 c6 nhu thé nao di nra thi dé cling thudc pham vi cla gido hoi, Ty kheo ni phai ludn
nhé trong tdm diéu khong thé vugt qua dé da ghi ro khong dugc khién trach hay nang |6i doi
véi Ty kheo, khong dugc ché bai néi rang: Thay pha gidi, pha kién, pha oai nghi. Bu thay, tdm
diéu gidi phap la linh hon cla gido hoi Ty kheo ni khong thé khong bao trong, nhu trong Luat
TG Phan cé ghi rang: “Nhu vdy dé A Nan! Ta nay d& néi tdm kinh phap suét doi tén trong
khéng duoc trai pham, néu ngudi nit nao thuc hanh duoc thi tic la duoc tho gidi. Cling vi nhu,
c6 nguoi mudn qua dong nuéc I6n, phai bac cdu ma di qua”. Nhu trong T& phan Ty kheo ni gidi
ban cé ghi:

“Gidi la cach trang str,

NhG, tré, gia déu hop,

Tin, tué lam cua béau,
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Phudc khong ai trom duoc”(12).

Qua dé, da cho ching ta thay dugc rang gidi quan trong biét duong nao moi l(a tudi déu hop
“nho, tré, gia” va chinh ban than “Bat kinh phap” cling khdng ngoai y nghia dé vay. Nhu trong
Kinh Pham Vong cé cau:

“Giéi nhu dén sang 16n,

Soi séng dém téi tam”.

Néu khong c6 gidi thi khong biét diéu nao la lanh, diéu nao la dit, nhitng diéu gi nén lam,
nhitng diéu gi nén tranh. Nhu vay, gidi khac nao nhu cady den sang dé soi sang dém toi tam
cho moi ngudi, dé biét 16i nao nén di, 16i nao nén tranh(13).

“Gidi nhu guong bau sang,

Chiéu ro tat ca phap”(14).

Bd&i vi, “Bat kinh phap” la gidi cta Ty kheo ni va “Gidi luat con la Phat phap con”(15).

Tém lai, dic Phat ché ra “Béat kinh phap” khong phai ghét bo ching Ni, ma Ngai huéng dén
muc tiéu cao quy hon la gilp chu Ni nhan dinh dugc nhiing khé khan gay tré ngai trudc mat,
va chinh vi bao vé Ni chiing dé phong nhiing cadm do. Plc Phat, khéng vi su tré ngai dé ma
khong tao diéu kién cho ho xuat gia lam Ni. That vay, ban than nguoi nit khong thé so sanh véi
ngudi nam, mac du kha nang tu tap va thanh tuu muc tiéu gidi thoat ngang nhau, nhung quan
niém ching Tang cho phép nguoi n{t xuat gia vao Tang doan, lam cho chinh phap giam 500
nam, va ai muon xuat gia lam Tang thi phai roi xa gia dinh, séng doi song khat thuc ray day
mai dd, ngl trong ring. Chinh vi thé, dic Phat ché 8 diéu gidi dé bao vé ho.

Tam diéu gidi nay nhu tdm diéu kién chap nhan cho ngudi nit chinh thic gia nhap vao doan
thé Tang gia. Bo “Bat kinh phdp” dong nghia véi khong cd Ty kheo ni va cling khéng cé chiing
ta nhu ngay hom nay vay. Qua dé, chinh “Bat kinh phdp” cling gidong nhu mot [6i hita gilta Ty
kheo ni véi chiing Tang. Chinh vi thé ching ta phai biét tran quy, biét tén trong “Bat kinh
phap”. Ty kheo ni can phai vang gilt “Bat kinh phap” cling nhu trong con mat, nhu chim hai
canh. Ching ta nén gat bd nhiing tu kién, cung nhau td di€ém cho ngdi nha phat phap ngay
thém tuoi dep hon, cé nhu thé Phat phap méi mong dugc chéi sdng va truong luu mai mai.

Thich nit Hoa Tan
Hoc vién I6p Cao hoc PG Khéa V, Hoc vién PGVN tai TP.HCM
Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 5/2023

Ghi chu: Bai viét thé hién quan diém, géc nhin va cach hanh van riéng cua tac gia.
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