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BAO GIO ONG BUT HIEN LEN?

Phap Vuong Tu

1.

Phat gido dugc du nhap vao Viét Nam rat sém, trén 2.000 ndm truc tiép tir An DO nén tu
Buddha - Bac giac ngd, dugc phién am, noi trai (tirc cac am tiét gan giong nhau) thanh But.
Bao gio 6ng But hién én?
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Danh xung But dugc dung nhiéu trong cac tich truyén dan gian, trong dé phai ké dén TAM
CAM, mot truyén c6 tich dac sac cla nudc ta ndi vé 18 THIEN - AC. Sau nay, vao thé ky thir 4
do dnh hudng cla Phat gido Dai thura tir Trung Hoa nén danh tlir But dugc phién am theo tiéng
Han, la Phat (Phat da, Phat do). Vi thé & Viét Nam ta, viéc xung tung Bac giac ng0 la But hay
Phat cling déu ding ca. Va cir m6i nam Tét dén xuan vé thi xuat hanh dau nam khong gi bang
tham chua |é But va dé cling la mot nét dep trong truyén théng van hoda tir xua cta dan toc ta.
Vao chua la ching ta da duoc ti€p can véi thé gidi quan tda ngoi dao durc ti bi cha But, la dip
ching ta gidi tda tam linh va hudng thién - Huéng thién la mdt kinh nghiém vé 16i song day tri
tué, 1a mau sé chung nhitng udc vong cao dep cta nhan loai, ma chi nhiing ai biét lam viéc
thién méi la ngudi giau 1au bén, bdi CHAN LY khéng phai 1a diéu dé mang ra tuyén bé mot
cach 6n ao, hoi hgt ma chi cé thé kinh nghiém dugc ma thoi.

An hién trong khéi huong chtia méng lung huyén o la pho tugng Phat ma dan gian ta van
thudng goi la Ong But. Ong But dau dugc son son thiép vang trong ngdi chlia khang trang 16ng
lay hay 6ng But dat trong gian chua van con dot nat don sa thi van la mét thoi! D6 la niém tin
son sat cia mot cong dong vao mot cai gi thiéng liéng, siéu viét, mot hanh vi hudng thién
trong doi séng tam linh con ngudi, mot di san van héa tinh than cla nhan loai tir gan 3.000
nam nay... Ong But d, Ngai dang oai nghiém ngdi trén tda sen, hai tay x&p vao nhau theo
Dai-tam-mudi an. Ching ta kinh I&€ But hdm nay, khi ma ca nhéan loai trén hanh tinh xanh dang
phai gong minh truéc mot dai dich chua ting c6 véi sy xuat hién cua loai virut maéi la SARS-
COV-2 ¢ Vi Han - Trung Quéc vao cudi nam 2019, sau do6 bung phat thanh dai dich toan cau
v6i hang tram nghin ngudi bd mang mdi ngay. Tai An D6 qué huong cla dic Phat, noi hinh
thanh gido phap tl bi cia Ngai, trong thang 4/2021 dugc vi nhu mét “Hoa nguc” bai dai dich,
va “hda nguc” dau thuong ay da lan nhanh tdi téi Indonexia vao trung tuan thang 7 véi so
ngudi chét vé dich la... khdng dém xué. My, Anh va cac nudc trong EU, chau Phi va Trung
Péng, cac nudc Trung A va BDdng Nam A - nan dich nhu vét dau loang.

Khéng con nghi ngo gi, rdé rang day la mot nan dich lich st xay ra thinh linh, nhu mot tréan séng
than gilra troi quang may tanh. Thé gidi hoang loan chua tiing thay. Xin dugc nhac lai 16i cla
Thu tudng Dlc Angela Merkel “... bién c6 nay dugc xem la kinh hoang nhat k€ tir ngay chdm
dt thé chién tha hai vao nam 1945,

Va trong con nguy khon vé dai dich toan cau ay, nhan loai van nhé vé dic Phat. Tai dai 1é
VESAK - 2021 (Phat lich 2565), Téng Thu ky Lién hiép quéc, Ngai Antonio Guterres, da truyén
di théng diép rang: “... khi tén vinh su kién Dan sinh, Thanh dao va Nhép diét cua dic Phét.
Tat ca ching ta cung déng thoi duoc truyén cam hing tir nhimg 16i day cua Ngai.

Nhén ngay dai Ié Vesak, ching ta hdy tén vinh tri tué cuda dic Phat bang cach hanh déng vi
nguoi khac trén tinh than tir bi va hoa hop, cling nhu déi méi cam két cua chung ta nham xay
dung mot thé gidi hoa binh”.

Téng thong My, Ngai Binden cling phat bi€u tén vinh nhiing 10i day cta ddc Phat vé gia tri cla
long tlr bi, vO ngé va va vi tha nhan dai 1é Vesak. Khi |an dau tién dai |1é nay dugc t6 chic tai
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Nha Trang vao ngay 26/5/2021, danh dau mot thoi khac lich st doi véi cac phat tl trén thé
gidi va tai Hoa Ky.

Ro6i tai moi quéc gia, ddng hanh vai chinh pha trong viéc chdng lai dai dich Covid-19, cac to
chlc Phat gido trén thé gidi da bat tay vao hanh dong.

MOt hoat dong tiém nang cé thé k& dén la du an mang tén Felatten the Curve dugc gidi thiéu
bdi mdt chi nhdnh tai My cda t6 chitc TU TE - mét t6 chiic nhan dao Phat gido c6 tru sa tai Dai
Loan véi hon 10 triéu thanh vién va 45 chi nhanh trén toan cau. Mot t6 chc quy md nira phai
ké dén la Soka Gakkai (SGI) tru sé tai Tokyo - Nhat Ban, v6i khoang 12 triéu thanh vién, tai
192 quoc gia va vung lanh thé. Trong mot thong diép ngay 10/4/2021, Chu tich cla t6 chic
SGI Ia Minoru Harada cho biét: cac chi nhanh cla t6 chic nay tai Y, Malayxia va My dang
quyén gdp khau trang va gay quy dé gilp dé cac nhan vién y té tuyén dau. Cling vao dau
thang 4, t6 chirc Dhammakya cta Thai Lan d& dang trén Youtube 16i kéu goi khoang 3 triéu
thanh vién trén toan cau cling nhau “Thuc hanh THIEN dé€ chéng lai dich Covid-19”... véi bubi
thuc hanh thién tap thé vao ngay 22/4, muc tiéu chinh la dé “Chira lanh thé gidi”... Mot van dé
nita la ho trg cho viéc ang pho véi dai dich [a: Thién - T thién va bao ton nghi 1&. Dic Dalai
Lama 14 cling truyén di cac thong diép cla minh vé Covid-19 dua vao nguyén ly Duyén sinh,
VO thuong va khé dau dé€ giai thich cuéc khing hodng ma nhan loai dang d6i mat va khuyén
moi Nngudi nén cau nguyén hang ngay va viéc tung than chd TARA. Day la moi quan tam
chung cla cac phat t tir xa xua, khi cac ghi chép vé lich st clia cac truyén thong dugc viét ra,
va gio day tiép tuc la diéu quan trong doi véi hau hét cac phat tl trén toan thé gidi dé chita
lanh THAN - TAM trong dai dich.
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Chu tang, ni tinh nguyén tham gia phuc vu tai cac bénh vién dé chién diéu trj
COVID-19 tai Tp.HCM.

O nudc ta, trong truyén théng nghin ndm, dao Phat & Viét Nam ludn déng hanh cung dan toc;
su hoa quyén nay ting dugc vi “nhu nudc vdi sta” vay. Tai dai hoi thong nhat Phat gido, thang
11/1981, Tha tudng Pham Van Bong da phat biéu rang: “Trong méi nguoi Viét Nam ta déu cé
mot éng Phat”... va khi dai dich tran téi nudc ta thi dao Phat ¢ Viét Nam da dling manh giéng
|én hoi tréng Bat nha trang nghiém nhu mot thong diép vé su doan két va phung su tha nhan
trd nén quan trong hon bao gio hét: “Bdi vi tat ca chung sinh dang bénh, nén TA cling bénh!” -
Ay 13 15i dic Phat van sang to t6i tan hom nay. Réi nhiing trudng t&r cdia Nhu Lai mot 1an nira
lai hudng (ng 10i kéu goi cta chinh pht “Chdéng dich nhu chéng gidc” dé “Cdi do Ca sa khodc
a0 blouse”, ké thura truyén thong clia nhitng nguai di trudc trong hai cudc khang chién than
thanh cta dan toc. Bay gio ho dang la nhiing chién sy cam ti trong vlng dich; ho van mang
“dau tron do vuéng” cung va@i tdm long tu bi “thuong ngudi nhu thé thuong thdn”, 1a bai, ai
cling hiéu sau sac rang: Pao Phat tir khéi nguyén dén gio, khéng “dé xuat” mot su ctu roi nao
cd ma chi khai mé cho con nguoi hai tia sang TU bi - Tri tué dé tu cGru minh, nhu ngudi thira
an, cho ké thi€éu an mot bat com thé la con nguoi da tao ra hanh phtc cho con ngudi roi, that
dé hi€u va dé tin. Nhu thé du biét, dao Phat mau nhiém, linh nghiém ma khong cé diéu gi la...
bi mat ca! Khi dai dich 1an th 4 tran vao nudc ta, cac bién phap chdng dich rat hiéu qua nam
Bao gid 6ng But hién 1&n?
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2020 da khong con tac dung béi su bién thé cla nd; dich lan nhu con cudng phong. Thanh phé
HO Chi Minh, mét thanh phé sbi dong va dong dan nhat nudc ta budc phai thuc hién gidn cach
xa hoi (cling goi la phong téa) tir 0 gio ngay 9/7/2021. Nai lo lang phl trim |én hang van manh
doi song kho khan, vo gia cu, chay com tung bira. S6 lay nhiém khong nging tang kém theo la
con so t&r vong vi dich. Roéi it ngay sau, nhiéu tinh phia Nam duoc Iénh gian cach. Tha d6 Ha
N&i cling nhan dugc “Chi thi 16” khéng mong muén nay: Ap dung gian cach xa hoi tr 0 gid
ngay 24/7 véi 2 dot lién ké la 30 ngay.

Ca nudc cung Chinh phi chung stic chung long cham lo chong “gidc dich”, nhiéu hoat dong tir
thién ty phat, cdc nguon tai tro chéng dich dugc dong vién téi da: Tl 10 nghin dong cho mot
tin nhan cla dién thoai di dong dén 500 ty dong clia mdt doanh nhan la cuu chién binh dang &
tudi gan 80.

Trong tdm thu cla Trudng lao Hoa thugng Thich Tri Quang - D& nhat Phé Phéap chd cé nhac
nhd ching ta trong dai dich can “tinh gidc, dimg vi bat cir ly do gi ma quén cac nguyén tac
phong ngtra dich bénh d& duoc nganh y té phd bién”.

V@i cai nhin Duyén khdi, tat ca hién hitu déu cé nguyén nhan va lién déi véi nhau, trach nhiém
va két qud cla bat ky mot cong viéc nao khong chi do cac nha lanh dao ma con tuy thudc vao
moi nguoi dan. Trong ndi hiém nguy cla dai dich, gilr dugc su hai hoa Igi minh ich ngudi,
nhitng cling chd quén tinh than Phat day, d6 la hién tdng sy KHONG SO HAY, ma dao Phat goi
la “Vo Uy thi”.

Cau mong nhitng né luc hanh déng cla chdng ta véi tdm Tu bi - Tri tué cing nhitng nang
lugng cau nguyén sé sém dugc thanh tuyu.

2.

Lién hé dén dai dich Covid-19 hién nay, tdi chgt nhé téi kinh CHAU BAU, thudc tiéu bo kinh.
Day la mot trong ban kinh cau an néi tiéng trong truyén thong Phat gido Theravada ndi dén
viéc dic Phat da hda giai bénh dich thanh cong & thanh Ty-xa-ly (Vesali), kinh d6 x{ Bat Ky
(Vaiji) la trung tam nan dich khi ay.

Roi téi bong lién tudng tGi truyén Tam Cam: C& mbi 1an bi me con Cam rap tdm ham hai, Tam
chi con biét bung mat khéc... la moi 1an But lai hién 1én hoi: Lam sao con khoc?

M6t chit to mod thanh kinh chgt 16e trong téi: Vay bao git Ong But hién 1én?

Di nhién, ching ta khong thé di ngugc thoi gian va cang khong thé hda than thanh c6 Tam dé
gap But, d€ thua véi But hda giai dai dich Covid-19 dang hoanh hanh trén khap thé gigi nay
duoc!

Vay ma But van lubn & quanh ta day! D6 khéng phai la chuyén hoang duong dau!

Ta biét rang dic Phat la Nhu Lai, c6 nghia la khéng tir dau dén va ciing khéng di vé dau (vo sé
tung lai - diéc v6 sé khi). Béi & dau cling cé thi lam gi c6 dén va cé di. D6 chinh |a Phap than
Phat, Phap than 1a mot trong ba than Phat. Phap than, B4o than va Ung hda than (nhuc than).
Bao gio 6ng But hién én?
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Phap than - chi c6 & Dic Phat, pham phu chua thanh tu dugc than nay. Phap than, tiéng Phan
la Ty-10-gid-na, dich la Bién nhat thiét x{, cé nghia la, cé mat & khap noi. Phap than la mot
dang nang lugng giéng nhu soéng dién thoai, radio vay, ding tan sé la bat dugc séng nay. Thé
nén Phat phdp mai cé cau “Hlu cau tat ing” - Tam ching sinh nao tuong Ung vai Phat thi
nhan dugc nang lugng gia hd cla Ngai - “ngan séng ngan nudc ngan trang hién/Van dam
khong may van dam troi” (Thién gian hiru thay thién gian nguyét/Van ky v6 van van ly thién).
Vi sao Phap than lai chi cé 6 dic Phat - vi dé la thanh tuu, la két qua cla qua trinh tu tap, thuc
hanh v6 nga vi tha, quén di ban than minh vi chlng sinh, hoa céi riéng cia minh vao hoan
canh cla ching sinh dé thau hiéu cdm thong ho - nhu d& dan 1oi dic Phat: “Bdi vi tat cd ching
sinh dang bénh, nén Ta ciing bénh”. Khi phdp tu nay thanh tuu (dac phap) thanh Phat thi sé
mat di khodng céch gilra Phat va va cac Phap (Nang 1€ sd |é tanh khong tich) - tlic, Phat &
trong cac Phap va cac Phap & trong Phat vay.

Nhu thé ching ta cha d& dugc “gap Phat” dé thdi - Ay 1a Phap than Phat thi hién trong Kinh
Chau Bau. Khi dugc thinh moi téi thanh Ty xa ly dé hda giai bénh dich, trudc hét ddc Phat tim
nguyén nhan chinh gay ra tai ach nay va xac dinh do “loai phi nhan” gay ra. Vi thé muon day
lUi, dap dich thi phai xac dinh dugc nguyén nhan chinh da. Vang, dé la “loai phi nhan” méi cé
tén la Covid-19. Co la viét tat cia Corona; Vi la vi rat (Virus); D - la bénh (disease) - va 19, la
nam né dugc phat hién (2019). Khi mai xuat hién nd chinh [a SARS-COV-2 vao nam 2002. N6
chinh la hoi ching ho hap cap (gay vién dudng ho hap - ph6i) dugc truyén tir nguoi nay sang
ngudi khac qua khong khi va giot ban; nd bién thé lién tuc, va bay gid la dot bung phat dich
lan th( 4 véi bién thé Delta, xuat hién 1an dau tai An D6, 1ay truyén nhanh theo c&p s6 nhan,
nhung céch thic lay truyén khong déi. Vi thé, viéc deo khdu trang va gilr khoang céch... nghia
la thuc hién khuyén céo “5.K” cla BO Y té nudc ta |a bién phap hiéu qua nhat d& CAT BUT
NGUON LAY trong phong ngira. Day 1a kinh nghiém ma B9 Y té Viét Nam da sém tich Ity duoc.
Roi ndi dung khuyén cao “5K” ay da truyén cam hing dé Viét Nam ching ta cho ra d6i mdt ca
khic rat hay, giau tri tué la lac quan, khién cac quoc gia trén thé gidi ngudng phuc.

Bao gio 6ng But hién én?
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Chu tang, ni va tinh ng“uy,éh vién phuc vu tai cac bénh i,é'hmdé- chién Tp.HCM

3.

Piéu luu tam tiép theo trong dai dich dugc ndi tdi trong Kinh Chau Bau dé |a gido ly NGHIEP
nhat la Cong nghiép. Theo thuyét nghiép cta Phat gido thi moi bi€u hién bat lgi nhu thién tai,
chién tranh, dich bénh de doa su séng cla ca nhan va cdng dong coé lién hé mat thiét téi dao
ddc. Khi dao duc sa sut thi phudc bdo suy giam. Khi phuéc da can thi tai hoa phat sinh. Dan
thanh Ty xa ly khi dy, chiu moét IGc ba tai uang. Dé chinh la nan déi hoanh hanh, nan ma quy,
(phi nhan, da xoa) quay pha va bénh dich lay lan khién cho rat nhiéu ngudi chét. Theo chu giai
dan ching thanh Ty Xa Ly Iam vao nan déi cé nguyén nhan sau xa tir duong 16i sai lam cla
nhirng ngudi 1anh dao thudc bo toc Licchavi. Nan ma quy quay pha do dao dic dan ching
xudéng cap (khong gir gidi hanh) nén Chu Thién khong Gng ho, bao vé khién loai phi nhan mac
strc quay pha gay bénh dén ndi nguoi chét tang Ién khéng kip chén cat, ti khi bao trum - diéu
4y khién ching ta lién tudng téi “hda nguc” da hién hitu tai An Do trong thang 4 via réi, va
mai day la Indonexia. Cac nudc phat trién nhu My, Nga, Do Thai... gan nhu cling khéng can néi
sy 1ay lan cua dich bénh ngay ca khi cac loai vac-xin phong nglra dugc cho la hiéu qua nhat
dugc nhanh chdng tiém phong.

Bao gio 6ng But hién én?
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.. TU triét ly doi séng thu lugm dugc, quy chi€u vé lich si ma suy ngam luan giai nhirng gia tri
trudng ton bién doi cla thé ky 20 da qua ma chgt giat minh. Vang, ching ta da ching kién hai
cudc chién tranh thé gidi va ca cac cudc cach mang chua tung c6 trong lich st nhan loai. Su ra
doi cla Lién bang X0 Viét sau cach mang thang Muoi Nga nam 1917, su diét vong cula chu
nghia phat xit sau thé chién th& 11 (1939 - 1945)... Mot thé ky ddm mau nhat trong lich st
nhan loai da tung cudp di sinh mang cla hon 160 triéu nguoi da di qua; réi nhitng thap nién
dau cla thé ky 21, dau nan “khdng b6 quéc té€” cé phan thuyén gidm nhung cac cudc chién
tranh gianh lanh thg, lanh hai lai gia tang dang k&, bat chap ca luat phap quéc té ma chinh
quoc gia do6 da dat bat ky. Nhitng muon “phi hat nhan héa toan cau” nhung khéng hdy kho hat
nhan cla nudc minh. Ai c6 thé nghi rang, moét ki€u nhu “Nha nuéc 1S” van c6 thé xuat hién
trong thé gidi hién dai ma nd... van cd nguoi theo. Mot sy that nira la: moi phat kién quan
trong trong thé& gian LOAI NGU O nay, véi suét chiéu dai lich st cla né déu nhu bat dau phuc
vu cho su hay diét: canh tranh, khéng ché, chién tranh, trén - dudi... ch& khong phai vi su
phuc lac, thai hoa cho nhan loai? Va ké tu khi bung phat nan Covid-19 vao cudi nam 2019 dén
nay, mot s6 qudc gia, mot s6 cac to chic québc té - trong dd c6 ca Lién hiép quoc da |én tiéng
cdnh bdo: Day c6 phai la mot cudc chién tranh sinh hoc? Va néu vay thi “loai phi nhan” nao
doi 10t con ngudi trong cudc “hanh trinh [am ngudi” da bién thé thanh loai Nga quy, Da xoa
vay?

Phat phap hay nhiing gido huan khéng phai la tri thic khé hi€u can nghién ctu ty mi ma no
can DUOC SONG nhu trong dai dich Covid-19 nay, mét quéc gia dugc cho 1 nghéo nhat chau
A l1a quéc gia Bhutan da dat niém hanh phdc cta ngudi dan 1&n trén su thinh vugng (GDP) tur
nhitng nam 1972 dén nay: D€ do mic do thanh cong cla qudc gia minh, Bhutan da thay thé
téng san pham quéc ndi (tlc su giau cd vat chat) GDP bang téng hanh phic quéc gia (GNH)
vGi 4 chi s6: phat trién bén viing - Gilt gin gia tri van hda - Cham sdc tét moi trudng va xa hoi
thanh binh. Ngay 17/4/2021, quoc gia ma niém hanh phuc cla nguoi dan dugc dat I1én trén hét
da c6 hon 479.000 ngudi dugc tim chung vac-xin Covid-19 mdi th{ nhat chi€ém khoang 60%
dan s6. BO Y té Bhutan cho biét vao thang nay sé cé hon 93% ngudi trudng thanh du diéu kién
da nhan dugc mii tiém dau tién. Khéi xuéng cho chuong trinh tiém ngtra vac-xin nay do Chu
Tang hé phai DRUKPA KAGYU va NYINGMA thudc truyén thong Phat gido Kim Cuong Thua va
cling theo 10i BO trudng Y té Bhutan, Ngai Dash Dechen Wangmo thi: su thanh céng trén nho
thuc hién hiéu quad “su ldnh dao va chi dao tu dic Vua”.

Su that 8y & Bhutan da khién cac quéc gia phat trién nhu My, Nga, Anh... va ca thé gidi quan
tam.

Nhi{tng mau nhiém cla Phap than Ty L6 Gid Na But la thé dé. But khong chi hién 1én tl trong
c6 tich dau, vi thé, ban diing héi: Bao gid 6ng But hién 1én? Ong But dang & trong ta dd!

Phap Vuong Tu
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