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Nghi I phéng sinh trong E'ar .’é Phéjt dan Vesak 2074 - Anh: Nam Minh

Khai niém “phdng sinh”
Dao Phat dugc xay dung trén nén tang tu bi va tri tué. Trong bd “Dai tri d6 luan” quyén 27 cla
Ngai Long Tho c6 ndi: “Tu bi la can ban cla dao Phat”. Do vay, chat liéu “tir bi” khéng thé
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thiéu trong gido ly dao Phat. Dic Phat da day:

“Tr nang dir nhéat thiét ching sinh chi lac
Bi nang bat nhét thiét ching sinh chi kho™.

“TU” la long yéu thuong, thuong dem vui cho tat cd ching sinh. “Bi” la long thuong x6t, dit
trir dau khd cho hét thdy ching sinh. G day, mot trong nhiing biéu hién cda tinh thuong, dé
chinh la bdo hd su séng cho ching sinh & nghia réng nhat cé thé. Thuat nglr Phat hoc biéu dat
vé hién thuc sinh dong nay bang hai chir ngan gon: phdng sinh.

Khi thuc hién phong tuc phdng sinh, chiing ta can luu y nhiing diéu sau:

w
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Nghi I phéng sinh trong E).a: 16 Fhét d‘én Vesak 2014 Anh: Nam Minh

Khéng nén thién vé hinh thtc

Chilng ta thudng thay mot so phat t& mua chim, cd dé phdng sinh; nhung ho khéng tha lién
ma phai lam & chd nguyén réi maéi tha. Thoi gian co khi la vai tiéng hoac méat dén nia budi.
Phdng sinh la co hoi dé con vat cd diéu kién quy y Tam Bao va sam héi nghiép chudng. Thé
hién long dai tur bi, nén trong nghi thirc phéng sinh cd 1€ quy y, sdm héi cho con vat trude khi
phdng sinh. Nhung ching ta cling khéng nén qua chap vao hinh thiec, tién hanh nhiing nghi 1€
rudm ra, cau né. Khi phéng sinh, thao tac phai nhanh nhen, rét rdo; nghi Ié ngan gon nhung
du stc té do; khdng nén nang phan hinh thic, tranh cho cac sinh vat phai kéo dai nbi sg hai,
Ban vé phong tuc “phéng sinh”

Page: 2
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ban-ve-phong-tuc-phong-sinh.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

ngot ngat, tu tung vi bi giam cam; c6 khi ching bi mat mang trudc khi dugc phéng tha ra moi
truong.

Khong dat nang vé so lugng

Trong nhiing 1& 16n, dip cadu an dau nam hay cau siéu, ching ta thady mot sé phat ti goi dién
dén noi ban chim, ca, luon,... phdng sinh dé dat mua so lugng I6n. Trong Luan Dai Tri do day
rang: “Trong tat ca cac toi ac, toi sat sinh la ndng nhat. Trong tat ca cac cong dic, khong giét
hai la cong dic I6n nhat”. Thé nao goi la phdng sinh? Phdng sinh tlc la nhin thay cac loai
chiing sinh c6 mang song dang bi bat nhot, giam cam, sap stra bi giét hai, kinh hoang ling
ting, mang song trong phut giay nguy ngap, lién phat long tl bi tim cach clu chudc. Nhu vay
tlrc la hanh vi gidi thodt, phdng thich, ctu 1ay mang song”.

Do do, viéc goi dién dat mua trudc & cac trai ca, chim... vo tinh ching ta sé khién nhing loai
vat bi san bat nhiéu hon dé dap (ng cho “nhu cau phdng sinh” theo hinh thic.

Tim hi€u vé méi truéng song cua sinh vat

Bén canh viéc phdng sinh thién vé hinh thic va s6 lugng, hién nay da va dang c6 nhiéu bat
cap nay sinh xung quanh viéc phéng sinh. Ban ct nhu viéc phéng sinh ran doc gan khu dan
cu; tap trung thad quéa nhiéu mot loai ca tai cac con séng va ao, ho; hay tha dc buou vang, rua
tai d6 - la nhiing sinh vat cé hai ra moi truong... TU thuc trang nay da dat ra yéu cau trudc tién
la phai xac dinh rd ban chat cla cac ching loai sinh vat va moi trudng song thich hop cla
ching, dé€ tlr d6 cé thai dé ing x phu hop. Moi loai dong vat déu cdé mdi trudng séng riéng.
Néu khong tim hi€u vé van dé nay, chlng ta sé v tinh khién cudc séng mai cta ching kho
khan hon va nguy hiém dén tinh mang.

Cau chuyén siét chat quan ly vé 6c buou vang, rua tai do hay vu viéc phdng sinh so lugng 16n
ran déc gan khu dan cu trong thoi gian vira qua la nhirng vi du dién hinh. Viéc lam nay khong
chi lién quan dén viéc gilr can bang cho moi trudng sinh thai, ma con c6 lién hé sau xa dény
nghia bdo hd sinh linh.. Lam bat c( diéu gi ma viéc d6 cé kha nang gay nguy hai cho ké khac
la diéu ma gido dién nha Phat khong khuyén khich thuc hién.

Tu thuc té phong sinh hién nay, ta c6 thé nhan thay hau hét méi chi chi trong vao viéc phdng
thich sinh mang cta ching sinh. C6 trudng hgp, ngusi phdng sinh chi quan tam dén so lugng
sinh mang ma khong dam bdo cac diéu kién song kem theo, nén da tao ra nhitng tham trang
dau kho cho mot sé giong loai. Néu ndi theo kinh dién thi thdm trang nay dién ra la do nguoi
phdng sinh nhan thic sai vé “hanh x{ cla cac loai hitu tinh”. “Hanh x(” & day can dugc hi€u
la diéu kién séng. Phdong sinh khong ddm bdo hanh x&, dong nghia véi viéc sat hai chdng sinh.
(Kinh Tuong ung, tap V, Thién dai pham, chuong 3, Tuong ung niém x{&, phan a, pham
Ambapali, kinh Con chim ung).

Thiét nghi long tur bi can phai c6 tri tué dé viéc phdng sinh dugc thanh tyu vién man. Khi clu
gilp mot chiing sinh nao do, chlng ta cling phai lam hét sic lang 1€ va y nhi, chon nai cé6 moi
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truong thich hop véi con vat ma minh dinh cu gidp.

Két luan

Can cl theo kinh dién Phat day, mot thién niém “vang mat” tué giac thi cai xau sé cé co hoi
phat khéi. D6 1a ly do vi sao ngay cang cé nhiéu “nghé” lién quan dén viéc phdéng sinh nhu bat
chim dé ban, giat dién cé phoéng sinh... Day la nhiing bat thién nghiép madi ndy sinh khi viéc
phdng sinh dugc nang lén thanh xu thé, thanh phong trao, thiéu su tinh giac.

Cudc doi nay can 1am tinh yéu thuong va hanh phéng sinh chinh la mét trong nhiing céach thirc
dé tinh yéu thuang ay lan tda trong doi séng. Tinh thuong khéng théi van chua dd, moéi nguoi
can phai cé nhan thic sau sac vé hién thuc, vé chuyén mon dé “dan” tinh thuong di ding
hudng. Dén vaGi chan ly khéng chi cd mot con duong. Chdng ta nén “tuy duyén” van dung
nhiéu con dudng, nhiéu phuang tién phu hgp véi stic luc, hoan canh, diéu kién... d€ hanh trinh
di dén chan ly khong tiéu tén qué nhiéu thai gian va cong suc.

Bén canh viéc phong sinh, chlng ta c6 rat nhiéu co hdi khac dé lam viéc thién, thay vi dung
tién mua ca, mua chim phoéng sinh, ching ta cé thé t6i tham va tang qua cho nhiing cu gia
neo don hay tré mo coi, giip d& nhitng hoan cdnh khé khan khi cé co hoi.

Thoi gian quan cé mot s6 van dé tiéu cuc phat sinh trong qua trinh phdng sinh, nhung chi
chiém mot phan nhd, chidng ta khéng nén “vo dlia ca ndm”, quy chup tat cad cac hoat dong
phdéng sinh dang dién ra la sai phap, ma mat di y nghia tét dep cta nd. B&i hau hét nhiing
ngudi cd tdm phdong sinh déu giau long trac &n, véi tdm long tur bi rong 16n. Cé chang vi thiéu
su hudng dan tir cac bac minh su nén méi vo tinh dan téi viéc phéng sinh chua ddng phép.

Thiét nghi, khi d& cé su nhan thic ddng dan moéi ngudi sé tu thay déi nhan thic, tiép dé la
thay d6i hanh dong dé€ dua hoat dong phdng sinh tré vé ding véi ban chat tot dep cta nd. Tuy
duyén ctu do chung sinh cé 1€ la ding nhat trong thoi dai ngay nay.

Trong kinh “Phat diét d6 hau quan liém tang tong” c6 day: “Nén gilr theo tam tlr, ban trai an
hué dén muon loai, xem than mang muon loai ching sinh nhu than mang cta chinh minh. Mé
rong long tir bi, dung than minh ma gilp an 6n cho mudn loai, tic la mé con dudng hanh phuc
cho ching sinh. Bdo ho than mang muon loai, tham nhuan dén ca cd cay, khién cho mudn loai
déu khong phai dut tuyét.”

Tac gia: Huyén Tam
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 3/2017

Tai liéu tham khao:

(1) Bai phdng véan cua tac gid Minh Thanh véi HT.Chon Khéng trinh bay ly ludn méi vé phdng
sinh.

(2) “Ludn vé van dé phdng sinh”, tac gia Chuc Phu, Nguyét san Giac Ngo.
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