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BÁC SĨ TUẤN "TIM" ĐI VỀ PHÍA HƯỚNG THƯỢNG

Gs Ts Bác sĩ Nguyễn Quang Tuấn chia sẻ, tù tội không liên quan đến chuyên môn, nghề nghiệp của
tôi, một người thầy, bác sĩ. Ý tứ này của ông trùng với câu chữ của thiền sư Thích Thanh Từ kể trong
“Tu là chuyển nghiệp”: Một người thầy giáo qua sông bị đắm đò, sách vở tư trang mất hết, nhưng
nghiệp thầy giáo vẫn còn nguyên, ông vẫn tiếp tục dạy học. Nghiệp thầy giáo ấy là thiện nghiệp,
không mất đi.

Tác giả: Nguyễn Thành Công

Gs Ts Y khoa Nguyễn Quang Tuấn tạo nên hiện tượng tích cực có sức lan truyền mạnh mẽ, khi
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ông nộp đơn làm bác sĩ thực hành tại bệnh viện Hữu Nghị - Hà Nội ngay sau khi chấp hành
hình phạt tù do sai phạm trong quản lý khi giữ cương vị Giám đốc bệnh viện Bạch Mai.

Phần người tinh hoa trong ông đã không gục ngã, đứng trên nghịch cảnh khắc nghiệt, làm
được chuyện vượt trên học hàm học vị chuyên môn, tạo cảm hứng đẹp đến bao người.

Xuất hiện nhiều bài viết, hình ảnh vị bác sĩ Nguyễn Quang Tuấn xuất hiện ở bệnh viện Hữu
Nghị - Hà Nội trong áo Bluse trắng tinh khôi, ân cần thăm hỏi bệnh nhân, tình cảm của người
bệnh đối với ông. Hiệu ứng xã hội tích cực của sự quay về của một trí thức đã cảm hóa nhân
tâm, xóa nhòa những ầm ĩ của vụ án chưa lâu đã khiến ông rơi vào lao lý.
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Bản lĩnh nộp đơn xin làm bác sĩ thực hành, làm lại từ đầu, ngay khi mới ra tù đúng với biệt
danh ông Tuấn “tim”, biệt danh chuyên môn về tim mạch. Ông chia sẻ: Ở trong tù ông vẫn
luôn mơ về chiếc áo Bluse trắng, về thiên chức của một bác sĩ.

Hàng ngày, hàng năm bao nhiêu vụ án đã diễn ra, đứng trước vành móng ngựa có không ít trí
thức, nhân vật VIP, những bản án đi cùng mặc cảm, nhục nhã, gãy đổ. Không ít người bị nhấn
chìm ở khúc quanh, nhưng vẫn có những người đã đứng dậy để đi về phía hướng thượng.

Trường hợp Thiền sư Minh Mẫn, hiện đang tu học ở Hóc Môn thành phố Hồ Chí Minh. Ông đã ở
tù mười năm, ra tù tay trắng, không còn trẻ nữa nhưng ý chí giúp ông đứng vững, chuyên cần
tự học và trở thành một cây bút truyền thông Phật giáo trong vai trò cư sĩ, những năm gần đây
đã xuất gia trở lại trong vai trò của vị Sa môn Phật giáo.

Đến thăm Sa môn nơi không xa máy  bến xe An Sương, trước cổng trường tiểu học Nguyễn An
Ninh, một mình với chiếc máy tính, suy tư, nghiên cứu, trước tác để nghe ông nói về các đề tài
Phật giáo. Mười năm tù không hề ngắn, nhưng gặp gỡ bao lần, chưa bao giờ nghe ông nói về
những tháng ngày tù tội. Đấy cũng là ví dụ khác về bản lĩnh.

Vị sư của phái Thiền Trúc Lâm, Thích Đạt ma Phổ Giác là người anh của Thượng tọa Thích Nhật
Từ, Ngài Phổ Giác là nhân vật tai tiếng khi dính vào vụ án Năm Cam, ông mang ra từ nhà tù ý
chí thép, sau đó xuất gia, tinh tấn tu hành, có thành quả, trở thành một diễn giả phật giáo có
uy tín của Thiền phái.

Nhà tù không khép kín tương lai, nếu trong mỗi con người có chất hướng thượng, đi về phía
ánh sáng, sau những sai lầm. Nếu họ có đứng dậy, vươn lên, làm lại, gieo niềm tin cảm hứng
tích cực cho bao người cũng lâm vào gãy đổ đang có phần chơi vơi, hụt hẫng cần một sự thôi
thức động viên từ thực tế thân giáo như vậy.
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Gs Ts Bác sĩ Nguyễn Quang Tuấn. Ảnh: St

Gs Ts Bác sĩ Nguyễn Quang Tuấn chia sẻ, tù tội không liên quan đến chuyên môn, nghề
nghiệp của tôi, một người thầy, bác sĩ. Ý tứ này của ông trùng với câu chữ của thiền sư Thích
Thanh Từ kể trong “Tu là chuyển nghiệp”: Một người thầy giáo qua sông bị đắm đò, sách vở tư
trang mất hết, nhưng nghiệp thầy giáo vẫn còn nguyên, ông vẫn tiếp tục dạy học. Nghiệp thầy
giáo ấy là thiện nghiệp, không mất đi.

Giáo sư Tuấn “tim” đắm đò, thiện nghiệp vẫn còn đó, ông bản lĩnh đứng lên, làm lại.

Trong buổi khó, bản tin về bác sĩ Tuấn "tim" gieo biết bao cảm xúc hay…

Tác giả: Nguyễn Thành Công


