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Phat gido Tang truyén chia Gido phap diic Phét ra ba thoi chuyén phéap luan: thoi thr nhat, dic
Phat truyén trao nhiing gido phap T& Diéu dé, Bat Chinh Dao; thoi thr hai, dlic Phat truyén
trao gido phap Dai thlra va thoi thir ba, dic Phat truyén trao gido phap Kim Cuong thura. Bai
viét xin dugc lugc lai mot so quan diém co ban cla thuyét nay.

Lan chuyén phdp luan thd nhat

Lan chuyén phéapluan lan thr nhat tai Varanasi, thanh dia ma ching ta c6 thé viéng tham
ngay nay tai An D9. Dlc Phat truyén trao gido phap tai vudn Nai ma ngay nay ta thuong goi la
Samath, d6 la mét noi chon xa x6i va it nguai biét téi. Sau khi ching dat téi gidc ngd, dic Phat
da im lang, khong truyén phap trong bay tuan. Ly do la bai gido phap vo clng ton quy, hy hitu
va lgi lac. Ngai chi truyén trao gido phap khi chu thién thiét tha thinh cau gido phap. Chu thién
bao gom ca Pham Thién da thinh cau ngai truyén trao gido phap, sau dé ngai da téi Varanasi
va truyén phdp tai vuon Nai. Ngai truyén phép cho nam nguci dé tir dau tién, nhiing nguai c6
két n6i nghiép sau sac trong cac doi trudc vai ngai. “Gido phap trong lan chuyén phap luan
thr nhat la T& Diéu dé, bao gom Kho dé, Tap dé, Diét dé va Dao dé. Ngai day vé ban chat,
chirc ndng va hiéu qua cta bon chan ly cao quy nay. Nén tang cla toan b Phat gido déu dua
trén bon chan ly cao quy nay”(1).

DUic Phat truyén trao T Diéu dé rat dé hiéu vai nhiing ngudi thuc hanh, ngai luan giang ly do
tai sao phai thuc hanh, cac qua vi dat dugc néu thuc hanh. Ngai da chi rd rang néu ching sinh
khong thuc hanh gido phap, ho sé mai lang thang trong luan hoi sinh t&r nhung néu thuc sy
hanh Phap, ching ta sé ném trai qua vi gidi thoat cla Niét ban.
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ban chat luan hoi la khd dau, cho nén mudn vugt thoat luan hoi phai tan trlr cdc nhan tao nén
luan hoi. Bai vi Niét ban la an lac dich thuc nén day la canh gidi ching ta phai nd luc thanh
tuu. Nhung thanh tyu Niét ban va tan trir luan hoi khong phai tu nhién ma cé thé dat dugc ma
can phai thuc hanh qua doi tri cac nhan tao nén luan hoi va kién tao cac nhan dat téi Niét ban
an lac. D6 la ly do ddc Phat truyén trao gido phap T Diéu dé thong qua ly Nhan-qua.

Gidi, dinh, tué la con duong chung cho nhiing ai mudn vugt thoat khé dau, dat téi an lac dich
thuc mac du c6 su khac nhau vé so lugng va mic dd nhiing gidi nguyén ma tung doi tugng tho
linh. “Cau tric téng quat cla con dudng Phat gido, trong lan chuyén phap luan thit nhat, bao
ham ba muoi B6 dé dao pham. T& niém x& véi su thuc hanh chinh niém vé than, cam tho, tam
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va cac phap, tinh thirc vé ban chat khé dau cda luan hoi dé tir dé phat trién dong tam xa ly,
vugt thoat luan hoi. T chinh can véi bon su tinh thic gidp dan than tlr bd nhitng nhan khé dau
va nudi dudng nhimg nhan cla an lac. Su diéu phuc cac dong tam va hanh dong bat thién,
truéng dudng cac nhan thién lanh trong dong tam dugc thuc hién qua T& nhu'y tdc, Ngi luc,
Bat chinh dao, That gidc chi cla 10 trinh gidc ngo”(2).

Lan chuyén phdp luan tha hai

Tiép dén, trong lan chuyén phap luan lan thir hai, dic Phat truyén trao gido phap tai cac noi
chén nhu tai dinh Linh Thiu & Rajagriha, An Dd. Cac gido phap nay bao gém ca Bat Nha Tam
kinh rat phd bién trong cac truyén thong Phat gido Pai thlra, do la doi thoai gilra ngai Xa Loi
Phat va B6 Tat Quan Thé Am. Gido phap nay da khdng dugc truyén trao rong khap dai ching,
ma chi cho nhiing dé t&r da c6 nghiép thanh tinh, cé nang luc thay nghe duoc 10i B6 Tat Quan
Thé& Am va ngai Xa Loi Phat (3).

Trong lan chuyén phap luan thir nhat, dic Phat da day rang phai xa ly ludn hoi dé dat téi Niét
ban. Nhung bang cach nao cé thé thanh tuu muc dich nay? Muc dich nay phai chang c6 nghia
rang dé t6i Niét ban, chiing ta can phai mot hanh trinh dai d€ téi mot noi chén ma minh chua
tung t6i? Diéu dé cé nghia ching ta phai tao ra nhitng noi chon va pham chat méi dé€ c6 dugc
Niét ban? Thuc su khéng phai nhu vay. “Tat thay chi cd y nghia la ching ta phai thau hi€u ban
chat chan thuc cda van phap, chidng ta phai thau hiéu tri kién hién thoi cla minh vé thuc tai la
lam sai va chlng ta phai tan trir tat thdy cac phién nao, che chudng trong dong tam thic. Va
ngay khi chling ta thay van phap nhu ding ban chat cta ching thi khi ay ching ta sé thanh
tuu qua vi Phat”(4).

Trong lan chuyén Phap luan thit nhat, dic Phat da truyén trao T Diéu dé, gido phap dugc phé
bién cho dai chidng, boi da dugc ghi chép lai trong lich s, lan chuyén phéap luan thi hai dugc
xem nhu sy mé rong trén cac chi dé ma dic Phat da gidng trong lan chuyén phéap luan th
nhat. “Trong lan chuyén phap luan tha hai nay, Ngai da day khong chi ban than chan ly vé khg
dau, su can thiét phai tinh thirc va diét trir khd dau cla riéng ban than ma con nhan manh tam
quan trong cua viéc nhan dién khd dau cta hét thdy chdng sinh, vi thé ndi dung bao quat hon
rat nhiéu. Ngai khdéng chi gidng vé nhiing phién nao la cdi ngudn cua dau khé trong luan hoi,
ma ca nhimng dau vét vi té cla ching luu lai trong dong tam”(5).

Céc luan giang trong lan chuyén phap luan th hai khéng mau thuan véi muc dich, ban chat
va cau tric téng quat cla gido phap dugc truyén trao trong lan chuyén phap thi nhat. D6 la ly
do trong Dai thira phan thanh hai loai kinh dién, liéu nghia va bat liéu nghia, tic la mot so tiép
nhan gia tri bé mat va tu tudng ddng nhu van tu trinh bay, mét sé doi héi su dién gidi sau xa
cUa tri tué khong dua trén cai thay biét thong thudng. Kinh dién Dai thira can can c( trén bon
loai xac tin: Y phap bat y nhan, y nghia bat y nglt, y liéu nghia bat y bat liéu nghia va y tri bat
y thaec.

Ngoai lam ré y nghia cla Diét d&, kha nang va cac 16 trinh tién téi gidc ngd, truyén trao cac
gido phap vé tri tué Bat Nha, 1an chuyén phap luan thi hai cling chi rd nhitng phdm hanh cua
Ba thoi diic Phat chuyén phap luan - quan niém cda Phat gido Tang truyén
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mot vi Phat. “Chlng ta thay rang giac ngd la c6 thé bai vi khéng cé su khac biét gilra ban chat
tinh khdng cta tdm chdng ta va tam cda mot vi Phat. Bai vi tam khong ton tai c6 hitu, nén
ching ta cé thé tan trir cac phién ndo. Chlng hoa tan vao nhu thj va khi dé ching ta dugc tinh
hda khdi cac phién ndo. Va khi dé chiing ta dong thoi phat trién nhitng pham chat gidc ngd
cla mot vi Phat”(6).

Lan chuyén phép luén tha ba

Lan chuyén phap th( ba, dic Phat truyén trao cac gido tai Shravasti va nhiéu thanh dia khac
tai An D9, ddi khi dic Phat truyén gido phap nay & cac cdi trdi nhu cdi troi Dau Suat trude su
hién dién cua tat thay cac dai Bo Tat. Cac gido phap nay hién 16 rang ban chat Phat hién dién
trong dong tam cla tat thay ching sinh. Chiing ta cé thé dat cau hoi tai sao gido phap nay lai
duoc truyén trao sau cung? “Ly do |a trong lan chuyén phap th( hai dirc Phat da day vé van
phap déu khong cé ban chat cé hitu. Cac gido phap nay cd thé dan téi niém tin rang muc dich
cla con dudng Phat gido, dat tdi Niét ban don gian chi la tinh khong hoan toan hay su trong
rong hoan toan. D€ tranh 1am sai nay, dic Phat dad dua ra gido phap chi ra rang dong tam
khong phai tréng rong. Khi mot ngudi dat téi qua vi Phat, su ruc rd nguyén thiy cla tam ban
lai sé& hién 1§"(7).

Lan chuyén phéap luan thi ba dugc két tap trong nhiéu Mat dién khac nhau. Dlc Phat dé giang
chi tiét thém nhiing chd dé trong lIan chuyén phap luan thi hai, dac biét la chd dé vé tinh
Khong. Tri tué tinh Khéng da duoc luan gidng  mdc do hoan hao, tham sau va toan dién nhat
trong lan chuyén phép luan th hai nhung trong lan chuyén phép luan th ba dic Phat da day
nhiing con dudng cu thé dé nhanh chdng chiing dat tri tué tinh Khéng. Day chinh la nén tang
cUa viéc thuc hanh cac chan ngbn bi mat hay gido phap Kim Cuong thtra. Nhu vay c6 mot moi
lién hé chat ché va rat logic vé ndi dung gilta nhitng kinh dién Dai thlra va Mat dién trong Kim
Cuong thura. Bdi can c nay nén nhiéu hoc gid phan chia Kim Cuong thira la mét bo phan cua
Dai thUra. Gido phap Dai thira dugc chia ra gom Ba La Mat thira va Kim Cuong thlra. Trong Ba
La Mat thlra, nguai thuc hanh trudng dudng cac th( 16p tu tap, dan dan qua bon thi I6p dé
tién téi mic do tha nam la qua vi Phat. “Trong Kim Cuong thlra, hanh gia thuc hanh déng thoi
bon canh gidi thanh tinh cla qua vj Phat [a than thanh tinh, méi truang thanh tinh, cam tho va
hanh déng thanh tinh. Lan chuyén Phap luan th( hai va thi ba khdng phd bién rong rai cho dai
chiing ma cho nhiing nhém dé t&r cé can co nhat dinh, dac biét Kim cuong thira dugc thuc
hanh trong bi mat; béi vay dugc goi la Mat thua”(8).

Nhu vay trong l1an chuyén Phap luan th( ba, diic Phat da truyén trao cac gido phap cho nhiing
ai da thau dat nhirng gido phap trong lan chuyén phap luan thi hai, rang van phap déu khéng
c6 thuc tudng va khat ngudng dat nhanh chdng dat t6i qua vi gidi thoat toi thugng dé lam o
ich toi da cho chiding sinh. Dlc Phat da luan gidng tir mot goc do khac lién quan tdi ban chat
bat hoai, toan hdo va thanh tinh cta van phap.

Lan chuyén phéap luan th ba cling luan giai vé tam vi té, dé la nén tadng cla Mat dién. Lién
quan tdi dén Phat tinh, gido phap Mat thlra cho rang ngudn goc toi hau cla tam Phat la tam vi
Ba thoi diic Phat chuyén phap luan - quan niém cda Phat gido Tang truyén
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té€. Moi con ngudi déu co tiém nang do trong dang thic tdm vi té nhat cda minh. Cac phién
ndo cd thé bj tiéu trir boi nhitng phap doi tri cac phuong dién thd cla tam, nhung cac dau an vi
té€ cla cac phién ndo chi c6 thé bj tiéu trir bdi tdm vi té nay. Cac Mat dién luan giang ky vé
nhirng nang luc nay qua théan, khau, y vi té. Bai ly do nay dan téi gidc ngd nén cac bac thay
trong Mat thira déu khuyén rang sau khi thuan thuc sau Ba La Mat, hgp nhat thién dinh va tri
tué va thdm nhuan con duong Dai thira, hdy budc vao con duong cla Tantra.

Trong thuc hanh Kim Cuong thira, cé nhiéu cach phan loai cac Mat dién. Ngai Phap Xiing phan
loai V& ndm th( I6p Mat dién nhu sau:

1. Giai doan phat khoi

2. Giai doan hoan thanh

3. Giai doan xa ly

4. Giai doan huyén than va tinh quang
5. Giai doan hop nhat

Vé cudc tranh luan vi tri clia Phat gido Dai thira va Kim Cuong thira, cd ngudi cho rang dé
khong phai do chinh dic Phat tuyén thuyét. Mot s6 quan diém cho rang, nhiing tu tudng Dai
thlra va Kim cuong thira bat ngudn tir ton gido, tin ngudng ban dia nhu dao Ba La Mon hay dao
Bon. Vi nhu nhiéu quan diém cho rang Mat dién thai luan mai t6i thé ky th( 7 maéi xuat hién va
c6 nhiéu hinh tudng tuong dong véi dao Hindu. “Nhung ngay nay Mat dién Thoi luan Kim
Cuong dugc chinh dirc Dat Lai Lat Ma va nhiéu luan su xac quyét dugc dic Phat truyén trao
mot thang trudc khi ngai Niét ban tai Dharanikota (Dhanvakatakam) - mot dia phuong tai
thung ling Krishna, thudc Guntur, bang Andhara Pradesh. Noi day tung la thd d6 cda vuong
quoc Satavahana (thé ky th 1 t6i th 3) va cling la thd d6 cua triéu dai Kota Vamsa trong
suot thoi Trung c6 cho dén gitra thé ky 12”(9).

Thém nita, néu suy xét ky cang, sé thay nguon goc, muc dich, kinh dién, su hanh tri va tu tap
cUa Phat gido khac vé ban chat véi cac ton gido, tin ngudng ban dia dé. Blc Dat Lai Lat Ma
khuyén nén hoc hdi cach tiép can cda cac luan su An DO nhu dic Long Tho, Tran Na, Thé
Than, dic Di Lac (Maitreya), Thanh Thién, Tich Thién...Cac ngai da lap luan va minh ching
trong cac b ludn clia minh rat 16gic va khoa hoc vé tinh chan xac cta Dai thira, 1ap luan rang
cac hé gido phap nay chinh la dugc truyén trao bai chinh dic Phat.
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Phat da chuyén phap luan ba lan va truyén trao nhiéu gido phap Nguyén thay, Dai thira va
Kim Cuong thtra 6 nhiing noi chon khac nhau cho nhitng dé t c6 can co khac nhau & nhiing
thoi diém khac nhau. Nhung bai vi Ngai dang gidng cho cac dé tir ¢ can co vo cung khac
nhau, dudng nhu véi nhiéu nguoi dic Phat chi yéu chi gidng vé Phat gido Nguyén thay, doi khi
duong nhu vé6i ho ngai chi truyén trao gido phap Dai thira va déi khi ngai truyén trao Kim
Cuong thira. Tat nhién day la cach thirc ma moi nguoi thu nhan gido phéap tir dic Phat, vai
nhiéu nguoi duong nhu ddc Phat truyén trao hoan toan gido phap Nguyén thady, véi nhiéu
ngudi cho rang ngai hoan toan chi truyén trao Dai thura.

BGi vi diéu nay nhiéu ngudi bat dau cé an tugng rang dic Phat chi truyén trao gido phap
Nguyén thuy va khong truyén trao gido phap Dai thira, ma gido phap Dai thira la do nhiing
ngudi thé hé sau tao nén. Nhiéu nguoi khac lai tin rang dic Phat truyén trao gido phap Pai
thira nhung khdng truyén trao gido phap Kim Cuong thtra, ma Kim Cuong thira dugc sang tao
bai nhimng t6 su cla cac tong phai, bai cac Lat Ma Tay Tang... Niém tin rang gido phap Dai
thlra va Kim Cuong thlra dugc sang tao bdi nhitng ngudi khac la dua vao tri kién cho rang dic
Phat chi la mot ngudi pham tinh véi khdng cé bat ky nang luc nao. Thay cho viéc nhin dic
Phat 1a bac gidc ngd thi hién trén thé gian dé€ ctru d6 ching sinh do long tir ciia minh va dan
dao cho ho téi giai thoat gidc ngd.

Khi da thanh Phat, Ngai cé thé hién dién & bat c& noi chon nao va théng qua nhiing nang luc
siéu viét cia minh truyén trao gido phap cho v6 sé ching dé ti khac nhau. Ngay khi moi nguoi
nhé nghi ngai chi la mot nguoi An DO pham tinh, khi ay ho sé cé nhiing nghi ngd nhu c6 thuc
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sy ngai truyén nhimng gido phap khac nhau va ho bat dau lua chon cac gido phap cuta cac thua
khac nhau.

Sé la mot han ché khi cho rang dic Phat chi la mot ngudi pham tinh va bat dau nghi rang c6 1é
dlrc Phat khong co tri tué toan tri hay khdng thé truyén day nhiing loai gido phap hay duic Phat
khong day gido phap & noi nay nhung khong giang phap & nai kia. Khong dang nhé nhiing nghi
ngo nhu thé béi vi dic Phat khong phai la nguoi pham tinh hay mot vi troi cé thé ban phuc
giang hoa cho moét nguai. Néi dic Phat khdng phai la mot vi troi khong c6 nghia la chdng ta
coi dic Phat chi la mot nguai pham khong cé nhitng nang luc dac biét, khong cé tri tué toan
tri, tri tué va su thau hiéu, nang luc truc giac va thau suét. Gido phap ma ngai truyén trao
khong mau thuan véi nhau. Moi gido phap dung dé doi tri cac phién ndo khac nhau vdi nhimng
muc do khac nhau. Bat ky ai thuc hanh gido phap & cap dé nao hay 6 thira nao chac chan sé
c6 thé dat tdi dugc cac qua vi tuong tng. Ngay nay cac hé thong cling cé su giao thoa, ké thira
lan nhau, dac biét vé phuong phap hanh tri, moi nguoi con Phét tuy vao trai nghiém, tri tué
clUa minh lya chon phap mon phl hgp v6i ban than dé tinh tién, viing chai trén cac dao 19 giai
thoat ma ddc Thé Ton da tu bi truyén trao.

Tac gia: La Son Phuc Cuong
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé6 thang 1/2019
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