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NHA XUAT BAN TON GIAO

Chi cén tin noi 16 Phéat day, biét déi xur véi moi nqudi khéng lam khd minh, khé ngudi
va tat ca chung sinh, thi khi bé thadn nay cing vao Niét Ban mét cach dé dang, khéng
cO khé khan.
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Tiép theo: Ba Muoi Bay Pham Tro Pao - Phan 5

TRI KIEN GIAI THOAT THU V
Tri ki€n giai thoat th&r nam, mudn hiéu ré nd, chiing ta hay Iang nghe ddc Phat day:

“Tri kién gidi thodt thir ndm: Va nay céc ty-kheo, thé ndo 3 ty-kheo khéng x6ng khéi? G day,
nay cac ty-kheo, ty-kheo khéng cé thuyét giang réng réi cho cac nquoi khac biét chanh phap
minh duoc nghe, duoc tho tri. Nhu vay, nay cac ty-kheo, la ty-kheo kh6ng xéng khdi”.

Khi ching ta da thong sudt bén tri kién gidi thoat trén day, la chldng ta c6 mot doi song binh
an, khong cé mot ac phap nao téac dong lam tdm chdng ta budn khd, lo rau, uu bi phién nao.
Khi tdm chlng ta dugc gidi thoat nhu vay, ching ta nén dem day lai cho nguoi khac hiéu biét
d€é moi nguoi dugc giadi thoat nhu ching ta.

Dén tri kién gidi thoat th nam Phat day: Minh nén dem nhirng diéu hi€u biét cla minh da
dugc giai thoat day lai cho nguoi khac, d€ ho cling giai thoat nhu minh,

Tri kién gidi thoat thi nam 1a thuc hién long tét cua minh véi moi nguoi, dem sy |gi
ich cta minh cho moi ngudi dé€ cung nhau loi ich.

TRI KIEN GIAI THOAT THU VI

Dén tri ki€n giai thoat th( sau, chiing ta hay lang nghe dic Phat day: “Tri kién gidi thoat thir
sdu: Va nay, cac ty-kheo, nhu thé ndo 1a ty-kheo khéng biét ché nudc cd thé 16i qua? O day,
nay cac ty-kheo, ty-kheo thinh thodng cé dén gap nhiing ty-kheo da van, duoc trao cho truyén
théng gido dién, nhitng bac tri Phap, tri Luét, tri matika (cac ban tém tat), nhung khéng hdi,
khéng tra 10i cdc vi dy: “Thua Tén gid, diém nay la thé nao? y nghia nay la gi?”. Nhitng béc
Tén gia dy khéng lam cho hién 16 nhimg diéu chua hién 16, khéng lam cho ré rang nhing diéu
chua duoc ré rang, va déi véi nhitng nghi van vé chanh phap, cac vi &y khéng doan trir nghi
vén. Nhu vay, ty-kheo khéng biét ché nudc cé thé 16i qua”.

Tri ki€n gidi thoat th( sau la tri ki€n gidi trtr moi tam nghi ngd, nd gilp cho moi ngudi khong
con nghi ngd chanh phap cla Phat.

Dao Phat day tu tap sé lam chl bén su dau khd: SINH, GIA, BENH, CHET, nhung cé ngudi
khong tin, cho rang 16i day nay la ludng gat nguoi, ché lam gi ma lam chd dugc su s6ng chét.

Khi gdp trudng hgp nhu vay, chdng ta giai thich cho ho hiéu biét cach thic lam chu nhu thé
nao.

Lam chu SINH turc la lam chd cudc song, lam chu cudc cudc séng la [am chd tam minh. Vi du,
c6 ngudi chi mang minh, minh khéng chdi mang lai ma tam van an vui, khdng gian hon, oan
ghét nguoi d6. Mudn dugc tdm nhu vay thi chidng ta phai hiéu: Trong cudc séng hang ngay cla
ching ta déu do nhan qua tac thanh, vi thé, nhiing ac phap dén véi ching ta la do trudc kia
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ching ta da mang nhan qua ac dén vdi nhitng nguai khac, bay gio phai trd quad do nhan dai
trudc da lam. Hi€u nhan qua dugc nhu vay la tam ching an vui, ma khong tdc gian phién nao.
Hi€u dugc nhu vay, tic la tri kién gidi thoat chidng ta da co.

Trén doi, ngudi ta hay tu lam khé minh bang cdch NGHI NGO ngudi ta néi xau minh, ngudi ta
hai minh, v.v... Do su nghi ngd nay ma lam chiing ta rat dau khé, tdm khong dugc an vui.

Nghi ngd la mot &4c phap, chldng ta hay c6 gang khac phuc va diét trir cho hét tam nghi ngo.
Hét tdm NGHI NGO |a dugc giai thoét.

Tri ki€n giai thoat thi sau la tri kién dep trir tam NGHI NGO, pha vé tam NGHI NGO.
Néu chilng ta cd tri kién gidi thoat thi sdu la ching ta khéng con tam nghi ngo. Vi vay ching
ta ludn ludn hay song vai tri ki€n giai thoat th& sdu d€ cliru minh ra khoi tdm nghi ngo.

TRI KIEN GIAlI THOAT THU VII

Tri ki€n gidi thoat thir bay la tri kién thong su6t Phap va Luat cla dic Phat. Vay ching ta hay
lang nghe dirc Phat day: “Tri kién giai thoat thir bdy: Va chu ty-kheo, thé nao la ty-kheo khéng
biét ré chd nuéc uéng? O ddy, nay céc ty-kheo, ty-kheo, trong khi Phdp va Lut do Nhu Lai
tuyén thuyét duoc giang day, khéng ching dat nghia tin tho, phap tin tho, khéng chimg dat su
hén hoan lién hé dén Phap. Nhu vay, nay cac ty-kheo, la ty-kheo khéng biét ché nuéc uéng”.

Tri ki€n giai thoat thi bay la tri kién phap tu tap lam cha sinh, gia, bénh, chét va giéi luat dirc hanh cha Phat. P46 la tri kién rat can thiét cho mét ngudi tu

theo Phat gido. Vi khéng hi€u gi6i luat va phdap tu tap lam cha sinh gia, bénh, chét ciia Phat gido, cho nén tri kién giai thoat thit bay nay da xac dinh dugc ai
la dé tu Phat va ai la dé tu cua ngoai dao.

Khi ching ta c6 tri kién giai thoat th bay thi ngoai dao khong ludng gat ching ta dugc. Bai
vay, kinh sach phat trién va Thién tong chi gat nhitng ngudi khong coé tri ki€n th& bay. Khi
chiing ta hoc dén tri ki€n th( bay da lam cho ching ta sadng sudt vé Phat gido hon nira.

TRI KIEN GIAI THOAT THU VIII

Tri kién gidi thoat thir tdm la mot tri kién gilp chiing ta hiéu ré duong 16i tu tap cla

Phat gido. Vay chlng ta hdy nghe dlc Phat day: “Tri kién gidi thoat thir tam: Va nay cac ty-
kheo, thé nao la ty-kheo khéng biét vé con duong. O day, nay cac ty-kheo, ty-kheo khéng nhu

that biét con duong Thanh dao Tdm nganh. Nhu vay, nay cac ty-kheo, la ty-kheo khéng biét
dén con duong”.

Dén véi dao Phat |a d&n véi con dudng BAT CHANH DAO, chi cé dao Phat méi cé con dudng
nay. Cho nén tri kién giai thoat thir tdm xac dinh cho ching ta biét, nguoi dén véi dao Phat
ma khéng hiéu Bat Chanh Pao la khéng c6 tri kién giai thoat thi tam. Khi cd tri kién
gidi thoat th(r tdm thi ta gido ngoai dao khéng thé Itra ddo duoc. Ta gido ngoai dao khéng thé
c6 con dudng BAT CHANH DAO. Khi c6 tri ki€én giai thoat thi tdm thi Dai thira va Thién téng
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khéng thé Ilra gat ching ta dugc, mac du ching mao nhan Bat Chanh Dao, nhung ching
chang ré phuong phép va cach tu tap.
Vi du:

1- L6p CHANH KIEN I3 phai hoc tri kién giai thoat thi nhat, thay SAC I3 bén duyén hoa hop ma
thanh.

2- CHANH TU DUY la su suy tu khéng lam khé minh, khé ngudi va khé tat cad ching sinh.

3- CHANH NGU 13 16i néi phai 6n tén nha nhan, nhe nhang ém &i, khién ngudi nghe dugc an
vui, khong buon rau, tic gian.

4- CHANH NGHIEP 13 tat ca hanh ddng than, miéng, y déu phai thuc hién nhiing diéu lanh, va
luén ludn ngan nhiing hanh dong lam nhiing diéu ac.

5- CHANH MANG la nudi mang séng bang nhiing thuc phdm khéng cé giét hai ching sinh,
khong cé su dau khé, khong ¢ kéu la tham thiét.

Trong ndm 16p nay toan 1a hoc tap GIO| LUAT BUC HANH, ma ddc Phat da day trong kinh
Pham Vong.

6- L6p CHANH TINH TAN thi chiing ta tu tap phdp mon T¢ Chanh Can, hing ngay ngan &c, va
diét ac phap.
7- Lop CHANH NIEM thi ching ta tu tap phédp mon Ta Niém Xd.

8- Lp CHANH DINH thi ching ta nhap cac loai dinh nhu: So Thién, Nhj Thién, Tam Thién, T&
Thién va thuc hién Tam Minh. Dén day la con dudng tu tap cla Phat gido da xong.

Tri kién giai thodt th tdm 13 tri ki€n hiéu biét vé BAT CHANH DAO.
Tiép theo, tri ki€n giai thoat th chin 1 tri kién TU' NIEM XU'. Néu cudc dai tu hanh cla ching

ta ma khong c6 tri ki€n nay thi khong bao gio chiing ta tu tap lam chu sinh, gia, bénh, chét
dugc. Béi vay, tri ki€n T& Niém X rat quan trong cho cudc dai tu hanh cla ching ta.

TRI KIEN GIAI THOAT THU IX

Ngoai phap mdén TU NIEM XU, dao Phat khéng con cé6 mot phap modn nado tu ching dao ca. Cho
nén, ngoai dao khéng bao gid tu chitng dao vi khong c6 phdp mén TU NIEM XU. Chdng hay
lang nghe ddc Phat day: “Tri kién gidi thodt thir chin: Va nay cac ty-kheo, thé nao la ty-kheo
khéng khéo Iéo vdi cac chd dan bo cé thé an c6? O day, nay cac ty-kheo, ty-kheo khéng nhu
that biét vé Bon Niém xi. Nhu vay, nay cac ty-kheo, la ty-kheo khéng khéo Iéo véi cac chd dan
bo c6 thé an ca”.

Nhu vay, phdp mon TU NIEM XU rat quan trong cho con dudng tu tap cda ching ta di dén giai
thoat. Tri kién giai thoat tht chin nay la diéu ching ta can phai hoc tap cho nhuan nhuyén.

Ba Muci Bay Pham Trg Dao - Phan cudi

Page: 4
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ba-muoi-bay-pham-tro-dao-phan-cuoi.html



TAP CHI NGHIEN CUU o

OO OUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GLAD HOT PHAT GIAQ VIET NAM

Khi tu tap phap mon Ta Niém X thi phai tu tap cho dlng cach cia phap mon Ta Niém X.
Trong kinh T& Niém X(&, Phat day TREN THAN QUAN THAN, nhung néu ai chua tu tap TU
CHANH CAN, ma voi tu tap TU NIEM XU thi ngay dé bi Gc ch& tdm ma trd thanh bi t4u hoa
nhap ma. Cho nén tu tap Ta Niém X la tdm phai hét hon tram, thuy mién va loan tuéng, néu
con hdn tram, loan tudng thi khéng nén tu tap T Niém Xu.

Cho nén trong tri kién giai thoat né diing vao hanh th chin, nhu vay ngusi so co méi tu tap thi
khong nén tu tap phdp mon nay, ma chi nén biét trong hoc tap.

TRI KIEN GIAI THOAT THU X

Tri kién gidi thoat th& mudi la tri kién biét da, tdc la tri kién thi€u duc tri tic. Vay chlng ta hay
lang nghe dic Phat day: “Tri kién giadi thoat th(r mudi: Va nay cac ty-kheo, thé nao la ty-kheo
vt sita cho dén kho kiét? G déy, nay céc ty-kheo, khi cac vi tai gia vi long tin cding dudng céc
vat dung nhu'y do, do dn khat thuc, sang toa, duoc pham tri bénh, ty-kheo khéng biét nhén
ldnh cho duoc vira du. Nhu vdy, nay cac ty-kheo, la Ty-kheo vat sita cho dén kho kiét”.

Nguai tu si Phat gido ma khong biét du, khong thi€u duc tri tic thi khéng phai la nguoi tu si
Phat gido, ma la nguai tu si cla ngoai dao. Nguoi tu si ngoai dao tham danh, tham Igi, ham mé
cla clng dudng cla dan na thi chu.

Tri kié€n giai thoat thi muoi xac dinh cho chung ta biét, lam tu si Phat giao thi phai
budng xa tat ca vat chat xuéng hét, doi séng chi con ba y mét bat, IGc nao cling xin an, ai
cho gi &n nay, khdng nén khen ché. An méc bang vai thd xau, va viu méi ding hanh ngudi tu
st ra khoi cudc doi.

Dugc nghi va song nhu vay la nguai da thuc hién tri kién giai thoat thir muoi, tri kién budng xa,
tri kién thi€u duc tri tic ma ngudi tu si can phai thuc hién khéng thé vién cd nay hay cé khac.

Tri kién gidi thoat thit muoi mot la tri kién ton kinh, ton trong nhitng bac tu hanh
chan chanh, gidi luat tinh nghiém. Khéng dugc khinh khi nhiing bac trudng lao trong hang
tu si, mac du ho khong lanh chic vu gi trong gido héi, nhung ho la nhirng nguai da tu tap lau
nam, ching ta la nhirng nguoi hau hoc nén phai cung kinh, ton trong ho. Khi gap ho phai biét
nhudng chd ngdi, chd tot cho ho, hodc gitp dé khi ho di ding khong viing vang.

TRI KIEN GIAI THOAT THU XI

Hanh dong biét kinh trén, nhudng dudi la tri kién gidi thoat thi musi mét ma mot ngudi tu si
nhu ching ta rat can hoc hoi, dé trd thanh mot théi quen cung kinh va tén trong moi nguoi.
Vay ching ta hay lang nghe dic Phat day: “Tri kién gidi thoat thir mudi mét: Va nay cdc ty-
kheo, thé nao la ty-kheo, déi véi nhitng Thuong toa trudng ldo, xuét gia da 1au ngay, bac tén
tuc trong Tang gidi, bac lanh dao trong Tang gidi, khéng cé su tén kinh, su ton trong dac biét?
Ba Muci Bay Pham Trg Dao - Phan cudi
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J day, nay céc ty-kheo, déi véi Thuong toa, trudng Ido, xuat gia da 1du ngdy, bac tén tuc trong
Tang gidi, bac lanh dao trong Tang gidi, khéng c6 than nghiép day long tir déi véi cac vi dy,
truéc mat va sau lung, khéng cé khau nghiép day long tir déi véi cac vi 8y, truéc mat va sau
lung, khéng cé y nghiép day long tir déi véi cac vi 8y, trudc mat va sau lung. Nhu vay, nay cac
ty-kheo, la ty-kheo déi vdi nhitng Thuong toa, Trudng ldo, xudt gia da lau ngay, bac tén tuc
trong Tang gidi, bac lanh dao trong Tang gidi, khéng cd su tén kinh, su tén trong dac biét. Nay
cac ty-kheo, ty-kheo nao khéng day dud mudi mét phap nay, thi khéng thé I6n manh, tang
thinh, thanh man trong Phap, Luat nay”.

Mudi mot tri ki€n gidi thoat nay, néu ai biét 4p dung vao doi séng hang ngay cla minh ciing
da thay tdm BAT DONG, ché dau can phai tu tap nhiéu phap dau. Muoi mét tri kién nay tu
tép ciing da cho chiing ta ly duc, ly bat thién phap. Béi vay, dao Phat dau c6 ngdi thién
nhiéu dé (c ché y thirc, ma chi c6 xa& tdm thanh tuu dao giai thoat. Thién cta Phat gido la TAM
BAT DONG trong viéc xa tam ly duc, ly bat thién phéap, ch khdng phai tam BAT DONG béng
cach Urc ché y thic khéng cho niém khéi, nhu ki€u Thién tong Trung Qudc.

Doc qua bai kinh nay, chlng ta phai nhé |ay muoi mét tri kién néi trén, dé€ ap dung vao tu tap
khong sai duong, lac 16i, va cling khong phap mon nao clia ngoai dao IUa gat ching ta dugc.

CAC QUA TU CHUNG CUA PHAT GIAO

Mot nguai tu theo dao Phat, ma khong biét cac qua tu trong Phat gido, thi cling
giong nhu nguoi di dudng ma khong biét nhiing

chang duong di dén dau.

Vi du: Dudng tir Trang Bang vé TP H6 Chi Minh phai di qua bao nhiéu chang duong:
1- Chang duong th(r nhét tir Trang Bang dén Sudi Séu.

2- Chang dudng thir hai tir Suéi Sdu dén Sudi Cut (Phudc Hanh) .

3- Chang duodng thir ba tir Suéi Cut (Phudc Thanh) dén Cu Chi.

4- Chang duong thi tu tir Cud Chi dén Tan Phu

5- Chang duong thir nam tir Tén Phu Trung dén Héc Mén.

6 - Chang duong thir sau tir Héc Mén dén Trung Chanh.

7- Chang dudng th(r bay tir Trung Chanh dén Tham Luong.

8- Chang duong thir tam tir Tham Luong dén Ba Queo.

9- Chédng duong thir chin tir Ba Queo dén ngd tu Bay Hién.

10- Chang dudng th&r mudi tir Bdy Hién dén cho Bén Thanh.

Ba Muoi Bay Ph&m Trg Bao - Phan cudi

Page: 6
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ba-muoi-bay-pham-tro-dao-phan-cuoi.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

Con duong tu tap theo Phat gido cling vay, mbi chang duong tu tap déu c6 két qua. Cho nén,
nguai tu si tu tap phai nhan biét diéu nay, dé€ khi tu tap téi dau minh déu biét, néu khong biét
thi gidbng nhu ngudi mu ro voi. Vay ching ta hay lang nghe [6i dic Phat day: “Nay céc ty-kheo,
tai Magadha c6 ngudi chan bo vé tri, vao cudi thang mua mua, trong mua gat hai, khéng quan
sat bo bén nay séng Hang, khéng quan sat bo bén kia séng Hang, dudi dan bo qua bd bén kia
tai Suvideha, tai ché khéng c6 thé€ 16i qua duogc. Nay cac ty-kheo, nhitng con bo xé nhau tu lai
gitta dong séng Hang va gdp tai nan tai noi déy”.

Bang mot vi du, dirc Phat da gilp ching ta thay rat ré rang, vi vo tri cia ngudi chan bo, ma
bay bo gap tai nan gilta dong séng Hang. Cho nén, nguoi tu hanh dé tim cau su lam chu sinh,
gia, bénh, chét thi phai biét tat ca cac qua chiing trén dudng tu tap.

Vay ching ta hay 1ang nghe dic Phat day tiép: “Clng vy, nay cdc ty-kheo, c6 nhimg Sa-mén
hay Ba-la-mén khéng khéo biét doi nay, khéng khéo biét doi sau, khéng khéo biét ma gidi,
khéng khéo biét phi ma gidi, khéng khéo biét tu than gidi, khéng khéo biét phi tu than gidi,
nhimg ai nghi rang can phai nghe, can phai tin nhiimg vi nay, thi ho sé gap bat hanh, dau khé
lau dai”.

Trén duong tu tap tim cau su lam chu sinh, gia, bénh, chét, thi phai ré doi séng hién tai, doi
séng vé tuong lai cd nhiéu diéu lam dau khd va cé nhiéu diéu khéng lam dau khé, c6 nhiéu
diéu xay ra chét chdc, nhung c6 nhiéu diéu khong xay ra chét chdéc. Do nhiing diéu do, khién
cho chiing ta qué sg héi, nén dé tin theo nhiing nguoi ngoai Ba La Mon, khi ho ndi ma, néi quy,
ndi linh hon nguoi chét hién ra chd nay, chd khac. Cho nén ching ta dimng nghe theo, va cling
dung tin ai ca. Vi tin va nghe theo thi cling giéng nhu nguai chan bo vo tri, nén bay bo gap tai
nan gilta dong séng Hang. Con ngugc lai, ngudi chan bo cé tri cho nhirng con bo gia di trudc
tham do duong, va nhitng con bo con di sau cung, nhd dé ma bay bo dugc an toan qua song.

Mu6n cho con dudng tu tap dugc dén noi, dén chon, thi chidng ta hdy 1ang nghe dirc Phat day:
“Ngay xua, nay cac ty-kheo, tai Magadha cé ngudi chan bo ¢é tri, vao cubi thang mua mua,
trong mua gdat hai, sau khi quan sat bo bén nay séng Hang, sau khi quan sat bo bén kia séng
Hang, dudi dan bo qua bo bén kia tai Suvideha, tai ché cé thé 16i qua duoc. Nguoi dé dudi bo
cho di dau nhimg con bo duc gia, nhitng con dau dan. Nhitng con nay sau khi 16i cat ngang
dong séng Hang, qua bo bén kia mét cach an toan. R6i nguoi dé dua qua nhitng con bo duc
I6n manh, nhing con bo duc cé dugc huan luyén. Nhitng con nay sau khi I6i cat ngang dong
séng Hang, qua bo bén kia mét cach an toan. RGi nguoi dé dudi qua nhitng con bo duc con,
I6n, nhitng con bo cai con, 16n. Nhitng con nay sau khi 16i cat ngang dong séng Hang, qua bo
bén kia mét cach an toan. R6i ngudi dé dudi qua nhiing con bo con nhd, nhimg con bo con con
bu. Nhimg con nay sau khi 16i cat ngang dong séng Hang, qua bo bén kia mot cach an toan.
Nay cdc ty-kheo, thoi xua 8y, cé con bo con nhé méi sanh, con bo nay nho chay theo con bo
me, vira chay, vira kéu, sau khi I6i cat ngang dong séng Hang, cling qua bo bén kia mét cach
an toan”.

So sanh bay bo do nguoi chan bo c6 tri, ma bay bo qua séng Hang dugc an toan, cling nhu cac
Ba Muci Bay Pham Trg Dao - Phan cudi
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con da tu chiing dao, nén chod nao tu bj Gc ché tam, chd nao bj tudng ho déu biét rat rd, cho
nén ho sé hudng dan nhirng nguoi tu hanh di dén noi, dén chén ma khdng con sg sai lac.

Nhiing diéu tu hanh & day khéng phai dep vong tudng, ma hdy xem tdam minh con bi ac phap
tdc dong hay khong?

Néu tam khéng bi ac phap tac déong duoc, thi dé la ching dao, chi khéng phai
chirng dao la tam khong con vong niém. DUc Phat da day: “Ngan ac, diét ac phap; sinh
thién, tang truong thién phap”. Nhu vay ro rang la tam con vong niém, nhung vong niém
thién, chd khong con vong niém ac. Cho nén ké nao tu tap Uc ché y thirc hét vong niém la sai.
Phat khong c6 day tu tdp nhu vay. Mudn biét ré nhirng diéu nay, ching ta hay lang nghe duc
Phat day: “Nay cac ty-kheo, vi nhu nhitng con bo duc gia, ddu dan, ching d& 16i cat ngang
dong séng Hang va qua bo bén kia mét cach an toan. Cling vay, nay cac ty-kheo, cac ty-kheo
la nhitng bac A-la-han, da doan trir cac lau hodc, tu hanh thanh man, cac viéc nén lam da lam,
da dat ganh ndng xuéng, da dat duoc muc dich, cac hitu kiét st da hoan toan bi doan diét, da
duoc giai thoat nho chanh tri. Nhiing vi nay, sau khi 16i cat ngang dong séng cua Ma vuong, da
qua bo bén kia mét cach an toan”.

Nhitng nguoi tu hanh doan trir cac lau hoac, cac kiét st da doan diét, cho nén khéng cé ac
phap nao tac déng dén tam ho dugc, ho la nguoi giai thoat hoan toan, cling giong nhu cac con
bo duc 16n manh va dugc diéu khién, chldng da 16i qua dong séng dén bo bén kia duogc binh an.

Trén day la nhiing vi tu hanh da doan tru cac 1du hoac va cac hiru kiét su, da ching
qua A La Han. Ho da dat dugc muc dich tam bat dong, thanh than, an lac va vo su. Dao Phat
tu tdp dén day da hoan thanh, khdng con tu tap mot phap mon nao nita ca.

Day la chang dudng thr nhat dugc vao Niét Ban, néu ai quyét tam tu tap diét trir cac lau hoac
va cac kiét su.

Chang duong th( hai cling dugc vao Niét Ban. Vay chiing ta hdy 1ang nghe ddc Phat day: “Nay
cac ty-kheo, vi nhu nhitng con bo duc I6n manh, nhitng con bo duc cé hudn luyén, sau khi 1di
cat ngang dong séng Hang, qua bo bén kia mdt cach an toan. Ciing vay, nay cac ty-kheo,
nhiing ty-kheo sau khi doan trir nam ha phan kiét st, duoc héa sanh, d tai ddy nhap Niét-ban,
khéng con phai trd lai thé giéi nay nira. Nhitng vi 8y, sau khi 16i cat ngang dong s6ng Ma
vuong, sé qua bo bén kia mét cach an toan”.

Tu theo Phat gido nhap vao Niét Ban khong phai khé. Cho nén nhiing bac da chiing qua A La
Han vao Niét Ban dugc, thi nhu [6i Phat day & trén, chi can diét trir dugc nam ha phan kiét st
thi khi chét van nhép vao Niét Ban rat dé dang. Nam ha phan kiét s&r gom co:

1- Thén kién kiét su

2- Nghi kiét st

3- Gidi cadm thd kiét su
4- Tham kiét su
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5- San kiét su

Chi can diét tru nam ha phan kiét st nay thi chét ciing vao Niét Ban mét cach dé
dang, khong thua gi moét bac da tu ching qua A La Han.

Trén day la qua th( hai cla nhiing nguadi dugc vao Niét Ban.

Du6i day la qud th ba cla nhitng ngudi tu theo Phat gido, chi can diét trir ba kiét s va lam
muoi lugc tam tham, san, si, thi cling nhap vao Niét Ban cling khong phai khd khan. Vay ba
ki€t st gdm c6 nhu sau:

1- Thén kién kiét su

2- Nghi kiét sut

3- Gi6i cdm thu kiét su

DPay la chang duong vao Niét Ban th( ba. Ching ta hdy lang nghe ddc Phat day chang duong
vao Niét Ban th( ba: “Vi nhu, nay cdc ty-kheo, nhitng con bo duc con, 16n, nhitng con bo cai
con, 16n, nhimg con bo nay sau khi 16i cat ngang dong séng Hang, d& qua bo bén kia mét cach
an toan. Clng vdy, nay cac ty-kheo, nhitng Ty-kheo déa diét trir ba kiét su, lam giam thiéu

tham, sén, si, chiing qua Nhat lai, sau khi trd lai doi nay mét 1an nira, sé diét tdn khé dau.
Nhimg vi 8y, sau khi I6i cat ngang dong séng Ma vuong, sé qua bo bén kia mot cach an toan”.

Pung vay, chi can diét trir ba kiét st va lam giam thiéu tam tham, san, si thi ciing vao Niét Ban dé dang.

Chang duong vao Niét Ban th tu chi can diét trur ba kiét sur:

1- Thén kién kiét sut

2- Nghi kiét sut

3- Giéi cam thd kiét su

Chdng ta hay lang nghe dlc Phat day: “Vi nhu, nay céc ty-kheo, nhitng con bo con, nhd,
nhitng con bo con con bu, nhiing con nay, sau khi 16i cat ngang dong séng Hang, dé qua bo
bén kia mét cach an toan. Ciing vay, nay cdac ty-kheo, nhimg ty-kheo diét trir ba kiét su, ching

qud Du luu, nhat dinh khéng con doa vao ac dao, dat dén chénh gidc. Nhitng vi nay, 16i cat
ngang dong s6ng Ma vuong, va sé qua bo bén kia mét cach an toan”.

Chang duong tha tu chi can diét trir ba kiét su, thi chidng ta cling nhap vao Niét Ban mot cach
dé dang, sau khi bd xac than nay.

Duéi day la chang dudng th& nam, néu chdng ta hanh ding phéap la ching ta cling vao Niét
Ban khong ¢ khé khan. Vay ching ta hay lang nghe ddc Phat day: “Vi nhu, nay cdc ty-kheo,
con bo con con nhd, méi sanh, con bo nay nhd chay theo con bo me, vira chay, vira kéu, sau
khi 16i cat ngang dong séng Hang, da qua bo bén kia mét cach an toan. Ciing vay, nay cac ty-
kheo, nhing ty-kheo tuy phap hanh, tly tin hanh, nhiing vi ndy, sau khi 16i cat ngang dong
song cua Ma Vuong, sé qua bo bén kia mét cach an toan”.
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Chang duong thir nam nay tuy theo phap thién hay ac, ma gilr gin tam thanh than, an lac, thi
cling vao Niét Ban mot cach dé dang, khong cé khé khan. Chang duong thr nam dic Phat day
ching ta khéng diét trir tam tham, san, si, man, nghi va kiét s&, nhung chi cé gilr gin tam
thanh than, an lac thi cling vao Niét Ban.

Nhu vay Phat gido tu tap vao Niét Ban dau cé khé khan, mét nhoc, chi can biét séng
thanh than, an lac la vao Niét Ban roi. Dén day quy vi cé thay diéu dé dang nay khong?

Chang dudng th sau dic Phat day chi cé long tin noi dirc Phat ma khéo déi x& vi moi nguoi,
moi hoan canh, khéng lam minh khg, ngudi khac khé va khd tat cad ching sinh, thi minh cling
vao Niét Ban khéng c6 khé khan. Ching ta hdy lang nghe dic Phat day: “Nay céc ty-kheo, nay
Ta khéo biét déi véi doi nay, khéo biét déi véi doi sau, khéo biét déi véi ma gidi, khéo biét déi
véi phi ma gidi, khéo biét déi véi tu than gidi, khéo biét déi vdi phi tu than gidi. Nhimg ai nghi
rang, can phai nghe, can phdai tin noi Ta, thi ho sé duoc hanh phtc, an lac 14u dai”.

Chi can tin noi |6i Phat day, biét doi x& véi moi ngudi khéng lam khé minh, khé ngudi va tat ca
ching sinh, thi khi bd than nay cling vao Niét Ban mot cach dé dang, khdng c6 kho khan.

B&i dao Phat c6 sau chang dudng vao Niét Ban, ching ta muén di chang nao cling dugc, chi
tuy vao surc luc, vao kha nang cia minh ma chon lay néo vao Niét Ban.

Xét qua sau chang duong tu tap nay, ching ta maéi thay dao Phat tu hanh tuy theo can co va
trinh d6 cda moi ngudi, nhung nguoi nao cling dugc vao Niét Ban.

Trich tir sdch: Ba Muoi Bay Pham Tro Pao - tic gid Trudng ldo Thich Théng Lac
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