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Tap chi Nghién cttru Phat hoc Sé thang 9/2022

Tom tat: “Xét vé mdt tu tudng, su dnh hudng ré nét nhat cda tu tuéng nha Phat doi
vai tu tudng nguoi Viét chinh la triét ly vé “nghiép bdo” hay theo cach goi théng
thuong chinh la ludt nhdn qua. Khi quan sat thé gidi bén ngoai Phat gido da nhin ra
mdt méi quan hé phd bién, co ban giita cac su vat, hién tuong, dé la méi quan hé
nhén - duyén - qua. Thuyét nay la su phan anh khai quat, rut ra tir thé gidi hién
tuong, dac biét la khi xem xét su phat trién cua tu nhién. Cach nhén thic nay phu
hop véi quan niém cua nguoi Viét Nam, da gép phan xay dung mét cach suy nghi
mang tinh chat nhan qua cua ngudi Viét, dé nhin con ngudi, cudéc séng, van vét:
“nhén nao qua néy”, “gieo gié, gap bdo”, “d hién gap lanh”... Cé thé néi hau hét
nguoi Viét déu chiu anh hudng cua gido ly nay. Piéu nay duoc thé hién qua cdch
nhin nhan va danh gia su vat, qua cach déi nhan xu thé, img xu gitra con nguoi vai
con nguoi.”

Anh huéng clia Phat gido vé quan hé, ing x{r trong x& hoi Viét Nam o
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Anb budng cua Phat giao
ve guan he, iing xu trong xa hoi Viét Nam

Mot di€ém ma ching ta thay su anh hudng cla Phat gido dén tu duy nguoi Viét dé la 16i tu duy
tinh trong triét ly Phat gido, “di tdm truyén tdm”. Diéu nay rat gan gdi véi 16i tu duy hudng noi
cUa dan toc ta. Khi ti€p xuc véi Phat gido, cach suy nghi nay lai cang dugc van dung. Do dao
Phat quan niém “van vat ddng nhat thé” nén ban thé vi tru cling tiém an trong moi con nguoi.

Vi vay, khi chiing ta dung hoa su ton tai cia moéi cd nhan véi cai chung, chldng ta va thé gidi
trg thanh mot. D€ dat dugc diéu nay can phai cé tri tué. Nhung dé€ dat dugc diéu dd, moi ngudi
déu phai md mang tri 6c va “tu minh thap duéc 1én ma di”, ma budc dau tién la phai
chuyén bién dao dic theo hudng ding dan. Diéu nay phu hop vdi ngudi Viét Nam, nhitng
nguoi c6 truyén thdng cd xu huéng boi dap nhan cach, dao dic va dao duic. Diéu nay cho phép
ngudi Viét Nam trong cudc séng biét trén trong bang trai tim va song tinh cadm. Cach nghi,
cach séng chan chra tinh cdm mot mat gidp nhan dan ta vugt qua khé khan, thién tai, dich
bénh, séng hudng thién ...

Anh hudng clia Phat gido vé quan hé, ing x(r trong xa hdi Viét Nam 5
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Vé van dé dao ly, cd thé noi gido Ii vé dao dirc cla nha Phat va nhitng chuan muc dao dic cla
nguoi Viét cé su gan gli v6i nhau. Trudc hét, chlng ta thay rang gido Ii “tir bi, hy, xa”, tinh
than hiéu hoa, hiéu sinh, long vi tha da anh hudng va tham nhuan trong tam hon, cach hanh
xU cUa nguoi Viét.

Nguyén Trai da dung nhan nghia dé lam ké sach tri nudc cdia minh:

“Viéc nhan nghia cét d yén dén
Quén diéu phat truéc lo trir bao”

Hay:

“L&y dai nghia dé thang hung tan
Dem chi nhén dé€ thay cuong bao”

(Trich “Binh ngd dai cdo” - Nguyén Tréi)

Khi thang quan xam lugc, bat dugc tu binh nha Minh, quan ta khéng nhitng khong giét ma con
cho ching dudng thoat than:

“Than vi chang giét hai
Thudn long troi ta md duong hiéu sinh”

(Trich “Binh ngd dai cdo” - Nguyén Tréi)

Nguoi Viét con chiu anh hudng sau sac dao ly t& an cta Phéat gido, gobm an cha me, an su
trudng, an quoc gia va an ching sinh. Pao ly nay dugc xay dung theo mot trinh tu pht hgp véi
budc phat trién tam ly, tinh cdm cla dan tdc Viét. Tinh thuong & moi ngudi bat dau tir than
dén xa, tu tinh thuong cha me, ho hang lan dan dén tinh thuong trong cac méi quan hé xa hoi
vG@i thay ban dong bao, qué huang, dat nudc va mé rong dén cudc song clia nhan loai trén vii
tru nay. Dac biét trong dao ly t& an ta thay an cha me la n6i bat va anh hudng rat sau dam
trong tinh cdm va dao ly clia ngudi Viét. La nguoi Viét Nam khong thé khong hiéu kinh cha me,
niém tri on va bdo on ay da trd thanh ban tinh tu nhién, an sau vao tam kham cla nguoi dan
Viét... Ching ta c6 thé thay su anh hudng nay hién nay van con rat ré & 1€ hoi Vu Lan vao Ram
(15) thang Bay hang nam. Tuy mdc d6 cdm nhan cdia mdi nguoi la khac nhau nhung it nhiéu ai
cling hiéu dé la ngay 1€ con cai bay td long hiéu thao cta minh véi cha me.

Bén canh dao ly dy, Phat gido dé ra nhiing yéu cau dao dic doi v6i con nguoi, cu thé cho ting
loai nguoi la ngudi doi va nguoi phat tl, déi véi ngudi doi Phat gido dé ra bay quan hé co ban
trong cudc séng doi thudng, la quan hé gitta ngudi con déi vdi cha me, quan hé thay tro, quan
hé vg chong, quan hé ban be, quan hé véi bé trén, quan hé véi bé dudi, quan hé gilta n6 boc
vGi chd, né da anh hudng nhat dinh dén dao dic 10i séng cla ngudi Viét Nam.

1. Trong quan hé giita con cai déi véi cha me

Trong quan hé gilta con cai doi véi cha me, Phat gido cho rang: “...cé ndm cdch ngudi con phdi
phung duéng cha me la: Puoc nudi dudng, téi sé nubi dudng lai cha me; tdi sé lam bén phén
Anh huéng clia Phat gido vé quan hé, ing x{r trong x& hoi Viét Nam
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déi véi cha me; téi sé gin gilr gia dinh va truyén théng; téi bao vé tai san thira tu; téi sé lam
tang Ié khi cha me qua doi... Bugc con phung dudng nhu vay...cha me cé long thuong tudng
dén con theo nam cach: Ngan chan con lam diéu ac; khuyén khich con lam diéu thién day con
nghé nghiép; cudi vo xtmg dang cho con; ding thoi trao cda cai thira tu cho con” . Quan niém
nay cla Phat gido da anh hudng dén con nguoi Viét Nam, ngudi Viét Nam sinh ra va 1én |én
trong mai am gia dinh cia minh, cac pham chat dao dic duge hinh thanh chiju dnh hudng rat
I6n tUr cha me, cha me day ti |6i &n tiéng ndi, day con lam nhimng diéu tét, cd ich cho ban than
va xa hoi, dong thoi cha me cling la ngusi ngan ta lam diéu xau nu6i con an hoc dén khi I4n,
gilip con céi cé6 mdt nghé nghiép 6n dinh, dung vg ga chong cho con va thudng sau dé cho con
mot sO tai san dé sinh sdng, ngugc lai con cai biét vang 10i cha me, nudi dudng cha me, dac
biét khi cha me gia yéu, su nudi dudng, kinh trong cha me con dugc luat phap Viét Nam ngay
nay quy dinh. Dén khi cha me mat, nguai theo dao Phat ¢ Viét Nam thudng thinh cac vi su dén
doc kinh d€ mong muon linh hon cha me dugc siéu thoat.

3!
_'-._II'_

2. Trong quan hé thay tro

Trong quan hé thay tro, Phat gido cho rang: “...cé ndm céach dé ti phung dudng cac béc su
trudng... la: Bang day, hau ha su trudng; hang hai hoc tap; tu phuc vu su truong; chd tdm hoc
hdi nghé nghiép... Buoc dé tu phung dudng, cadc bac su trudng cé long thuong tudng dén cac
Anh hudng clia Phat gido vé quan hé, ing x(r trong xa hdi Viét Nam
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dé tur theo nam cach: Huén luyén dé tu nhitng gi minh dugc khéo huan luyén; day cho bao tri
nhimg gi minh dugc khéo bao tri; day cho thuan thuc moi loai nghé nghiép, khen dé tu véi cac
ban bé quen thudc; dam bdo cho dé tu nghé nghiép vé moi mat" . Loi Phat day dén ngay nay
con anh hudng dén quan hé thay tro & Viét Nam, trong cac truong hoc 6 Viét Nam hién nay,
nh{mg nguoi thay ludn hét long vi hoc tro, truyén dat hét kién thirc ma minh ndm dugc, mong
muon hoc tro cia minh linh héi dugc, va hoc tro thi luén kinh trong nguoi thay, thé hién é
truyén théng "tén su trong dao”.

3. Trong quan hé vo chong

Trong quan hé vg chong, dic Phat day rang: “...Cé ndm cach ngudi chéng phai déi xut véi vo...
la: Kinh trong vo; khéng béat kinh déi véi vo; trung thanh véi vo; giao quyén hanh cho vg; sam
do nir trang cho vo... Buoc nguoi chéng déi xui nhu vay, nguoi vo cé 10ng thuong tudng chong
theo nam cach: Thi hanh tét dep bon phén cua minh, khéo tiép dén ba con; trung thanh vdi
chdng; khéo gin giit tai sdn cda chdng; khéo léo va nhanh nhen 1dm moi céng viéc” . Anh
hudng cla Phat gido, nhin chung & Viét Nam quan hé vg chong la chung thuy, yéu thuong,
kinh trong nhau khéng chi thé hién trong cudc song hang ngay ma né con dugc quy dinh trong
luat phap cta Viét Nam, vdi ché d6 hon nhan tu nguyén, mot vg mot chong trén co sé tu
nguyén va binh dang, phai yéu thuong, cé tradch nhiém véi gia dinh.

4. Trong quan hé ban be

Trong quan hé ban be, dic Phat day: “...bén loai ban nay phdi dugc xem la ban chén thét:
Nguoi ban gitp dé phai dugc xem la ban chén that; ngudi ban chung thdy trong khé cling nhu
trong vui phai duoc xem la ban chan théat; nguoi ban khuyén diéu loi ich phai duoc xem la ban
chan that; nguoi ban cdé long thuong tuong phadi dugc xem la ban chan that” . Con ngudi ai
cling cé nhitng nguoi ban tét va xau, nguoi Viét Nam quan niém “chon ban ma choi”, “Pé la
ban suét doi la ban, dirmg nhu séng ltc can lic day” d6 la nhitng nguadi ban biét chia sé, gilp
dd & bén ta trong moi hoan canh, ta thay quan niém nay cta ngudi Viét khong chi la su duc
két cla cha 6ng ma con do dnh hudng tir cac hé tu tudng, tén gido bén ngoai, trong dé co
Phat gido.

Anh huéng clia Phat gido vé quan hé, ing x{r trong x& hoi Viét Nam . 5
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5. Trong quan hé véi bé
trén

Trong quan hé véi bé trén (tlc cac
vi sa mon) Phat gido cho rang c6
nam cach quan hé véi bé trén: “Cé
Iong tir trong hanh déng vé théan, cé
hanh dong tir trong hanh dong vé
kh&u, cé hanh dbng tir trong hanh
déng vé y, md réng ctra dé don cac
vi 8y cung dudng cac vj 8y cac vt
dung can thiét” . Nguoi Viét Nam
ludn danh su kinh trong doi vdi cac
nha su, giGp d6 cac nha su bang
kha nang ctia minh, va hién nay su
gilp d6 ay thé hién & viéc hudng
ng quyén gop tién dé xay dung,
stta chira, tu bd nha chua... Su kinh
trong ay nhu an sau vao mau thit
cla ngudi Viét Nam bdi vi truyén
thong dung nudc va gilt nudc cla
Viét Nam cé cong lao khong nhé tu
nhitng vi su, hon nita trong cudc
song hang ngay, nhiing nha su luén
mé rong tam long don lay nhiing
nguoi sa co I& budc, nhirng nguoi
ma xa hoi ruéng bod, ché trach.

6. Trong quan hé véi bé dudi

4Thanh nién,phat tu tf
4

Trong quan hé vdi bé dudi, Phat gido quan niém bé dudi la nhitng ngudi né bodc, va cho rang c6
nam cach Ung x& véi ho la: “... Giao viéc diung theo strc cia ho; cham lo cho ho ca vé an uéng
va tién luong; chira chay cho ho khi bénh hoan; chia sé cac my vj va thinh thoang cho ho nghi
phép” Hién nay, bén canh mot s6 nguai déi x&r khong tot doi véi ngudi an ké 6, con da sé doi
XUt tot trén co sé thoa thuan lam viéc vé thoi gian, diéu kién mdc luong, thai gian mét cach ro
rang, nén gilta ngudi chd va nd bdc 1a tu nguyén, binh dang.

7. Trong quan hé cta nd boc doéi véi chu

Trong quan hé cla n6 boc doi véi ch: “Phai yéu thuong déi véi chu nhédn theo nam céch la:
D4y trudc khi chd ddy, di ngu sau chd; tu bang long véi cac vat da cho; khéo lam céc céng
viéc; dem danh tiéng tét dep vé cho chu” . Thoi dai ngay nay khac vdéi thai Phat gido ra doi,
nén adnh hudng cla Phat gido déi v6i nguai Viét Nam trong quan hé gilta n6 boc véi chu chi la

Anh hudng clia Phat gido vé quan hé, ing x(r trong xa hdi Viét Nam
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hoan thanh tét cong viéc da thda thuan, gilt gin nhirng tai sdn cla chud va vui vé nhan nhiing
mon qua ma ngudi chud cho.

Nhu vay, quan di€m vé luan ly dao dic da anh hudng manh mé dén dao dirc 16i séng cla
ngudi Viét Nam, nd thé hién trong quan hé hang ngay gilta cd nhan véi nhitng ngugdi xung
quanh, véi cha me, vdi con, véi thay, vdi tro... tat cd déu mang dam quan niém cla Phat gido
vé dao duc, luan ly, tir bi... Nhung dé€ cé dugc sy anh hudng va phat trién manh nhu vay khéng
phai chi vi quan niém cla Phat gido, ma do nguoi Viét cling cé truyén thong yéu thuong con
nguoi, biét kinh trén nhuong dudi.... vi vay khi quan niém vé dao dic luan ly cla Phat gido
truyén vao, né phat trién manh tua nhu giéng lGa tét dugc gieo trén manh dat phi nhiéu, mau
ma.

Dan toc Viét Nam la mot dan toc yéu chudng hoa binh, yéu dan tdc va con ngudi ndi chung, vi
vay luon dau tranh vi ty do, binh dang cho cong dong, xa hoi, va trong qua trinh dé Phat gido
da dong hanh cung dan toc Viét Nam, bai cac nha su di tu khong phai la tron tranh nhiing van
dé dang xay ra cla doi séng xa& hoi, ma nguac lai, cadc nha su di tu lubn thuc hién “tét doi,
dep dao”, tu la dé c(tu doi, khdng mang danh lgi, ho hy sinh ban than, gia dinh vi xa hoi, cac
nha su di tu, truyén ba Phat gido véi mong mudn gilp con nguoi thoat khéi ndi khé, nhung
khong phai chi trén gido ly, ho da thé hién bang nhitng hanh dong thiét thuc, tir khi du nhap
Phat gido da hoa minh vao tin ngudng ban dia, gdp phan xay dung va phat trién van héa, vdi
tinh than tu bi, yéu chudng hoa binh, ton trong su séng va hiéu sinh, Phat gido da dnh hudng
dén tam hoén nguoi Viét va Nguyén Trai da thé hién trong Binh Ngb Pai Céo, khoan dung vdi ké
thU d€ dem lai nén thai binh cho Dai Viét.

Trong cac triéu dai Dinh, L&, Ly, Tran, dac biét la Ly Tran, tinh than nhap thé cla dao Phat da
thic dady cac vi cao tang Phat gido ddm trach vai tro c6 van cho van ménh quoc gia tham gia
triéu chinh, nhu thién sy Ngé Chan Luu, D6 Phap Thuan, Van Hanh... B&i Tran c6 cac thién su
Da Bao, Vién Thong, Tué Trung Thugng Si va cac tudng linh dai tai cla Phat gido, ndi tiéng
nhat [a Hung Dao Dai Vuong Tran Quéc Tuan. Duong 10i ddc tri cGa hai triéu dai Ly Tran dat
dén dinh cao cla tu hao dan tdc, chiing minh su hoi nhap cta van hoa Phat gido trong van hoa
dan toc. Truyén théng tri an va bdo an T6 quéc da gilp cho nhiéu tang ni d@ manh dan “cdi do
ca sa, khodc chién bao”. Nhiéu Phat t& Viét Nam da van dong an xa cho nha chinh tri yéu nuéc
Phan B&i Chau, trong nd luc doi doc lap khoi ach théng tri cta Phép. Trong thoi My Diém, tang
ni va phat t& Viét Nam da tich cuc tham gia cac phong trao dau tranh doi hoa binh va doc lap
cho dan toc.

Két luén

Ngay nay, khi dat nudc gianh dugc doc 1ap, cac nha su khéng phai chi lo viéc tu hanh, ma van
gop phan vao viéc xay dung mot xa hoi ngay cang tot dep hon, luén thuc hién ding phép luat
cla nha nudc, lam tron nghia vu cla nguoi cong dan, doan két dan tdc, doan két ton gido, tich
cuc tham gia cac hoat dong xa hdi nhan dao, gilp d& ngusi gia neo don, nudi dudng tré tan
tat, mo coi, nguai gap hoan canh khé khan, véi viéc lam clia minh cac nha su chi muén gilp
Anh huéng clia Phat gido vé quan hé, ing x{r trong x& hoi Viét Nam
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doi, khéng vu Igi, khong vi lgi ich ban than, chinh vi 1 dé Phat gido tac dong va an sau vao tu
tudng, tinh cdm va hanh déng cla con nguai Viét Nam, va la mot phan tat yéu cla dan toc
Viét Nam trong su6t chiéu dai cua lich su.

Thich Giac Hué - Hoc vién Cao hoc khoa Il tai Hoc vién PGVN tai Hué
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé thang 9/2022
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