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Van héa Bo thi va hién tuong “giat cé hon”:
Van dé xa hoi, phap ly va nhan quan Theravada

S|\ By sielRelsl 10:58 07/09/2026

Van minh va dung chinh phap khéng chi bao vé an ninh trat ty, ma con la cach
thiét thuc nhat dé dua thdng 7 Am lich tré vé ding véi ban nga thanh thién cla:
MUa cla su xa tdi, long t&r bi voé han va dao hi€u ven toan.

Tém tat: Bai viét nghién ctu hién tuong phat qua tir thién va phong tuc “giét
cd hén” trong thdng 7 Am lich tai Viét Nam dudi 1dng kinh x& hdi, phdp ly va
triét ly Phat gido Nam truyén (Theravada). Mac du xudt phat tu tinh than nhén
dao va van hda tin ngudng truyén théng, su bién tudng cua cac hoat déng nay
duédi hinh thic tu phat dang gdy ra nhiéu hé luy nghiém trong vé an ninh trat
tu, an toan giao théng va lam suy giam y nghia nh&n van cua viéc cho di.

Théng qua viéc déi chiéu véi gido ly vé phap bé thi trong kinh dién Theravada,
dac biét nhan manh vao su tén trong nhdn phdm, su thanh tinh cda tac y va su
dan dat cda tri tué, bai viét phdn tich nhimng sai lIéch trong phuong thirc thuc
hanh tir thién hién tai.

Tir d6, nghién clru dé xudt cac gidi phap dinh huéng céng déng chuyén doi tir
viéc ban phat tu phat sang té chirc quy cd, thuong tén phap ludt; huéng téi thuc
hanh bé thi dung Chinh phap, mang lai loi ich thiét thuc cho x4 hdi va phudc
bau chan that cho nguoi thuc hanh.

Tu khéa: bé thi, phat qua tir thién, thang 7 d4m lich, hé luy xa hoi.
1. Dat van dé

Trong khéng gian van héa tin ngudng clia ngudi Viét Nam va cac cdng dong A
Pong, thdng 7 Am lich hang nam mang mét y nghia tdm linh dic biét sau sac,
dugc biét dén qua hai lang kinh chinh: Dai |é Vu Lan bdo hiéu trong dao Phat va
|& X& téi vong nhén theo tin ngudng dan gian, hudng dén triét ly tir bi, bao dung
va sé chia.
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Mot trong nhitng nghi thic phé bién nhat la viéc thiét 1ap cdc mam cdng thi
thuc (thudng goi la ciing c6 hén) nham cung cap vat thuc cho nhirng vong linh
lang thang, déi khat, khong noi nuong tua. Di kem véi nghi thic tam linh nay la
hoat dong phat qua tU thién va tap tuc “giat c6 hon”, mot hién tugng van hda
dién ra v6 cung manh mé tai cac tinh Nam B, dac biét la tai cac khu vuc tap
trung dong dan cu dé thi nhu Thanh phé H6 Chi Minh.

GIAT cO HON LA GI? — [}
NGUDN GAC & Y NGHIA

Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Tu géc d6 cia mot nha nghién clru xa héi hoc tén giao va phap ly, hién tuong
“giat c6 hon” va hoat déng phat qua tu thién tu phat dang phoi bay moét bic
tranh phic tap, dan xen gitta nhitng gia tri nhan dao truyén théong va nhing hé
luy xa hoi nghiém trong.

Ban dau, phong tuc nay mang trong minh hat nhan cta su sé chia, tuy nhién,
theo thai gian, su an danh trong ddm déng doé thi va nhirng bién thién vé chuan
muc dao duc, tap tuc nay da bi bop méo va bién tuédng mot cach cuc doan.

Théng qua viéc tich hgp cac phuong phap ti€p can tu xa hoi hoc van héa, véi su
tham chiéu chudn xac dén tu kinh dién Pali cla Phat gido Theravada, va lang
kinh khoa hoc phap ly hinh sy, nghién ciu sé phan tich rach roi gilra mat tich
cuc ctia hanh bo thi va nhitng hé luy tiéu cuc cla su bién tudng.

Tu d6, bdo cdo dé xuat cdc md hinh chuyén déi van hdéa nham dinh hudng cac
hoat dong tin ngudng di vao quy dao van minh, an toan va dung vdi tinh than
chinh phap.
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2. Ngudn goc lich st va nhitng gia tri tich cuc cua
tap tuc cung thi thuc

D& thau hiéu hién tuong, trudc hét can bdc tach cac 16p tram tich van hda va
lich st da hinh thanh nén tép tuc cing c6 hén va viéc phan phat 1é vat sau do.
Day khong phai la mot hién tugng don lap ma la két qua cia mot qua trinh giao
luu, ti€p bién van hda lau dai.

2.1. Pha hé van héa va su hinh thanh tap tuc “giat co
hon”

Theo cac nghién clu chuyén sau vé van héa dan gian (Nguyén Trung Kién,
2026), tap tuc “giat c6 hén” tai khu vuc phia Nam khéng hoan toan la mot san
phdm thuéan tdy cla van hda ban dia nguoi Viét, ma c6 su dung hop sau sac vai
cac thuc hanh tin nguéng ctia cdng dong ngudi Hoa di cu.

Trong qua khi, tai mot s6 dia phuong thudc khu vuc Dé6ng Nam Trung Qudc,
dac biét la tinh Phdc Kién, da tén tai moét tap tuc mang tén “cudp cbd”. Day la
mot hoat déng hoi he gan lién véi Ié Vu Lan, nai nguoi dan tin rang viéc gianh
dugc cac phdm vat té 1&é sé mang lai binh an, xua dudi ta ma va cau mong cho
viéc lam an kinh doanh dugc thuan buém xudi gid.

Khi cong dong nguoi Hoa di cu vé phuong Nam va dinh cu tai cac khu vuc nhu
Chg Lén (ngay nay bao gom dia ban cac Quan 5, Quan 6 va Quan 11 tai Thanh
phé H6 Chi Minh), ho da mang theo thuc hanh tin ngudng nay. Qué trinh cong
cu lau dai da khién tuc 1é nay hoa vao doi séng cla nguoi dan Nam BO.

Vé mat ngon nglt hoc, cum ti&r “giat c6 hon” von la dang ndi rdt gon cda hanh
déng “giat dé cung c6 hén”. Trong hé sinh thai tin nguéng cha ngudi A Péng, tu
“cudp” hay “giat” khéng phai ldc nao cling mang sac thai tdéi pham hinh su;
trong cac khong gian thiéng liéng cta Ié hdi (nhu tuc cudp phét, cudp co), hanh

vi nay tugng trung cho su manh mé doat lay sinh khi, phtc [6¢ cla dat troi.

Bén canh dé, quan niém dan gian ciling cho rang cac vong hén lang thang
thuong chiu nhiéu dau khg, déi khat va rat yéu 6t, khéng thé tu minh tho dung
nhimng |é vat vat chat do nguoi séng dang cing. Hanh dong dam tré con ua vao
giat lay banh keo, bong ngd ngay sau khi nhang tan dugc ly gidi nhu mot hinh
thirc cac vong linh muogn than xac ngudi song dé nhan Ié.

Su hoan hi cla bay tré cling chinh la su thda man clda cac oan hon, tur dé gia
chu tin rang gia dao sé binh an, khong bi khuat may khuat mat quay nhiéu.
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2.2. Chiéu kich tich cuc: Triét ly bd thi va chic nang gan
két xa hoi

Khi gat bo di nhirng yéu té bién tudng tiéu cuc cla thoi hién dai, bdn than viéc
thiét 14p mam cuing thi thuc va cho phép ngudi khac nhéan 1é vat mang trong
minh nhing chdc nang xa hoi va gia tri nhan van to 14n.

Th&r nhat, dé phan anh triét ly “la lanh dam 1a réch” va tinh than chia sé véat
chat (tai thi). Mdm cuing c6 hén truyén théng thudong bao gom nhiing vat pham
binh di nhung thiét yéu déi v6i ngudi nghéo nhu gao, mudi, chdo trang, banh
keo, mia, khoai ludc va trai cay. Sau khi cdc nghi thic tam linh két thic, thay vi
tiéu huy hoac gilr lai cho riéng gia dinh, gia chu tu nguyén dem toan bd vat
pham nay phan phat cho nhitng ngudi cé hoan canh khé khan, nhirng ngugi lao
dong nghéo hoac tré em trong xém. Viéc lam nay v6 hinh trung da bién mot
nghi thic tho cing mang tinh siéu nhién thanh moét hanh déng ctu trg xa hdoi
mang tinh thiét thuc. Trong béi cdnh kinh té khé khan clda nhiing thé ky trudc,
mot mam do clng cé thé la ngudn luong thuc quy gid gidp nhitng manh doi bat
hanh voi di con déi khat trong ngay.

Thir hai, tdp tuc nay déng vai tro nhu mdt chat xdc téc cung cé su gan két cdng
déng. Trong khéng gian cla mot lang qué hay mét khu phé nhd, 1é cing thang
7 tao ra moOt bau khéng khi 1& hdi thu nhd. Nguoi dan khéng phan biét giau
ngheo cung tu tap lai; ti€éng ho reo cua tré con khi nhat dugc vién keo, dong
tién 1é mang lai niém vui chung cho cd xém. Niém tin “cang déng ngudi dén
giat 10c, gia chu cang gap nhiéu may man” da thac day su hao phdng cua céac
ho gia dinh, khuyén khich tdm ly cdi mé, khéng vi ky va nudi dudng long tir bi
nhan ai trong doi séng thudong nhat.

Su van dong cao nhat cua triét ly nay trong xa héi hién dai chinh la phong trao
phat qua ti thién cé té chic. Rat nhiéu gia dinh, co sé kinh doanh, va dac biét
la cac tu vién Phat gido, da tién hanh quyén gdép hang tram tan gao, nhu yéu
pham dé trao tan tay nguoi khiém thi, nguoi khuyét tat, va cac gia dinh chinh
sach. Hoat ddng tir thién bai ban nay chinh la mat sang ruc r& nhat dugc ké
thira tu tinh than bé thi cGia ram thang 7, hoan toan trai ngugc véi nhitng hanh
vi cudp bdéc phan cam.

V4

3. Lang kinh Phat gido Theravada: Giai phau triét
hoc vé hanh vi bo thi va su bat thién
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D& danh gia tinh chinh dang cta hién tugng “giat cd6 hon” tur géc do dao ddc va
tam linh, khéng c6 1ang kinh nao sdu sac haon triét hoc Phat gido Theravada. Hé
thong gido ly Theravada, bao gém Kinh tang (Suttanta Pitaka) va tang Vi Diéu
Phap (Abhidhamma Pitaka), cung cap cong cu phan tich cuc ky chat ché vé
doéng co, hanh vi, va qua bdo cua su cho di. Cac phan tich duéi day dua trén cac
ban dich kinh dién Pali chuan xac cta c6 Hoa thugng Thich Minh Chau, nguyén
Vién trudng Vién Pai hoc Van Hanh (1980).

3.1. Su phan Iap giita bo thi cua bac chan nhan va phi
chan nhan trong Kinh tang Nikaya

Trong hé thong thuc hanh tam linh cda Phat gido Theravada, Bo thi (Dana) dugc
dat Ién hang dau trong thap d6 Ba-la-mat (Parami) - mudi nén tdng hoan thién
dan dén su gidc ngd. BoO thi khong chi la hanh dong vat ly chuyén giao tai san,
ma la mét phuong tién thién xdo nham déi tri tdam xan tham (macchariya), dinh
mac va trudng dudng long tir &i vo lugng (mettd). Tuy nhién, ddc Phat nhan
manh rang gié tri cia mét hanh dong bé thi phu thudc hoan toan vao thai d6 va
cach thuc thuc hién.

Tai chuong Nam phap cla Tang chi b6 kinh (Anguttara Nikaya), dic Phat da xac
lap mot ranh gidi ré rang gira hai hinh thai b6 thi. Trong bai kinh B6 thi xing
b&c chédn nhén, dic Phat day rang cé 5 yéu té cau thanh mot su bo thi toan hao
cla mot bac thién tri (chan nhéan): b6 thi cé long tin (vao nhan qud), bo thi cé
kinh trong, b6 thi dang thoi, bd thi véi tam khong guong ép, bo thi khong lam
thuong t6n minh va ngudi (Thich Minh Chéu dich, 2021, tr. 629)[1].

Su doi lap véi diéu nay dugc ghi chép trong bai kinh B6 thi khéng xtng bac chén
nhén. Bluc Phat da phéc hoa hanh vi cho di cia ké &c nhan (phi chan nhan) qua
5 dac tinh tiéu cuc: b6 thi mdt cadch cau tha; bo thi khéng suy nghi ky ludng;
khoéng tu tay minh dem cho; b6 thi nhitng d6 can ba; va bo thi ma khong hé can
nhac dén cac hé luy, qud bdo vé sau (Thich Minh Chéau dich, 2021, tr. 629)[2].

Hon nira, trong kinh Velama, dic Phat da giang gidi cho gia chd Anathapindika
rang su 1én lao cta phudc bau khéng nam & khoi lugng vang bac hay s6 lugng
vat phdm dang cing, ma nam & su thanh tinh cGa nguoi cho, ngudi nhan va
trang thai tam vo6 lau (Thich Minh Chau dich, 2021, tr. 1081)[3]. Du mét ngudi
rdi ra hang nui tai sdn, nhung néu ngudi nhan khong thanh tinh hoac hanh vi dé
gay ra su nao loan, thi phudc bau sinh ra voé cung nhé bé.

Khi dung hé toa do triét hoc nay dé danh gid hanh vi rai tién tir trén cao xuéng
duong cho dadm dong x6 xat cudp giat, ching ta thay hanh vi nay hoan toan
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tuong thich véi dinh nghia vé su b6 thi cha phi chan nhan (asappurisadana).

Hanh vi ném tién, vt d6 cang ra khong trung la su b6 thi cdu tha, khuyét thiéu
su tén trong toi thi€u déi véi ngudi nhan €.

Nghiém trong hon, hanh doéng nay vi pham truc ti€p nguyén tac thd nam cua
Sappurisadana: né lam tén thuong ca minh va nguoi.

Gia chd vi muén thda man tam ly cau danh, cau l6c cla cad nhan (tén minh) da
tao ra mot moi trudng dung tung cho bao luc, kich dong su tranh doat, vo tinh
x6 day nhiing nguoi tham gia vao canh danh dap lan nhau, chdy méau va doéi
dién véi vong lao ly (t6n nguai).

3.2. Phan tich cau tric tam ly theo Vi diéu phap

Vugt xa cac quy pham dao duic théng thuong, Abhidhamma (Vi Diéu Phap) cung
cap mét moé hinh gidi phau vi mdé vé co ché van hanh cua tdm tri tai thoi diém
thuc hién nghiép (kamma). Trong Theravada, nghiép khéng nam & hanh dong
thé xac, ma dugc dinh hinh déc quyén bdi Tu tam sé (cetanacetasika). Blc Phat
khang dinh trong Tang chi bd kinh: “Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bé rang suy tu
la nghiép; sau khi suy tu, tao nghiép vé than, vé 1oi, vé y” (Thich Minh Chau
dich, 2021, tr. 803)[4].

Theo phan tich cta Abhidhamma, tam (citta) khong ton tai don 1é ma ludn di
kém vGi cac tdm sd (cetasika), nhitng yéu té tam ly phu thudc lam nhiém vu
dinh hinh tinh chat ctia nhan thdc. C6 52 tam sé, dugc chia thanh cadc nhém
thién (kusala), bat thién (akusala) va tinh hdo (sobhana). Mot hanh vi dugc goi
la thién nghiép (kusalakamma) khi va chi khi n6 dugc dan dat béi tdm thién
phoi hgp cung céc tam sd tinh hdo cét 16i nhu vo tham (alobha), vo san (adosa),
va tri tué (pannindriya/amoha).

Doi véi mot hanh vi bé thi tron ven, Abhidhamma yéu cau tu tam saé phai duy tri
su thanh tinh tuyét déi xuyén sudt ba giai doan thoi gian. Bdng dudi day doi
chiéu ly thuyét nay véi thuc trang bién tudng cua tuc “giat cé hon”:
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Cic giai doan cua tw
tam so (cetana)

Pinh nghia theo
Abhidhamma trong hanh
b thi

Trang thai bién twéng
trong tuc “giit ¢6 hon”
dién hinh

Két qua d4nh gia
nghiép Iy (kamma)

Tir tién
{Pribba Cetanda)

Y dinh va sw chuan bi truwéce
khi thue hién hanh vi, phai
xuat phat tir swxa ly
(alobha) va tinh thwrong
(metta).

Gia chu chi hang chuc triéu
ddi tién 1, sim & vat pho
truong cét dé “mua chugc”
may mén, mong kinh doanh
phat dat.

Tam bi dan dit boi
tham lam (lobha).
Thiéu nén tang cua
sir tir bo vo vi loi.

Tir hién
(Muiica Cetand)

Y chi ngay tai sat-na
(khana) thae hién hanh vi,
do1 hoi sy tinh giac, hoan hi
va thanh tinh.

Vit tién xudng dam dong
dang hén chién. Gia ¢hii cam
thay thoa man véi cdi uy cua

nguwoi ban phat hodc hoang
s¢ vi dam dong dap pha.

Bi chi phoi boi nga
man (mand), si mé
(moha) hodc sin hin
(dosa) trudce sur bao
lwe. Chinh niém
hoan toan ving mat.

Tur hau
(Apara Cetand)

Sir hoan hi, khong hoi han
sau khi d cho di, tr duy vé
loi ich tot dep dd mang lai
cho chuing sinh.

Chiing kién canh danh nhau
chay mau, tai san bi cuop
pha, gia chi nay sinh bre

tire, bat an, hdi han.

Téam hoi han
(kukkucea) va San
hén thiéu rui toan bd
phudc bau. Pua dén
ac nghiép.

Su that bai & bat ky giai doan nao trong ba giai doan trén déu lam suy gidm
hodc pha hay thién nghiép, bién né thanh thién nghiép bac thap (omakakusala)
hoac tham chi tré thanh qua &c nghiép (akusalavipaka).

Nhin ti phia nhirng nguoi tham gia tranh gianh (ngudi giat 16c), Abhidhamma
chi ra rang tam thdc cla ho dang ngap tran cac tam sd bat thién. Khat khao
doat lay tién bac la bi€u hién cla tham tdm sé (lobha); viéc chui bdi, cam hung
khi, san sang gay thuong tich cho dong loai d€ gianh giat la bi€u hién cuc doan
cla san tam sé (dosa); va su u mé hua theo dam déng, khong nhan thic dugc
tinh vi pham phap luat va nhan pham, chinh la si tam sé (moha).

Do dé, thay vi la mot trudng quay hoéi tu phudc lanh, khéng gian “giat c6 hén”
bién tudng da tré thanh mot moi truong dung dudng va kich hoat cuong dod cao
cla ba dbc (tham - san - si).

3.3. Co ché tho nhan cua nga quy théng qua héi hudng
phudc bau

Mot hi€u Iam tai hai trong tin ngudng dan gian la viéc cho rang cac vong hon
(c6 hon) co thé tiéu xai tién that, tién am phd hay an truc tiép thldc an vat ly.
Theo vU tru quan cua Phat gido Theravada, chung sinh sau khi mang chung,
néu do ac nghiép tham lam bdn sén sé tai sinh vao canh gidi nga quy (peta -
quy déi). Canh gidi nay ton tai song song nhung khac biét vé tan s6 vat ly doi
vGi cdi nguoi. Do cau tric than vi té va nghiép bdo, ho khong thé cam nam hay
an thic an clda con nguai.
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Kinh Tdng Chi B6 va cac luan gidi lién quan khang dinh rang phuong thic duy
nhat d€ nga quy nhan dugc lgi ich tir nguoi séng la thdng qua phap hoéi hudng
cO6ng duc (pattidana) (Thién Minh téng hgp, 03/10/2023). Quy trinh nay doi hoi
than nhan phai lam mot viéc thién thuc su (nhu cling dudng thuc phdm thanh
tinh cho chu Tang cé gidi dic, hoac phat tdm bé thi cho ngudi nghéo déi vai
tam vo luong), sau do tac y chia sé phan phudc bau vo hinh dé cho ching sinh
cOi am (Hoai Phuong, 26/08/2026). Nga quy khi nhan thirc dugc hanh dong tot
dep doé, khéi tam hoan hi (anumodana), nghiép &c cua ho sé tu déng voi di, tu
dé ho hda hién ra thic an, y phuc phu hgp véi canh gigi cda minh.

TU day, viéc bay mam cing dat tién, dét hang tdn vang ma tén kém hang ty
dong (Hoai Phuong, 26/08/2026), hay ném tién that ra dudng cho ngudi séng
tranh nhau la nhitng hanh doéng hoan toan vo6 nghia doi véi vong linh.

4. Phan tich xa hoi hoc do thi: Su bang hoai cua tap
tuc tai khong gian hién dai

Chuyén tir binh dién triét hoc tén gido sang thuc tién xa hoi, blc tranh phat qua
tUr thién va giat [6c thang 7 tai cac siéu do thi boc 16 nhitng géc khuat dang béo
dong. Thanh ph6é H6 Chi Minh, véi dac thuU mat dé dan s6 cao va tinh di biét xa
hoi 16n, da tré thanh khong gian xdc tac lam tram trong hdéa su bién tudng cla
phong tuc nay (Hoang Ha & Nguyén Tri Dlc, 10/09/2025; Tuan Kiét,
06/09/2025).

4.1. Su troi day cta cac bang nhém chuyén nghiép va su
thuong mai hoda

Su khéc biét 16n nhat gitra tuc giat c6 hén truyén théng va hién dai nam & chu
thé tham gia. Néu trudc day, viéc nhat 16c mang tinh chat ngau hing cua tré
em trong mét céng dong nhoé cé tinh than thudc cao, thi hién nay, su dn danh
cla do6 thi da pha vé moi kiém soat dao dic. Dam déng tham gia da phan la
nhing thanh thi€u nién lao déng tu do, khéng cé mai lién két cdng déng véi gia
chu, tu tap tir nhiéu quan huyén khéac nhau kéo dén céc tu diém 16n (Truong
Van Tuén, 13/09/2025; Bui Viét Thanh, 11/09/2025).
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TUC "GIAT C HON"

Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Hoat dong nay kh6ng con mang y nghia tam linh ma da bi thuong mai héa, tré
thanh mot nghé kiém séng thoi vu béo bd. Cac bang nhém “giang hd” hoac
nhém thanh nién c6 t6 chidc xuat hién, dugc vi trang bang cac céng cu chuyén
dung (Tuan Kiét, 06/09/2025; Anh TU & Thai Bao, 06/09/2025; Nguyén Yén,
06/09/2025). Thay vi bat bang tay, ho s dung I6ng chim, bat nhua c& 16n, va
cac loai vgt tu ché bang gay inox gan sot nhua dé can quét moi vat phdm roi tur
trén khéng trung (Viét Thanh, 18/08/2024). Doi vGi cac bang nhém nay, viéc
chiém doat tai sadn la muc tiéu duy nhat. Lgi nhuan thu duogc tu vai chuc phut
chen |an tai cac clra hang I6n & khu vuc Chg Lén c6 thé Ién téi hang triéu dong
moi ngudi, tao ra dong co kinh té manh liét 1an 4t moi chudn muc luan ly (Tuan
Kiét, 06/09/2025).

4.2. Tam ly dédm déng, bao luc héa va tinh lanh tho

Su canh tranh khaoc liét dé gianh giat tai nguyén (tién, dé ciing) da dan dén viéc
bao luc hda tap tuc. Cdc nhém thanh nién tu thiét lap “tinh 1&nh thé” bang cach
mang theo vi khi thé so nhu gay goc, ma tau, dao bam dé thij uy, dan mat cac
nhom doi thi hoac de doa truc ti€p nguoi dan.

Dién hinh, vao ngay 31/8/2023 tai Quan 11 (TP.HCM), mdt vu hbén chién kinh
hoang d& xay ra chi vi mau thuan trong llc tranh gianh tién cdng, khién nhiéu
thanh nién dung hung khi chém nhau dut gan, thuong tich nang phai nhap vién
cap c@u (BUi Viét Thanh, 11/09/2025; Anh Tu & Thai Bdo, 06/09/2025). Gan day
nhat, trong cadc ngay Ram thang 7 nam 2025 va 2026, hinh dnh hang tram
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thanh nién vac dao chay doc cac tuyén duong Phung Hung, Tran Hung Dao tiép
tuc gieo rac ndi kinh hoang cho cu dan dia phuong (Hoang Ha & Nguyén Tri
Plc, 10/09/2025; Tuan Kiét, 06/09/2025; Cao Béach, 18/08/2024; Viét Thanh,
18/08/2024). Tam |y hoc ddm dong giai thich rang trong nhiing tinh huéng kich
dong tap thé, trdch nhiém céd nhéan bi hoa tan, dan dén viéc gidi phéng nhiing
ban nang nguyén thuy, hung han nhéat cla con ngudi.

4.3. Su dut gay mang ludi giao thong va bung phat toi
pham an theo

Qua trinh tu tap cho dgi gia chu rai tién thuong kéo dai hang gio dong ho. Hang
tram thanh nién than nhién dung xe may chiém dung toan bd long |Ié duong, leo
tréo Ién cac bét dién, ban cong nha dan, gay ach tac giao thong nghiém trong
trén dién rong (Nguyén Yén, 06/09/2025).

Nguy hiém hon, su hon loan nay tré thanh manh dat mau md& cho cac loai toi
pham truyén théng. Lgi dung canh chen lan, x6 ddy mu mit, ké gian dé dang
thuc hién cac phi vu méc tui, giat dién thoai, tdi xach, va day chuyén cta nhiing
nguoi di duong thiéu cdnh gidc hoac nhiing nguoi dang tham gia nhat
l16c (Nguyén Tan, 26/08/2026). Pinh diém cla su dit gay dao duc la hién tugng
“cudp trén gian mudp” - thanh nién x6ng thang vao nha, dap pha mam |&, bung
lubn heo quay, ga lubc, hay lu ddéng khi nhang chua tan, chd nha chua khan vai
xong va hoan toan chua cé y dinh bo thi (L& Minh Truong, 16/08/2026).

5. Danh gia hién tuong dudi hé quy chiéu ctua Phap
luat hién hanh

Su bién tudng cla tap tuc dat ra yéu cau minh dinh dau la hanh vi hgp phap,
dau la vi pham hanh chinh va dau la t6i pham hinh su.

5.1. Ranh giéi cua quyén s6 hiru

Theo B0 luat Dan su, tai san thudéc quyén dinh doat t6i cao cla chu sé hru. Khi
gia chd da hoan tat nghi thirc cing té roi tu nguyén rai tién bac, banh keo ra
duong véi muc dich ban phat, phap luat xem dé la su chi dong tlr bé quyén sé
h(tu; tai sdn tré thanh vo chd va ngudi nhat dugc xac lap quyén sé hiru hgp
phap. O géc do nay, viéc nhat 16c du tranh gianh phan cdm khdéng cdu thanh toi
trom cudp, baéi khach thé xam hai khéng ton tai. Nhung gi6i han ay dung lai
chinh xac tai lan ranh y chi cla gia chG: moi xam pham vuot ra ngoai phan tai
san da tu nguyén tu bdé déu la hanh vi vi pham phép luat (Nguyén Tan,
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26/08/2026).
5.2. Ché tai déi véi hanh vi vuot lan ranh

Nguoi “nhat 16c” trd thanh tdi pham hinh su khi tu y xdng vao chiém doat 1€ vat,
mam cung hay tién bac IUc gia chu chua cho phép. Hanh vi cong khai lao vao
bung mam heo quay rbéi phdng xe tdu thoat cdu thanh tbi cudp giat tai san
(Piéu 171 BLHS 2015, stra d6i 2017): chiém doat cdéng khai, nhanh chéng va tdu
thoat ngay dé tranh truy dudi, khac trém cap & chd khong can lén 1Gt. Luat
khéng dat dinh lugng t6i thi€u, nén du gid tri tai sdn nhd, té6i pham van hoan
thanh ngay khi giat dugc; khung co ban 1-5 nam tu, nang lén 3-10 nam néu
pham t6i cé t6 chirc, chuyén nghiép hoac dung thd doan nguy hiém. Dang luu y
la ngudi tir da 16 tudi phai chiu trdch nhiém & moi khodn, con nguoi tir da 14
dén dudi 16 tudi van bi truy ciru néu roi vao cac khodn tang nang, diéu rat dang
canh tinh khi phan dong nguoi tham gia la thanh thi€u nién (Lé Minh Trudng,
16/08/2026).

Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Mc do nguy hiém dat dinh khi déi tugng rdt hung khi de doa gia chid hoac
chém nguoi dé tau thoat: viéc dung vl luc lam té liét y chi phan khang cla nan
nhan chuyén hoéa hanh vi thanh tdi cudp tai san (Piéu 168), khadi diém 3-10
nam tu; con néu dam chém xuat phat tir mau thuan tranh gianh gilra cdc nhéom,
déi tugng bi truy clu tdi c6 y gay thuong tich (Diéu 134) (Hoang Ha & Nguyén
Tri Dlc, 10/09/2025). V&I ddm dong tu tap, ho hét, chiém dung long dudng
nhung chua chiém doat tai san cu thé, Diéu 7 Nghi dinh 144/2021/ND-CP quy
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dinh phat tién 1.000.000-3.000.000 déng kem tich thu tang vat. Viéc nhan dién
rd tinh phap ly cha hién tugng khang dinh mét nguyén tac: bldc binh phong
“phong tuc tap quan” khong phai la kim bai mién t& phap ly cho bat ky hanh vi
gay roi hay xam pham quyén tai sdn hgp phdp nao cta céng dan

6. Giai phdp chuyén déi mé hinh van héa: Xay dung
hoat dong tu thién van minh

Trudc nhitng hé luy nhidc nhdi vé an ninh xa& hoi va sy léch chudn vé mat tin
ngudng, viéc xéa bd hu tuc “cudp 16c” mang tinh bao luc la mot tat yéu khach
guan. Cling nhu xa ho6i da diing cam loai bo ha tuc cudp vo hay hién té, viéc
chuyén déi mo hinh cing cd hon can su chung tay cla ca hé thong chinh tri, luc
lugng chap phap va cac thiét ché tén gido (Hoang Ha & Nguyén Tri Dlrc,
10/09/2025).

6.1. Vai tro quan ly cada Nha nuédc va luc luong chap phap

Chinh quyén dia phuong (dac biét tai TP.HCM) can thé hién vai tro chd dbéng
trong viéc ngan chan bao luc tlr trong trdng nudc. Cac phudng, xa can tién hanh
lap danh sach va yéu cau nguoi dan ky cam két khdng té chirc rai tién mat gay
ndo loan duong pho.

Song song do, luc lugng Canh sat trat tu, Cadnh sat khu vuc va Dan phong can
dugc huy déng tuc truc tai cdc di€ém ndng trong cdc ngay 14, 15 thdng 7 Am
lich. Sy hién dién cla luc lugng chitrc nang la can thiét dé gidi tdn ddm dong va
xU ly kip thoi cac van dé phat sinh.

6.2. Thay ddi co thic phdn phoi cia nguoi dan

Nguoi dan va cac chd doanh nghiép can nhan thiéc lai vai tro cida minh trong
chubi hanh vi nay. Thay vi tiéu tén hang chuc triéu dong dé daéi tién 1é, ném ra
dudng tao thanh moét dau truong sinh t& cho cdc bang nhém, gia chi cé thé
chuyén hoéa ngan sach dé thanh cac phan qua nhu yéu pham (gao, dau an, mi
tom, nudc tuong) (BUi Viét Thanh, 11/09/2025; Hoang Ha & Nguyén Tri Duec,
10/09/2025).

Hoat ddng phat qua ti thién can dugc té chiic bai ban, ddm bao an ninh xa hoi
va tuan thu theo phéap luat.
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Gido hoi Phat gido Viét Nam déng vai tro la mét thiét ché tu tuéng quan trong
trong viéc nan dong tin ngudng. Théng qua cac kénh hoang phap, chu Ton duc
can tang cuong gido duc quan chidng vé triét ly nhan qua va tinh than Vu Lan
chinh tin.

Can truc dién bac bé quan diém dan gian sai lam rang vong hon can tién that
hay tién &m phu. Viéc trich dan cac kinh dién chuén xac tir Tang Nikaya dé ly
gidi vé nghiép, qua bdo cla tam xan tham, va co ché tho nhan clda nga quy qua
su hoi hudng (pattidana) sé gilup ngudi dan gidc ngbd dugc dau la phudc bau
chan chinh (Thién Minh t6ng hgp, 03/10/2023). Khi ngudi dan hiéu rang viéc
cung cap tai chinh cho cac hoat dong thién nguyén, bao trg vién dudng lao, trai
tré mé c6i mang lai céng dic vo lugng hon van lan viéc ném tién ra dudng, cac
ha tuc bao luc sé tu déng bi dao thai bdi y thic van minh cla cong dong.

7. Tong két

Nghién cGu vé hién tugng phat qua tU thién va tap tuc “giat cd6 hon” trong
thadng 7 Am lich cho thay day la mét bulc tranh da dién, phan chiéu su van déng
phic tap cda tin ngudng truyén thong khi va dap vaéi khong gian siéu doé thi hién
dai. Néu gilr dugc badn nguyén, day la mot truyén thong vi tha, phan anh tinh
than tuong than tuong ai tuyét dep cda dan tdc. Tuy nhién, su dung tling cho
viéc rdi tién, cho long tham va su hung han da ddy mot bd phan xa hdi vugt qua
cac lan ranh dao ddc va phap ly.

Tu lang kinh cda triét hoc Phat gido Theravada, hanh vi tranh cuép bao luc chim
ngap trong tdm sa bat thién (tham, san, si) hoan toan di ngugc lai vdi tinh than
bé thi thanh tinh. DuGi 4nh sang cua phap luat, su cudp bdc trang tron doéi 16t
tin ngudng la cac hanh vi cau thanh tdi Cudp giat tai san (Piéu 171 BLHS) va
gay roi trat tu cong cdng can phai bi tring tri nghiém khac. Xéa bd hu tuc cudp
l6c, chuyén hudng sang cac hoat dong thién nguyén cé t6 chirc, van minh va
duing chinh phap khong chi bdo vé an ninh trat tu, ma con la cach thiét thuc
nhat dé€ dua thang 7 Am lich trd vé ddng vdi ban nga thanh thién cla: Mua cla
su xa toi, long tu bi vd han va dao hiéu ven toan.

Tac gia: Pai duac Tién si Thich Pinh Phuc - Chanh Thu ky Phdn ban TTXH
Phat giao Nam téng Kinh T.U

Tai liéu tham khao:
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[3] Velamasutta - AN 9.20.

[4] Nibbedhikasutta - AN 6.63.
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