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Vai tro cua ni gidi trong gido ly dao Phat

Chiang ta cé thé thay rang, cac ton gido ra doi déu gan vGi mét giai doan lich st
nhat dinh va chiu su chi phoi ctia hoan canh lich si. Phat gido khéng nam ngoai
quy luat trén. & An Do vao thé ky Xl trudc Tay lich, bd lac Aryan tran tir cac
canh déng Urals, mién ranh gi6i hai chdu Au A ngay nay, xuéng An Do, 1ap nén
nén van minh Vé ba (Vedas). Ba la mdn gido lay Vedas lam can ban, da thiét
lap mot trat tu chat ché géom bén dang cap: Ba la moén (Brahmana); Sat dé |ogi
(Khattiya);

Ty x& (Vessa); Tha da la (Sudda). Ché d6 dang cap nay da thé hién trén tat ca
cac méat cla xa hdi An Do IGc bay gid. Ngudi phu nit thdi ky nay khong cé bat ky
mot vi thé nao tir trong gia dinh dén ngoai xa hoi, ho chi la “mot cai béng” tén
tai mot cadch ma& nhat bén ngudi dan 6ng. Phat gido ra dgi v4i mong muén khac
phuc thuc tai cla xa ho6i hién thai néi chung, trong dé c6 dé cao vi thé cula
ngudi phu nr. DE khang dinh vi thé cta ngudi phu nit Phat gido da bat dau tu
viéc tim hi€u ban tinh cta ho. Phat gido cho rang, noi ngudi nir von tiém an
nhiéu duc tinh tét nhu théng minh, 6n hoa, bao dung, dé lugng, yéu hoa binh,

V... Phat gido da chi rd rang: “néu thé giGgi khong c6 phu nir thi thé gidi khdng
con la thé gidi” bai vi ¥ dan s6 cla thé gidi la phu nr va ho la mdt nhan t6é quan
trong d€ tao ra thé gigi. “Phat gido cho rang, nhirng ngudi phu nit nhu: Ngudi
doc than, c6 chéng, gda phu thi khong cé gidi han vé quyén va bén phan ctia ho
doi véi viéc sinh con hay nubi con, va ho la mot phan khong thé tach rai clia xa
h6i”. Phu nt c6 chic nang lam me, lam vg do vay ho la doi tugng can dugc kinh
trong. Phét gido cho rang, nguodi phu nir c6 vai trd quan trong trong cac méi
quan hé xa hoi; do vay, Phat gido dé cao phu nit va xem xa ho6i nay nhu la “xa
hoi nhitng ba me”. “Pham Thién, nay cac Ty kheo, la dong nghia véi me cha.
Cac Dao su thoi xua, nay cac Ty kheo, la dong nghia véi me cha. Pang duoc
cung dudng, nay cac Ty kheo, la dong nghia véi me cha. Vi cé sao? Gilp d& rat
nhiéu, nay cac Ty kheo, la cha me doi véi con cdi, nubi chdng I6n, dudng duc
ching, gidi thiéu chdng vao doi”. Phat gido cho rang, vi thé cla nguodi phu nir
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trong gia dinh la ngang hang véi nguoi dan 6ng, cling nhu c6 xe chd nguoi, bat
ludn nam hay nit. Cling thé, chiéc xe chanh phdp chd dén ho thang tai Niét ban.
Tuy nhién, do co thé cla ngudi phu nit thudng yéu dudi hon ngudi dan 6ng nén
ngudi dan 6ng phai lubn bao vé va che ché cho ho. Tuy nhién, vi thé cla ngudi
phu n{r trong gia dinh phai ngang hang véi nguoi dan 6ng. “Ngudi phu nit la mét
thanh vién dé mén trong gia dinh, nam gilr nhiéu méi quan hé, va dugc cac dda
con yéu quy cta minh kinh trong va thuong yéu. Ddc Phat cho rang gidi tinh
khéng quan trong trong cac van dé nhu nhan cach va vai tro trong xa hoi, tham
chi, nguodi phu nir cé thé canh tranh dugc véi dan 6ng” .

Phat gido khéng chi dé cao vai tro ctia nguodi phu nit trong gia dinh ma con
khang dinh vai trd cta ngudi phu nit khéng thua kém ngudi dan 6ng trong trong
x& hoi. “VGi mot su hi€u biét sau sac, ddc Phat xac dinh dac di€m gié tri cta nir
gidi va dat gia tri nay mét cach hai hoa vao trong co cau xa hoi” . Khi dé cap
dén vai tro cta ngudi phu nr trong xa hoi Phat gido da nhan manh dén quyén
lgi va nghia vu cta n{ gidi phadi nhu nam gidi. RS rang trong xa hoéi An Do lUc
bay gio, dé cap dén vai tro cta ngudi phu nir trong xa hoi la diéu rat khé khan,
bdi trong xa hdi An D6 1Gc bay gid ngudi phu nit khéng cé vi thé nao trong xa
héi. Tuy nhién, Phat gido da bac bo diéu dé khi cho rang, khi vi thé clia nguoi
phu n{t bi xem thuong thi xa hoi da phat trién mot cach léch lac, “moét khi vi thé
cla phu nir trong x& hdi bi xem thuong thi xa héi dé6 dang nam trong béng dém
den t6i”. Chinh vi thé Phat gido khuyén rang: “Ngudi chéng nén lay nam diéu
ma yéu thuong cap dudng vg. Nam diéu dé la gi? Mot la yéu thuong vg. Hai la
khong khinh ré. Ba la sam cac th( chubi ngoc, dé trang diém. Bén la & trong
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nha dé vg dugc tu do. Nam la xem vo nhu chinh minh. Ngudi chéng 1dy nam
diéu dé€ thuong yéu, cap dudng vg”. Phat gido cho rang, vai tro cta phu nir
trong xa hoi phai dugc bat dau tir gia dinh. Khi va chi khi ho ¢6 vai tro trong gia
dinh thi vi thé ngoai xa hoi sé dugc nang Ién. Phat gido cho rang, nir gigi khong
thua kém gi so vGi nam gigi do vay nhirng gi nam gigi lam dugc thi nr gidi cling
c6 thé lam dugc diéu nay duoc thé hién trong cau chuyén sau: “... Thua gia chdq,
gia chu cé thé suy nghi: “N{r gia chd, me cla Nakula, sau khi ta ménh chung,
khong c6 thé nudi dudng céc con va duy tri nha cra”. Thua gia chd, ché c6 nghi
nhu vay! Thua gia chu, téi khéo 1éo dét vai va chai Ibng cuu. Thua gia chu, sau
khi gia chd ménh chung, téi cé thé nudi dudng cac con va duy tri nha cla. Do
vay, thua gia chd, chd cé ménh chung véi tdm con mong cau ai luyén! Dau khg,
nay gia chd, la nguoi khi ménh chung véi tdm con mong cau luyén ai. Thé Ton
qué trach nguai khi ménh chung tam con mong cau luyén ai.

Thua gia chd, gia chu cé thé suy nghi nhu sau: “N{ gia chd, me cta Nakula, sau
khi ta ménh chung, sé di dén moét gia dinh khac”. Nay gia chu, ché cé suy nghi
nhu vay! Thua gia chu, gia cha cling da biét, trong muoi sdu nam chidng ta séng
lam nguoi gia chu, téi da song thuc hanh pham hanh nhu thé nao...

Thua gia chd, gia chu cé thé suy nghi nhu sau: “N{ gia chd, me cta Nakula, sau
khi ta ménh chung, sé& khong con muén dén yét ki€én Thé Ton, sé& khong con
muon yét kién ching Tang”. Thua gia chu, ché cé suy nghi nhu vay! Sau khi ta
ménh chung, t6i sé mudn yét ki€én Thé Ton nhiéu hon, sé mudn yét kién ching
Tang nhiéu hon...”. Nhu vay, cho thay vai tro cia ngudi phu nit trong xa hoi da
dugc nhac dén trong gido ly Phat gido mot cach kha ré nét.

Vai tro cla nir gidi trong gido doan: Khi ban dén vai tro cta nl gigi trong gido
doan thi chidng ta phai thong nhat véi nhau rang; tang hay ni déu c6 quyén binh
dang nhu nhau, diéu nay dugc thé hién ngay tlir thai dlirc Phat con tai thé. Khi
ma trong x& hoi An DO dang ton tai sy phan chia giai cap khac nghiét, & dé
ngudi phu nit bi xem thudng thi dic Phat ti€n hanh thanh lap gido hdi Ty kheo
ni. Viéc lam nay da tao diéu kién cho phu nit néi chung va ni gigi néi riéng
quyén duogc ti€p thu gido ly dao Phat dé phat huy ban chat cao quy cua ho.
Theo gigi dan ni, “Néi vé gido pham, néu bén nam gidi cé Hoa Thugng, Dai dic
thi phia nlt c6 Hoa Thugng Ni, Pai dic ni” cht “ni” & day dung dé chi gidi tinh
ch& khong phai la phan biét. Vé dé tir néu tang c6 hai vi dai dé t la Sariputta
va Moggallana, thi ni cling cé hai vi dai dé tir la Khema va Uppalavanna. Trén
quan diém giai thoat khéng danh riéng cho ai, ké ca ddc Phat: “Nhiing ai dat
long tin vao ddc Phat, ching dat long tin vao toi thugng. Véi nhitng ai dat long
tin vao toi thugng, ching dugc qua di thuc toéi thugng” . Vai tro clia ngudi phu
nlt khong chi dugc dé cao trong gia dinh, xa hoi, trong gido doan ma ca trong
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giadi thoat. “Nay Ananda, sau khi xuat gia, tUr bo gia dinh, séng khoéng gia dinh
trong Phap va Luat do Nhu Lai thuyét gidng, nit nhan cé thé chiing duoc Du luu
qua, Nhat lai qua, Bat lai qua hay A la hdn qua” . Phat gido cho rang, viéc giai
thodt cta ni khéng chi danh cho thuc tai ma né con dugc thé hién trong tuong
lai. “Nay Vaccha khong phai chi mot tram, hai tram, ba tram, bon tram, nam
tram ma con nhiéu hon thé nlra 1a nhitng Ty kheo ni, dé t& cla ta, da doan tru
cac lau hoac, véi thugng tri tuw minh chirng ngd, chirng dat va an trd ngay trong
hién tai, v6 lau tam gidi thoat va tué gidi thoat”.

TU qud trinh trén cho thay, vai tro cla nguodi phu nit trong gido ly Phat gido
dugc dé cao. Ngudi phu nit khéng chi dugc dé cao trong gia dinh dén ngoai xa
hoi ma ngay trong cach tu tap va giadi thoat cliing c6 mot vi thé nhat dinh, ho
dugc dat ngang hang véi nam gigi trong moi linh vuc. Trong gido ly clta dao
Phat, nr gidi da c6 mot vi thé ximg dang véi vai tro cua ho.

Vai tro cua ni giéi 8 Khanh Hoa

Chuing ta cé thé thay rang, ngay tU khi ra doi cho dén nay Phét gido d& cé tam
anh hudng nhat dinh déi véi xa hoi. Vai tro cla ngudi phu nit trong Phat gido
cling da gop phan vao viéc nang cao vi thé clia phu nit trong gia dinh, xa héi va
trong tu tap. TU xa xua, nit gidi tu hanh tir thoi ky didc Phat tai thé, cho dén mau
ngudi phu nir dugc ghi lai trong kinh dién Dai thira da thé hién su trong sang,
nang luc siéu viét, dao hanh dang kinh. Trong cudc khang chién chéng My clu
nudc nlt Phat gido & Khanh Hoa da déng gép mot phan tam huyét trong viéc
bdo vé tu do tin ngudng va tinh than dan toc, trong s6 7 ngudi ti vi dao phap va
dan toc ti cé 4 nguoi la nir gidi Phat gido bao gobm: Thich Nt Diéu Quang, Thich
N Diéu Tri, Thich N&r Théng Hué va Phat t& Dao Thi Yén Phi. Trong bon nguoi
nay cé hai vi xuat than tU gia dinh phat t& la: Ni su Thich N& Diéu Quang,
nguyén la Doan sinh gia dinh Phat t& Thién Dao, tu thiéu tai thi tran Ninh Hoa
ngay 15/8/1963; C6 Huynh truéng Dao Thi Yén Phi, nguyén la trai sinh trai Loc
Uyén khoa dau tién tai Khanh Hoa, nguyén la Doan phd Boan Oanh vi nir gia
dinh Phat gido Chanh Quang (Nha Trang) da bién than minh thanh ngon dudc
cung duong Chanh Phap vao ngay 24 thang Chap nam Gidp Thin (tGc
26/01/1965) ngay tai bd bién canh toa hanh chanh cl (nay la UBND tinh Khanh
Hoa). Qua trinh bién minh thanh ngon dudc thé hién su hy sinh cho dao phéap va
phan doéi qua trinh xdm lugc cla ké thu khi xam luge dan toc Viét Nam. “Ngudi
Phat t& Viét Nam nhu da gap dugc co duyén dé ké tuc truyén théng phuc vu
Dan toc”. Hudng Ung phong trao gidi phong mién Nam théng nhat dat nudc,
Phat gido Khanh Hoa da sat canh cung phong trao hoc sinh, sinh vién dau tranh
cong khai chéng My va chinh quyén tay sai doi tu do tin ngudng va tu do dan
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toc. Khi dat nudc kho khan, dao phép Idam nguy, nhiéu Ni su, Su truéng san sang
thiéu dot than minh thanh ngon I&ra dé€ phan déi chinh sach tan bao cla ké thu
va doi quyén doc lap cho dan tdc. Cac Ni su, Su truédng da khéng biét mét mai
khi dan than minh cho dao phap cho dan téc.

Sau khi dat nudc dugc théng nhat, Ni giéi Khanh Hoa ti€p tuc ké thtra nhiing
tdm guong sang nhu: mét 1ong hudng Phat va gan dao véi doi dé tiép tuc tda
sang. Ngay 14 thang 9 nam 2009 Gido hd6i Phat gido tinh Khanh Hoa da quyét
dinh chudn y thanh phan nhan su Phan ban Dac trach Ni gidi thudc Ban Tang su
tinh Gido hoi Phat gido Khanh Hoa so; 063-QD/BTS. Trong thai ky nay sé chu ni
toan tinh c6 338 vi, trong dé c6 10 ni truéng, 48 ni su.

Clng nhu Ni gidi trong ca nudc, Ni gigi Khanh Hoa cling nhan thay méi tuong
guan gilra Phat gido va dan toc, su hung vong cta Phat gido déu phu thudc vao
su hung vong cula dan tdc. Khi dat nudc thanh binh thi Phat gido cang co diéu
kién d€ phat trién hon, ngay nay trong xu thé hdi nhap ni giéi phai tan dung né
cho viéc tu tap. Ni gidi & Khadnh Hoa da dung tam huyét clda minh phuc vu
ching sinh. Chu ni da tham gia vao cac hoat dong xa hoi véi quan diém “nhéan
qud dong thoi”, trong tinh than tu thién clda Ni gidéi Khdanh Hoa lay su hanh x&
cla moi ngudi hang ngay lan tod khap moi noi theo tinh than T& nhiép phap,
“gido hod chung sinh roi 1an nhiép hod dén ha tang co cdm”. Giong nhu mot
dla tré cho em bé c6 nhi binh sra véi su nang niu thi bé sé 16n khoén trong dao
dic tinh nguoi. Chu ni Khanh Hoa da va dang déng gép kha nhiéu trén cac linh
vuc nhu: giup con em ngheo vung néng thén xoa mu véi nhiing 16p tinh thuong
va day nghé, tiéu bi€u nhu: 16p tinh thuong & chua Kim Son (tai xa Vinh Luong,
Nha Trang); 16p tinh thuong chua L6c Tho (Ngoc Hoi, Nha Trang) va hai I6p tinh
thuong thudc huyén mién ndi Khanh Vinh, Nha Trang, tat cd cac I6p nay déu do
cac Phat t&r ddm trach. Tai Ninh Hoa, Nha Trang con ¢6 02 co sé nubi day tré mo
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c6i, nguoi khuyét tat. Ngoai viéc dong hanh cung Ban tu thién xa hdi cua gido
hoi tinh Khanh Hoa té chirc, Chu Ni tai cdc chua trong tinh con thudng xuyén
clu trg bao lut, gillp d& ba con ngheo, tan tat cadc vung sau vlung xa. Gilp bép
an tu thién tai bénh vién da khoa tinh Khanh Hoa, bénh vién tam than Dién
Phudc véi téng chi cho viéc lam t&r thién nam 2015 la 2.150.313.000d. Chu Ni
Khanh Hoa cé doi séng tu tap trong tinh than luc hoa theo tinh than Phat day,
dé la hoa hop, doan két trong moi hoat dong dudi su chi dao cla gido hoi. Cac
Chu Ni & Khanh Hoa da phéat huy vai tro cdia minh trong xa hoi, trong moi moi
truong khac nhau thi chu ni cé vai tro hoat dong riéng. Vi du nhu: néu Chu Ni &
thanh thj thi tham gia vao céc hoat déng xa hoi nhu mé 16p mau gido tu thuc,
ma& cac quan an chay, tham gia vao cédc phong trao nhu van hoa, gido duc,v.v;
néu Chu Ni & nbng thon thi tham gia vao cac hoat dong lam ray, lam néng, lam
nhang, tham gia gidng day cac I6p tinh thuong, v.v. Qua trinh hoat dong nay
Chu Ni khéng chi tham gia vao cac hoat dong van hoa xa hdi ma con tham gia
vao cac hoat dong kinh té dé€ cai thién doi séng. Bang nhirng hoat dong caa
minh Chu Ni & Khanh Hoa da ching minh cho su diing dan cla gido ly dao Phét
khi dé cao vai tro cla ngudi phu nir trong gia dinh. “Nay Gotami, hay thé hién
than thong dé dap tan nhiing tu tudng sai lam cda nhiing ké ngu si dang nghi
ngd vé kha nang chdng dac Thanh qua cua nir giéi”. Phat gido da chi rd, néu
khong c6 ngudi phu nir thi sé khéng cé nhitng ngudi dan 6ng, bdi ho chinh la me
cla nhiing ngudi dan 6ng. Chinh vi thé, phu nit phai dugc trong vong, dugc dé
cao chr khong phai la dé€ khinh thuong. Phu nit la nhirng ngudi gido duc con cai
truéng thanh, ho la nhitng dau méi quan trong dé dung hoa cdc méi quan hé tu
trong gia dinh dén ngoai xa hoi.

Hoa chung véi su gidi phdéng cua dat nudc, Chu Ni & Khanh Hoa cling ludon dé
cao su giadi phéong cho ban than. Ni gigi Khanh Hoa da chdng minh rang, phu nit
khong cé gi thua kém nam gigi & moi Iinh vuc xa hoi nhu: kinh té, chinh tri, van
héa, gido duc, v.v... nhirng gi nam gidgi lam duogc thi nlr giGgi cing lam dugc. Giao
ly dao Phat gido da cho rang, con duong dén vdéi tu do thuc su phai la tu do
hoan toan thoat khdi moi hinh thirc cGa rang bubc. Nguoi phu ni chi cé thé dat
dugc do néu cb su phat trién tinh than ddng cach va thanh tinh tdm cda chinh
minh - tdy sach tat cd nhitng dau vét cha tham san si. Su tu do chi cé thé dat
dugc do chuyén can cla chinh minh va su chd y vao viéc tu tap thudng xuyén
dé khai phéng tu tudng han sau trong tiém thic ho, dé la xoé bo tu tuéng trong
nam khinh n{r. K& tuc tinh than dé trong nhitng nam qua Chu Ni & Khanh Hoa da
khdng nglmng tu gidi phdng minh bang cach nang cao trinh dd. & Khanh Hoa
hién nay c6 03 I6p sa cap va 01 I6p trung cap Phat hoc. Lép trung cap Phat hoc
ni co sé dat tai Ni Vién Diéu Quang, s6 38B duong L& Hong Phong, phuong
Phudc Hai, thanh phé Nha Trang, tinh Khanh Hoa. C6 khodng gan 20 vi ni tham
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gia cong tac trong ban gidm hiéu nha truong. Trong trudng cé gidng day cac
mon nhu Phat hoc, Ngoai Ngit va cac I16p gido ly cho cu si Phat tu tai thanh pho
Nha Trang va cac huyén é Khanh Hoa Chu Ni déu c6 dai dién tham gia vao cac
t6 chirc nhu Hi lién hiép phu nit, HOi dong Nhan dan, Ho6i chit thap do, v.v.

Chu Ni & Khdnh Hoa déu cho rang phai gan dao véi doi, viéc gidi phong cla cac
nhan phai gan véi dan toc. Chu Ni da dp dung tu tudng gidi phéng phu nir trong
gido ly dao Phat vao xa hoi hién thuc thong qua cac hoat ddng nham thirc tinh
luong tri trong mo6i con nguoi. Cac Chu Ni ¢ Khadnh Hoa s6ng hoa hgp yéu
thuong, song doi pham hanh, c6 phdm chat dao dic, trang trai tinh thuong dén
moi ngudi. Cac Chu Ni cling thudng xuyén ngoi lai véi nhau dé tim ra nhirng giai
phdp nham gidi quyét nhitng van dé can ban dugc xa hoéi dat ra. Tat ca cac hoat
dong ctia Chu Ni & Khanh Hoa déu ding theo tinh than Phat day va phu hop véi
chd truong, duong 16i cia Dang va Nha nudc. Chu Ni 8 Khanh Hoa ludn phan
dau thanh nhirng ngudi guong mau, dan dat cac thé hé Chu Ni tré séng tot doi,
dep dao.

THAY LOI KET

TU su tim hi€u trén cho thay, trong gido ly cla Phat gido da dé cao vai tro cla
ngudi phu n{ trong gia dinh, xa ho6i va trong gido doan. Nhu vay, trong gido ly
Phat gido da trinh bay vi thé cla nguodi phu nir trén moi phuong dién. Phat gido
ra doi trong hoan canh lich sit An Do cé sy phan biét giai cap hét stic khit khe,
3 dé vi thé clia nguoi phu nlr khong dugc coi trong. Trudc thuc trang dé, tu
tudng Phat gido “da cat 1én ti€ng chudng dau tién déi vdi viéc giadi phong phu
n(”. Tai Khdnh Hoa, vai tro cia Chu Ni da phat huy dugc kha nang cda minh
khoéng chi trong khang chién chéng My cu nudc ma con dugc thé hién trong xa
héi hién nay. Chu Ni & Khanh Hoa da luén gan dao véi dai trong hoat déng cua
minh nham minh ching cho gido ly dao Phat vé vai tro clia ngudi phu nir trong
xa hoi.

Tac gid: TS. Vo6 Van Diing, ThS. Pinh Thi Thuy Hai Tap chi Nghién cuu
Phat hoc sé thang 3/2016 -----------------—------m -
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