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Ung dung gido ly Phat gido gidi quyét xung doét
Israel - Palestine

S|\ Hvacrisieielom 17:55 27/10/2023

Tat ca bao luc nay la két qud cta sy hon loan, nhan thic sai lam va
quan diém sai lam. Noi khé niém dau tram trong, nhung néu ching ta
hi€u sai n6i dau khé dé la két qua cua su xung dot gilta hai quéc gia
thi ching ta dang bd qua ngudén gbc thuc su cla nd, va nd cu tiép
dién mai mai.

Tac giad: Tién si Bar Zecharya Viét dich: Thich Van Phong Nguon: The
Mahayana Tradition

Su hién dién cla rat nhiéu ngudi la tur bi tdm va su céng hién cla ho da cham
dén tdm hon va cudc song cla rat nhiéu ngudi. So sanh su hao tdm hao phdng,
su tu tadp va thanh qud nd luc cta ban, thuc su toi chi la mot con cad bé nho.
Nhung tha lam mét con cd nhd bé tung tang ngam minh trong sudi nguon tu bi,
con hon la mot con cé nhod bi ran trong chdo Ira gian dir.

T6i chia sé véi ban véi tu cach la mét ngudi Israel, mot ngudi My, moét ngudi La
Ma, mot ngudi Do Thai, mot Phat t&r, mét nha tho.

La moét nhac si, sinh vién chinh tri va ton gido, nguai thay, ngudi ban, doi tac,
chéng cl, ngudi 1ai xe mod td nhiét tinh; vaéi tu cach la moét cyu quan nhan bo
binh, cho dén ngay nay nguoi van cam thay khdu sing truong tan cong tu déng
cla minh giéng nhu mot s6 ngudi bi cut chan cdm thay mot trong t chi cda ho
bi cut, ké vao vai t6i va sac mui moé hoi va dau mé.

T6i ndi chuyén véi cac ban véi tu cach la mot ngudi anh, mét ngudi con (cdm on
cha me) va mot ngay nao dé, cé Ié [a mot ngudi cha. T6i mudn cung cap cho
ban nhitng suy ngam sau day vé dao Phat (ng dung trong b6i canh Trung Dong.

Ban c6 thé nghi rang ¢ Dat Thanh (mét khu vuc nam gilra Dia Trung Hai va bo
Dong sbéng Jordan, thudong dugc xem la dong nghia vdéi Vuong quéc Israel dugc
xac dinh trong bd kinh Tanakh) dang cé xung doét gilra ngudi Israel va nguai
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Palestine. Pay khong phai la chan ly. Vang, c6é su dau dén tot cung. N6i sg hai
lan tran: khéng chi cé n6i sg hai kinh hoang bdi cudc xam lugc ctia quan doi,
nhitng vu am sat, tan cong khing bo, 10i kéu goi bdo cdo vé nhiém vu du bi va
su hay diét cta v khi hat nhan, ma con la néi sg bi boc 16t, sg mat an ninh kinh
té, sg mat mat, sg cac dang lang phi vi san xuat du thira tiém an hoac tao ra
cac lang phi khac, sg khéng du manh mé.

Xung doét lan tran trong moi linh vuc clia xa hoi, tir truong hoc dén chinh ph,
tr t& nan budn nguoi, gi€t chéc dén gia dinh dén quan doi; linh vuc cong cdng
va tu nhan, ton gido va thé tuc. Cé bao luc khung khiép d6i véi phu n(r va tré
em, lam dung quyén luc tai nai lam viéc, tham nhling, bd bé va huy hoai toan
bo tai nguyén thién nhién va mdoi truong con nguoi.

[caption id="attachment_20517" align="aligncenter" width="800"]

Xung dot gilta Israel-Palestine. Anh: St[/caption]

Tat ca bao luc nay la két quad cta su hén loan, nhan thic sai lam va quan diém
sai lam. N&i khé niém dau trédm trong, nhung néu ching ta hiéu sai n6i dau khé
dé la két qua cua su xung dot gilta hai quéc gia thi ching ta dang bd qua ngudn
goc thuc su cta nd, va nd c tiép dién mai mai.

Su van dung cua Phat gido la nhin sau vao céi trong réng chang c6 gi ca
(Tinh Khéng) cta mot ban ngad doc lap, ching ta cé thé thay mot thuc té khac.
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Nguoi Israel va nguoi Palestine chiing ta cé thé khéng giéng nhau, nhung ching
ta ciing khéng khac nhau. Chidng ta doan két trong néi sg hai, bi rang bubc béi
sy tlrc gidn cla chung ta, dugc két néi mat thiét bdi viéc chidng ta khoéng thé
lang nghe v&i mét tam hon rong ma va gidng hét nhau khi cé quan niém sai lam
rang nhimng ndi khé niém dau cla ching ta la két qua ctia mot “cudc xung dot
quéc gia”.

Diéu nay khoéng cé nghia la khdong cé c6 may chién tranh, khéng cé cac cudc
tan cong tu sat, cac tram kiém soat hodc cac maoi de doa hién hiru. Nhung khi
nhin sdu vao thuc té clda nd, ching ta c6 thé thay rang cudc chién tranh dia-vat
ly la sy phadn anh néi dau trong tdm hon ching ta, mét né luc nham kiém soét
n6i khé niém dau cla ching ta bang cach cé thé xac dinh rdé rang, dua ra anh
sang ké thu bén ngoai. Thuc té sau sac hon bai vé boc bén ngoai vé ndi dau kho
cla ching ta va nguyén nhan cia nd, che kin né bang mét cau chuyén lién
quan dén hai nhan vat doc lap, la tao ra su bat cong 16n va la thuc su khéng thé
khién bat ky su bién déi nao.

Theo t6i, hi€u dugc chiéu sau dau khé & Dat Thanh (mot khu vuc nam gilra Dia
Trung Hai va bo BDong song Jordan, thuong dugc xem la dong nghia véi Vuaong
quoc Israel dugc xac dinh trong bo kinh Tanakh) nén dugc hi€u dudi gbéc do Pao
Phat ing dung. Ching ta cé thé thuc hién nhitng budc thuc té nao dé€ gidm bdét
nhirng ndi khé niém dau nay?

Budc dau tién, nhu moi khi, 1a bdo vé ban than bang cach trudng dudng tu bi
tdm. Ban c6 thé séng & BDong Nam A, Chau Au hodc bat ky noi nao khac trén
hanh tinh nay, cung cap cho chiing ta moét cach hao phdéng va thuong trén phat
thanh truyén hinh ban sé thay nhitng hinh anh vé su xung dét chinh tri. Néu
chidng ta phan anh nhirng hinh anh dé ma khéng chi trich, thu gon mang luégi vb
tan cac nguyén nhan va diéu kién xa hoi, chinh tri, thé ché, gia dinh va tam ly
thanh mot so d6 don gidn lién quan dén hai bén - mo6t bén la nan nhan va bén
kia 1a ké xam lugc - thi ching ta dang vun bdén nhiing hat giong quan chiéu cho
chinh ban than minh.

Gian dit va cam ghét khéng can gidy phép hay ho chi€éu dé di qua tram kiém
soat hay buc tuong bé tong, va ching co thé trét lot vao tam hon chidng ta mot
cach dé dang. Néu ching ta ciing cé su nhan dién va quan chi€u hat giéng gian
d{r va cam ghét, két qua clia ching ta sé tim duong dén moi khia canh cla cudc
song chung ta va sé lam tén hai dén moi quan hé véi tat ca nhing ngudi xung
quanh ching ta. Doi tac cla ban, con cai cla ban, cha me cla ban va tat ca
nhitng nguodi than yéu cda ban déu quy gid d6i véi ban. S& that xau hé néu su
nham lan va tinh trang 6m yéu cla ching ta dan dén du chi la mét khoanh khac
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bat hoa hoac bat hoa trong gia dinh va cdng dong cua ban.

Viéc phat thanh truyén hinh tuong tu c6 thé dugc dén nhan vdéi tir bi tam va su
hi€u biét sdu sac. Hay nghi vé ai d6 phong tén Ida Qassam vao Israel. Trd thanh
mot chién binh khdng phai la toan bo su that cda ho. Khéng ai chi la mét chién
binh. Ho c6 thé la mot chién binh, con trai, anh trai, ban bé, nghé si, sinh vién,
v.V., k€ ca ho la nan nhan cla v6 sé nguyén nhan da dang vi niém tin rang giét
chéc cé thé giadi quyét nhitng nbi khé niém dau cla anh ta hodc nbi dau cla
nhing ngudi than yéu. Khoéng ai chi la moét nguoi linh cd. Chan ly cia mot nguoi
linh, ma sy béi réi va hanh déng cla ho c6 thé dugc coi la két qua cla nhiéu
nguyén nhan, sau va rong, cling phuc tap nhu con nguoi. Chi huy va tudng cla
ong déu la nan nhan. Néu ho c6 thé nhin sau haon, ho sé hanh déng khac.

Lam vira long, nguoi gidp do, vi lgi ich cda riéng ban, va hanh phudc clda chinh
ban, hay coi day nhu mot cach thién dinh vé tinh Bat Nhj (v6 tru, chang cé cai
nhi cGia tuong d6i ma cling chang phai la mot) va “Tuong tic” (interbeing - thé
hién tinh tdc thi, ngay lap tdc), “Tuong Nhap” (interpenetration - thé hién sy
tham nhép cla cai nay vao céi kia va ngugc lai) dé€ phat trién tur bi tdm cla cac
ban doi véi nhitng nguai trong ching ta, nhirng ngudi chua hoc dugc cach nhu
thé. Cac ban sé néu mot tdm guong hoan hao vé viéc khéng chi trich con cai
minh, dén luot chiing c6 thé lam phong phi cudc séng cla ching va cta nhing
ngudi than yéu cla ching bang tinh thuang yéu va su hi€u biét. Bang cach nay
cac ban cé thé bién mot cudc tadn cong tén Ia hodac mot cube tan coéng quan su
thanh tinh yéu thuong, chuyén hod vdé minh thanh phat phap. Téi tin rang viéc
thuc hanh nay sé& mang lai nhiéu niém vui hon cho cudc séng cla cac ban va dé
la ly do du dé€ cac ban ing dung phéat phap trong cudc song.

Vuot qua su tré ngai cla quan diém nhi nguyén cling mang lai nhiéu co hdi cho
Pao Phat iing dung trén quy md rong han. Giéng nhu ndi sg hai hién dién trong
moi linh vuc cla xa hdi ching ta, cling c6 thé tim thay nhiing co héi dé ching
ta lai niém vui trong cudc séng. Nhitng nguoi Trung Dong chidng ta nén hoc
cach tran trong nhiéu niém vui va hanh phuc hién cé ngay day va bay gio. Diéu
nay bao gom tinh ban hién c6 cla chung ta, con cai cia ching ta, vé dep thién
nhién ngoan muc xugn quanh ching ta va niém an vui ma ching ta c6 thé tim
thay khi huéng vao ndi tam véi diéu ky diéu cla tung hai thé hit vao thé ra
trong chanh niém. Mot s diéu kién kién nay cling la v6 s6 du an hoa binh va
phat trién dugc thuc hién nhd vao su cdéng hién va long quang dai cla cac ca
nhan trén toan thé gidi.

T6i tin rang, bat k& chuyén mén cla ban la gi, du la trong cdng téc xa hoi, cham
soc sic khoé, nbng nghiép, moi trudng va van hoa nghé thuét, du lich thé thao,
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v.v., ban déu c6 thé xoa dju nhitng ndi khé niém dau va dan dan vun quén
nhirng mam an lac hanh phuc, nhung chi sau khi ban than ban da dom hoa két
trdi niém tin dé, thuc hanh t&r bi tam, khéng tranh luan va tinh bat nhi. Néu
khong thuc hanh phuong phép nay, toi so rang bat ky nd luc nao cling sé chi
gop phan tao thém dau khé. Theo t6i, cdc du &n clng ton tai rat hiru ich va
dugc hoan nghénh, nhung chi tap trung vao viéc cung ton tai, theo téi, c6 nguy
co chi nhan manh moét khia canh cla cadc nguyén nhan co ban. TU bi tam, su
lang nghe séu sac va 10i ndi yéu thuong cé thé dugc thuc hanh & moi cap do xa
héi va bang bat ky ngbén ngir nao.

Néu ng dung Dao Phat la thuc hanh tu do thi téi xin dua ra mot 16i cau nguyén
ngan gon cho ty do:

“Nguyén cau cho tat ca nhan loai, khong con lo du sg hai, gian dit, béi réi; cham
d@t chién tranh, thoat khoi moi su bat 6n, cdi thién 6 nhiém moi truong; cham
dut su béc 10t, bao luc gia dinh, t& vong do tai nan giao thong va nghéo déi, 6m
dau nénh tat. Ty do ngon luan, trong 16i néi va trong im lang, tu do séng c6
pham giad va da diéu kién kinh té, ty do cdm nhan niém an lac trong cubc séng
va tu do yéu thuong.”

Tran trong cam on!

Mot cau héi dat dugc dat ra: Phat gido nhép thé (Engaged Buddhism) cé thé gidi
quyét cung dét & Tay A (Trung Béng) nhu thé nao?
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Pay la moét diéu rat khé khan! Phan (ng dau tién cua toi la viéc ua thich mot
gidi phap chinh tri nay hon mét gidi phap chinh tri khac, theo quan diém cula
ching tbéi bén ngoai Trung Déng, la thuc hanh viéc gan két véi cac quan diém.
Tuy nhién, su thuc hanh cla ching ta, nhitng phat t&, l1a thuc hanh khéng badm
chap vao quan diém. Néu chidng ta chon moét giadi phap chinh tri cu thé, tin rang
do la quan diém diang dan va cé gang thuc thi né véi phan con lai cla thé gidi,
ching ta sé chi thuc hanh su phan xét va khéng cé kha nang lang nghe, déng
thoi tudi tdm nhing hat giéng lanh manh dé vao ban than va ngudi khac.
Nhitng gi chlng ta thuc su can lam dé cé dugc bat ky tdc dong tich cuc nao lai
hoan toan ngugc lai. Chdng ta can ren luyén kha nang lang nghe ma khéng
phéan xét dé nhimng hat giéng tinh yéu thuong du nhd bé né ciing dugc tudi tam
va cham bédn.

Th& nhat, chdng ta phai thuc hanh diéu nay trong tam hén va trong cudc séng
hang ngay cua ban than.

Th hai, ching ta cé thé hé tro cac du an & Israel va Palestine & bat ky cap do
nao trong x& hoéi - gia dinh, chinh pha, gido duc, v.v. - lién quan dén viéc lang
nghe sadu sac va s dung ai ngit (I6i ndi cda cai tdm trong sang).

Thi ba, ching ta c6 t hé tdp hgp nguoi Israel va nguoi Palestine - ca nhiing
nguoi ra quyét dinh va nhimng céng dan khiém tén - lai véi nhau dé€ Iang nghe
nhau va chuyén hoda nhiing ndi khé niém dau cla chinh ho. D6 la né luc duy
nhat sé cé tac dung tich cuc.

Tién si Bar Zecharya, cuu sinh vién nganh Khoa hoc Chinh tri tai Pai hoc Rome
“La Sapienza”. Ong hoc vi Thac si vé Nghién cttu Tén gido So sadnh va bang B.A.
nganh Nghién ciru Quéc té/Trung Bong cta Dai hoc Ti€u bang Ohio, Hoa Ky.

Ti€n si Bar Zecharya la c6ng dan Israel va Hoa Ky, nha tho va nhac si, 6ng hién
séng @ Rome, Y. Ong tu theo dao Do Thai va truyén théng Thién téng Phat gido
cla Thién su Thich Nhat Hanh.

Tac gid: Tién si Bar Zecharya Viét dich: Thich Van Phong Nguén: The
Mahayana Tradition
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