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Tu tudng va phap tu cua Thién phai Lam Té
Chuc Thanh
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Tu tudng nhap thé hé quéc an dan: Day la tu tudng xuyén subt clia Phat
gido Viét Nam ndi chung, thién phai Ldm Té Chdc Thanh néi riéng. Tu tudng
quan trong nay, ching ta dé dang nhan thay théng qua bai ké truyén thira do
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ngai Minh Hai Phap Bao biét ké |ap nén trong Thién phai Lam té Chulc Thanh.
Puong nhién, bai ké truyén thira nay it nhiéu da khang dinh dugc tam vy, tu
tudng cha Thién phai luén gan bd, dong hanh clng véi dan toc, dat nudc “Chlc
thanh tho thién ctu, Ky quéc td dia trudng, nghia la Cau Thanh quan tudi tho,
Chuc dat nudc virng bén”. Diéu nay, tat nhién phu hgp véi béi canh lich s, dat
nudc bay gio. Mot dat nudc yén binh, thinh tri, doi séng nhan dan am no sung
tlc vé moi mat cling cé nghia do su Ianh dao cla cac bac vua chla chinh quyén
mang lai. Vi thé, sy dong hanh gilra cac vi thién su Phat gido cung véi dan toc,
dat nudc trong tinh than“ho quoc an dan”, chinh la su két néi gitta dao phap va
dan tdc, gilra cac vi Tang si véi tin d6 quan chdng ma tir dé Thién phai da tao
nén nhitng dau an dac biét trong su nghiép xay dung va bao vé dat nudc, dua
dao Phat khong nhitng ngay cang dugc thdm nhuan trong doi séng nhan dan
ma con thé hién qua sy mén mo, ton kinh cla cac chia Nguyén bay gio doi vai
Phat gido. Song, ngoai viéc tu hanh ching ng6 tam linh, cac thién su cda Thién
phai con cha truong tinh than nhép thé tich cuc véi y niém vo nhiém, vo chap.
Diéu nay dugc thé hién qua cudc doi clia thién su Phap Chuyén- thé hé th( 3
dong thién Chdc Thanh, thién su Vinh Gia- thé hé th& 6 cia dong thién Chuc
Thénh... déu la nhirng nhan vat tiéu biéu cho tinh than phung su cta Thién phai
doi véi dao phéap, dan toc. Dac biét, ti€p ndi guong sang cla cac béac c6 dic, cac
thé hé tang dé dong thién Lam Té& Chlc Thanh ludn nd luc nhiét tdm tham gia
vao cac phong trao dau tranh gianh ddc lap cho T6 quoc va ty do cho dan téc.
Hinh anh B6 tat Quang Dlc, mot vi dé ti thudc Thién phai tu thiéu dé€ phan doi
chinh sach dbc tai ton gido cta ché dé6 Ng6é Pinh Diém la mdt minh chidng cu
thé cho tinh than nay. Va duong nhién, du & trong thai dai hay bat cr hoan canh
ra sao thi tinh than nhap thé déng hanh cung véi quan ching nhan dan cua
Thién phai Chidc Thanh van luén dugc duy tri va khéng nging phat trién. Cac
cbng tac tu thién, phuc Igi xa hoi.... dugc thuc hién, t6 chiic trong Phat gido hién
nay, dau dé van cé su déng gbp cua thé hé con chau cua thién phai Lam Té
Chudc Thanh.

Phap tu cta Thién phdi Lam Té Chuc Thanh

Can c’ chinh d€ ban dén phuong phap tu tap clda thién phai Ld&m Té Chuc
Thanh la tu tudng chu dao cling nhu dgi song sinh hoat thién moén clda Tang Ni
trong hé thong tu vién thudc thién phai. Dudi day la nhitrng phuong phap tu tap
phé bién nhat cta thién phai Lam Té Chdc Thanh

Hoc thién, tu thién, toa thién theo téng chi tédng Lam Té&: Co thé thay
rang, phuong thic tu tdp nay khé phé bién trong ddi séng sinh hoat thién mén
cla cac ngoi chua thudc thién phai Lam Té Chuc Thanh khéng nhiing ¢ nhiing

Tu tudng va phap tu cta Thién phai Ldm Té Chic Thanh
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-tuong-va-phap-tu-cua-thien-phai-lam-te-chuc-thanh-2.html



giai doan trudc day, ma hién nay hinh thdc va phap tu nay van con dugc duy tri
va phat trién theo tdng chi clia dong Lam Té&. Tyu trung, van dé cét yéu trong
su tu tap cd nhan cda moét nguoi xuat gia la lam chd dugc tam y va than tam
cla minh trong doi s6ng hang ngay, nghia la kién tinh, ngd dao, thay dugc ban
tdnh chan that, sang suét cla tam thdc minh ma bung sang tri tué chiing ngo.
Muén vay, phuong thic tu niém cuda vi hanh gid khéng gi khac hon ngoai tinh
than thuc tap gido ly thién hoc thé hién qua cac hanh dong cu thé nhu hanh,
tru, toa, ngoa (di, ding, nam, ngbi), nhat quyét déu bi€u hién dugc ndi dung vy
nghia cuong yéu cla phuong phéap tu tap nay. Muc dich cuéi cung la dén ngo tu
tam, thong sudt Phat ly.

Két hop toa thién niém Phat (Thién Tinh song hanh): Phuong phap thuc
tap nay khoéng gi khac hon chinh la su két hop dan xen gilra yé&u to Thién hoc va
triét ly Tinh do trong tu niém hang ngay cta cac hanh gid nhu ngbi thién niém
Phat dém tur 1 dén 10. Piéu nay, ching ta dé dang c6 thé thay, dugc tu su tu
tap cla cac vi thién su llic bay gio trong Thién phai va hién nay trong cac ngoi
chuia thuéc mon phong Thién phai LaAm Té Chac Thanh, déu césu két hop hai
hoagilrayéu té Thién dinh va Tinh d6 theo tinh than chd truong Thién-Tinh song
tu trong tinh than tu tap tu than va té chic huéng dan dao trang, khda tu,...
NhG dé, su van dung két hgp gilta cac yéu té Thién-Tinh nay da dem lai su lgi
lac cho cac hanh gid va tha nhan. Vé tu than, cac Thién su dat dugc su an lac
do thién dinh dem lai, than tam an lac, ndi luc tang trudng nén thay ro that
tuéng clla moi su, moi viéc hay ndi cach khac la kién tinh, ngbé dao. Doi vdi tha
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nhan va céac tang Iép tin d6, phat t& chinh la su tuong thich phu hgp can co tu
dao cua chinh minh trong tu niém; t&r dé6 ma thanh loc dugc than tam, chuyén
hdéa tam y dé binh an, lgi lac theo mong udc tu than.

Tung kinh niém Phat kinh hanh (Thién gido tinh hanh): Phap tu niém nay
dugc cac Thién su trong Thién phai thé hién mot cach cu thé qua cac phuong
thirc chinh yéu nhu tung doc kinh van (bao ham Kinh van cla ca Phat gido
Nguyén thuy Ian Dai thira), tri chd, lay Phat sédm hoi nghiép can theo triét ly
phdp moén Tinh dd, dong thoi thuc tap thién dinh, tham thoai dau, cong an, van
dao, ...dé€ thau ré tam y kién tinh ngé dao nhung cling can cau thay minh an
chiing sG dac theo truyén théng Thién tong. Dac biét, sau cac thoi khdéa Tinh do
hay thuc tap thién toa, trong cac thién mon cta Thién phéai déu cé té chic kinh
hanh niém Phat theo phuong cach niém thanh tiéng hoac thién hanh niém Phat
nhe nhang. D6 déu la nhitng cach tu niém ma ching ta dé dang nhan thay
trong cac dao trang, tu vién hién nay cula thién phai Lam Té Chuc Thanh.

Tho tri tuan gilr gidi Luat: Truyén thong tu tap trong Thién moén cla Phat
gido Trung Hoa luén chu trong tinh than thuong ton gidi luat do Blc Phat ché
dinh. Chinh vi thé€, mac du trong hé thic tu tudng tu tap cia gidi xuat gia cling
nhu tai gia, du phan chia thanh cac Téng phai khdc nhau trong van dé tu tudéng
nhung gilta cac tdong phai nay déu chu truong tinh thiét yéu cula gidi luat doéi véi
doi song tu niém tu than va gido hda tha nhan. Do dd, ching ta cling khong lay
gi la khi trong dong ké truyén thira cGia Thién phai, ngai Minh Hai Phap Bao, dac
biét chl trong dén tinh than gilr gidi va hanh tri luat nghi trong thién phai Gidi
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luat néu trudc tién. Diéu nay, tat nhién phu hgp véi 16 trinh tu ching clia mot vi
hanh gid dugc thé hién qua dao 10 gidi- dinh- tué, tam vo lau hoc trong Phét
gido, bdi tdm y cia moét vi hanh gia rat dé budng theo cdc ngoai duyén tran
canh, dam nhiém céc duc; vi thé viéc thuc hanh gilr gin cac gidi diéu da tho
lanh chang nhimng bado hé doi séng xuat gia 1an tai gia cla hanh gia tu tap dugc
tron ven va day du pham hanh ma con tuan thd nép song thanh tinh, hoa hgp
trong do6 ching Tang doan Phat gido. Buong nhién, tinh than nay trong Thién
phai LAm Té Chdc Thanh dugc biéu hién rat cu thé qua doi song tu dao va hanh
dao cla céc vi Thién su. Tiéu bi€u nhat cé thé nhac dén ngai Phap Chuyén Luat
Truyén Diéu Nghiém cung dé ti Thién su Toan Nhat Quang Dai déu la nhiing vi
tiéu bi€u vé cdéng hanh hanh tri gidi luat néi ti€ng trong thién phai Chidc Thanh
bay gio. DPac biét, nhitng trudc tac lién quan dén gidi luat cling nhu viéc gidng
day vé gidi luat cho do ching IGc bay gid cla cac vi Thién su déu rat dugc chu
trong cho cac vi dé t&r xuat gia 1an tai gia, nam Ky Dau (1789), bay gi¢ c6 thay
H{u Nguyén va nhiing ngudi khac xin gidng Sa Di oai nghi tang chd. Dén nam
At Mo (1795), ngudi ta lai xin giang ty ni sa di oai nghi cdnh sach. Nhu thé,
ngai Phap Chuyé&n xem nhu vi thién su c6 céng lao xi€n duong gidi luat qua viéc
giang day va duong nhién Thién su Toan Nhat la bac trudc tac, chd gidi luat
nghi qua cac tdc phdm Sa di oai nghi tang chd gido nguy tu ti€u thién, Gidi
hanh dong tur,...déu dai dién tiéu bi€u cho tinh than chd trong gidi luat Phat ché
trong Thién phai lam Té Chlc Thanh dugc céc vi thién su chu trong gilr gin va
xién duong gido hoda.

Tung kinh, tri chd, cau nguyén (Mat gido tinh hanh): Phuong phéap tu tap
nay, chiing ta rat dé thay trong cac ngbi tu vién ngay nay qua cac khda |I&, nghi
thdc sinh hoat thién mon hang ngay. Da phan trong cac thai khéa tung ludn c6
su két hop gilta cac yéu t6 Mat gido va triét ly Tinh d6, hoi huéng cau nguyén...
Pay dugc xem nhu la phuong phap chinh thong va thiét yéu nhat dé vi hanh gia
théng qua y nghia tu tdp ma co su két hop, cdng hudng dugc niém tin sirc manh
gitta tinh than tu luc cla chinh minh va su gia hé chd che cla oai than tha luc
bi€u dat qua y nghia tung kinh, tri ch( trong Phat gido chd truong. Cu thé, moi
ca nhan phai ludn nd luc tinh can thuc hanh 16i Phat day thong qua hinh thic tri
tung kinh van, ghi nhé nhiing I6i Phat day trong kinh dé chuyén hdéa than tam,
thanh loc tdm y va hon hét [a trir diét phién ndo cdu nhiém noi tam y dé dugc
lgi lac an 6n trong doi s6ng hang ngay. Tam y cda ching sinh luén vong dong,
thay déi khéng nging trong tirng séat na sinh diét, do dé viéc tung kinh, tri chd
dugc chi trong thuc hanh tu tép chinh la phuong cach hitu hiéu nhat dé€ vi hanh
gid chuyén tam chinh niém théng qua viéc tri tung kinh chu va hoi huéng cau
nguyén. Chinh vi thé, nhitng phuang thic tu niém nay duong nhién rat dé dang
thich hgp véi nhiéu d6i tugng dé thuc hanh tu tap, c6t yéu van la gilp vi hanh
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gid tung budc thuc tap, lam chu dugc tam y cda minh thong qua ba nghiép,
than ngéi trang nghiém ngay thang, miéng tri tung I8i kinh, va y chuyén nhat
vao cau kinh, méat cht dé dé chinh niém tinh hda tu than.

Tam két

TU IGc Thién phai Lam Té Chlc Thanh dugc Té Minh Hai Phap Bao khai téng lap
phai dén nay da trdi qua khodng thoi gian hon ba thé ky, ton chi tu tudng va
yéu nghia hanh dao, tu dao cta Thién phai van luén dugc chd trong duy tri va
ngay cang xién duong phat trién. Duong nhién trong su van hanh, bién thién
cua lich st Phat gido Viét Nam, moi gido phai, dong thién tat yéu cling déu sé
chiu chung quy luat bién daéi, ton sinh dé thich dng véi thoi dai, xa hoi, con
nguoi va van héa Viét Nam. Song Thién phai Lam Té& Chic Thanh van luén ding
viing cung véi dao phap, dan téc va dat nudc Viét Nam, gép phan bao luu, gin
gitr nhirng gia tri tot dep tir c6ng ddc cla cac bac To su khai son, truyén phap,
Thién phai Chac Thanh qua nhiéu thoi ky lich s; nhat la vé phuong dién tu
tudng thién hoc va phdp mon tu tap tiéu bi€u clda Thién phéai dugc bi€u hién
khéng nhiing qua thoi gian dau lap phai ma dén ngay hém nay van con dugc
duy tri va phat trién hung thinh. Ddng gop tich cuc vao su truyén ba Phat phap
khong nhiing tai Qudng Nam ma con dnh huéng lan téa dén cac vung dat khac.
O mot phuong dién nhat nhat dinh, cé thé néi dong thién LAm Té Chdc Thanh
c6 su truyén thura va anh hudng khong nhd déi véi sinh hoat clia Phat gido céac
tinh mién Trung, khu vuc mién Nam cling nhu lan réng dén nhiéu nudc trén
khap nam chau boén bién. Vi thé, viéc nghién clu mét cach nghiém tuic, cé hé
thong vé Tu tudng va phuong phap tu hanh cda thién phai Ldm Té Chdc Thanh
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la rat can thiét.

Ky II, tiép theo Tap chi NCPH s6 168 Thich Tam Chanh - Hoc vién Cao hoc
Khéa Il Hoc vién PGVN tai Tp.HCM Tap chi Nghién cttu Phat hoc so
thang 7/2021 -
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