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Tu tudng Phat gido trong tu tuéng H6 Chi Minh
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Trong béi cdnh d6, viéc phuc héi va phat trién nhiing gia tri nhan van, tu bi, vi
tha trong tu tuéng H6 Chi Minh von cé nén tang tir Phat gido la mot hudng di
day tiém nang dé xay dung xa hoi hai hoa, nhan &i, bén ving.

Tac gia: TS Pang Anh Diing (1)

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

Mé dau:

Tu tudng H6 Chi Minh la m6t hé thong quan diém toan dién va sau sac, két
tinh tir truyén théng van hoéa dan téc Viét Nam, tinh hoa triét hoc phuong Bong
va tinh than cdch mang phuong Tay. Trong tién trinh hinh thanh va phat trién
tu tudng dé, H6 Chi Minh da ti€p thu cé chon loc nhiéu yéu to tu tudng, cla
nhan loai trong dé tu tudng Phat gido dong vai trdo dac biét quan trong. Véi dac
trung néi bat la tinh than tu bi, vi tha, vé ngd, nhap thé va cltu khé cu nan, tu
tuédng Phat gido da in dau ré nét trong nhan sinh quan, dao dic cach mang va
|6i song ctia H6 Chi Minh.

Tu tudng Phat gido khéng chi hién hiru nhu mét nén tdng tam linh, ma con nhu
mot hé gia tri dao dic va triét ly nhan sinh c6 kha nang thich ing véi nhiéu thaoi
dai. T moi truong van hda gia dinh, truyén thong dan téc cho dén qua trinh
bén ba tim dudng clu nudc qua nhiéu qudc gia A Bong chiu anh hudng sau sac
cla Phat gido, H6 Chi Minh d& hap thu va chuyén hda nhiing gia tri Phat gido
thanh hanh dong cdch mang cu thé nham giadi phéng dan tdc, gidi phéng con
Nguai.
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Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Bai viét tap trung lam r6 su ti€p nhan nhirng gia tri tu tudng cla phat gido trong
tu tudng H6 Chi Minh. Viéc nghién clu dnh huédng cla tu tudng Phat gido trong
tu tudng H6 Chi Minh khéng chi gitp lam sédng td nhiing yéu té cau thanh nhan
cach va tri tué cia Nguoi, ma con gop phan cung cap nhirng gia tri tham chiéu
guan trong cho cong cudc gido duc dao dic, quan tri xa hoéi va xay dung con
nguai trong bdi canh hién nay.

1. M6i truong van hda-xa hoi thoi nién thiéu va
nhitng anh huéng ban dau cta phat giao téi Ho6 Chi
Minh

Sinh ra trong mot gia dinh nha Nho giau truyén thong yéu nudc tai lang Kim
Lién, Nam Dan, Nghé An - vung dat giau truyén théng hi€u hoc va dam da ban
sac van hoa dan toc, H6 Chi Minh tir nhé da dugc nubi dudng trong moéi truong
van hdéa - xa hoi phong phu, noi ba dong tu tuédng 16n la Nho gido, Phat gido va
tin ngudng dan gian giao thoa, két tinh trong doi song tinh than cda cdéng déng
lang xa Viét Nam.

DU khéng xuat than tur gia dinh phat ta thuan thanh, nhung su hoa quyén
gilra van héa Phat giao va van héa dan toc da tao ra mot khéng gian tu tuéng
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va dao dic giau tinh nhan van, tdc dong dén nhan sinh quan va thé gidi quan
cla HO6 Chi Minh ngay tU thud thiéu thoi. Thong qua cac Ié hoi, tap tuc, sinh
hoat chla chién va 16i séng dan gian, H6 Chi Minh sém ti€p xuUc véi nhiing gia tri
nén tdng cla Phat gido nhu long tir bi, vi tha, tinh than khoan dung va 16i séng
thanh dam. Nhiing cau chuyén Phat phap dan gian, hinh dnh nha su tu bi,
khéng sat sinh, ctru khé clru nan... da gieo mam trong tam hoén H6 Chi Minh tré
tudi mét nhan sinh quan yéu thuong con ngudi va hudng thién. Su ti€p xdc ban
dau nay khéng chi dinh hinh nhitng cdm thic dao ddc sdu sac ma con dat nén
mong cho nhiing lya chon tu tuéng vé sau khi Nguoi luén huéng dén giadi phéng
con nguoi khoi ap buc, khé dau bang con dudng hanh dong cu thé&, ch& khéng
chi dirng lai & gido ly siéu hinh. Chinh méi trudng van hda ban dia giau tinh Phat
hoc da am tham vun dap cho H6 Chi Minh mét hé gia tri nhan van, tré thanh
mot trong nhitng yéu t6 quan trong cau thanh tu tudng cla Ngudi trong qua
trinh truéng thanh cach mang.

2. Qua trinh tiép xuc véi tu tuéng Phat gidao qua
hanh trinh tim duong cttu nudc

T nam 1911, H6 Chi Minh roi Té quéc dé€ bat dau hanh trinh bén ba tim dudng
cu nudc. Trong qua trinh nay, Ngudi da di qua nhiéu quéc gia chadu A nhu
Trung Quéc, An D8, Xiém (nay la Thai Lan) - nhiing noi ma Phat gido 1a quéc
gido va gilr vai tro quan trong trong doi séng tinh than clia nguoi dan.

Tai Trung Qudc, HO6 Chi Minh tirng hoat dong & Quang Chau - trung tam van hoéa
chinh tri 16n véi anh hudng sdu dam cda Phat gido Dai thira. Trong khi d6, tai An
D0 - noi khai sinh ctia Phat gido, Nguoi c6 co hdi tiép can truc ti€p véi nén tang
triét hoc Phat gido nguyén thuy. Tai Thai Lan, nai cdng dong Viét kiéu sinh hoat
gan bd chat ché véi cac chla Phat gido, H6 Chi Minh da s dung chinh modi
truong ton gido nay dé truyén ba tu tudng yéu nudc va ly tudng cdch mang (2).
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4.

Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Khong chi la mdi trudng sinh hoat, cac quéc gia mang dam dau an Phat gido
con la noi H6 Chi Minh quan sat va hoc hoi vé cach ton gido c6 thé dong hanh
cung dan téc, cling nhu kha nang gido hdéa con nguoi qua dao ly tu bi va vo nga.
Nha nghién ctu Nguyén Dac Xuan khang dinh: “H6 Chi Minh tuy khoéng truc ti€p
tu hanh theo Phat gido, nhung trong tu tuéng va dao dic ctia Nguoi cé su thdm
thau rat ro cula triét ly Phat hoc, dac biét la t&r bi va nhap thé” (3).

HO Chi Minh khong ti€p nhan mét cach thu dong hay than bi héa Phat gido nhu
mot ton gido chu réi, ma nhin nhan né nhu moét gid tri van hda - dao ddc cua
dan tdc va nhan loai. Nguoi ti€ép thu tinh than ti bi, vé nga, db lugng, tinh than
nhap thé cla Phat gido dé€ lam giau cho quan diém cach mang mang tinh nhan
van cla minh. Nguoi viét: “Toi chi c6 mot ham muén, ham muon tét bac, la lam
sao cho nudc ta dugc doc lap, dan ta dugc tu do, ai cling c6 com an ao mac, ai
cling dugc hoc hanh”. Ly tudng dé khéng chi la bi€u hién cua tinh than yéu
nudc cach mang ma con mang dam triét ly tr bi cda Phat gido: clu khé, clu
nan, dua con ngudi thoat khdi dau khé. Cé thé ndi, H6 Chi Minh da ké thira va
nang cao tinh than nhan dao cla Phat gido trong diéu kién lich s& méi, dua
nhing tu tuédng dé vao hanh dong cu thé dé phuc vu cadch mang va phung su.

3. Biéu hién cha tu tuéong phat gido trong tu tuéng
va hanh déng cua H6 Chi Minh
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Tu tudng phéat gido, véi nhirng gia tri nhan van sau sac nhu tir bi, vo nga, vi tha,
nhép thé... da in dam trong tu tudng, dao ddc va hanh dbéng thuc tién cta HO
Chi Minh. Du khéng ding dudi danh nghia ton gido, H6 Chi Minh da van dung
sang tao nhiing tinh than coét 16i cla Phat gido trong viéc xay dung tu tudng
cach mang mang tinh nhan ban, 1ay con ngudi lam trung tdm va muc tiéu cla
su nghiép gidi phéng dan toc.

Mot la, Tu tuong tir bi, vi tha trong nhan sinh quan va dao ddc cach mang

Tu tudng tir bi cta Phat gido, hi€u mét cach sau sac, khong chi dung lai & long
thuong yéu ngudi khac ma con la hanh déng cu thé€ nham clu khg, ban vui cho
con nguai. Tu tudng nay cd su tuong dong ro nét vdi triét ly “thuong dan nhu
con” trong dao dirc H6 Chi Minh. Nguoi ting viét: “Ngudi cach mang phai cé
long nhan &i, thuong yéu dong bao, dong chi nhu anh em rudt thit” (4). Thai do
khoan dung, do lugng vGi con nguoi - k€ cad vaéi nhitng ngudi 1am 16i hay ké thu
la mo6t bi€u hién ré nét cta long tu bi trong hanh déng chinh tri. Sau khi chién
tranh két thic, H6 Chi Minh cha truong hoa giai dan toc, kéu goi tha th, cadm
héa va doan két, Nguoi nhiéu 1an nhac lai tu tuéng “Lay dai nghia dé thang
hung tan, 1ay chi nhan dé€ thay cudng bao” clia Nguyén Trai trong chi dao cach
mang. Tuy nhién, cling can nhan manh rang, ti bi, hy xa trong tu tuéng H6 Chi
Minh khéng mang tinh siéu hinh, ma la hanh déng thuc té vi lgi ich clia dan, cta
nudc. D6 la tinh than hanh dao gilra doi, gan véi triét ly “nhap thé”.

Hai la, Ly tudng “vé nga” trong tu tuong phung su' nhan dan

Tu tudng “vO ngd” trong Phat gido day con ngudi buéng bo ban ngad dé hoa
nhap vao céng dong, tur dé gidi thoat khdi khé dau. H6 Chi Minh thé hién ro tu
tuédng “vO ngad” qua l6i song gidn di, khiém nhuong, suét daoi vi dan, khong
mang danh Igi cd nhan. Nguoi ting ndi: “Toi chi c6 mot ham mudén, ham muén
tot bac, la lam sao cho nudc ta dugc dbc lap, dan ta dugc tu do”, “ham muon”
dé da tré thanh phuong cham song, la ly tudng sudt doi ciia Nguoi. Nha nghién
cu Nguyén DPac Xuan cho rang: “Néu nhin H6 Chi Minh tlr Iang kinh Phat hoc,
ta thay & Ngudi hinh anh cta mot vi hanh gid tu hanh bang hanh déng céch
mang, héa d6 bang ly tuéng phung su nhan sinh” (5).

Ba la, Tu tudng nhép thé: hanh dao giira doi thuong
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Khac vGi mot so toén gido cd khuynh hudng xuat thé, Phat gido Dai thira va dac
biét la dong Thién téng tai Viét Nam lai dé cao tinh than nhap thé - tu hanh
trong doi séng thuong nhéat, hanh déng clu ddi bang chinh cubc séng thuong
nhat. Tinh than nhap thé nay dugc H6 Chi Minh van dung nhuadn nhuyén trong
tu tudng cdch mang, diéu nay dugc thé hién trén hai phuong dién: Mot 13,
Khong chi dau tranh dé gidi phdng dan tdc vé mat chinh tri, H6 Chi Minh quan
quan tam cham lo dén dai song vat chat, van hda, tinh than cdia nhan dan. Hai
la, Nguoi nhan manh vai tro ctda gido duc dao duc, cua lao ddng, cla su guong
mau trong doi séng hang ngay - nhiing diéu ma Phat gido goi la “tu tdm dudng
tinh”, “thién hanh”. Trong thu gui hoc sinh nhan ngay khai truong dau tién cua
nudc Viéet Nam Dan chd Cong hoa, H6 Chi Minh viét: “Non song Viét Nam cé tré
nén tuci dep hay khong, dan toc Viét Nam cé budc tdi dai vinh quang dé sanh
vai V@i cadc cuong quoc nam chau dugc hay khong, chinh 1a nhG moét phan 16n &
c6ng hoc tap cla cac chau” (6). Quan diém nay cho thay: tu tudng “hanh dao
nhap thé” cha Phat gido dugc cu thé hda trong tu tudng “lay dan lam goc”,
“gido duc con nguoi mdi” trong tu tudng H6 Chi Minh.

B6n la, Pao dic va 16i séng: Thanh cao, gian dj, tu dudng

Trong tu tudng dao dic cia HO Chi Minh, Nguoi dac biét nhan manh su “tu
than”, thanh cao va s6ng dao dic, nhitng diém tuong déng véi quan niém “qgidi
- dinh - tué” trong Phat gido. Ngudi khang dinh: “Can, kiém, liém, chinh, chi
c6ng, vb tu” la phdm chat cla nguoi can bd cach mang (7). Trong dé, “liém” va
“vO tu” chinh la hai yéu té quan trong phan anh pham chéat dao ddc Phat gido:
khéng tham duc, khong vi ky. Loi séng cdia H6 Chi Minh vira thé hién tinh than
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cach mang, vura toat 1én hinh dnh mot bac chan tu gilra doi, hanh dao bang
chinh 16i séng, dao dic va céng viéc phuc vu dan toc.

4. Gia tri hién thuc va nhan van trong tu tuéng Ho
Chi Minh

Anh hudng cla Phat gido téi tu tudng HO Chi Minh khong chi 1& mot hién tuong
mang tinh lich st - tu tudng, ma con dé lai nhitng gia tri hién thuc sau sac, cé
kha nang van dung réng rai trong cong cudc xay dung con nguodi mdi, xa hoi
ma&i va phat trién van hda Viét Nam hién dai. Nhiing gia tri dé thé hién trén cac
phuong dién: dao dic cong dan, gido duc nhan cach, quan tri xa hoi va kién tao
MmOt nén van hoéa chinh tri nhan van, bao dung.

Hinh mang tinh minh hoa.

Mot la, Gia tri nhan van trong giao duc dao duc va xay dung con nguoi

Phat gido, dac biét la qua tu tudng HO6 Chi Minh, gép phan xay dung mot hé
chuan dao dirc mang tinh nhan van sau sac: biét yéu thuong con nguoi, ton
trong su séng, song chan thanh, thanh cao va vi tha. H6 Chi Minh tung viét:
“Phdi yéu thuong con ngudi, quy trong sinh ménh, sic lao dong clia con nguai”
(8).

Triét ly tu bi cta Phat gido khi dugc H6 Chi Minh van dung vao doi s6ng cach
mang da bién thanh nguyén tac gido duc: “hoc dé lam ngudi”, “hoc dé phung
su nhan dan”. Day la mét gid tri cé y nghia I6n trong gido duc duong dai, nhat
la khi xa hdi dang doi mat véi nhitng van dé dao dic, thuc dung va khing
hoang gia tri s6ng. Ngoai ra, tinh than “tu than” trong Phat gido dugc H6 Chi
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Minh chuyén héa thanh 16i kéu goi “ren luyén dao dic cach mang” phu hgop véi
yéu cau cla thoi dai nhung van gilr dugc cbt 16i nhan ban cda van héa truyén
thong.

Hai la, Tu tudng khoan dung, hoa giai trong quan tri xa hdi va chinh tri

Trong béi canh x& hoéi toan cau dang phan hdéa, mau thuadn ngay cang sau sac,
tu tudng khoan dung, vi tha phan anh tinh than t&r bi Phat gido c6 thé déng vai
tro quan trong trong xay dung moét nén van hda chinh tri nhan van, hoa hgp. HO6
Chi Minh la tam guong sang vé tinh than khoan dung va hoa giai dan tdéc. Nguoi
ting cha truong: “DPem dai nghia dé thang hung tan, 18y chi nhan dé thay
cuong bao”. Quan diém nay gilp tao nén mot tu tudng chinh tri khéng déi dau
cuc doan, ma hudng dén xay dung cong dong trén nén tang nhan dao. Trong
thuc tién, diéu nay c6 gié tri 16n trong viéc xay dung nha nudc phap quyén, noi
ma con nguoi dugc doi x&r cdng bang, nhan van va c6 co hbi dé cai hda, dong
g6p cho x& hoi. Tac gid Nguyén Minh Tudn trong bai viét Tu tudng H6 Chi Minh
vé quan tri quéc gia da nhan manh rang, mé hinh quan tri xa hoi ly tudng trong
tu tuédng HO6 Chi Minh chinh la su két hop gilra “phap tri” va “duc tri” trong dé
“ddc tri” mang dam dau an tur triét ly Phat gido (9).

Ba la, Phat trién van hda vi con nguoi: “Phat hoc hanh déng”

Phat gidao khong ding lai & khia canh tam linh ma con la mot hé tu tudng séng
nhap thé, hudng dén hanh déng vi nhan sinh. H6 Chi Minh ti€p thu yéu té nay
dé hinh thanh mét triét ly séng “vi con nguoi”, thé hién trong moi chud truong,
chinh sach va phong cach lanh dao. Ngugi ting néi: “Viéc gi lgi cho dan thi hét
src lam, viéc gi hai dén dan thi hét sic trdnh” (10). Tu tudng “lay dan lam goc”
do la bi€u hién cu thé cua triét ly nhap thé von la tinh than c6t 16i cha Phat
gido Dai thira & Viét Nam. Theo do, xay dung va phat trién van hda khéng phai
la dé€ phuc vu tang 16p uu td, ma dé phuc vu doi séng, nhan cach va tinh than
cUa toan thé cong dong. Trong thoi dai ngay nay, viéc phat trién van héa vi con
ngudi huéng dén su hai hoa gilta vat chat va tinh than la mot trong nhirng yéu
cau cap thiét dé ddm bao phat trién bén viing, va tu tudng H6 Chi Minh tham
nhuan triét ly Phat gido chinh la mét dinh hudng phu hop.

Bén 1a, Y nghia déi véi x4 hdi hién dai va phat trién bén vimg

Ngay nay, thé giéi dang déi dién véi khang hodng gia tri, chi nghia ca nhan cuc
doan, bao luc va chd nghia vi lgi lan rong. Trong béi canh do, viéc phuc hoi va
phat trién nhitng gia tri nhan van, t& bi, vi tha trong tu tudng H6 Chi Minh von
c6 nén tang tu Phat gido la moét hudng di day tiém nang dé xay dung xa hoi hai
hoa, nhan ai, bén ving. Dac biét trong gido duc cdéng dan, quan tri nha nudc,
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van hoéa doanh nghiép va quan hé quéc té€, nhitng giad tri nhu tur bi, hoa haop,
nhéap thé&, vd ngd néu dugc dién gidi va ing dung linh hoat sé gilp lam giau
thém triét ly phat trién cta Viét Nam trong thé ky XXI.

Tac gia: TS Pang Anh Diing

Tham Iluén tai Hoi thdo khoa hoc "Pao Phat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi
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