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Từ Tế ghi nhận trường hợp của bé Hisham, 4 tuổi, bị bỏng nặng do một vụ đánh
bom trước khi rời Gaza. Do sang chấn tâm lý, em không dám để lộ khuôn mặt
hay há miệng để bác sĩ khám, dù đã chịu đựng 6 tháng đau răng triền miên...

Các tình nguyện viên của Tổ chức Từ Tế (Tzu Chi Charity Foundation), một
tổ chức từ thiện và nhân đạo Phật giáo có trụ sở tại Đài Loan, mới đây đã tổ
chức chương trình khám chữa răng và hỗ trợ y tế khẩn cấp dành cho các gia
đình tị nạn từ Gaza đang sinh sống tại thủ đô Amman, Jordan.

Hoạt động được triển khai ngày 16/10/2025, hướng đến những gia đình có con
nhỏ mắc bệnh ung thư, đang tạm trú tại đây để điều trị.

Theo báo cáo của Từ Tế, chương trình được khởi động từ 15/09/2025, khi Tổ
chức Cứu trợ Y tế Palestine (MAP) thông báo cho Từ Tế chi nhánh Jordan về tình
trạng của 127 gia đình (sau tăng lên 142 gia đình, tương đương 380 người vào
ngày 16/10) đang tạm trú tại khách sạn Al Fanar ở Amman và đều có nhu cầu
chăm sóc nha khoa cấp bách.

Mỗi gia đình đều có một trẻ nhỏ mắc ung thư được chuyển từ Gaza sang Jordan
để điều trị.
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Bé Hisham, 4 tuổi, bị tổn thương nặng nề do bom đạn ở Gaza, sợ hãi
khi được khám miệng, dù đã chịu đựng đau răng suốt sáu tháng.
(Nguồn: global.tzuchi.org)
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Bé Hisham, 4 tuổi, bị tổn thương nặng nề do bom đạn ở Gaza, sợ hãi
khi được khám miệng, dù đã chịu đựng đau răng suốt sáu tháng.
(Nguồn: global.tzuchi.org)

Những gia đình dễ tổn thương này được bố trí tạm cư tại 12 khách sạn, với chi
phí y tế và sinh hoạt được hỗ trợ bởi nhiều tổ chức quốc tế. Từ Tế cho biết, St.
Jude Global (tổ chức y tế có trụ sở tại Hoa Kỳ), phối hợp cùng Tổ chức Y tế Thế
giới (WHO) và UNICEF USA, là đơn vị đồng hành chủ chốt trong việc chăm sóc
cho trẻ em mắc ung thư.

Ngày 15/10, Từ Tế đã dựng phòng khám nha khoa lưu động và hôm sau, 10 nha
sĩ cùng các tình nguyện viên Từ Tế có mặt để phục vụ người dân Gaza. Dù ban
đầu chỉ có 93 bệnh nhân đăng ký, nhưng tổng số người được điều trị lên tới 107
bệnh nhân, trong đó 80 trường hợp cần được theo dõi tiếp. Đáng chú ý, có 3 trẻ
đặc biệt cần gây mê toàn thân để thực hiện thủ thuật nha khoa.

Từ Tế ghi nhận trường hợp của bé Hisham, 4 tuổi, bị bỏng nặng do một vụ đánh
bom trước khi rời Gaza. Do sang chấn tâm lý, em không dám để lộ khuôn mặt
hay há miệng để bác sĩ khám, dù đã chịu đựng 6 tháng đau răng triền miên,
khiến em khóc mỗi đêm, theo lời kể của mẹ em. Một trường hợp khác là bé
Huriya, 8 tuổi, bị bại não (Cerebral Palsy), cũng cần được gây mê toàn thân khi
điều trị nha khoa. (Nguồn: Tzu Chi Foundation)
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Bác sĩ nha khoa người Jordan Zaid Hamdan, 26 tuổi, chia sẻ: “Người dân Gaza
đã trải qua quá nhiều đau thương trong hai năm qua. Là một bác sĩ và tình
nguyện viên của Từ Tế, tôi cảm thấy thật vinh dự khi được chăm sóc cho các
bệnh nhân ung thư và gia đình của họ. Chúng tôi thực hiện nhiều dịch vụ nha
khoa: nhổ răng, trám răng, điều trị fluor và lấy cao răng. Tôi biết ơn Từ Tế vì đã
tạo cơ hội này, và mong chương trình sẽ được duy trì lâu dài. Chúng tôi sẽ luôn
đồng hành”. (Tzu Chi Foundation)

Shaima Zaarab kể lại hành trình gian khổ chạy trốn khỏi Gaza và quá
trình điều trị bệnh bạch cầu của con gái.
(Nguồn: global.tzuchi.org)
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Shahinaz Kaskin bày tỏ lòng biết ơn đến các tình nguyện viên Từ Tế
đã hỗ trợ phẫu thuật khẩn cấp cho con gái.
(Nguồn: global.tzuchi.org)

Trong số các bệnh nhân đến khám, Từ Tế kể về chị Shaima Zaarab, 29 tuổi, mẹ
của sáu con, đang mang thai tám tháng khi đến Jordan. Con gái lớn của chị, 13
tuổi, mắc bệnh bạch cầu (Leukemia). Không có phương tiện di chuyển, Shaima
phải đẩy con bằng xe ba bánh tìm nơi chữa bệnh, cùng chồng - người đã mất
một tay và một chân trong một vụ không kích trước đó - rời khỏi vùng nguy
hiểm để chạy về phía Nam.

“Tới nơi an toàn, họ dựng tạm lều bằng chăn, chăn bông và tấm nhựa bên bờ
biển”, Từ Tế thuật lại. “Suốt sáu tháng, họ phải tắm rửa bằng nước biển và
trong ba tháng liền không được thấy một mẩu bánh mì nào. Họ chịu đựng mùa
mưa rét và mùa hè nóng đến 40°C. Khi quay lại quê nhà, họ chỉ còn thấy đống
đổ nát. Tháng 5 năm 2025, bệnh viện ung thư cuối cùng của Gaza cũng bị phá
hủy”. (Tzu Chi Foundation)

Một trường hợp khác nhận được hỗ trợ khẩn cấp là chị Shahinaz Kaskin, 43 tuổi.
“Từ Tế chia sẻ rằng con gái chị, Rahaf, được chẩn đoán ung thư não khi mới 10
tuổi, đúng vào thời điểm chiến sự bùng nổ”. “Sau khi nộp đơn xin Bộ Y tế cấp
phép điều trị ở nước ngoài, họ được chuyển đến Ai Cập để phẫu thuật cắt bỏ
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khối u, ở lại hai tháng, rồi tiếp tục đến Trung tâm Ung thư King Hussein (King
Hussein Cancer Center) ở Jordan để điều trị”. (Tzu Chi Foundation)

Shaima Zaarab kể lại hành trình gian khổ chạy trốn khỏi Gaza và quá
trình điều trị bệnh bạch cầu của con gái.
(Nguồn: global.tzuchi.org)
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đã hỗ trợ phẫu thuật khẩn cấp cho con gái.
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“Tạ ơn Allah, khối u hiện đã ổn định, nhưng con bé đã mất thị lực”, chị Shahinaz
chia sẻ. (Tzu Chi Foundation)

Theo Từ Tế, khi Shahinaz rời Gaza để đưa con đi điều trị, các con khác của chị
vẫn ở lại quê nhà, trong đó có cô con gái út mới 1 tuổi 8 tháng. (Tzu Chi
Foundation)

Hơn 25 năm sẻ chia và cứu trợ tại Jordan

Tổ chức Từ Tế đã triển khai các chương trình hỗ trợ nhân đạo và cứu trợ người
nghèo tại Jordan hơn 25 năm nay, bao gồm nhiều hoạt động dành cho cộng
đồng người tị nạn quy mô lớn. Dù dân số quốc gia này chỉ khoảng 11 triệu
người, Jordan đã trở thành nơi trú ngụ của người dân chạy trốn chiến tranh và
bạo loạn từ các quốc gia láng giềng như Iraq, Liban, Palestine, Sudan, Syria và
Yemen.

Hiện nay, ước tính có khoảng 3 triệu người tị nạn đang sinh sống tại các trại tập
trung cách thủ đô Amman khoảng 150 km. (*)
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Trong số các chương trình mà Từ Tế đang hỗ trợ tại Jordan, có dự án giáo dục
dành cho 155 học sinh tiểu học người Syria, cùng 30 sinh viên Syria và 30 sinh
viên Jordan trong suốt sáu năm qua. Bên cạnh đó, tổ chức còn vận hành trung
tâm giáo dục cộng đồng với các hoạt động khuyến khích tái chế và sáng tạo từ
vật liệu cũ, chẳng hạn như làm đồ nội thất từ pallet gỗ đã qua sử dụng hoặc
biến quần áo cũ thành tranh nghệ thuật.

Những hoạt động này không chỉ giúp trẻ em ý thức về giá trị hữu hạn của tài
nguyên Trái đất, mà còn nuôi dưỡng tinh thần sống lành mạnh, tự lực và trân
quý môi trường.

Từ Tế - Hành động của lòng Từ bi

Tổ chức Phật giáo Từ Tế (The Buddhist Compassion Relief Tzu Chi Foundation,
Republic of China), thường được gọi tắt là Từ Tế, được thành lập tại Đài Loan
năm 1966 bởi Ni sư Chứng Nghiêm (Master Cheng Yen). Với phương châm “Bi
tâm hóa hành động” (Putting compassion into action), Từ Tế hiện là một tổ chức
phi chính phủ (NGO) được Liên Hiệp Quốc công nhận, có khoảng 10 triệu hội
viên và 432 văn phòng trên toàn cầu, hoạt động tại 51 quốc gia trong các lĩnh
vực nhân đạo, y tế, giáo dục và bảo vệ môi trường.

Với tầm nhìn của một biểu tượng toàn cầu của Phật giáo dấn thân, Ni sư Chứng
Nghiêm luôn khẳng định mọi con người đều có thể phát khởi và thực hành lòng
từ bi lớn lao như Đức Phật. Ni sư từng giảng dạy rằng: “Từ bi chân thật không
chỉ là đồng cảm với nỗi khổ của người khác, mà là chủ động vươn tay cứu giúp,
chuyển tâm thương thành hành động cụ thể để làm vơi bớt khổ đau”.

Tại Đài Loan, Ni sư Chứng Nghiêm được xem là một trong “Tứ Đại Sơn Vương”
của Phật giáo hiện đại, cùng với:

+ Pháp sư Thánh Nghiêm (Master Sheng Yen) – sáng lập Pháp Cổ Sơn (Dharma
Drum Mountain),

+ Đại sư Tinh Vân (Master Hsing Yun) – sáng lập Phật Quang Sơn (Fo Guang
Shan), và Đại sư Duy Giác (Master Wei Chueh) – sáng lập Trung Thái Sơn
(Chung Tai Shan).

Bốn tông phái lớn này, còn được gọi là “Tứ Đại Phật Sơn”, hiện là những tổ chức
Phật giáo có ảnh hưởng sâu rộng nhất thế giới Hoa ngữ, đóng góp tích cực cho
hòa bình, giáo dục và nhân đạo toàn cầu.

Tác giả: Craig Lewis/Chuyển ngữ và biên tập: Thường Nguyên
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Nguồn: buddhistdoor.net

Chú thích:

* Phật giáo dấn thân: Quỹ Phật giáo Từ Tế kỷ niệm 25 năm cứu trợ người nghèo
và hỗ trợ người tị nạn tại Jordan (BDG) và Phật giáo dấn thân: Chương trình tiếp
cận nha khoa của Quỹ Phật giáo Từ Tế mang lại nụ cười cho Jordan (BDG)
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