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Tu niém tin dén duac hanh - gia tri dich thuc cua
ngudi hoc Phat
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C6 dao la mot nhan duyén. Cé duc la mét qua trinh tu dudng. C6 tri tué la anh
sang soi duong. Va thuc hanh Chinh phap chinh la con dudng dua nhiing gia tri
ay tré thanh hién thuc.

Pao khong chi hién h{tu noi clra thién trang nghiém, cling khong chi dugc biéu
dat qua nhing 1oi kinh, ti€ng ké hay nghi I&é thanh kinh. Gia tri chan théat cda
dao ly phai dugc soi séng bang tri tué, nudi dudng bang tu bi va chiing thuc qua
phdm hanh cla con ngugi gilta cudc doi.

Niém tin cé thé ma ra canh clra tdm linh, nhung chinh su tu dudng va chuyén
hda than tdam mdi quyét dinh chiéu sau cla hanh trinh hoc Phét.

(D»

Tu niém tin ton gido dén su thuc tinh dao duc

TU ngan xua, gitra nhirng thang tram cua lich s nhan loai, ton gido da hién dién
nhu moét ngudn nang dé tinh than, huéng con ngudi dén nhing gia tri cao dep
cla chéan ly, dao ddc va tinh thuong. Khi déi dién véi khé dau, mat mat va
nhitng bat trac cta ki€p nhén sinh, con ngudi thudng tim vé doi séng tam linh
dé tim ki€m su binh an, niém hy vong va y nghia cla su hién h{tu.

Tuy nhién, gilta niém tin ton gido va pham hanh dao ddc van ton tai mot van dé
can dugc nhan thic thadu ddo: Phai chang c cé niém tin ton gido la da cé dao
duc? Va phai chang nguoi khdng mang moét danh xung ton gido nao thi khéng
thé s6ng moét doi thién lanh, cao quy?

Mot ngudi thuong xuyén dén chua |é Phat, tung kinh, niém Phat, cing dudng
Tam bdo, liéu da chac la nguoi biét sé6ng chan that, tlr bi va c6 trach nhiém vai
tha nhan?

Nguagc lai, mot ngudi chua ting quy y, khéng mang phap danh, khong thudc vé
mot cong déng tin ngudng nao, nhung sudt ddi séng ngay thang, hi€u nghia,
nhan hau va tan tdm gilp d& nguoi khac, liéu cé thé xem la nguoi thi€u dao ly?
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Nhirng cau héi ay khong nham phu nhéan gia tri cda tin ngudng hay nghi 1é ton
gido, cang khong phai dé phan dinh ai cao quy hon ai. D la 16i moi goi moi
nguaoi quay vé tu quan chi€u, nhan dién su khac biét gilta hinh thdc cla niém
tin va chiéu sau cuda su tu dudng.

Dudi anh sdng Phat gido, Pao khong don thuan la mét hé thong tin ngudng hay
nhing tri thirc dugc ghi chép trong kinh dién. Pao la con dudng dua con ngudi
tlr vO minh dén gidc ngd, tir tham &i dén budng x3a, tir khé dau dén giai thoat.

Plc la nhitng phdm chat thién lanh dugc vun boéi khi con ngudi biét diéu phuc
than tam, gilt gin gigi hanh, s6ng chan that va cé trach nhiém véi chinh minh
cung muon loai.

Dao va Duc vi thé khong phai hai gid tri doi lap. Pao soi sang phuong hudng;
DPlc bi€u hién su chuyén hda trén hanh trinh ay.

Cé dao la mot nhan duyén dang quy. S6ng c6 duc la két quéd cla sy tu dudng.
Nhung dé€ thau dat Chinh phap, con ngudi con phai phat trién tri tué, doan trir
vd minh va chuyén hda tan géc nhitng nguyén nhan cta khé dau.

D6 cling chinh 1a y nghia sau xa ctWa hanh trinh t&r niém tin dén ddc hanh, tu
nhan thic dén thuc hanh va tlr doi s6ng dao ddc dén con dudng giac ngo.

C6 Pao chua han cé Puc - khi hinh thiic chua phai la thuc
chat cua su tu dudéng

Trong doi séng xa hdi, nguoi theo mot tén gido thudng dugc goi la ngudi cé dao.
Danh xung ay thé hién niém tin va su gan bé véi mot truyén thong tam linh.
Tuy nhién, tu thadn danh xung khong thé bdo ddm pham hanh cla mot con
Nguai.

Dao dic khdng mac nhién phat sinh tu viéc khoac do tu hanh, mang mét phap
danh, thudc long kinh dié€n hay thuong xuyén tham du cac nghi 1é tén gido.

Mot nguoi c6 thé gidng gidi sau sac vé long tir bi nhung van thi€u su bao dung
trong cach d6i nhan xi thé. Co6 thé ndi nhiéu vé nhan qua nhung khi ding trudc
lgi danh lai danh mat su chan that. C6 thé thanh kinh trudc ton tugng Dldc Phat
nhung trong doi song thuong nhéat van dé tham lam, san han va ich ky chi phai.

Piéu dy cho thay mét thuc té dang suy ngam: Hiéu gido ly bang tri nhé chua
dong nghia véGi thau dat gido ly bang tri tué; ndi vé dao dic chua dong nghia vdi
thuc hanh dao ddec.
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Trong Kinh Phap Cu, pham Song Yéu, ké 19-20, ddc Phat néu Ién su khéac biét
gilta nguoi tung doc nhiéu kinh dién nhung khéng thuc hanh va nguai tuy hoc it
nhung biét song dung theo Chinh phap.

Hinh dnh nguoi chi dém dan bo cla ké khac dugc dung dé chi nguoi théng
thuoc 16i day nhung khéng thuc hanh. Trai lai, nguoi thuc su tu tap, doan giam
tham, san, si va phéat trién tri tué madi c6 thé hudng duogc lgi ich chan that cua
dai s6ng pham hanh.

Y nghfa 8y dat ra mét tiéu chuan quan trong déi véi ngudi hoc Phat: gia tri cla
su hoc khéng chi dugc xac dinh bang lugng kién thic ti€p nhan, ma con bang
muc do chuyén hda than tam.

Trong tién trinh tu hoc, ba phuong dién Van - Tu - Tu c6 quan hé mat thiét.
Van la hoc haéi, 1ang nghe va ti€p nhan Chinh phap.
Tu la suy nghiém, quan chi€u dé hiéu ding y nghia gido phap.

Tu la dem nhiing diéu d& hoc va suy nghiém vao thuc hanh, nham diéu phuc
hanh vi, chuyén hda tam thic va phat trién tri tué.

Néu chi dirng lai & Van ma thiéu Tu, su hi€u biét dé trd thanh ghi nhé may moc.
Néu c6 Van va Tu nhung thi€u Tu, gido ly cé nguy co chi ton tai trén binh dién ly
thuyét.

B&i vay, ngudi hoc Phat can lay Gidi - Binh - Tué lam nén tang tu dudng.

GigGi gilp ngan ngla nhiing hanh vi bat thién, xay dung doi séng dao duc va
tinh than trach nhiém.

Dinh gilp tam duogc an trd, vitng vang trudc nhitng bién dong ctia hoan canh.

Tué gilp nhan dién ban chat cta khé dau, thay ré vo thudng, duyén khdi va
ting budc doan trir vdé minh, chap trudc.

Ba phuong dién dy hoé tro 1an nhau, huéng dén su thanh loc than tam va gidi
thoat.

Nguoi hoc dao chan chinh khéng nhat thiét la nguoi chua ting pham 16i. Khi
chua doan tan phién ndo, con nguodi van c6 thé lam 16. Diéu dang quy la kha
nang nhan dién 16i [am, thanh tam stra d6i va kién tri chuyén héa.

Mot ngudi biét nhan 16i trudc luong tdm, biét khac phuc hdu qua va khong
nging hoan thién pham hanh dang thuc hién mot budc tién thiét thuc trén con
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duong tu dudng.

Nguogc lai, néu 1ay su hi€éu biét gido ly lam phuong tién tu tén, 1day danh nghia
ton gido d€ phan xét nguoi khac hoac dung hinh thic tu hanh nham tim kiém su
kinh trong, thi chinh su chép truéc ay cé thé tré thanh chudng ngai cla viéc hoc
dao.

Cang thau hi€u Chinh phap, con ngudi cang phai biét khiém cung. Cang nhan
dién sau sac khé dau, con ngudi cang can ma rong long tu bi.

BGi muc dich cta viéc hoc Phat khong phai dé ding cao han ngudi khac, ma dé
vugt qua su kiéu man, chuyén hda phién ndo va song cé tri tué, trdch nhiém
hon gilra cu6c doi.

gia tri dich thuc
cua nguot hoc Phat

Puc hanh khéng thé mua bang lé vat - Céng duac phai di
doi véi su chuyén héa

Trong doi s6ng hién dai, khi nhitng gia tri vat chat ngay cang cé anh hudng sau
réng, khong it ngudi vo tinh mang tam ly trao doéi, tinh todn hon thiét vao ca
sinh hoat tin ngudng.

Cé nguoi cho rang cing dudng cang nhiéu thi phic ddc cang Ién. C6 ngudi tin
rang chi can xay dung chua thap, dong goép tai vat hoac thuc hién nhirng hoat
dong tU thién quy mé la cé thé bu dap moi hanh vi bat thién da gay ra.
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Théam chi, viéc thién déi khi bi bién thanh phuong tién té6 di€ém danh tiéng, trong
khi nhiing tén hai da gay nén cho nguoi khac van chua dugc nhin nhan va khac
phuc.

Pay la nhan thic can dugc soi sang bang gido ly nghiép va tinh than trach
nhiém dao duc cla Phat gido.

Cang duong la mét thién hanh dang tran trong khi dugc thuc hién bang tam
kinh trong, thanh tinh va chan thanh. B6 thi la mét phap tu quan trong, gép
phan nudi dudng Iong t&r bi, gidm thi€u su bon xén va ma réng tinh than sé
chia.

Tuy nhién, giad tri cda hanh dong b6 thi khong thé chi dugc danh gid qua so
lugng tai vat.

Dong co thuc hién, phuong tién tao dung tai san va lgi ich chan that ma hanh
dong ay mang lai déu la nhitng phuong dién can dugc xem xét.

Trong Kinh Nibbedhika (Kinh Thé Nhap) thuéc Tang Chi B9, s6 6.63, dic Phat
nhan manh vai trdo quyét dinh cla tac y trong su hinh thanh nghiép. Theo dé,
hanh dong cé chu y dugc thuc hién qua than, 16i néi va tam y.

Gido ly nay cho thay viéc danh gid moét hanh dong dao didc khéng thé tach roi
dong co tam ly cda nguai thuc hién.

Mot khoan tai vat dugc tao dung bang lao déng luong thién, dem gilp nguoi
trong hoan nan v&i tdm chén thanh, cé th€ mang y nghia dao dirc sdu sac.

Ngugc lai, mét sy déng gép 16n lao nhung xuat phat tUr tdm cau danh, pho
truong hoac nham che 1&p hanh vi bat thién chua thé dugc xem la biéu hién day
du cda su tu dudng.

Piéu quan trong can khang dinh la: Khéng thé dung moét viéc thién dé mac
nhién x6a bd trach nhiém déi véi mot viéc bat thién da gay ra.

Nhan qua trong Phéat gido khong phai co ché thudng phat cé thé thuong lugng
bang 1& vat. Nghiép va qua cta nghiép van hanh trong nhitng méi quan hé nhan
duyén phuec tap, khéng phai su trao déi don gidn gilta tién bac va phuc lanh.

Do d6, khi da gay tén hai cho ngudi khéc, su tu dudng chan chinh doi héi phai
bi€t nhan 16i, khac phuc hdu qua trong kha nang va phat nguyén khong tai
pham.
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Néu ting vi tham Igi ma géay thiét hai cho cong déng, ngudi ay khong thé chi
cau nguyén cho ban than duogc binh an ma bd qua trach nhiém déi véi nhiing
ngudi bi anh hudng.

Néu tirng séng ich ky, su chuyén héa phai dugc bi€u hién bang viéc hoc cach sé
chia.

Néu tirng ndi 16i gay chia ré, su sdm hoi can dugc ching thuc bang thai d6 chan
thanh va né luc xay dung hoa hop.

Trong tinh than Phat gido, sdm hoi khéng chi la nghi thic doc tung trudc tén
tuong, ma con la qua trinh ty nhan dién 16i lam, phat khai tdm hé then véi diéu
bat thién va quyét tam sira doi.

Nghi 1& sdm h6i cé gia tri nang d& doi séng tam linh, gidp nguoi thuc hanh phat
khéi chinh niém va y chi chuyén héa. Nhung nghi 1é dy can dugc ti€p noi bang
hanh dong cu thé.

Sam héi khong nham khi€n con ngudi mai chim trong mac cam, ma gidp ho tinh
thic, nhan trach nhiém va maé ra khd nang song thién lanh hon.

O day, can phan biét rd gilta cong diic va su pho truong céng duc.

Cébng dic chan that khdng phai chiéc 4o khoac dé che day 16i 1am, cang khéng
phai phuong tién trao déi nham tim ki€m sy mién trir trdch nhiém dao duec.

Céng dlc can dugc nudi dudng bang tam thién, hanh déng ding dan va su
chuyén héda bén bi clia chinh minh.

Mot ngudi thanh kinh trudc Ddc Phat nhung thiéu long nhan &i doi véi cha me,
gia dinh, nguoi lao déng va nhitng ngudi yéu thé van can ti€p tuc hoan thién su
tu dudng.

BGi su ton kinh Tam bao khdng chi bi€u hién trong nghi I, ma con can dugc
chiing thuc bang doi séng c6 gidi hanh, tri tué va tinh thuong.

Lé vat c6 thé bi€u dat long thanh kinh, nhung khéng thé thay thé phdm hanh.
Nghi 1& cé thé khai day tdm thién, nhung chinh sy thuc hanh méi lam cho tam
thién tré thanh sirc manh chuyén héa.

Tu Puc hanh dén Tri tué - nén tang cua con duong Giac
ngo
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Néu mot ngudi nghéo khd, khong cé diéu kién cing dudng tai vat hay thuc hién
nhitng hoat déng tur thién 16n lao, liéu nguoi ay cé thé vun boi phic dic?

Néu moét ngudi khéng theo bat ky ton gido nao nhung su6t doi séng chan that,
hi€u nghia va nhan hau, liéu nhitng phdm chat ay cé gia tri dao dic hay khoéng?

Dudi 4nh sdng Phat gido, long thién khéng phai dac quyén cla ngudi giau co,
cling khéng phai tai san riéng cta ngudi cé dia vi hay danh xung tén gido.

Mot ngudi me tan tuy nudi dudng con bang tinh thuong va trdch nhiém dang
thé hién mét pham chat dang quy.

Mot ngudi con hi€u thdo, biét cham séc cha me ldc tudi gia sic yéu, dang thuc
hanh dao ly tri an va bao an.

Mét nguoi lao dong du cudc séng khéd khan van gilr Iong ngay thang, khéng vi
lgi ich tru6c mat ma danh mat luong tdm, dang bi€u hién dic tinh chan théat.

MOt nguoi kinh doanh [ay ch{ tin lam trong, khéng gian déi trong giao dich,
khoéng vi lgi nhuan ma géay tén hai cho khach hang va céng dong, dang dem
nhirng gia tri dao ddc vao thuong truong.

MOt nguoi cé quyén luc nhung biét gilr su thanh liém, tén trong cong ly va bao
vé ngudi yéu thé dang thuc hién trach nhiém dao ddc doi véi xa hoi.

Nhirng hanh dong ay tuy binh di nhung c6 y nghia nhan van sau sac.

Trong truyén théng Phat gido, bo thi khéng chi gii han & tai vat. Bén canh tai
thi con c6 phap thi va v6 Uy thi.

Tai thi la chia sé nhitng phuong tién vat chat can thiét dé gilp ngudi vuot qua
khé khan.

Phap thi la chia sé nhitng hi€u biét chan chinh, gitip ngudi nhan dién khé dau va
hudng dén doi séng thién lanh.

VO Uy thi la dem dén sy an tdm, nang d& va gilp ngudi giam bét sg hai, bat an.

Nhu vay, mot ngudi khéng c6 nhiéu tai san van cé thé thuc hanh long nhan ai
bang 16i néi chan thanh, su lang nghe, tinh than trach nhiém va nhiing hanh
doéng gilp d& phu hgp véi kha nang.

Tuy nhién, can phan biét gilta dao dirc nhan sinh va tri tué giai thoat.
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Song cé ddc la nén tang quan trong cla doi séng thién lanh, nhung chua déng
nghia véi viéc da thau dat toan bo gido ly Phat gido hay thanh tuu giadc ngb.

Con duong giadi thoat con doi hoi su quan chiéu sau sac vé TG Thanh D€, vd
thudng, khG, vo nga, duyén khéi va su doan trir vo minh, tham ai, chap thu.

Plc hanh gitp diéu phuc hanh vi va nubi duéng nhing diéu kién thién lanh. Tri
tué gitp nhan dién can nguyén cuia khé dau va vugt qua nhitng nhan thic sai
lam vé ban than cung thé gidi.

Néu dao duc thiéu tri tué, con nguoi van cé thé bi chi phdi bai nhiing chap trudc
tinh vi. Néu tri thic thiéu nén tang dao dulc, su hi€u biét cé nguy co tré thanh
c6bng cu phuc vu long vi ky.

Vi vay, dic hanh va tri tué phai dugc nubi duéng trong maéi quan hé tuong ho.
Tinh than 8y cling dugc thé hién trong Kinh Kalama, Tang Chi B9, s 3.65.

Khi nhirng ngudi Kalama ban khoan trudc nhiéu quan diém khac nhau, Dic Phat
khong khuyén khich ho chap nhan mot gido thuyét chi vi truyén théng, uy tin
cla ngudi gidng day hay su hap dan cuta lap luéan.

Ngai hudng dan ho xem xét nhirng pham chat va hanh déng nao la bat thién, bj
nguoi tri qud trach, dua dén tén hai va khé dau thi can tu bd; nhing gi thién
lanh, dugc nguoi tri tdn than, dua dén lgi ich va an lac thi nén thuc hanh.

Tinh than ay cho thay niém tin trong Phéat gido can dugc soi sdng bang su suy
xét dung dan, kinh nghiém thyc hanh va tri tué.

Niém tin chan chinh khéng déi lap véi tri tué. Tréi lai, niém tin c6 thé trd thanh
dong luc khdi dau, gidp con ngudi budc vao con dudng hoc hdi, thuc hanh va
ching nghiém.

Tu d6, mot nguyén tac quan trong dugc xac lap:

Dlc hanh la nén tdng cla doi song thién lanh; tri tué la anh sdng soi dudng giai
thodt; tir bi la su bi€u hién sinh déng cla moét tam thirc biét thau hiéu va thuong
yéu.

Khi ba gia tri ay dugc nudi dudng hai hoa, ngudi hoc Phat khéng chi hoan thién
nhan cach ma con ting budc ti€n sau trén con dudng giac ngod.

DPao khong xa doi - thuc hanh chinh phap giita nhiing
quan hé nhan sinh
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Mot trong nhitng gia tri thiét thuc cda Phat gido la kha nang dua gido phap vao
doi song, dé€ su tu tap khong chi dién ra trong thién dudng ma con dugc thuc
hanh giltra nhirng bén phan va méi quan hé thuong nhat.

Pao khong xa doi, béi chinh doi song la méi trudng dé con ngudi nhan dién
phién ndo, rén luyén pham hanh va phat trién tri tué.

Trong Kinh Gido Tho Thi-ca-la-viét (Singalovada Sutta), Truong Bo Kinh, so 31,
Dlc Phat trinh bay nhitng bén phan tuong ho gilra cac thanh vién trong gia dinh
va xa hoi, bao gébm cha me, con cai, thay tro, vg chong, ban h(tu, nguodi st dung
lao ddng va ngudi lao dong.

Gido huan ay cho thay dao ddc Phat gido khong tach roi trach nhiém doéi véi con
ngudi va coéng dong.

Tu gilra gia dinh la biét hiéu kinh cha me, gilt gin tinh nghia, nubi dudng su cam
théng va thuc hién trach nhiém véi nhitng nguoi than yéu.

Tu gilra thuong truong la biét gilr ch(r tin, tén trong su céng bang, khéng gian
doi trong giao dich va khong vi Igi ich riéng ma bat chap hau qua déi véi ngudi
khac.

Tu gilra xa hoi la biét ton trong pham gid con ngudi, quan tam dén nhirng hoan
canh kho khan va gdép phan xay dung doi song cong dong an lanh.

Tu trong nghich canh la biét nhan nai ma khéng nhu nhuoc, kién dinh ma khoéng
c6 chap, khéng dé nhing bat céng minh gap phai tré thanh nguyén nhan nudi
dudng han thu.

Tu trong thanh cong la biét khiém cung, khong dé danh vong, tién tai va quyén
luc lam lu mo& luong tri.

Va tu trong tirng khoanh khac la biét quay vé nhan dién tam minh, dé 16i ndi,
hanh déng va nhiing quyét dinh thudng ngay duoc soi sdng bang chinh niém.

Nhiing bi€u hién ay cé thé dugc dat trong nén tang cla Bat Chinh Dao, con
duong thuc hanh gém tdm chi phan: Chinh kién, Chinh tu duy, Chinh ng{, Chinh
nghiép, Chinh mang, Chinh tinh tan, Chinh niém va Chinh dinh.

Pay khong phai tdm con dudng tach biét, ma la nhirng yéu té hoé trg 1an nhau
trong tié€n trinh tu tap.

Chinh ki€n giGp nhan thic ddng dan vé khé dau, nguyén nhan cta khé dau va
con duong dua dén su cham dat khé dau.
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Chinh tu duy hudng tam dén su xuat ly, khong san han va khéng gay tén hai.

Chinh ng(r gildp con nguoi tranh ndi doi, ndéi chia ré, néi 16i thdé ac va nhirng 10i
vo ich.

Chinh nghiép huéng dén hanh dong chan chinh, tranh sat sinh, trém cap va
nhirng hanh vi sai trai.

Chinh mang dat ra yéu cau muu sinh bang nhirng phuong tién phu hgp véi dao
duc.

Chinh tinh tan la n6 lyc ngan nglra, doan trur diéu bat thién va phat trién, duy tri
nhitng phdm chat thién lanh.

Chinh niém gilp nhan biét ré than, tho, tam va phap.

Chinh dinh gilp phat trién su an trd va tap trung tam vy, tao diéu kién cho tri tué
gidi thoat.

Trong doi s6ng hién dai, nhitng gido ly ay c6 y nghia thiét thuc déi véi moi tang
I6p xa hoi.

M6t nha kinh doanh thuc hanh Chinh mang khong chi quan tam dén Igi nhuan
ma con phai xem xét tinh chan chinh cda phuong tién tao ra lgi nhuan ay.

MOt ngudi 1anh dao cé Chinh kién va tinh than trdch nhiém sé khong chi nhin
vao thanh tich truéc mat, ma con can nhac hdu qua lau dai clia nhiing quyét
dinh doi véi con nguai va cong déng.

Mét ngudi thuc hanh Chinh ngilt sé biét can nhac trudc khi phat biéu, khéng
dung 1oi néi dé Ira d6i, kich déng hay ha thap pham gid nguai khac.

Mot ngudi nudi dudng Chinh niém sé biét nhan dién con gian trugc khi né tré
thanh 10i néi hoac hanh déng gay tén thuong.

Dac biét, trong thoi dai céng nghé va tri tué nhan tao, khi théng tin dugc truyén
tdi véi toc do chua tung cé, Chinh kién va Chinh nglr cang tré nén can thiét.

Mot théng tin sai léch c6 thé gay tén hai cho nhiéu nguoi. M6t I6i phat biéu
thi€u trach nhiém cé thé lam gia tang chia ré. Mot quyét dinh chi dua trén Igi
ich kinh t& ma xem nhe pham gid con nguai cé thé tao nén nhitng hé qua xa hoi
nghiém trong.

B&i vay, tién bo ky thuat can dugc déng hanh véi tién bo dao dic. Tri thic cang
phat trién, con nguoi cang can nudi dudng khd nang tu quan chiéu va trach
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nhiém doéi véi nhirng hé qua do minh tao ra.

Phat gido khong phu nhan giéa tri cia khoa hoc, kinh té hay nhirng thanh tuu vat
chat. Diéu can dugc nhan thic la cdc phuong tién ay phai dugc sir dung bang tri
tué va tinh than khéng gay tén hai.

MOt quyét dinh tir chdi lgi ich bat chinh cé thé la biéu hién cla Chinh mang.
Mot 161 xin [6i chan thanh c6 thé la khadi dau cla su chuyén hoa.
Mot hanh dong bdo vé nguoi yéu thé cé thé |a su thuc hanh long tir bi.

Va mét khoanh khac biét dung lai trudc tham lam, san han cé thé trd thanh
budc tién quan trong trén hanh trinh tu dudng.

Pao khong chi hién hitu trong nhitng diéu cao siéu ma con ngudi cé thé giang
giadi, ma con dugc chiing thuc qua nhirng diéu binh di ma con ngudi c6é du tinh
thiérc va nghi luc dé thuc hanh.

Nhan qua, luong tri va trach nhiém - thuéc do cua doi
song dao duc

Trong xa hoi, con nguoi thuong dugc danh gid qua tai san, dia vi, quyén luc va
nhing thanh tuu hiu hinh.

Nguoi giau cé dé dugc ngudng md. Nguoi néi tieng dé dugc ton vinh. Ngudi cé
dia vi ton gido thuong nhan duogc su kinh trong.

Tuy nhién, nhitng yéu toé ay tu than khdong bdo ddm pham hanh dao dtrc.

Gid tri cia mot con ngudi khéng chi nam & nhing gi ho s& h(ru, ma con &
phuong tién tao dung nhitng thanh tuu ay, cach ho s dung ching va nhiing
anh hudng ma ho dem dén cho cubc doi.

Cula cai dugc tao dung bang lao déng chan chinh, dugc si dung dé cham lo gia
dinh, tao viéc lam va déng gdép cho cong dbéng, c6 thé tré thanh phuong tién
nudi dudng nhirng gié tri tot dep.

Quyén luc dugc sir dung dé bao vé cong ly, phuc vu lgi ich chung va nang dé
ngudi yéu thé cé thé trd thanh phuaong tién thuc hién trach nhiém xa hoi.

Nguogc lai, su giau sang dugc xay dung trén gian doi, béc 16t hodc tén hai nguoi
khac khéng thé tré nén cao quy chi nhd nhing 16i tdn duong hay hinh thic thién
nguyén bén ngoai.
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Dudi dnh sdng Phat gido, nhan qua khong phai su thuéng phat tuy tién cila mot
quyén lyc siéu nhién,

Nghiép lién quan dén nhiing hanh déng cé chd y qua than, khdu va y; qua cua
nghiép phat sinh trong nhitng diéu kién nhan duyén tuong ng.

Tuy nhién, hi€u nhan qua didng dan cling doi hoi tranh nhimng nhan dinh don
gidn va cuc doan.

Khong thé cho rang ngudi giau chac chan la nguoi cé phic dic 16n.
Cling khong thé két luan nguoi ngheo khé la nguoi da tao nghiép xau.

Cang khéng nén xem moi bat hanh cta ngudi khac nhu mét su tring phat ma
ho dang phai ganh chiu.

Doi séng con ngudi chiu dnh hudng cla nhiéu diéu kién tuong tac, bao gom
hoan canh gia dinh, moi truong xa hoi, diéu kién tu nhién, hanh déng clda nhiéu
ca nhéan va nhiing lua chon cla chinh moi ngudi.

Do dd, gido ly nhan qua khéng nén bi s&r dung nhu c6ng cu d€ phan xét sé phan
cua tha nhan.

Hi€u nhan qud khoéng phai dé két téi nguoi dang khé dau, ma trudc hét dé tu
nhac minh séng cé trach nhiém hon véi ting y nghi, 10i n6i va hanh dong.

Nguoi thuc sy tham nhuan tinh than nhan qua khoéng chi lam thién vi sg qua
bdo, cling khéng xem viéc thién nhu mot khodn dau tu dé€ déi 1ay phdc lanh.

Ho lam thién vi nhan thic dugc gié tri cha su séng.

Ho khong n& gay tén thuong bdi hi€u rang ngudi khac ciing biét dau khé nhu
minh.

Ho biét sé chia vi nhan ra hanh phic cd nhan khéng hoan toan tach rai hanh
phic cla cong dong.

Trong tinh than duyén khdi, moi hién tugng déu hinh thanh va tén tai trong
nhirng méi quan hé nhan duyén.

Con ngudi khéng thé s6ng hoan toan biét 1ap vdi gia dinh, x& h6i va méi truong
tu nhién.

Bai vay, gay tén hai cho ngudi khac ciing la gép phan tao nén nhirng diéu kién
bat an cho cdng dong ma chinh minh dang séng.
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Ngugc lai, gieo trong long nhén ai, sy cong bang va tinh than trach nhiém chinh
la gbp phan xay dung nhirng diéu kién t6t dep cho doi song chung.

TU nhan théc ay, dao duc khéng con la moét hé thong nhing 16i khuyén truu
tuong, ma trd thanh nguyén tac dinh huéng hanh dénag.

Nguai cé tri tué khoéng chi hdi diéu gi mang lai lgi ich cho ban than, ma con tu
haéi lgi ich 8y dugc tao dung bang phuong tién nao va cé gay tén hai cho nquoi
khac hay khong.

Ngudi c6 long tur bi khong chi cam thuong trudc khé dau, ma con tim cach giam
thi€u nhitng nguyén nhan gay nén khé dau trong kha nang cda minh.

Nguai cé trach nhiém khéng chi biét tranh diéu sai trdi, ma con cé dad nghi luc
dé nhan 16i, stra 16i va gép phan han gan nhirng tén hai da gay ra.

Danh vong cé thé khién mét nguoi néi bat gilra dam dong.
Tién bac c6 thé dem lai nhirng tién nghi vat chat.
Quyén luc c6 thé tao nén anh hudng rong 1én.

Nhung chinh phdm hanh chan that méi gilp con ngudi st dung nhiing diéu ay
mot cach cé y nghia.

BGi gia tri cao quy clia mot doi nguoi khong chi nam & nhing gi ho tich Iy cho
ban than, ma con & nhiing diéu thién lanh ho gép phan dé lai cho nhan thé.

Lay Puc lam goc, lay Tri tué lam kim chi nam, lay Tu bi
soi sang cuoc doi

Gilra mot thé gidi khong ngung bién déng, khi con ngudi ngay cang chiu nhiéu
ap luc tu vat chat, danh vong, canh tranh va nhiing gid tri hao nhoang bén
ngoai, viéc trég vé vaéi dao dic va luong tri cang trd nén can thiét.

Phat gido khdong chi mé& ra mét doi séng tin ngudng, ma con chi bay con duong
chuyén héa khé dau bang gidi hanh, thién dinh va tri tué.

Niém tin c6 thé la budc khai dau.
Kinh dién c6 thé soi sdng nhéan thirc.

Nghi 1& cé thé nubi dudng long thanh kinh.
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Nhung tat cd nhirng phuong tién ay can hudng dén muc tiéu thiét thuc: gilup
con nguoi gidm bdét tham lam, san han, si mé; phat trién tri tué, long tir bi va
khd nang séng cé trach nhiém.

Khong phai c&r mang hinh thic ctia ngudi tu hanh la da thanh tyu phdm hanh.

Khong phai c& thuong xuyén Ié bai, cing duong la moi 16i lam déu dugc hda
giai.

Cling khéng phai ngudi khong theo moét tén gido nao thi thiéu di nhing gia tri
dao duc dang tran trong.

Diéu quan trong khong nam & danh xung, ma & su chan that cta doi séng va
muc do chuyén hda cha chinh mdi nguoi.

Tuy nhién, dao dic du cao quy van can dugc ti€p tuc soi sang bang tri tué giai
thoat. Bi muc tiéu clu canh cla Phat gido khoéng chi la xay dung moét nhan
cach thién lanh, ma con la doan trir v6 minh, tham &i va nhirng nguyén nhan
can ban cua khé dau.

Vi thé, ngudi hoc Phat can khéng nging tu quan chiéu.
Sau mai lan tung kinh, tdm minh c6 b6t tham lam hon khong?
Sau moi thai Ié Phat, Iong minh cé thém khiém cung va bao dung hon khong?

Sau moi lan nghe gidang Chinh phéap, 16i néi va hanh dong clta minh c6 thém
chan that, hoa ai hon khong?

Sau nhiing viéc thién da thuc hién, minh cé gidm b6t su chap trudc vao céng
lao va danh tiéng hay khéng?

Va quan trong hon ca: Nhirng ngudi dang song bén canh minh c6 bét di phan
nao khé dau nha su hién dién cia minh hay khéng?

D6 khoéng phadi nhirng cau hoi dé tu trach mdc hay phan xét ngudi khac, ma la
nhitng cau hoi giip Mmoi ngudi nhan dién tién trinh tu dudng cda chinh minh.

bung chi tim Dao noi cra chua ma quén thuc hanh Dao gilra cudc doi.

Pung chi cau mong phic dic tir bén ngoai ma quén gieo trong nhirng nhan
duyén thién lanh trong ting hanh déng.

Plng chi ndéi vé long tir bi ma thi€u su 1ang nghe, thau hiéu va nang dé nhing
nguoi dang khé dau.
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Plung chi tim ki€ém su binh an cho riéng minh ma quén trach nhiém gép phan
dem lai an lanh cho céng dong.

BGi dao ly chan that khéng chi dugc gin gilr trong kinh sach, ma con can dugc
ti€p n6i bang nhiing con ngudi biét séng vai tri tué, tir bi va phdm hanh.

MOt nguoi hoc Phat khong tré nén cao quy chi vi da budc vao clra dao, ma can
ting ngay séng xing dang hon vaéi nhitng diéu minh da hoc.

Mot ngudi co tri tué khbéng lay su hi€u biét lam phuong tién tu tdn, ma dung anh
sang hiéu biét dé soi lai chinh minh.

MOt ngudi c6 long tUr bi khdng lay viéc thién lam phuong tién cau danh, ma xem
su gilp d& tha nhan la trach nhiém tu nhién ciia moét tam thic biét thuong yéu.

Va mot nguoi thuc su tién budc trén con duong Chinh phap sé khéng ngling
chuyén hoda tir tham lam dén biét du, tir san han dén bao dung, tirich ky dén vi
tha, tur kiéu man dén khiém cung, t&r mé lam dén tinh thtec.

Sau cung, diéu dadng suy ngdm khéng phai la ching ta dd8 mang danh ngudi cé
dao bao lau, da hoc dugc bao nhiéu kinh dién hay dugc bao nhiéu ngudi kinh
trong.

Diéu can tu hdi la:
Chinh phap da lam thay d6i tam minh nhu thé nao?
Su tu hoc da giip minh séng chan that, tir bi va c6 trach nhiém hon ra sao?

Va nhitng hiéu biét vé Pao da thuc su trd thanh Dlc trong doi s6ng cla minh
hay chua?

BaGi Dao khong chi dé tin, ma con dé hiéu.
Hi€u khong chi dé biét, ma con dé hanh.

Hanh khéng chi dé hoan thién nhan cach, ma con dé€ phat trién tri tué, chuyén
héa khé dau va hudng dén gidi thoat.

C6 dao la mot nhan duyén. Cé ddc la moét qua trinh tu dudng. C6 tri tué la anh
sang soi duong. Va thuc hanh Chinh phap chinh la con dudng dua nhiing gia tri
ay tré thanh hién thuc.

Xin dung voi tu hao rang minh la ngudi c6 dao, ma hay lang & tu haéi: Minh da
that su song c6 duc hay chua?
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B&i diéu lam nén vé dep clia mot doi ngudi khdong phai danh xung tén gido ma
ho mang theo, ma la nhiing hat giong thién lanh ho da gieo xu6ng trong long
nhan thé.

Khi Blc dugc nudi dudng bang Gidi hanh, Tri tué dugc khai maé bang sy quan
chiéu va TU bi dugc thé hién qua hanh ddong, anh sang ctia Dao sé khdng con Ia
diéu xa x6i dé tim ki€ém, ma trd thanh sic manh chuyén hda hién hitu trong
tung hoi thd, ting budc chan va ting nghia ci gitta cubc doi.

Tac gia: Thich Van Phong
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