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Né&u TU bi ma khong c6 Tri tué thi sao? T Bi vd nguyén tac va mu quang thi chi
dem lai nhiing tac dung tiéu cuc. Cho nén ndi, chi cé Tu bi théi thi chua dd ma
can phai cé Tri tué dé dan dat.

Trong s6 nhitng nguoi theo hoc Phat phap, cé hai hién tugng phé bién: mot Ia
nhirng ngudi hang ngay ban rén véi nhirng tro gidi tri thé tuc ma khéng con thoi
gio tim hi€u Phat phéap; hai la nhirng nguoi t&r bd cubdc séng thé tuc va trach
nhiém cda minh, don giadn la chi tung doc kinh van. Trén thuc té, ca hai phuong
phap nay déu sai ca.

La tu si theo 16 trinh Pai thtra cla ddc Phat, nhung vé cam véi cudc doi, tach roi
cudc dai, di xa tinh than nhap thé cua Phat gido, cling tré thanh nguai vé dung.
Chung ta khong nén chi lo giac ngé cho minh ma khéng tim cach giac ngé cho
nguoi. Cang lo tu Igi chirng nao lai cang di nguoc véi su tu hanh chung ay. Trai
lai, néu nguoi xuat gia ma lai khéng chuyén chd vao viéc tu hanh, nghién clu
Phat phap, chuyén mé thanh ngd, phdng ting, ngay ngay tréi qua vo6 ich thi
chac chan khong phai con duong chanh dao.
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La mét cu si tai gia thi lai khong nén hoc Phat phdp ngugc lai véi doi sé6ng thé
gian, cing nhu khong nén tir bé cac trach nhiém thé gian dé€ hoc Phat phap. Chi
nén hoc va ap dung Phat phap theo dung vi tri cia minh, vira dem lgi lac cho
ban than ma khoéng anh hudng dén gia dinh va xa hoi. Dao Phat khéng dao tao
con ngudi v6 dung, ma dao tao con nguoi cé htu ich, c6 thé clu khé, gitp doi,
lam lgi lac cho chung sinh, chung tay tao ra mét thé gidi yén binh, tién téi gidi
thoat giac ngo.

Trong doi s6ng thé gian, dic Phat day rat ro trong kinh Thién Sinh: Vg phai lam
tron bén phén cta vg; chong phai lam tron trach nhiém lam chong; cha me phai
lam tron trach nhiém day do con céi; con cai phai lam tron tradch nhiém hiéu
dudng véi cha me va nguoi gia. Diéu nay cling phu hop véi quan diém “Phu tir
T¢ hiéu” cGa Nho gido, tic 1am cha phai nhan ti, 1am con phai hiéu thuan. O
day muén néi, Tu bi phdi thé hién trudc nhat tu chinh trong méi quan hé rudt
thit, ho hang, gan gii cida minh. Phat day céng dic bao hi€u chi diing sau cong
dic cing duong Tam bdo, néu khdng cé Phat tai thé thi cong ddc bdo hiéu la
I6n hon hét. MOt ngudi néu khong cé tdm long hiéu thao véi cha me thi lam sao
c6 thé tir bi véi tat ca chiang sinh? Cling vay, cha me khéng nhan tir véi con cai
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thi lam sao c6 tinh thuong véi nguai khac day?

Vé viéc d6i nhan xur thé gilta cdc cad nhan véi nhau, moi cd nhan phai cé tdm tu
bi, thién lanh d6i x(r véi nhau. Trong dao Phat, day la quy tac séng. Khi ching ta
c6 long nhan tir véi nguai khac, khéng chi mang lai sy @m ap cho ngudi ma con
c6 thé khac phuc tdm san han cda chinh minh va cla nguoi khac. Vé viéc xt ly
cac mo6i quan hé gilra cdc cd nhan, ddc Phat dua ra phap mén T& Nhi€p Phap.
Vay T& Nhiép Phéap la gi? Day la bon phuong phép dé thu phuc chiing sinh quay
vé véi Phat phap.

Trong T Nhiép Phap, thir nhéat 1a B6 thi, th( hai la Ai ngl, th ba 1a Lgi hanh,

va thir tu la Bong su.

- B6 thi nhiép: tic la phai lam hanh b6 thi (gom Tai thi, Phdp thi va V6 uy thi).
Pem cho di nhitng cadi ma ngudi khac dang can, tir vat chat 1an tinh than vai
tam binh dang.

- Ai ngir nhiép: tic |a dung I8i néi diu dang, én hoa, khéo 1éo, dé nghe, dem lai
niém vui, su an Ui, déng vién téi nguoi khac.

- Loi hanh nhiép: tic la hanh dong cé lgi ich cho nguoi vé vat chat cling nhu
tinh than.

- Déng su nhiép: c6 nghia la cung lam chung viéc véi ngudi, dé€ gilp d& ngudi
va cam héa ngudi theo |é phai, theo chanh dao.

T& Nhi€p Phap day chinh la su thé hién long tlr bi day tri tué. Néu ching ta cé
thé van dung bon phuong phap nay dé x& thé trong cudc song thi bat luan di
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dén dau, chidng ta cling dugc su thuong yéu, cdm phuc va kinh ti€p t&r moi
Nguai.

NEu T bi ma khoéng c6 Tri tué thi sao? Tl Bi vd nguyén tac va mu quang thi chi
dem lai nhirng téc dung tiéu cuc. Cho nén ndi, chi cé Tt bi théi thi chua du ma
can phai cé Tri tué dé dan dat.

Mat khéc, nguoi biét tir bi thi trudc hét phai biét tir bi véi chinh minh. T bi véi
ban than thuc su khong khac gi véi viéc ti bi véi nguoi khac. Ban mudn gilp
minh gidi thoat, nhung lai khéng du tri tué dé quan sat, dan dén sai duong lac
16i. Quanh quén trong nhiing vuéng mac khong 16i thoat. Hady nhin thang vao
van dé, chung ta dang can gi, dang lam gi, con dudng ching ta dang di c6 that
su dem lai hanh phuc, gidi thoat cho chinh minh va ching sinh hay khéng?
Thi€u hut Tri tué khién ching ta chay theo sy hoang tudng, thién chap, thai
qud, chay theo cai tham, céi san, cai si ma khdong hé hay biét.

TU bi that sy khong thé tach roi Tri tué. Dao Phat ndi ham von cé cd Tu bi va Tri
tué, nén dugc goi la “Bi Tri song van”. Nhung Tri tué tr dau ma c6? N6 khdéng
phai tir trén troi roi xudng, cling khéng thé cé dugc théng qua viéc lang nghe, tu
duy vé nghia ly kinh gido, ma chi c6 thé la “nhu ly tu duy” méi dat duogc.
“Nhu ly tu duy”, nghia la khéi nghi vé moi su vat va hién tuong ddng nhu ban
chat cla chung, la duyén sinh, v6 thuong, khé, khéng, vé ngé, cé kha nang dat
trr cac lau hoac dua dén doan tan moi khé dau.

Cé thé ndi Tl bi c6 viing chac dugc la nho nén tang Tri tué, va Tri tué phat trién
dugc cling la nho & TU bi. Thi€u Tri tué thi T& bi sé cé thé chi la cdm xUc nhat
thdi. Bdc Phat cta ching ta la mét nguoi cd tri tué hoan hao. Tam Tang, Thap
Nhi BO Kinh la kho bao cla tri tué ma Ngai da dé€ lai cho ching ta. Trong “Tam
tuv quy y” ma chdng ta thudng tung hang ngay, c6 “Tu quy y Phap, duong
nguyén chung sinh, thdm nhdp kinh tang, tri tué nhu hai”. Néu thuc su ching ta
c6 thé hoc t6ét Phat phéap thi Tri tué sé dugc réong 16n nhu dai duong, vé cung vo
tan nhu hu khong.

Nhung hoc Phat phdp nhu thé nao la ding? Hoc Phat phap khoéng chi la tung
kinh, niém Phéat subng ma con phai biét lang nghe, suy nghi, ing dung va thuc
tap nhing |0i Phat day mdéi cé dugc két quad nhu y. Day goi la Tam hoc Van-Tu-
Tu. Cai nhin vé dao chan chinh bat dau t&r Van, Tu va Tu nay. Trong sinh hoat
thudng nhat, déi mat vaéi bat luan su tinh gi chdng ta déu can nén van dung
Van-Tu-Tu mdi c6 thé tién nhap gidi quyét van dé theo hudng tich cuc, va cé
trai qua Tam hoc mdéi cé thé dat dugc muc tiéu chinh xac, tét dep. Van la tur cho
nghe, chd thdy ma sinh truéng Tri hué. Tu la t&r ch6 tu duy, khdo nghiém suy
xét ma tang trudng Tri hué. Tu la tir chd dung cbng tu tap thuc hanh nhimng diéu
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thay nghe, thdng qua tu duy khdo nghiém, quan sat ma thanh tuu Tri tué. Cac
nha nho hoc thudng néi: “Hoc ma khéng tu duy la hoc vet. Chi tu duy ma khéng
théng qua su sang loc cua su hoc, hi€u, thuc nghiém thi su tu duy do rat dé roi
vao ta nguy vo6 cung nguy hiém.”

Trong kinh Kalama, Phat cé néi: “Nguoi dimng vi tin theo ai ca. Tat ca nhimng gi
nguoi dé thuc nghiém séu xa, hop véi ly tri xét dodn cuda nguoi, cé thé dem lai
hanh phuc cho chinh nguoi va nhiing ké khac, nhitng cai 8y, nguoi hdy nhdn dé
la chén ly va hdy cé séng dung theo chén ly dy”. Qua day cho ta hiéu hai diéu:
mot 1a dao Phat khong bao gio bat budc ngudi ta tin theo mot cdch mu quang;
hai la dic Phat khéng phai la mét vi than linh cé quyén phép, c6 thé dua ai dé
|én thién dudng hay xudng dia nguc tuy theo y thich clia minh. Phat khéng budc
ngudi khac phai tin theo mo6t cdch mu quang. Phat day khong hiéu Phat ma
theo Phat thi da khong cé lgi ma con cé hai. Cé cau néi “Hiwu tin vé tri, truong
ngu si” (tac la niém tin khéng cé tri tué, 1du ngay thanh ngéc), mu quang va
thiéu tri tué sé khién con nguodi hoang tudng, thién chap moét bén, cang ngay
cang ngoan c6, cang ngay cang cuong tin.

Do d6, Blc tin va T& bi déu can cé Tri tué hudng dan va chi bang cach nay,
ching ta mdi c6 thé nang cao chuan muc va muic do tin ngudng. Pao Phat
thuong bi hiéu nham la dao mé tin chinh la do nhing céi hi€u sai Iéch nay ma
ra. Mot dic tin dua con nguoi dén chd thanh cong quyét khong phai la mét th
mé tin, cudng nhiét, khong suy xét. Chldng ta vi tin ngudng ma dén véi Phat
Phap. TU hoc Phat Phdp ma biét phat trién Iong Tir Bi. Nhung nén nhé dao Phat
la dao cta TU Bi va Tri tué, nén nhat dinh ching ta phai tim phuong phap dé
phat trién Tri Tué, dé dp dung TU bi diing chd, tin ngudng hop ly, Igi lanh cho
minh, cho nguoi va cho xa hoi va cho khap phap gigi ching sinh.

Thich Nit Diéu Minh Tinh that Minh Hién DPuc, Puc Trong, Lam Pong
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