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Ché la mot loai vat gan gli véi con ngudi vi trung thanh, cé ich, tinh khén va
ddm nhiém mot viéc quan trong la vé si trong coi nha clra cho chu.

Cho la moét loai vat gan gui véi con nguoi vi trung thanh, cé ich, tinh
khon va dam nhiém mot viéc quan trong la vé si trong coi nha cla
cho chud. Theo quan diém nha Phat, ché la loai c6 tinh linh cao, hanh
tot, dédng dugc tin tudng trong cay trong nhing lic khé khan, khén
hon cac loai meo, heo, ga, dé, bo...

Do vay, ngudi hi€u dao Phat khong an thit ché hay thit cac loai vat khac va
chén cat tu té khi chiing qua doi.
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Nhiéu chuyén thuc té trong doi séng cho thay ché rat dugc tdn duong nhu mot
nguodi ban hitu sat cadnh véi chd, dé xda tan nb6i cd don, chia sé vui budn cling
chd, nhu nguoi day té trung thanh, vay dudi trudc tién chao ming chu vé nha,
cho nén ché dugc cung nhu ngudi. G nhiéu nudc phat trién nhu chau Au, chau
My, Dubai... ché cdé bénh vién va béac si tha y (Veterinary Hospital), canh sat
(Pet Cop) va nghia trang riéng (Pet Cemetery) cho céac loai chd méo. C6 mot so
nguai thich séng véi chd hay méo trong nha hon la cuéi chdong hay vo.

Vi ché khéng cé 16i qua tiéng lai cdi nhau nhu con ngudi va khong cé tranh
gianh quyén lgi nhu con ngudi.

Trén kénh Youtube cé chi€u nhiéu clip cac cau chuyén cdm dong trong dai thuc
vé tan duong cac ddc tinh dang yéu, dé thuong va trung thanh cua loai cho,
nhu mot chd chdé da xéng vao Idra cu ban meo nhé cda minh, clu chd nhan,
ciu tré nhé trong Ita, chd biét phan biét ai gian ai that, biét gilr cla cai cua
chu, khéong cho khéach dung vao, ché biét dan ngudi mu qua dudng, néu dugc
luyén, ché cé thé biét kham pha ra thudc phién, bom gai hay cac nan nhan
hodc xac chét ket trong cac tran déng dat, séng than. Ché manh thi cé thé
khuan vac dé dac cho chu, du di lac hay bi bat ca 50 cay s6, né van tu biét di bd
tim vé chu cl (nhu ché cla chua Huong Sen du chd cli nghéo hon chd méi, du
doéi ngheo né van theo cha ci, di lac 6 dau ciling tu tim duong vé) va dac biét n6
bi€t khéc khi chd chét va trung thanh, buén bd nam ké bén xac chu va chét
theo cha.
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Ni su Gigi Huong chia sé khoai tay chién véi ché Bhutan ngay
08/12/2017[/caption]

Theo &m Han Viét, ché duoc goi la “cau” (] ) hoac “khuyén” ([J ). Chd con
nhoé dugc goi la “cin”. Vi giéng con cay nén ché cling dugc goi la “cay”. Co rat
nhiéu loai chdé nhu cho séi, ché dém, chd muc, ché chan ctru, chd san, ché trinh
tham... Cho la loai dong vat cé bon chan nhu bo, trau, su tk, gau, voi, huou, nai,
bo tét moc sung, Itra, lac da, khi, vugn, rong roc, dudi uoi, cop, beo, bdo, sdi,
tho, mang (con dd), nhim, chén, cdo, ngua, heo, dé, meo, chubt, tac ke, than
lan, ky nhéng, thach sung, ran méi, ky da, hoang, rai nudc, heo rung, té giac,
trdu nudc, nhai, céc, éch, chang hiu...

Kinh Phat dayl: “Nh&t thiét duy tdm tao” hay “Mang I6ng doi siing” hay “thanh
Phat lam t6 cling chi do tdm ta”. Loai vat bon chan nhu ché cling bam ngid hanh
2 cling ngam tu tuc;ng3 cling biét dau nglra, no déi, cling yéu ghét sg hai, nom
nép sg chét, lo lang tham séng, tranh khd cau an nhu tdm ta, nhu tdm con
nguodi. Chdng ta nd nao an thit chd, giét ché chi dé€ ngon miéng trong choc lat
noi tac ludi, trong khi thit dé chi nuot xuéng cudéng hong la hét mui vi. Dat moi
lap muu, khi€én chim, chd, thi sa lugi mac bay, that la doc ac, tan nhan. Lai noi
“thi€u tién cla ta, lam thu trd ta” hoac “ta hudng 16c troi” hoac “vat dudng
nhan” “chét la hét, tha ho an, khong so gi”, do nhiing ta ki€n nay ma c& thé ma
ludn chuyén o0an thu, cung nhau di mai trén duong dau khé.

Nha nho néi: Thay con tha duong séng, chang nd thdy né chét. Nghe tiéng né
so hai kéu la, chang nd an thit. Cho nén, da la quan tlr dau cé sat sinh. Nha nho
con ndi thé, hudng chi ching ta la phat t&, con nha ho Thich, trdnh sat sinh la
gidi thr nhat, tha mang s6ng cho cac loai. Badi vi tat ca déu cé Phat tinh, nén tat
cd loai noan, thai, thap, hod déu la chu Phat vi lai. B&i vi cung nhau & trong
vong luan hoi, nén tat cad cac loai bay, chay, boi, 16i, hay ché cé thé déu da tiung
la cha me quyén thubc 1&n nhau véi ta. Phai c6 long tin kién c6 véi diéu nay thi
chiing ta sé c6 su chuyén déi ¢ cach nhin va cach séng tran trong loai tha.
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Ni su Gidi Huong bé thi bdnh mi cho ché An dé ngay 14/12/2015[/caption]

Thay mii tén, con vugn hon bay phéach via. Thay givong cung, con nai roi mat.
N6i chua cay nat 6c, bé dau, niém dau khé chay suét lung qua bung. Dung tim
gan thu vat, d€ ngon miéng minh trong khodnh khac. Mai day chiu rirng dao nui
ki€m, ca tram ngan ki€p trong dia nguc. Con du bdo Ién lam than heo, ga, ché
dé chiu mé, dam, quay nudng, mang yén ngam sat ngua Iira, téi td phéan cho,
cay bura than trau...

Luat Sa-di k& chuyén rang c6 moét vi Tam tang phép su 1én chinh dién, thay mot
ldo tang tung kinh, lién ndi dua: “Su tung kinh giong 6 € nhu chd sda”. Vi |0i
khinh man bbéng dua ay, vi su phai chiu 500 doi lam than ché. Boi cudi cung,
con ché an vung thit, bi chd chat ca bon chan, vt xuéng hé.
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Ché Bhutan dang thuéng thirc thuc phdm do Ni su Gidi Huang b6 thi ngay
8/12/2017[/caption]

Tém lai, t&r ban lai thanh tinh, mot niém bat giadc sinh sé nang déi dai bat nhi ma
c6 y bao, chinh bdo, c6 sinh vat xuat hién, roi sau dé dong vat chinh thic ra doi
c6 tam thic phic tap, cé tao nghiép nhan dé tho qua bdo. Ai da lam thanh, tao
thanh dong vat cé tam thdc dé cho déng vat dé phai 1an 16c dau tranh vi su
song mot cach cuc khé? Chinh nhitng tdm thiic cda chidng ta tao ra. Trong su
dau tranh dé sinh tén d6, cadc dong vat khi thi gidp d& I1&n nhau (thién), khi thi
xau xé 1an nhau (4c) tao thanh vo sé nghiép thién va ac lan 16n dua day ching
sinh tréi 1an trong luan hoi khéng bao gio dut.

Trong cu6n Sa Di luat gidi ctia Hoa thugng Phudc Binh cé k€ mot cau chuyén
rang: “Trén duong khat thuc vira xong, mét Ty kheo thay modt bogm nhau 6m
mot con chd, con chd bi c6t mdm c6 gang stc kéu la cau clu. Anh ta mang con
ché ché lam 6n vé dén nha la anh sé lam thit ngay. Nghe thé vi Ty kheo ngan
anh lai xin anh tha cho con chd, Ty kheo san sang nhuong bita com trong binh
bat cho anh, nhung anh khong chiu. Thay Ty kheo nai ni thé thi anh hay cho con
ché an phan com nay réi anh dem vé nha lam thit cling khéng mudén. Anh ta
chiu. Vi Ty kheo chl nguyén vao thic an. Thic an ay da bién thanh phéap thuc,
ngai vuét ve khai thi doi truéc lam bao chuyén chang lanh hay thanh tam sam
hoi va an hét bat com.
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Ché An D6 dang chd Ni Su Gigi Huong chia sé phan an trua ngay
15/12/2017[/caption]

Khi bi giét, ché lién thac sinh vao nha mot dai trudng giad giau cé. 12 nam sau vi
Ty kheo tinh c& cé duyén su di ngang qua nha vi truédng gid. Nhu cé linh tinh
trudc, cau bé chay ra ngd danh 1é nhac lai chuyén xua va xin di xuat gia. Vi
Trudng ldo ung thuan va khéng bao lau ca hai thay tro déu chiing qua A La Han
lau tan. Nhu vay, loai stc sinh nhu ché biét nhan 16i, biét nhat tdm sam hai, thi
toi chudng tiéu trlr, tirc dac vang sinh, sinh vao loai ngudi biét tu tap va gat qua
tot. Nhu vay, trong chuyén nay, ché cling c6 tinh linh va tinh biét nhu con nguoi
va gan véi con ngudi.

L& lam viéc ac mét réi Chd nén tiép tuc cudc doi 1am sai. Ché vui vai viéc ac nay
Tdm hay chia ac c6 ngay khoé dau.

Nhu vay trong vong luan hoéi vo tan nay, gilra chdng ta va céc loai cho dén
ching sinh bay loai (cdi troi, a-tu-la, coi tién, cdi ngudi, suc sinh, nga quy, dia
nguc) déu cdé moi tuong duyén tuong quan lan nhau, vi thé ching ta phai
thuong yéu va c6 trach nhiém Ian nhau, gilt gidi khong sat sinh doa lac, tranh
ac lam lanh d€ minh cung cac loai hanh phtc. Ngoai viéc bdo vé nhan quyén,
ching ta con phai bdo vé nhan thd (quyén séng cla thu vat) bai 1é duy tri mang
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song loai vat tic cling la duy tri mang séng ciia minh. Néu chua an chay dugc
ma phai an man (non-veg), nén an theo ngl tinh nhuc (nghia khong thay,
khong nghe, khéng nghi va khéng bdo giét loai vat cho minh an thit ma chét tu
nhién), nén tranh ludc séng tdom, cua, ghe, nén tranh truc ti€p cat c6 chd, heo,
ga... vi nhu vay la tdm ly cac con vat rat khing hoang khi phai chét mét céch
dau dén bdi sy hanh ha kéo dai (merciless killing) va tur d6, 1ong han thu tham
nham vao thit, néu chldng ta an thi tang trudng thém long han thu va giét dan
mon long tur bi thuong yéu thu vat cia minh.

Qua céac ky thuat internet hién dai hién nay, chidng ta da thay bang mat hau hét
slc vat déu c6 hé than kinh xdc gidc va bo ndo nhu con ngudi. Ching cling biét
néng lanh, biét vui budn sg hai, tham séng va sg chét. Khi sg hai, nhip tim cla
ching dap manh, dp suat mau lén cao, hoi thd hén hén, tham chi nhiéu con
chd, con bo chdy nuéc mat khi con nguoi y manh dung dung cu cudp mang
song loai kém phuéc yéu dudi ctia chidng. Con bo, con trau, con ché da biét quy
g6i, chdy nudc mat khi biét minh sap bi giét thit. An thit nhitng loai dong vat
nhu chd, meo, trau, bo cé tinh cdm va tinh linh giéng con ngudi sé khién ta bi
anh hudng vé ca tinh than va thé chat va qua bdo v6 cung dau thuong, ching
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sé theo ta doi ng hoai. V6 so cac cau chuyén thuc té hang ngay trong doi vé
hdu qud cla cac anh do té heo, chd, trau, bo, ngua... la guong sang canh tinh
cho ching ta.

Truyén Phédp CuU k€ rang thoi dirc Phat con tai thé, gan tinh xa c6 nguoi do té
tén la Cunda s6ng bang nghé mé Ign. Mai 1an giét Ign, 6ng ta tréi that chat con
vat vao codt va nén né bang mot cay chay vudng, réi banh ham va rét nuée soi
vao hong, k& dén d6 nudc sbéi 1én lung, lam tudt I16p da va thui I6p 16ng cliing
bang mot bé dudc. Cudi cung, Cunda cat dau lgn bang mét thanh ki€m nhon roi
xé thit, 10t da. Cunda da séng bang nghé mé va ban thit nhu thé gan hai muai
nam.

Vao cudi doi, Cunda mac bénh ky la, kéu eng éc, bo bang hai tay va dau go6i.
Ngudi nha kinh khi€p tim moi cach bit miéng, chan cac clra va nhot 6ng 6 trong
nha. Sau bay ngay chiu sy dau khd, kéu eng éc nhu lgn, Cunda qua doi. Ngay
khi séng, cuc hinh dia nguc da hién ra véi Cunda. Dlc Phat ndi sau khi chét, 6ng
ta bi doa vao dia nguc A Ty. Vi chdt tién bac, vi chit cdm gidc my vi ngi miéng
an ma Cunda da tao 4c hanh va bi 4c qua.

Trong Kinh Mugi Diéu Lanh, dirc Phat day rang ai tha mang séng cho loai vat va
khéng pham gidi sat sinh thi trong hién doi sé cé mudi diéu lgi ich nhu:

1. bugc moi ngudi kinh mén 2. Long tir bi mo réng 3. Trir duoc théi gidn hon 4.
Luén luén manh khde 5. Tudi tho ldu dai 6. Thuong dugc ngudi tét gitp do 7.
Ngu ngon gidc va khéng gap ac méng 8. Trir duoc cac mdéi thu oan 9. Khdi bi
doa vao ba duong ac 10. Sau khi chét duoc sinh 1én céi Troi.

C6 chuyén k€ mot ba gia Tay Tang sau khi trdi qua bdo tuyét may ngay troi lién
tuc, nha da hét luang khoé, ba chong gay 1an xudng ndi dé€ mua thuc phdm. Doc
suon nui, cac ndéng trai, vuon rau, dong Ida déu mot mau trang lanh tang téc
khong cé stic séng. Quéa déi va mét, ba ngdi xudng tdng bang dé nghi chan va
16i trong gid khic banh mi khé cudi cung ra dé gam. Chot ngd 1én, ba thay mot
con ché déi dang Iét bo dén gan ba. N6 lanh run lap cap, 16ng clda né khong du
cho né @m. Bung cla nd xep lép vi qua ddi, c6 ai & day dau ma cho nd an. Ba
vOi cdi bét mot tam vai choang cl trum né lai va khidc banh mi, ba bé hai, chia
déu dé trudc miéng né mot phan, ba mot phan. Réi ca ba gia va con ché cung
nhau mim cudi an ngon lanh.
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Ché Bhutan thudng thirc mén bira di€m tdm sang do Ni Su Gigi Huong dai ngay
8/12/2017[/caption]

Céau chuyén chi don gidn nhu vay, nhung y nghia that sau sac. Ba gia thay dugc
minh va ché binh dang nhu nhau, nén du dang déi, khidc banh mi cling san sang
chia d6i, manh &o san sang b6t mét cai. Néu nhu tdm |y binh thudng cta minh,
c6 thé chung ta cho vi tri cGa con chd hay loai vat la thap kém, nén du cé
thuong, cho né an thi ta chi bé khidc dudi va bé moét it thoéi vi con danh ngay mai
minh an nra cht... Nhu thé long tir chdng ta cé gidi han, qua nhé nhen khong?
Cho nén, hay tap nhu tdm hanh cula ba gia nay, thi tri tué giac tinh ly tinh cua
ching ta sé di mot budc kha xa qua hanh bo thi nay.

Nam mdi, nam ché - Mimng Xuan Mau Tuéat 2018, nguyén tinh thuong cia ching
ta lan tod dén céac loai bang sinh dang c6 mat trén khap hanh tinh nay. Nguyén
theo guong nhan-qua-hanh cuda loai chd ma tur bo ac hanh, gieo tréong thién
hanh, d€ hoa tinh thién hién bay.

Chua Huong Sen, Cali, ngay 01/01/2018
Tac gia: Thich Nit Gigi Huong

Tap chi Nghién ctiu Phat hoc - S6 thang 1/2018
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GHI CHU: 1. Xem Vong Ludn Hbéi, Thich Ni&r Giéi Huong, NXB Héng Pirc. 208,
trang 6-29. 2. Ngi hanh la P&t, nudc, gié, Ita va hu khéng. 3. T tuong la Am,
duong, tinh than va vat chét. 4. Xin xem cuén Luén Hoi trong Lang Kinh Lang
Nghiém, TN Gidi Huong, chuong 5, trang 69-81.




