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Tong quan vé tho Thién thoi Ly
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Tho thién thai Ly chd yéu do cac thién su sdng tac, phan anh su giadc ngo, tinh
than gidi thoat qua céc hinh anh thién nhién, doi séng thanh tinh. Tho thién thoi
Ly khéng chi la sdn pham van hoc ma con chira dung tu tudng triét hoc sau sac.

1. bat van dé:

Tho thién thai Ly khong chi la thé loai van hoc ma con la su phan anh tu tudng
Phéat gido, dac biét la tinh than gidi thoat cla Thién téng. Tim hi€éu vé tho thién
thai Ly gitp ta hi€u ré hon vé tu tudng ban thé va su siéu thoat, an nhién trong
dai song tinh than cda ngudi xua. Dong thai, dinh huéng con ngudi dat dugc su
gidc ngd, gidi thodt naoi tu than ngay trong phut giay hién tai “hién tai lac trd”,
la nén tang xay dung thé gidi thanh tinh, hoa hgp & hién tai va tuong lai.

H|nh mang t|nh minh hoa

2. Noi dung
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2.1. Té6ng quan vé tho thién thoi Ly
2.1.1. Hoan canh lich su va su phat trién cha Phat gido thoi Ly

Trong su6t chiéu dai lich s& dan tdc, Phat gido ludn ké vai sat canh véi van
ménh dat nudc tir khi du nhap cho dén ngay nay, ca hai hoa hgp véi nhau nhu
nudc hoa véi sira. Mac du, cé giai doan Phat gido bi kiém kep khéng con chd
ding trong long gidi quan quyén, cé giai doan Phat gido phat Ién chiém vi tri
cao. Giai doan ma cac nha st gia cho rang dé la thoi vang son cla Phat gido,
giai doan dugc xem la “Quéc gido”. Pai dién nhu dudi Thaoi Ly (1009-1225) Ia
giai doan phat trién manh mé cla Phat gido Viét Nam. Diéu nay dugc ghi chép
lai trong Dai Viét st ky toan thu qua 10i ban cta Lé Van Huu rang: “Ly Thai T
1én ngbi dugc 2 ndm, tén miéu chua xdy dung, xd tac chua lap, ma truéc da
dung 8 chua 0 phu Thién buc, lai sta chira chta o cac 16, va cdp dé diép hon
nghin ngudi d kinh su lam tang...Nhdn ddn qua hon nua lam séy...”[1] cho nén
khang dinh mot diéu Phat gido lac nay dugc bac dé vuong hét sirc tén sung.

i
i

Hinh mang tf;lh minh hoa

Thuc chat, Phat gido dugc chd trong ngay tU thai Dinh, Tién Lé nhung dén thaoi
Ly m&i chinh thic dugc xem la cuc thinh. Diéu nay bat nguén tir Ly Céng Uan,
mot vi vua dugc nubi dudng, dao tao trong chén thién mén dudi su gido huan
cla thién su Van Hanh (?-1018, thé hé th( 12 dong Phap Van). Trong cudn
Thién Hoc Viét Nam cb néu: “Thién su' Van Hanh da dich thdn tham gia chinh
su: dao tao, vadn dbéng, dua Ly Céng Uan Ién ngbi hoang dé€ thay nha Tién Lé vao
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ndm 1010. Sau dé, ngai lam c6 van cho triéu dinh nha Ly.”[2] Bat dau tu day,
Phat gido triéu nha Ly, dugc triéu dinh bdo trg, trd thanh hé tu tudng chinh
théng, anh hudng sau sac dén doi song chinh tri, van héa, xa hoi, nghé thuat va
van hoc. Dac biét 1a Thién tong, tréd thanh nén tang tu tudng chu dao trong triéu
dinh va giéi tri thic thai Ly. Cac nha su khéng chi la nhitng ngusi tu hanh ma
con gilr vai tro quan trong trong viéc coé van chinh tri, van hdéa va gido duc. Nho
do, tho thién tré thanh mot loai hinh nghé thuat mang dam dau an tu tudng
Thién tong.

2.1.2. Khai quat vé tho thién thoi Ly

* Pac diém chinh cua tho thién thoi Ly

Tho thién thoi Ly phdn anh tinh than gidc ngd va gidi thoat cia Thién tong,
hudng con ngudi dén su thanh tinh, roi bo chap niém, va nhan thic chan nhu
cla van vat. Nhing bai tho khong chi don thuan la nghé thuat, ma con mang
tinh chat thién nglt, nham khai thi chan Iy va dan dat con nguodi dén su giac
ngd. Diéu nay dugc nhac dén trong tac pham Cam himg séng tdc thi ca Thién
téng Viét Nam thoi Ly - Tran nhu sau: “Khao sat thi ca Thién téng thoi Ly - Tran,
ta thdy cdm hing ban thé giai thoat la mot trong nhitng cam hing chd dao cua
thi ca Thién téng Viét Nam thoi Ly - Tran.”[3]

Bén canh dé, tho thién thai Ly thuong s dung ngdn nglr gidn di, khong cau ky,
hoa my. Tuy nhién, dudi I16p vo ngdn tir don so, cac bai tho dn chlra nhiing triét
ly s&du sac vé nhan sinh, v{i tru va cudc doi. Diéu nay thé hién rd tu tudng Thién
téng, di thang vao ban chat, khéng can qua ly luan phdc tap.

MOt dat dién ti€p theo cla tho thién thoi Ly la su hoa quyén gilra doi séng va
dao ly, khong tach biét doi séng thuong nhat vaéi tinh than Phat phap. Tu tudng
Thién tdéng trong tho nhan manh su gidc ngd ngay trong hién tai, trong nhiing
hoat dong thudng ngay nhu lam ruéng, hai cdi, hay ngadm canh thién nhién.
Ciling vay, tdc pham Thé€ loai van hoc Phéat gido Viét Nam nhan manh sy hoa
quyén gilra cac thién su, thién gia dac dao véi vl tru nhu sau: “Chinh trong thé
gidi ndi tdm thanh tinh cda cac thién su, thién gia dac dao cting hoa diéu véi vii
tru bao la, van vat va con nguoi trong nhdt thé ma hod thanh céc thi pham
Thién téng tuyét tac.”.[4]

* N6i dung tiéu bi€u cua tho thién thoi Ly

Thé hién Phat tinh va chan tam, tri tué va su giadi thoat, ngoai ra con cé doi séng
tu hanh Bai |&, Tho thién thai Ly thuong huéng vé ban tam, Phat tinh cla con
ngudi. NOi dung céc bai tho nhan manh rang chén ly va gidac ngd khéng nam &
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dau xa ma hién dién ngay trong chinh tdam minh. Nhiéu bai tho nhac dén su tinh
thirc, vugt qua chap nga va khé dau dé€ dat dén tri tué siéu viét. Cac tdc phdm
tho thién thuong chlra dung nhiing hinh anh nghich ly nham pha v tu duy nhij
nguyén, gilp ngudi doc hoac ngudi nghe truc nhan chan ly. That vay, doi song
thanh tinh cla céac thién su cling dugc mo ta trong tho. D6 la sy hoa minh vao
thién nhién, rii bo phién nado, séng doi thanh dam nhung tran day tri tué va su
an lac.

2.2. Cam huing ban thé giai thoat trong tho thién thoi Ly
2.2.1. Quan niém vé ban thé va giai thoat trong Thién téng

Ban thé& chinh la ban chat chan that cla tat cd cac phéap, la can nguyén cua vi
tru. P6 la chd ma tat cd ching hiru tinh du cé khac nhau dén may van déu
chung mot ban thé, ban thé cla su gidi thoat. O dd, ching dung nhiép Ian
nhau, khéng cé su phan biét d6i dai. Nhu kinh Hoa nghiém néi rang: “mdt trong
tat cd, tat ca la mét” Chinh la ndéi dén ban thé, that tudng cac phap.

Hinh minh hoa bdi Al

Néi dén Thién tong la néi dén con dudng budc vao canh clra ban thé chan nhu,
dé chinh la thé gidi chan khoéng diéu hiru ma cac thién su, thién gia goi la cla
“Khong” canh gidi giai thoat, khéng bi tréi budc badi bat ky mot y niém nao. Hau
hét cac kinh di€n Dai thlra déu trinh bay ban chat “khong that c6” cta van hii,
lam nén tdng, ngudon cdm hing cho hanh gid thuc hanh con dudng bo tat dao
v3i tdm nguyén dai tri va dai bi. P6 chinh la triét Iy hanh ddng cda Phat gido.
Nhu bai ké trong kinh Kim Cang c6 néu:
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“Nhét thiét hitu vi phap
Nhu moéng huyén bao anh
Nhu 16 diéc nhu dién
Ung tac nhu thi quan”.
(Tat ca phép hitu vi
Nhu méng, huyén, bot, bong
Nhu suong, nhu chép loé
Hay quén chi€u nhu thé.”

Bai ké nay dai dién cho tu tuéng triét ly “Tinh khong” cta Phat gido Dai thua.
Tat ca son ha dai dia, vl tru bao la déu gid tam, do nhan duyén ma hgp thanh,
tan tu mong manh nhu gidc méng, 3o anh, bot nudc, bong bong mua; lai nhu
suong mai, nhu anh chdp. Thay dugc nhu vay, chinh la thé nhap vao canh gidi
gidi thoat. Tu do6, hanh gid khéi tam dai bi cdu d6 chidng sinh véi tam khbéng
chap trudc, khéng dinh mac “vé cong dung hanh”. Do d6, Thién téng quan niém
van vat déu la bi€u hién cla ban thé chan nhu. Gidi thoat khong phai la chay
tron cubc doi ma la séng véi tdam khéng vudn mac, thanh tinh, an nhién.

2.2.2. Bi€u hién cia cam hing ban thé giai thoat trong tho
thién thoi Ly

Cam huing ban thé giai thoat trong tho thién thai Ly chinh la nhan thic vé ban
thé vo nga, chan nhu cda moi hién h{tu. Thé nén trong bai tho Tdm Khdng,
Thién su Vién Chi€u thé hién ré ban thé gidi thoat, v4i cai nhin sau vao tu tinh
cla céc phap vén tréng réng, do nhan duyén hoa hop thanh, khéng bén ving,
c6 roi lai khong. Chinh thién su da thau dat dugc chan ly tir doi nguai vo thuong,
ma&i than ngudi chac khoé dé nay da nhu vach tuong lung lay, c6 thé sup d6 bat
c’ l4c nao. Ngay trong su vo thudng do, thién su da ma ra mot canh clra cla su
giai thodt bang su chiém nghiém, quan chiéu “van phap giai khéng” chang cé
nga thuc cd, lam thic tinh nhiing ai dang phan van, lo 1ang trudc bién déi khong
nglng cuda vi tru, quay vé an trd noi tu than, an nhién gitta dong luan I¢u, dat
dén canh gidi chiing ngd, giai thoat.

(LTTTIT]
(LTTTITI
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(LIITIT]
[(LITTITI

“Thé&n nhu tuong bich di doi thi

Cur thé théng théng thuc bat bi?
Nhuoc dat tdm khéng vé sac tudng

“Sdc”, “khéng” &n hién nhdm suy di”.
(Than nhu tuong vach da lung lay
Lat dat ngudi doi, nhitng x6t thay
Néu dugc “long khong” khbéng tudng sac
“Sac”, “khéng”, an hién, mac van xoay).[5]

Dong thoi, cdm hiing ban thé gidi thoat dé con mang dam tu tudng budng xa,
an nhién ty tai cta nhiing thién su, thién gia khi hoc, hi€u va té ngd triét ly
Thién téng. Nhitng con ngudi gidi thoat ay dd mang cdm hing gidi thoat nai tu
than viét 1én nhitng cdu tho day triét ly tu tudng gidc ngd, nham khai thi cho
moi ngudi dang con bi tréi budc gilta cé-khong, dep-xau, séng-chét,... 16i kéo ho
tré vé thuc tai nhiém mau trong su tu tai, gidi thoat. Biéu nay, chldng ta sé cam
nhan sau sac qua bai tho Cdo tat thj chiing cua thién su Man Giac néi vé su luan
chuyén vo thudng nhung van thé hién tinh than lac quan:

110

(LTI [6]
“Cao Tat Thj Chung

Xuan khtr bach hoa lac,
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Xuan dao bach hoa khai.
Su truc nhén tién qua,
Lao tung dau thuong lai.
Mac vi xuan tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhét chi mai”.

(Xuan qua, tram hoa rung,
Xuan téi, tram hoa cudi.
Trudc mat, viéc di mai,

Trén dau, gia dén roi.
Dbung bao xuan tan hoa rung hét,
Pém qua san truédc mot nhanh mai.)

Mac du, tho thién thai Ly khéng dé cao cdm hing ti thién nhién lam chud dao
nhu tho thién thai Tran, nhung trong tho thién thoi Ly van cé su giao thoa gilra
con ngudi véi canh vat thién nhién. TUr sy chiing dac vao ban thé giai thoat,
hi€n hién ra cdnh gigi Phat tién. Chinh vi vay, su hoa hgp gilta con ngudi va
thién nhién cling nam trong cdm hdng ban thé giai thoat trong thao thién thai Ly.
Diéu doé dugc trinh bay théng qua bai tho Ngu nhan, thién su Khéng LG, miéu ta
su hoa hgp gilta tdm hén con nguoi va thién nhién trong bai tho:

(ILITIT]
(LTI
(LTI
(1111 [7]

“Van ly thanh giang van ly thién
Nhé&t thén tang gia, nhat thén yén
Ngu 6ng thuy trudc vé nhan hoan

Qua ngo tinh lai tuyét méan thuyén”.

(Troi xanh nudc biéc muodn trung

Mot thon suong khéi mot vung dau day

Ong chai nqgu tit ai 18y
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Qua trua tinh day tuyét bay day thuyén).

2.3. Nghé thuat thé hién ban thé giai thoat trong tho

Hinh minh hoa bdi Al

Nghé thuat bi€u dat cdm hing ban thé gidi thoat trong tho thién thoi Ly mang
dam dau an cua tu tuéng Phéat gido két hop véi su tinh té va sau sac clha van
hda Viét Nam. Tho thién thoi Ly khéng chi la moét thé loai van chuong ma con la
phuong tién dé cac thién su truyén tai tu tuéng vé su gidi thoat, sy hoa hagp
gira con nguoi va v tru. Dudi day la mét s6 dac diém nghé thuét tiéu biéu:

2.3.1. Tu tudng gidi thoat qua su giac ngod ndi tam

Tho thién khong hudng con ngudi tim ki€m gidi thodt & bén ngoai ma nhan
manh vao su gidc ngd tir chinh ban than. Hanh trinh nay thuong dugc dién ta
qua cac hinh anh mang tinh an du, nhu anh sang, su tinh lang, hay dong nudc
chay.

2.3.2. Su dung hinh anh tu nhién dé€ biéu dat triét ly
Tho thién thoi Ly khong phan chia rach roi gitta con ngudi va vi tru, ma thudng

dién ta su hoa nhap, dong nhat. Cdm giac "vO nga" trong cac bai tho gilp con
ngudi thodt khoi su chap trudc, trd vé vaéi ban thé chan that.
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Thién nhién trong tho thién thoi Ly khong chi la cdnh quan ma con la biéu tugng
CUa su thanh tinh va giac ng6. Nhirng hinh anh nhu ndi, may, nudc, trang, hoa
sen thuong xuyén xuat hién, mang y nghia bi€u trung cho su gidi thoat khoi
rang budc cla cudc doi. Vi du: Hinh anh “nudi 1ang, may troi” thé hién trang thai
tam tinh lang, khéng bi lay déng bdi ngoai canh.

2.3.3. Ngén ngir gian di ma sau sac

Tho thién thoi Ly thudng s dung ngdén nglr don gidn, méc mac nhung chira
dung tang y nghia sdu xa. Nhirng cau tho ngan gon, suc tich, doi khi giong nhu
mot cong an (cau hoi thién) goi maé ngudi doc suy ngam dé tu minh tim thay
chan ly. Vi du: Cac bai tho cda thién su Khéng LS hay Man Gidc thuong mang
phong cach ngan gon ma sau lang.

2.3.4. Két hop giita thién va nghé thuat tham my

Tho thién thoi Ly khéng chi la phuong tién dé truyén dat tu tudng ma con mang
gia tri nghé thuat tham my cao. Cac bai tho c6 nhip diéu tu nhién, can doi, giau
chat nhac, gilp nguoi doc cdm nhan dugc vé dep thanh thoat, nhe nhang, dé
dang budc vao canh cla ban thé chan nhu.

3. Két luan

Tho thién thoi Ly chd yéu do cac thién su sang tac, phdn anh sy giadc ngb, tinh
than gidi thoat qua cac hinh anh thién nhién, doi song thanh tinh. Tho thién thoi
Ly khéng chi la sdn pham van hoc ma con chira dung tu tudng triét hoc sau sac.

Cam hing ban thé gidi thoat trong tho thién thé hién su gidc ngd, an nhién va
hoa hgp véi thién nhién. Nhiéu bai tho thién thoi Ly boc 16 tinh yéu va su hoa
hop vai thién nhién. Thién nhién trong tho khéng chi la béi canh, ma con la biéu
tuong cla su thanh tinh, vo nga. Qua dé, ngudi doc cdm nhan dugc su két noi
gitra con ngudi va vi try. Tinh than nay van cé gid tri sdu sac trong doi séng
tinh than hién nay.

Mot khia canh khéc, nghé thuat bi€u dat cdm hiing ban thé giai thoat trong tho
thién thoi Ly chinh la su két hgp hai hoa gilta tu tudng Phat gido va nghé thuat
ngodn tu. D6 khong chi thé hién vé dep cla tdm hon ma con gilp con nguoi
hudng téi su an lac va tu do ndi tai.

Tac gia: Lé Ngoc Anh Tuan (Thich Nguyén Giai)
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Hoc vién Thac si khéa 4. Chuyén nganh Van Hoc Phat giao Viét Nam-Hoc vién
Phét gido Viét Nam tai Hué
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