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Tinh than "tu bi - vo nga" qua viéc ctiu tro dong
bao bi anh huéng lii lut

S|\ Hvacrisielielbl 11:16 15/09/2024

Viéc cu trg déng bao 10 lut khdong chi dimg lai ¢ sy ho trg vat chat ma con la
hanh déng cla tinh thuong va long trac an vo diéu kién, noi con ngudi biét xda
bd su phan biét gilta minh va nguoi khac, cung nhau ganh vac noéi dau va khé
khan.

Tac gia: Minh Hién Puc

Trong Phat gido, Tu bi - VO nga la mét gid tri c6t 16i, nhan manh tinh thuong yéu
va long trac an vo diéu kién déi vai tat cd ching sinh. "TU bi" mang y nghia x6t
thuong, bi€u hién tinh yéu thuong bao la khong gigi han, dang tay gilp d& tat
ca ching sinh dang gap khoé khan dau khé. "Vo6 nga" la buéng xa su chap thu,
tic la khdng con cai toi va cdi cua tbi, khdng con su phan biét gilra ban than va
ngudi khac.

Long tu bi - v6 ngd thé hién mot tinh than hoan toan hy sinh khong chut vu loi,
khong chap chudc vao su trd on hay tu Igi cd nhan ma hanh dong thuan tay vi
lgi ich cla ching sinh. Day la mot phdm chat cao dep toi thugng trong gido ly
Phat gido, nham huéng dan con ngudi vugt qua khé dau va song véi trai tim
nhan &i rong lugng.

Nén van héa Viét Nam da tham dam tinh than tlr bi - vé ngad cla Phat gido. Diéu
nay dugc thé hién ré rang qua kho tang ca dao, tuc ngr cla dan toc.

Trong viéc day do con chau vé dao dic, 6ng ba ta thuong khuyén ran: “Cdu
dugc moét ngudi, phdc dang ha sa”; “Bau oi! Thuong I8y bi cing, tuy rang khac
giéng nhung chung mét gian”; “Nhiéu diéu phd 18y gid guong, ngudi trong mot
nuéc phdi thuong nhau cung”; “Mét con ngua dau ca tau khéng an coé” hay “Mét
miéng khi déi bang mot géi khi no”... Nhitng cau néi nay thé hién tinh yéu
thuong, su doan két, tuong trg, su sé chia gita dong bao va niém tin vao quy
luat nhan qua.
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Nghiéng vai ngua vai Phat Troi
Dang con hoan nan dé nguoi trdm luén
Dau x4y chin canh phu ho
Khéng bang lam phuc ctru cho mét nguoi.

Ngay nay, tinh than tU bi - vé6 ngé cla Phat gido da tré thanh mot phan khéng
thé tach roi cla ban sac dan tdc Viét Nam, thé hién qua nhitng hanh dong nhan
ai va su quan tam lan nhau trong cong doéng.

Trong dot bao Ii gan day, nhan dan ca nudc da doan két, chung tay quyén gép
hé trg ngudi dan gap nan.

Tinh than tu bi - vd ngd dugc thé hién mot cach ro rét qua nhiing hoat dong clru
trg déng bao bi dnh hudng 10 lut trong thoi gian vira qua.

Gido hoi Phat gido Viét Nam da kéu goi toan thé cac tu vién, tang, ni, phat t
trong cad nudc tich cuc t6 chirc, tham gia clu trg, tré thanh minh ching séng
déng cho long tlr bi, vi tha va tinh than vé nga, khang dinh su gan két gilta dao
dirc Phat gido va truyén théong van hda Viét Nam.

Bén canh dg, hinh dnh nhitng doan ctu trg tir khap moi mién dat nudc, bat chap
khé khan, gian khé dé dén nhitng vung sau vung xa chiu thiét hai nang né do
b&o |G, mang theo luong thuc, nudc uéng va cac nhu yéu pham can thiét, da
minh ching cho tinh than tU bi - vé6 nga va doan két cua dan toc.
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Nhitng hanh déng cao ca nay khéng chi gilp d& ngudi dan vugt qua khd khan
ma con la su an Gi vé tinh than, tao nén mot buc tranh ré rang vé long tir bi sau
sac va tinh than vo ngé, hy sinh vi nguoi khdc ma khéng mang dén lgi ich ca
nhan hay danh Igi.

TU bi khéng chi la cdm xdc ma con la sy san sang hanh dong dé gilp dd, xoa
diu khé dau. Bong thoi, vo nga la su xda bd cdm gidc "tdi" va "cla t6i", nhan ra
rang tat cd moi ngudi déu cé moi lién hé chat ché véi nhau va khong ton tai cai
t6i doc lap.

Khi hi€u va thuc hanh tir bi - vo nga, con nguai sé khéng con bi chi phéi bai long
ich ky, tham lam hay chap ngé, ma thay vao doé la mot tdm hoén rdéng md, san
sang gilp d& nguoi khac moét cach vo diéu kién.

Khi bdo 10 ap dén, hang ngan, hang triéu ngudi dan roi vao canh khon khé, mat
mat cd vé vat chat 1an tinh than. Nhiing dot thién tai gay ra nhirng hau qua
nghiém trong, nbéi dau mat di nguoi than, mat di nha cla, tai san dén nguy co
thiéu thon luong thuc va nguén nudc sach.

Trong nhitng tinh huéng nhu vay, tinh than tt bi - vdé nga trong ctu tro |0 lut
khoéng chi la viéc dua dén nhimng hd trg vat chat, ma con la viéc thé hién su
dong cdm sau sac véi ndi dau ctia ngudi khac.
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Khi tham gia c(u trg, nhitng ngudi tinh nguyén vién, nhirng t6 chirc tir thién da
thuc su s6ng vdi long tu bi - vO nga, da khong ngan ngai vuot qua khd khan,
hiém nguy dé€ dén véi nhirng ngudi dan vung 10.

Ho khéng phan biét sang hen, ton gido, dia vi xa hdi ma luén san long gilp d&
tat cad nhiing ai dang can su hoé trg. Day la bi€u hién rd nét cla viéc budng bd
chdp nga - khong con su phan biét gilra "t6i" va "nguoi khac", ma tat ca déu la
nhitng con nguoi chung mot cdi nguodn, cung chung séng va clung nhau vugt
qua hoan nan.

Ngoai ra, trong qua trinh clu trg, nguoi thuc hanh tu bi - vé nga khoéng bi chi
phoi bai long tham cau sy dén dap hay danh tiéng. Ho giip d& ma khéng mong
nhan lai sy tdn duong hay ghi nhan, ho am tham vi chi don gian la muén gidm
nhe khé dau cho ngudi khac. Pay chinh la su hién thuc hda cda tinh than vo
ngd, badi ho nhan ra rang khi ngudi khac bét khé dau, cling la ldc chinh ho tré
nén thanh than va hanh phuc hon.

TU bi - vé nga khéng chi dnh huéng dén céd nhan tham gia ctu trg, ma con lan
téa tadc dong tich cuc dén toan xa hodi. Khi ngusi dan thay nhiing tam guong
song déng vé long tir bi vo nga, ho sé dugc khich 1& d€ ma long va cung chung
tay gilp d& 1an nhau. Su doan két nay khéng chi gitp khac phuc hdu qua thién
tai ma con xay dung moét cong déong vitng manh doan két hon, biét yéu thuong
va chia sé. Khi tur bi - v6 nga dugc thuc hanh rong rai, xa hdi sé tré nén it canh
tranh, it xung dot, ma thay vao dé la su hop téc, hé trg va thau hiéu 1an nhau.

Trong b6i canh thién tai, su phat trién cla cac hoat ddng clu trg dua trén tinh
than ttr bi - vd nga con gép phan tao ra mot nén tdng dao dic va tinh than viing
chac cho xa hoi. Nguai dan khéng chi nhan dugc su ho trg vé vat chat ma con
cam thay dugc su quan tam, an Ui va déng vién tir cong dong. Nhiing gia tri
nhan van nay khong thé do dém bang tién bac hay tai san, ma la sy xay dung
niém tin vao tinh ngudi, vao su thién luong clda xa hoi.

Trong nhiing thoi khac day th thach do thién tai gay ra, tinh than ti bi vo nga
trong Phat gido chinh la ngon dén soi sdng con dudng nhan ai va doan két. Viéc
clu trg dong bao 10 lut khong chi dirng lai ¢ su hé trg vat chat ma con la hanh
dong cua tinh thuang va long trac an vo diéu kién, noi con ngudi biét xéa bd su
phéan biét gira minh va nguoi khac, cung nhau ganh vac néi dau va khé khan.

Chinh tlr dé, mo6t xa hoi day tinh thuong, su sé chia va long nhan ai sé dugc xay
dung viing bén, mang dén hy vong va su phuc hoéi khéng chi cho nhitng vung
dat chiu anh hudng cuda thién tai, ma con cho chinh trai tim cta moi ching ta.
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Khéng c6 nga, khéng cé nhan,
Khéng cé ching sinh, khéng cé tho gia.
Hanh b6 thi ma khong thay minh bé thi,

D4 la tu bi v6 nga chan that.

*kk

Tac gia: Minh Hién Buc




