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Tinh than hiéu dao tu giai doan Bac thudc sang
thoi ky Ly - Tran
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Khai nguyén tir buGi dau dung nudc, tu tudng va hén cot dan tdc ludn van dong
va luu chuyén khéng nging dé dua dat nudce tién Ién cao hon trong bac thang
van minh.

Tac gid: Qué Lam
1. Dan nhap

Sau ngan nam Bac thudc, lich s& dan tdc chuyén sang mot ky nguyén mdi: ky
nguyén doc lap tu chd. Giai doan nay, Ly - Tran la hai triéu dai hao hung oanh
liét, ruc r& va dep dé nhat trong thoi dai phong kién Viét Nam, cling la thai ki
hung thinh va vugt troéi vé nhiéu phuong dién. C6 thé ndéi day la dau an vang
son ruc r& trong ngan nam gam hoa van hién. Cung véi su phét trién chung,
nhitng gid tri van hoa bat dau dugc ti€p nhan réng rai trong cac tadng I6p nhan
dan, gép phan kién tao nén méng cho moét giai doan thang hoa tri thirc dan toc.

Xubi theo dong chay thai cubc, cac tu tudng madi bat dau xuat hién va thay thé
nhiing triét Ii bdo thi ma su thay d6i vé nhan thic hé trong tinh than hiéu dao
cla nhan dan ta trong doan thoi gian dé la minh chidng cho su chuyén minh va
phét tri€u cia mot dan toc tu 1ap, tdch biét khdi ngoai tdc phuong Bac.
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Tinh than hiéu dao

Anh: St

Bai viét xin so lugc vai nét khac hoa su thay d&i trong nhan thdc dan tdc vé tinh
than hiéu dao so sanh gilra hai thoi ki: giai doan Bac thudc va giai doan doc lap
(1ay thai Ly - Tran lam tiéu biéu).

2. Giai doan Bac thudc (tinh téi nam 938)
Boi canh xa hoi

Suoét giai doan dan ap phuong Nam, ndi bd Bac triéu cling trai qua nhing thang
tram, thay d6i va ti€p néi cla cac triéu dai. Tuy nhién cac vuong triéu nay déu
bado trg Nho gido trong gido duc va triéu chinh. Li do vi cac tu tuéng va triét Ii
cla né tao ra hé théng ton ti, trat tu, 1& gido, phuc vu cho quyén luc va su théng
tri cla ché do phong ki€n ma vi tri cda vua la doc tén. NG6i cach khéac, giai cap
thong tri chinh thong hod quyén luc cta minh dua vao Nho gia, cling s dung
hoc thuyét nay nhu cong cu dé chen ép, cai tri va dan ap nhitng nguoi tang I6p
dudi.
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Nha nudc phuong Bac cling dung chinh sach nay trong qué trinh thu phuc cac
nudc nhd hong sat nhap vao lanh thé cha ching. Subt thai gian 1&é thudc, van
hod Trung Hoa da xam nhap Viét Nam bang nhiéu con dudong, c6 mém mai
bang thuong mai cudi ga, cdé cing ran bang quan lénh cua tang 16p cai tri. Vi
thé, nhén dan chiju anh hudng sau sac va bi déong nhiing yéu té Han trén cac
phuong dién doi séng.

Tinh than hiéu dao giai doan Bac thudéc: Rap khudn tu
tuéng Nho gidao cua Trung Quéc

Dudi bdi canh dé cung véi su quyét liét clia chinh sach dong hod, dan ta bi dong
cudng ép phai ti€p nhan nhing tu tudng, phong tuc, ngébn ngit, triét Ii, ton
gido... trong dé quan trong va khong thé thiéu nhat chinh la hoc thuyét Nho
giao.

Khong kho hi€u nén thai ky nay, tinh than hiéu dao mang nang tu tuéng Nho.

Quan diém codi 16i cia Nho gia xoay quanh Tam Cuong - Ngl Thuong - Tam
Tong - TG Dlac. Hé thong triét Iy vé nghia vu va trach nhiém clda ké duéi danh
cho bé trén, clia quan - than; dé cao ton ti trat tu trong xa héi ma quyén luc va
quyén lgi cla tang I6p trén dugc bao vé téi da; dugc xem nhu khuodn khé dao
dirc va tiéu chi dadnh gid nhan pham, da thanh céng kim ham tu tudng va de
nén phan khang cta dan ching thoi ky nay, trong dé cé quan niém va cach thé
hién long hiéu.

Tinh than hiéu dao tur giai doan Bac thudc sang thoi ky Ly - Tran
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-than-hieu-dao-tu-giai-doan-bac-thuoc-sang-thoi-ky-ly-tran.htmi



Hinh vé trong Hi€u kinh, ban vé thoi nha Tong

Hi€u kinh viét: “ ...Thdn th€ téc da, nhéan tir cha me, khéng dam tén thuong dé
la khdi dau cda hiéu. Lap thdn hanh dao, duong danh vdi hdu thé, dé lam rang
ré cha me, dé la két cuc cda hiéu. Xét vé hiéu, khdi dau la lo viéc song thén, ké
dén la viéc vua téi, sau cung mdi dén viéc lap than.”

Manh T( cho rang: “Bat hi€u c6 ba, khéng ngudi néi déi la tdi 16n nhat.”

Trong Luan ngt, Khéng TG binh luan: “Nguoi biét hiéu thudan vdi cha me, kinh
trong vdi ngudi Ion tudéi hon minh ma lai thich cai co, va cham, xung ddt, mao
pham vdi cdp trén la rdt hiém thdy. Nguoi khdng mao pham cép trén ma lai
thich lam phan loan la khéng co.”

Tu nhiing lap luan dam tinh dan ap nay cho thay da tam triét tiéu tlr trong tring
nudc nhiing tu tudng phdéng khoang tu do, thé hién chinh kién cd nhan ma c6
suy su phuc tung, vang 10i. Dé cao viéc hy sinh cd nhan dé tan tuy véi giai cap
thong tri - dugc danh trdo khai niém la “trung véi nudc, lam rang danh t6 tong”.
Long hiéu giai doan nay cling tudc doat quyén Igi va cam xic cd nhan khi ma
nam ni khong dugc tu dinh thadn ma budc phai “nghe 16i cha me, theo y sap
X€ép cla trudng boi”.



Cho du cudc hdon nhan cé khong hoa hgp thi vo chéng cling téi ky viéc li hon vi
sé lam mat mat gia dinh. Trach nhiém I6n nhat cda ngudi phu nit trong cubc
hén nhan la sinh ha con trai cho nha chong. Khong lam duogc diéu nay, bi goi la
bat hiéu, bi gia dinh khinh nhuc, xa hoi coi thuong. Ngoai ra, nubi day con cai,
hau ha cung phung nha chéng cling la ap luc dé nang Ién vai ngudi phu nir Viét
Nam thai ki phuong Bac do ho.

Tém lai, dudi anh huéng cua tinh hinh chinh tri duong thoi, hinh thai xa hoi va
quy chuan dao ddc hoan toan bj rap khudn thé ché Bac triéu. Theo dé, tinh than
hi€u dao thoi ky nay dau cling c6 vai gia tri nhan van dang hoc héi, nhung lai
mang nang tinh gido diéu, dé bién thanh cong cu cho giai cap trén thao ting va
ki€ém soat tang 16p thap hon, tiém an moi nguy hiém kim ham su phat trién cua
dan tri va xa hoi.

3. Giai doan Ly - Tran (1010 - 1400)
Boi canh xa hdi

Xét vé thoi gian, dan téc da thoat khédi ach théng tri phuang Bac, & vao thoi thai
binh thinh thé. Tuy nhién viéc bj cai tri va déong hoa trong ngan nam dé lai hau
qua va di ching kéo dai. Van dé nay khé long gidi quyét trong mot thaoi gian,
thuc té, cd hai vuong triéu Ly - Tran déu thuc hién chinh sach ngoai giao vlua
mém déo vira cuong quyét véi Bac dia. Diéu nay dan dén tinh trang dat nudc
chiu dnh hudng badi su giao thoa van hod cla Trung Quéc déng thoi nd luc van
dong phéat trién theo hudng dan téc hoa.

Ti€p noi tién triéu, thoi Ly - Tran mdé ra ky nguyén ddc lap lau dai cla dan toc.
Tu day tap trung vao viéc xay dung dat nudc vé kinh té chinh tri xa hdi va phuc
hung céc gia tri dan toc. Day la giai doan cho thay su chuyén minh cda dong
chdy tu tuéng tir phu thudc vao van hod Trung Hoa sang tu sdng tao va phat
trién nhirng tu tudng va van hoa nodi tai. Diéu dé cho thay siic séng manh liét
cula tinh than phuong Nam.

Tinh than hi€u dao thai ky nay cling bat dau ghi nhan nhirng su thay déi dau
tién.
Tinh than hiéu dao giai doan Ly - Tran: Van dong phat

trién theo huéng dan téc hoa

Cung vdi su bung né va thang hoa cta dan toc vé cadc mat doi séng, nhu cau
thé hién sy doc lap chd quyén dat nudc, tu cudng van hod la nén tadng va dong
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luc d€ tu tudng dan tdc phat trién tach khoi van hod Han. Su van dong nay thé
hién & cac yéu to:

1. A. Su du nhap va phat trién Phéat gido

Pao Phat du nhap vao nuéc ta kha lau trudc khi dan toc thoat khoi Bac thudc
(thoi ki dau Tay lich). Tuy chua phat trién néi bat nhung da nhen nhém va tac
dong vao tang I6p nhan dan nhirng niém tin va tu tudng lac quan, khién dong
dao dan chung tin rang thoi ky dé hd khéng thé nao kéo dai mai, rang ngudi
Viét sé c6 ngay dugc doc lap, tu do. Trong hoan cdnh dat nudc bi ngoai tdc xam
nhap va bi dan ap tu tudng bang thuyét Nho hoc, viéc chdp nhan va ung ho
Phat gido la thai d6 phan (ng lai giai cdp thong tri ngoai lai va chuan bi cho khai
nghia va lat d6é ach dé ho.

Téi thoi ki tu chd, dao Phat cang néu bat tinh than phung dao, yéu nudc, hd
quéc, an dan. Hinh thai xa hdi thoi ky nay la nguyén nhan khach quan khién
Phéat gido thai Ly - Tran mang tinh than dung hop va nhap thé cao.

B. Su hoi nhap van hoa

Dudi quan diém chinh tri cdi mé cla nha nudc Ly - Tran, DPai Viét van gilr quan
hé véi Bac triéu theo tinh than linh hoat cuong nhu két hgp, déng thoi ma réng
va giao hao véi vuong qudc phia Nam (Champa). Chinh dudng 16i ngoai giao
phong phd va cdi md nay gilp cac ludng tu tudng khac nhau cé co héi dugc va
cham va hoa tron. Do dd, nhiing triét Ii nang né va dam tinh kim kep ctia Nho
gia dugc nhan dan dung hoa vdi tinh than tir bi cia dao Phat va tinh quan binh,
thuan theo tu nhién cla dao gido cung véi cac tin nguéng va tap tuc dia
phuong.

1. C. Tu tudng gido duc

Trén co s@ muon phat trién mot nén van hod dam da ban sac dan téc va tach
khoi sy dnh hudng phong ki€n phuong Bac, Ly - Tran triéu ti€p thu va chon loc
nhing tinh hoa tién triéu, sang tao va cai cach t6 chic gido duc, lam nén tang
cho cai cach tu tudng cho céc thé hé sau. Chi trong thic ddy mo hinh tam gido
déng nguyén nham tao ra mét tang I6p tri thirc c6 suy nghi linh hoat, c6 thé
ung phd véi moi tinh thé thoi cudc ma khong chiu vay ham béi nhiing khuon
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phép bao thu cua Nho hoc.

Do nhiing yéu to trén két hop, cung thai dai thai binh, nhan dan ta da dan ri béd
su cam chiu, thé hién ban ngé ndi tai tdch biét véi van hod phuong Bac. Phong
thé dudng nhan, ngudi Nam ta tir xua von thién luong thuan hau. Tinh céch
chan phuong hao sang, phdong khoang céi ma. Ban tinh nay von phu hop véi
tinh than Phat gido, sau ngan nam dan ap, ngoai tdc van khong thé triét tiéu
ban chat cta dan téc ta ma dugc nhan dan an gidu, am i nhu Ia vui trong tro
tan, triéu Ly - Tran la giai doan chin mudi nhat dé ngon Ita bung chay ma tinh
than hiéu dao la mot trong nhitng ngon Itra chdy manh mé nhat.

Cung la ch{r hiéu, dirc Phat day rang céch hanh xr can ban cta con ngudi la
viéc biét on va dén on. Kinh Tang Chi | viét nguai biét on la mot trong ba hang
ngudi hi hitu trén thé gian. Bon on can ban ma nguoi Phat t& phai ghi nhé va
dén dap la on Cha Me; on Tam bdo, on Quéc gia, on chidng sinh. Trong dé, on
Cha Me la can ban va phd bién nhat.

So véi Nho gia, dic Phat day cach dén dap ding dan va y nghia nhat cla nguoi
con doi v6i cha me ngoai viéc bdo an cha me theo nam céach nhu kinh Thién
Sinh (nuo6i dudng cha me, lam tron moi bén phan ngudi con, gilr gin gia dinh vai
truyén thong, bao vé tai san thira tu, va lam tang 1é khi cha me qua doi - Truong
BO kinh 1V) con phai khuyén khich cha me phat tam hudng thién va song doi
song chinh kién thanh tinh.

Ch{r hi€u cla dao Phat va hé thong triét Ii cta tén gido nay va cham rat manh
véi nhitng quan di€ém Nho hoc va gay ra xung dot rat kich liét. Cac nha Nho
quyét liét cong kich va ap dat rat nang né rang nhirng ngudi tu hoc theo Phat
gido la bat hiéu(*) - gidng mot don mang tinh huy diét vé thanh danh va tuong
lai ciia ho. Phai biét rang trong thai dai trong hi€u nghia dén muc cuc doan,
nhiing ngudi mang danh bat hi€u bi xem nhu déng ctra v6i quan 16 va tuong lai,
tham chi c6 thé déi dién véi nhitng 4n phat. Nhung dudi su bdo hd cla triéu
dinh, Phat gido van tiép tuc phat trién va dan dat tdm thdc cha nhan déan ta
tach khoi nhitng thién kién sai lam cda Nho gia.

V@i Nho gia, cht hi€u dU mang nang hinh thitc nhung cling chi la hi€u trong thé
gian, la su bao bién dep dé dé che mat ngudi thé tuc va vb vé cai toi kiéu man
cla con ngudi. Trong khi dé, chir hiéu trén tinh than Phat gido bao gom c3a hiéu
dao xuat thé, la su clru dd nhan gian va cac c6i tam linh, la hiéu dao tron ven
rét rdo nhat.

Céac vi vua Ly- Tran cling nhan thay tinh than siéu viét cla dao hi€u trong nha
Phat , nén da tich cuc bdo trg cho su phat trién Phat gido thoi ky nay. Chir hiéu
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theo tinh than Phat gido nho vay gieo vao long dan téc ta nhu mot hat mam
tuong thich véi thé nhudng, tréi day quat cuong va lan truyén day sic séng.

Ghi chép cua Dai Viét Si Ky Toan Thu, Ié Vu Lan lan dau dugc nhac dén vao
nam 1118 (triéu Ly Nhan Téng): “Mua thu, thang 7, tiét Trung nguyén, bach
quan déng biéu mimg vi la gdp ngay I€ Vu Lan bén cua Linh Nhdn hoang thai
hau.”

KE tir nam 1128, cac triéu dai déu t6 chic 1€ Vu Lan nhu mét qudc |1é truyén
thong.

Khéng dung lai & dd, Phat gidao khéng chi clru d6 cha me ma con giao hoa ca
nhing h(u tinh khac. Ngai Phap Lam doi Buong viét: “Kinh ndi rang: nghiép
thac ludn hoi, chdng sinh trong sau néo ddu chang phai la cha me, sinh tu chdp
chung, trong ba cbi lam sao phén biét duoc ké odan nguoi thadn. Lai nira trong
kinh cling néi: vé minh che l4p mat tué, dén di trong sinh tu, gdy tao nhiéu
hanh nghiép, nén cha con déi vi cho nhau, oan gia trd thanh bang hiu, bang
hiru trd thanh oan gia, do vay bac sa-mén bo tuc theo chan... xem chung sinh
nhu cha me cda minh.” Gia nhap Tang doan, déi véi moi vi xuat gia phan thi tu
tri d€ hoi hudng phudc bau cho cha me, phan thi khuyén hda cha me tu tap
theo chinh phdp hau thoat khdi sinh t& ludn hoi day mdéi la cach bdo hi€u y
nghia nhat.

Vuong Minh Quang, mot bac tri thirc Phat gido ¢ Bac triéu nhan dinh: “Vé hiéu
dao cuda bac sa-mén, trén thuan véi chu Phét, ké dén la dén dap bén an, dudi
ctru dé ham thic, khi ba diéu nay duoc thuc hién moét cdch nhiét tdm thi dé
chinh la dai hiéu.”

Tong két

Khai nguyén tur bu6i dau dung nudc, tu tuéng va hén coét dan tdc lubn van dong
va luu chuyén dé khong ngung dé dua dat nudc tién Ién cao hon trong béc
thang van minh. Nhitng yéu t6é hinh thanh tinh cach va tu tuéng dan dugc thay
d6i d€ phu hgp véi muc tiéu bado vé 1anh thd, chd quyén ciing nhu ban sac déan
toc. Su khéc biét vé khai niém chir hiéu trong doan thoi gian Bac thudc téi thoi
Ly-Tran la mo6t doan nhd nhung nhiéu sy tuong phan dé dé dang nhan ra tinh
than hiéu dao da thay daéi tir bi dong ti€p nhan sang tiép thu cé chon loc nhiing
gié tri tinh hoa, tu tu tudng Nho gido phuong Bac sang hudng vé tinh than hiéu
thuan mang anh hudng Phat gido, tir duy tri khuébn mau sang chuy&n hoa va
phat trién, dan tach ra khdi gido diéu hinh thirc.
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Su thay d6i nay khong thé trong mot hai nam cé thé nhan thay khac biét, ma la
hanh trinh trng ngay dung hoa va chuyén héa d€ ngan nam sau hau thé nhin
lai, d€ thay moi hanh déng nho trong qua kh& déu mang tam voc thai cubc va
ganh y nghia thay daéi lich sur.

Cang tran trong nod luc ctia mudn triéu tién nhan khong tén, khéng cé ho, co thé
su thau hi€u va cdm nhan vé tinh than hi€u dao cla dan tdc ta sé khong duogc
tron ven hodc sé gap nhiéu bién c6, tric trac hon.

Tac gid: Qué Lam
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