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Thich Quang Hogp dua ra luan diém lay Tinh Khéng - Duyén khai - Trung dao
lam nén tang triét hoc, Iy Thién va chinh niém lam phuong thic tu tap - nhan
thic, [ay nhap thé lam phuong thic hanh dong va huéng téi nhiing gia tri nhan
sinh - xa ho6i ctia Phat gido Viét Nam duong dai.

Tom tat

Bai viét phan tich méi quan hé bién ching gilra Phat hoc va triét hoc, trong dé,
hé thong tu tudng dugc xay dung véi viéc lay triét hoc Tinh Khong lam diém
xuat phat cot 16i. Khéi ngudn tlr nén tdng Trung Quan Luan, tac gid da tai cau
tric cac pham tru Phat hoc truyén thong thanh cac cong cu ly luan cé kha nang
doi thoai truc tiép véi cac van dé triét hoc, dao dirc va tdm ly cda xa hdi duong
dai.

Tu khéa: Triét hoc Tinh Khoéng, Phat hoc duong dai, Lich st triét hoc, Phuong
phap luan.

A. M@ bai

Trong dong chdy tu tudng Viét Nam duong dai, Phat gido khong chi hién dién
nhu moét hé théng tin ngudng tdn gido, ma ngay cang khang dinh vi thé nhu
MmOt nguon luc triét hoc va dao ddc hoc quan trong.

Su chuyén dich b6i cdnh xa hoi dat ra yéu cau cap thiét vé viéc thiét lap maoi
guan hé doi thoai bién ching gilta Phat hoc truyén thong va hé thong triét hoc
hoc thuat hién dai. Diéu nay doi hdi cdc nha nghién clu phai déi mdi phuong
phap luan, chuyén hdéa cac pham tru gido ly thuan tdy thanh cac cong cu phéan
tich c6 tinh bién ching va lich su.
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Nghién clu chi ra hé thong tu tudng nay ldy nguyén ly Tinh Khéng - Duyén khéi
- Trung dao lam nén tang triét hoc, tir dé khao sat su chuyén héa cla cdc pham
tru nay vao thuc tién qua tu duy vé Thién Ly - Tran, Thanh quy Bach Trugng va
chinh niém duong dai.

Viéc dinh hinh hé théng nay khdng chi khang dinh ban sac nghién ciu Phat hoc
duong dai tai Viét Nam, ma con dat nén moéng kiém chirng mot gid thuyét khoa
hoc nghiém tic, ma ra hudng di maéi cho nganh lich s triét hoc nudc nha.

Noi dung

1. Bdi canh Ph
dai

t gidao va tu tuéng Viét Nam duong

lm>

1.1. Phat gido trong doi song tu tuong Viét Nam hién
nay

Phat gido hién dién trong lich s van hda Viét Nam tu rat sém va trong qua trinh
ton tai, phat trién da khong chi dugc ti€p nhan nhu mot hé théng tin ngudng -
ton gido ma con tré thanh moét thanh té quan trong cla doi song tu tudng, dao
ddc va van hda dan toc.

Tu thoi Ly - Tran, Phat gido da dat téi vi thé dac biét trong doi séng chinh tri,
van hda va tinh than cda qudc gia DPai Viét. Su xuat hién cla Thién phai Tric
Lam Yén T véi Tran Nhan Téng, Phap Loa, Huyén Quang da tao nén mot mo
hinh Phat gido mang dam dau an Viét Nam, trong dé doi séng xuat thé khong
tach biét véi trach nhiém déi véi cong dong va dat nudc.

Trong boi canh hién dai, vi tri cGa Phat gido ti€p tuc dugc nhin nhan trong moi
quan hé vaéi doi song xa hoi, dao dic, van héa va con ngudi. Chinh sach cua
Nha nudc Viét Nam xac dinh “tin nguéng, tén gido la nhu cau tinh than cida mét
bé phdn nhadn dadn”; déng thoi nhan manh viéc “phdat huy nhimng gia tri tich cuc
cla cac tén gido va tang cuong doan két déng bao cdac tén gido trong khéi dai
doan két toan dén toéc”[1]

Diéu do dat ra mot yéu cau méi doéi véi nghién clu Phat hoc: khéng chi nghién
cltu Phat gido nhu mot déi tugng lich st hay tén gido, ma con phai khdo sat
Phat gido nhu moét nguon luc tu tudng cé kha nang doéi thoai véi nhiing van dé
clUa con nguoi va xa hoi duong dai. From day xuat hién mot van dé phuong
phap luan quan trong: lam thé nao dé phan biét gilta viéc truyén ba gido ly va
viéc nghién cu tu tuédng Phat gido?
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Lam thé nao dé chuyén nhirng pham tru vén thubc truyén théng Phat hoc nhu
duyén khéi, vo nga, tinh Khéng, trung dao, chanh niém, tu bi, tri tué thanh
nhitng déi tugng c6 thé phan tich bang phuong phép lich s triét hoc?

1.2. Nhu cau déi thoai giita Phat gidao va doi song hién
dai

X& hoi duong dai dat con ngudi truéc nhimng bién déi sau sac vé khoa hoc -
cbng nghé, kinh té, van hdéa, mbi trudng, quan hé xa hdi va phuong thic giao
ti€p. Nhitng bién déi dé lam xuat hién dong thoi nhiéu van dé: khing hodng gia
tri, chd nghia tiéu dung, 4p luc tam ly, xung dét lgi ich, su phan cuc xa hdi,
khdng hoang moéi trudng va nhiing thach thic dao ddc do cdng nghé mdi tao ra.

Trong hoan canh ay, Phat gido ngay cang dugc nghién ctu khéng chi & phuong
dién tin ngudng ma con trong céac Ilinh vuc triét hoc, dao dic hoc, tam ly hoc,
gido duc hoc va nghién ctu hoa binh.

Mot vi du la hudng nghién cu vé chinh niém. Trong tuyén tap Lanh dao chinh
niém va hoa binh, Thich Quang Hop c6 bai Cach ti€p can lich s triét hoc vé tu
duy chinh niém Phat gido trong thé gidi hién dai. Viéc dat chinh niém trong
cach ti€p can lich s triét hoc cho thay “su védn déng cua tu duy nghién ciau tur
pham vi gido ly sang pham vi triét hoc va cdc van dé xa hoi hién dai”[2]

Nhu vay, mot trong nhitng dac diém cua Phat hoc duong dai la su mé réng
khéng gian doéi thoai. Phat gido khong chi déi thoai véi chinh cac truyén théng
Phat gido khac ma con doi thoai véi triét hoc, khoa hoc, tam ly hoc, gido duc,
dao dirc hoc va nhitng van dé phat trién xa hoi.

Chinh trong khéng gian dd, viéc nghién clru mot hoc gid Phat gido khong thé chi
dung & viéc liét ké cac tdc pham, ma can tim ra hé thong van dé, pham tru,
phuong phap va méi lién hé ndi tai gilra cac cong trinh.
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2. Quan hé giita Phat hoc va triét hoc

2.1. Phan biét Phat hoc, Phat gido va triét hoc Phat gido

Vé phuong dién khai niém, can phan biét ba thuat ngl: Phat gido, Phat hoc va
triét hoc Phat gido.

Phat gido la moét truyén thong ton gido - triét hoc - dao ddc hinh thanh tir 10i
day va con duong tu tadp gan véi Bdc Phat Gautama, sau d6 phat trién thanh
nhiéu truyén théng, tdng phai va hé tu tudng khac nhau.

Phat hoc c6 thé hiéu theo nghia rong la linh vuc nghién clu c6 hé thong vé Phat
gido, bao gom kinh dién, gido ly, lich s, tu tudng, gidi luat, thién hoc, van hda,
nghé thuat va su van déng cua Phat gido trong cac xa hdi khac nhau.

Trong khi do, triét hoc Phat gido tap trung vao nhiing van dé mang tinh triét
hoc trong tu tudng Phat gido: quan niém vé thuc tai, con ngudi, nhan thuc,
nguyén nhan cla khé dau, khd nang gidi thoat, quan hé nhan qua, duyén khdi,
v0 nga, tinh Khdéng, trung dao, dao duic va doi séng.

Diém can luu y la khdong nén déng nhat toan bd Phéat gido vai triét hoc. Phat
gido c6 pham vi rong hon triét hoc, béi né bao géom ca tin ngudng, nghi 1€, cdng
dong, gidi luat va thuc hanh ton gido. Nguogc lai, khi nghién clu triét hoc Phat
gido, nha nghién ctu phai xac dinh nhitng ndi dung cé kha nang dugc khao sat
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bang cac pham tru va phuong phap cua lich st triét hoc.
2.2. Tinh triét hoc cua Tu tuong Phat giao

Tu tudng Phat gido chlra dung nhiéu van dé thudc pham vi triét hoc: ban chat
cla con ngudi, ngudn goc khé dau, su hinh thanh cta nhan thic, quan hé gilta
chu thé va thé gidi, tinh v6 thudng cla cac phap, vé nga, duyén khdi va kha
nang chuyén hda dai s6ng.

Dac biét, truyén thong Trung Quan cla Long Tho phat trién mot phuong thirc
bién ludn nham phé phan quan niém vé “tu tinh” (svabhava) cta cac phap. Cac
nghién cGu vé Trung Quan thudng nhan manh moi lién hé gilta tinh Khong,
duyén khdi va v6 nga; Trung Qudén Luan dugc xem la mét trong nhirng van ban
nén tang cula tu tudng Dai thira[3].

Vi vay, khi ti€p can Phat gido bang triét hoc, van dé khong phai la “bién Phat
gido thanh triét hoc”, ma la lam sang té nhitng céu tric tu tudng va lap luan
triét hoc von hién hitu trong truyén thong Phat gido.

Céac van dé triét hoc dugc nghién clGu xuat phat tir chinh nhitng pham tru trung
tdm cula Phat gido, trong dé néi bat nhat la Tinh Khéng va Trung Quan.

3. Ta nghién ctitu Phat hoc dén nghién cuu triét hoc
3.1. Su chuyén déi vé déi tuong nghién cutu

O giai doan dau, ddi tuong |a Trung Quan Ludn - mdt van ban kinh dién thudc
truyén thong Dai thtra. Nhung khi dugc dat trong chuyén nganh Lich s Triét
hoc, Trung Quéan Luan trd thanh doi tugng cla mot nghién clu triét hoc.

Su khac biét nay cé y nghia phuong phap luan. Néu nghién cGu thuan tly theo
phuong phédp chd gidi Phat hoc, cau héi cd thé la: Long Tho ndi gi vé Tinh
Khéng?

Nhung khi dat trong lich st triét hoc, cau hdi dugc mdé rong: Tinh Khéng hinh
thanh trong nhiing tién dé tu tuéng nao? N6 gidi quyét van dé triét hoc nao?
Long Tho phé phan nhitng quan niém nao? Phuong phap lap luan ctda Trung
Quan la gi? Tinh Khéng cé y nghia nhan thuc luan, nhan sinh luan va giai thoat
luan nhu thé nao?

Chinh su chuyén d6i cau hdi nhu vay tao ra budc chuyén tir nghién clu gido ly
sang nghién cGu triét hoc.
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3.2. Hé thong hda cac coéng trinh vé Trung Quan va Tinh
Khéng

Nguon géc tu tudng Trung Quan Luan; Tim hi€u d6i nét dnh hudng clda Trung
Quéan Luan trong lich s phat trién Phat gido; Trung Quan Luan trong lich s
phat trién Phat gido; Duyén khdi trong Trung Quan Luan va anh hudng cla ndé
téi Thién Phat gido thoi Ly Tran; cac nghién clu ng dung Tinh Khéng vao
nhitng van dé nhan sinh va xa hoi. Danh muc cong trinh trong luan an tién si
cla Thich Quang Hop [4].

Dac biét, bai nghién ctu vé Duyén khdi trong Trung Quan Luan va anh hudng
cla nd tdi Thién Phéat gido thoi Ly Tran cho thdy pham vi nghién clu da vuot
khdi Long Tho dé di vao lich st tu tudng Viét Nam[5]. Pay chinh la mét budc
chuyén quan trong: TU nghién cltu mdt hé théng triét hoc An D6 - nghién clu
su ti€p bién cla hé thong ay trong lich st tu tudng Phat gido Viét Nam.

3.3. Tu ly ludn dén ung dung nhan sinh

Trong bai viét vé Thai su Lé Van Thinh, tac gid si dung Tinh Khéng nhu mét
“lang kinh” dé suy tu vé con nguoi, lich st, oan khuat va van dé nhan thic. Bai
viét trinh bay Tinh Khong trong quan hé véi vé thuong, vé nga va duyén khdi,
réi tr do lién hé véi doi song con ngudi[6]. Trong mot nghién clu khéac, Tinh
Khoéng dugc dat trong moi lién hé véi phan tam hoc va hanh vi tham gia giao
théng[7].

Nhu vay, Tinh Khéng bat dau dugc si dung khéng chi nhu déi tugng nghién clu,
ma con nhu mot phuong tién nhén thdc va dién giai hién thuc.

4. Tinh Khéng nhu di€ém xuat phat

4.1. Khai niém Tinh Khong

Tinh Khéng (Sanskrit: stnyata) la moét trong nhiing khai niém quan trong nhat
clUa tu tuédng Dai thlra, dac biét trong truyén thong Trung Quén. Tuy nhién,
“Khong” khong nén dugc hiéu gidn don la khéng cé gi, hu vo hay pha dinh su
ton tai cla thé giéi.

Trong cach hi€u Trung Quén, diéu dugc phd dinh trudc hét la tu tinh doc lap,
bat bi€n va tu tdn cla cac phap. Cac phap hién hitu trong quan hé duyén sinh,
khoéng tén tai bang mot ban chat doc lap véi cac diéu kién tao thanh ching. Bai
vay, c6 thé dién dat quan hé ca ban: Duyén khadi —» v6 tu tinh - tinh Khong.
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Mot cach hiéu quan trong cta Trung Quan la: bdi cac phap khong cé tu tinh doc
lap nén ching méi cé kha nang sinh khai trong quan hé duyén khéi. Tinh Khéng
vi thé khéng phai la pha dinh hién hiru mot cach tuyét déi, ma la phu dinh cach
hi€u vé moét ban thé co dinh, tu ton.

Céc nghién cu vé Trung Quan cling nhdn manh rang Long Tho s& dung lap
ludn nham bac bdé quan niém vé “tu tinh” va khang dinh tinh duyén sinh cua
cac phapl[8].

4.2. Tinh Khong va Trung dao

Néu Tinh Khéng la néi dung trung tam thi Trung dao la phuong thic vuot qua
nhirng cuc doan nhan thuc.

Trung dao & day khong don gidn c6 nghia la “ding & gitta” hai quan diém. Vé
phuong dién triét hoc, do la su vugt qua nhitng cuc doan nhu: h(tu va vo;
thuong va doan; sinh va diét; dong va di; tu tinh va hu vo6. Vi vay, Tinh Khong
khong thé tach khdi Trung dao. MOt bén la nguy co chap hitu: coi su vat cé6 mot
ban chat c6é dinh, doc lap. Bén kia la nguy co chap khéng: hiéu Khéng nhu su
phu dinh hoan toan cua ton tai. Trung Quan tim cach vuot qua cd hai cuc doan
ay.

Trong cac nghién clu clda tac gid, Tinh Khong - Trung dao - Duyén khéi thudng
Xuyén xuat hién trong mét cau tric tu tudng thong nhat. Nguyén ly Tinh Khong
la trong tam va dat noé trong hé thong tu tuéng Trung Quan clia Long Tho[9].

4.3. Tinh Khong va Duyén khdi

Mot trong nhiing phuong dién quan trong nhat cta Tinh Khéng la méi quan hé
vGi Duyén khéi. Néu mot phap ton tai do nhiéu diéu kién tuong duyén, thi né
khéng thé c6 mot ban chat hoan toan dbc lap véi cac diéu kién ay. Do dé:
Duyén khai khéng déi lap v6i Tinh Khéng; Duyén khai la co sé dé ly gidi Tinh
Khong. Chinh diém nay mé ra kha nang chuyén tu triét hoc ban thé sang triét
hoc quan hé. Thay vi dat cau héi: “Su vat tu né la gi?” cé thé chuyén thanh: “Su
vat ton tai trong nhitng quan hé nao?” Day la mét sy chuyén déi nhan thic rat
quan trong.

Van dé nay duogc thé hién ré qua viéc nghién clru Duyén khdai trong Trung Quéan
Luan va dnh hudng cla né téi Thién Phat gido thai Ly- Tran[10].

4.4. Tinh Khéng va v6 nga
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Tinh Khong cling cé quan hé mat thiét véi vo ngd. Néu “ngd” dugc hiéu nhu mot
ban thé bat bién, doc lap va tu tén, thi phan tich duyén khai cho thay con nguoi
cling la mot cau tric quan hé: than thé, cam gidc, nhan thic, tam ly, ky Gc, moi
truong xa hoéi va vo s6 diéu kién khac. Vi vay, vé nga khéng dong nghia véi phu
nhan con ngudi. N6 la su phd nhan quan niém vé mot cai “toi” doc lap, bat bién.

Trong mot bai nghién clu vé Lé Van Thinh, tdc gid da dién gidi Tinh Khong
trong mai lién hé véi vo thuong, vo nga va duyén khéi, dong thoi dat van dé nay
vao Vviéc quan chiéu mot nhan vat lich st[11]. Pay la mot dau hiéu quan trong
cho thay Tinh Khéng da dugc van dung nhu mét phuong phap doc con ngudi va
lich str, ch(r khéng chi dugc trinh bay nhu mot hoc thuyét triru tugng.

4.5. Tinh Khdéng - tu triét hoc dén nhan sinh

Néu chi dung lai ¢ luan ching “cac phap khoéng cé tu tinh”, Tinh Khdng mdi chi
dugc trinh bay & phuong dién ly luan. Nhung trong truyén thong Phat gido, muc
dich cua tri tué Tinh Khéng khoéng phai dé xay dung mot hé théng siéu hinh
thuan tdy. N6 huéng dén phé chap, gidi phong con ngudi khdi nhitng nhan thic
sai lam va chuyén héa doi s6ng. Chinh ¢ day xuat hién mét duong day tu tudng
guan trong: Tinh Khéng - pha chap - v6 nga - tu do ndi tdm — hanh dbng tinh
thirc - nhap thé.

C. Két luan

Qua khdo sat cac tién dé lich s, tu tudng va hoc thuéat, cé thé budc dau xac
dinh nam phuong dién:

Th& nhat, Phat gido Viét Nam duong dai dang diing trong moét khéng gian doi
thoai ngay cang rong véi xa hoi, van héa, dao duc, gido duc va cac nganh khoa
hoc xa hoi. Vi vay, nghién clu Phat gido khéng thé chi gidi han trong pham vi
cht gidi kinh dién ma can ma rong sang phan tich tu tuéng va gia tri nhan sinh.

Th hai, Phat hoc va triét hoc cé moi quan hé mat thiét nhung khéng dong nhat.
Phat hoc cung cap moét truong tu liéu va truyén thong tu tuédng rong Ién; triét
hoc cung cap nhitng cong cu dé€ phan tich cac van dé vé thuc tai, nhan thirc,
con ngudi va gid tri. Viéc nghién clru Phat gido bang phuong phéap lich si triét
hoc vi thé tao ra kha nang nhéan dién nhiing cadu trdc tu tuédng nam bén trong
truyén thong Phat gido.

Th ba, tdc gid da chi ra mot qué trinh chuyén sau tuong doéi ro: tir tu hoc Phat
gido dén nghién cGu Trung Quan, t&r nghién clu Trung Quén dén Tinh Khéng, va
tlr nghién ctu Tinh Khéng dén chuyén nganh Lich s Triét hoc. Luan an tién si
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nam 2016 Nguyén ly Tinh Khéng trong Trung Quan Luan cua Bo tat Long Tho va
y nghia cla né la dau moc dac biét quan trong trong tién trinh nay[12].

Th tu, hé théng céng trinh lién quan dén Trung Quéan, Tinh Khéng, Duyén khdi,
Thién Ly - Tran va céc van dé nhan sinh cho thay mét sy maé réng dan ctaa doi
tugng nghién clu: tu Long Tho va Trung Quéan sang Phat gido Viét Nam, roi tir
Phat gido Viét Nam sang con nguoi va xa hoi duong dai[13].

Th& nam, Tinh Khéng cé thé dugc xem la di€m xuat phat quan trong nhat cua
cau trdc tu tudng dang dugc khao sat. Tuy nhién, Tinh Khong khéng ton tai biét
lap ma lién hé htu co véi Duyén khéi, V6 nga va Trung dao. Tu day, nghién cltu
can tiép tuc xem xét qua trinh nhitng pham tru triét hoc ay dugc chuyén hoda
thanh tu tuéng vé Thién, chanh niém, nhap thé&€, hanh ddéng xa héi va hé quoc
an dan.

Do dé, & giai doan hién tai, tdc gid Thich Quang Hop dua ra luan diém lay Tinh
Khong - Duyén khdi - Trung dao lam nén tang triét hoc, l1ay Thién va chinh niém
lam phuong thic tu tap - nhan thic, 18y nhap thé lam phuong thdc hanh dong
va hudng téi nhirng gia tri nhan sinh - xa hoi cia Phat gido Viét Nam duong dai.

Tuy nhién, day mdéi la giad thuyét khoa hoc. D€ xac lap ndé nhu moét cau tric tu
tudng co tinh hé théng, cdc phan ti€p theo phai ti€p tuc kiém chiing qua cac
nhém tédc phdm cu thé, dac biét la cdc nghién clu vé Long Tho - Trung Quan -
Tinh Khoéng; Thién Ly - Tran - Tran Nhan Tong; Bach Trugng - Thanh quy - lao
dong; chanh niém - con ngudi hién dai; va nhap thé - hd quéc an dan.

Chinh qua trinh kiém chiing quy udc dé€ nghién clu trudc tac cia mot tac gia,
hay c6 thé phéat trién thanh moét hé théng tu tudng Phéat hoc - triét hoc cé cau
trdc va dac trung riéng.

Téac gia: Tién si Thich Quang Hop
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