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Tinh hoa thién hoc Tric Lam thoi Tran dén tinh
than nhap thé cua Cu si Thiéu Chuu

SN\ BTSNl 07:45 03/12/2025

Nhu vay, tu tinh hoa Thién hoc Tridc Lam thoi Tran dén tinh than nhap thé cda
cu si Thiéu Chtru 1a mot mach nguon xuyén subt, cho thay su truong ton cla
mot ly tudng: phung su dan toc cling chinh la phung su Phat phap.

Tac gia: Ths. Tran Tat Quyén (1)

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

1. Dan nhéap

Trong lich s Phat gido Viét Nam, tinh than nhap thé ludn la mot dac trung noi
bat, vira mang dau an cula boi canh lich st, vira phan anh su sang tao, thich iing
cla Phat gido véi van ménh dan tdoc. Mot trong nhitng dinh cao cla truyén
thong nay chinh la Thién phéi Tric Lam do vua Tran Nhan Tong sang lap, mot
Thién phai két hgp nhuan nhuyén gilra tinh hoa Phat hoc Dai thira véi tinh than
yéu nudc, nhap thé, gan dao véi doi.

Sau nhiéu thé ky, ly tudng ay van tiép tuc soi duong cho nhirng hanh trang
nhap thé clda Phat gido, nhat la trong thoi ky hién dai khi dat nudc ding trudc
cudc khang chién chéng thuc dan Phéap. Trong dong chdy ay, cu si Thiéu Chau
(Nguyén H{ru Kha, 1902-1954) néi Ién nhu mot tdm guong tiéu biéu.
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Cu si Thiéu Chtiru (Nguyén Hiru Kha, 1902-1954). Anh: Internet

Xuat than trong hoan cdnh dat nudc con chim trong ach dé ho, cudc doi 6ng la
su két hogp gilra tinh than Phat hoc uyén thdm, dao hanh nghiém can véi ly
tuédng nhap thé, phung su dan toc. Dac biét, giai doan 6ng tan cu & BDong Tam
(Déng Hy-Thai Nguyén) trong khang chién chéng Phap da dé lai nhiéu dau an
dam nét: vua la nha nghién ciu Phat hoc, vua la nha gido duc, nha hoat déng
xa hoi, mét cu si gan bé méat thiét véi ndi dau va khat vong cta dan toc. Nghién
clru dé tai “TU tinh hoa Thién hoc Trdc Lam thai Tran dén tinh than nhap thé
cla cu si Thiéu Chiu” vi vay khong chi la su khdo ctu mot mai lién hé lich sir -
tu tuédng, ma con cé y nghia soi sang cho hién tai: Phat gido Viét Nam hém nay
can hoc gi tu truyén théng ay dé tiép tuc déng gdép cho dan toc trong boi cadnh
mdai.

2. Tinh hoa Thién hoc Tric Lam va truyén thong
Phat gidao nhap thé

Thién phdi Trdc Lam ra doi trong boi canh lich sir dan toc dang & dinh cao cua
tinh than dbc lap tu chd va y chi chong ngoai xam. Sau ba lan khang chién
chéng quan Nguyén - MOng thang lgi, dat nudc Pai Viét budéc vao mot ky
nguyén mdi, trong dé hé tu tudng Phat gido, von da tham sau trong xa hdi ngay
tr thoi Ly, sang dén thoi Tran da dat dén do chin mubi cia mot hé théng tu
tudng gan lién véi van ménh qudc gia. Vua Tran Nhan Tong, sau khi 1&nh dao
nhan dan hai lan khang chién thanh céng, da lui vé Yén TU tu hanh, sang lap
Thién phai Tric Ladm. Tinh than cta Thién Tric Ldm khong chi thuan tdy nam &
van dé giai thoat cd nhan, ma con dac biét chl trong mai lién hé gilta trong va
ngoai, gilta su tu tdp cd nhan va trach nhiém xa hoi. O day, Phat phap khdng xa
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lia cudc séng, ma tréi lai, su gidc ngd cta mdi cd nhan phai gan lién vdi su an
lac, hung thinh ctia van ménh déan tdoc. Chinh vi vay c6 thé néi, dac sac cla tu
tuéng Thién phai Trdc Lam la tinh than Phat gido nhap thé, la mét mo hinh két
hop nhuan nhuyén gilra dao va doi.

Piém dac biét d6 cha Phat gido Trdc Ldm la da tao nén mot ban sac Viét cho
Phat gido. Néu nhu Thién hoc Trung Hoa hay An Dd thudng nghiéng vé tu duy
triét hoc hoac su tu ching cho giadi thoat cd nhan, thi Trdc Lam lai dé cao tinh
than “cu tran lac dao”, “tuy duyén ma hanh dao”, tlc la s6ng gilta cudc doi
nhung van gilr dugc tinh than gidi thoat. Su gidi thoat khéng phai tron tranh
cubc doi ma la lam chd tdm minh ngay trong dai, tUr dé6 dem tam hoén giai thoat,
dic tu bi vb6 ngai ma phuc vu xa hoi. Pac biét, qua hinh tugng cla vua Tran
Nhan Tong, da tré thanh mot bi€u tuong tiéu bi€u cho Thién Tric L&m: mot bac
minh quén via lo viéc nudc vira tu hanh gidc ngd, dé€ lai tdm guong sdng vé su
hoa quyén gilta tri tué chinh tri va tri tué tam linh.

Chinh tinh than ay da tré thanh dong chdy xuyén suét, anh hudng manh mé
dén truyén théng nhap thé clda Phat gido Viét Nam sau nay. Nhiéu thé hé Phat
tl, tu siva cu si déu lay ly tudng Tric Lam lam diém tua: “séng gilra doi ma van
gilr dugc dao”, “phung su ching sinh la cling dudng chu Phat”. Trong bdi canh
hién dai, khi dat nudc budc vao cudc khang chién truong ky, tinh than nhap thé
Trdc Lam lai mot lan nira tré thanh nguén déng vién tinh than, soi sang con
duong cho céc nha su yéu nudc, cac cu si tri thic, trong dé cé cu sy Thiéu Chiu
Nguyén Hitu Kha.

3. Hanh trang Thiéu Chuu trong boéi canh lich su
dan téc va thoi ky ap Pbong Tam-Dong Hy, Thai
Nguyén

Cu si Thiéu Chtru, tén that Ia Nguyén H{ru Kha, sinh nam 1902 tai lang Trung Tu,
phudng Péng Tac cl, nay thudc quan Péng Da, Ha Noi. Ong trudng thanh trong
béi canh dat nudc bi thuc dan Phap do hd, xa hbi ngét ngat bdi day ray nhimng
bat cong va khé dau. Tu thud nhd, mac du song trong canh tdng thi€u, ban han,
nhung Thiéu Chiru da ndi bat béi tinh than hi€u hoc, niém say mé kinh sach Han
NOom va gido ly Phat gido. Ngay tUr nhitng nam 1930, khi phong trao Chan hung
Phat gido 6 Bac Ky khéi sac, cu si Thiéu Chiru Nguyén H{ru Kha d& sém tham gia
vG6i vai tro mot cu si nhiét thanh, déng gép tri tué va céng sic cho su nghiép
chén chinh né nép Tang gia, cai t6 viéc hoang phap va khuyén hoc. Ong cong
tdc véi cac tap chi Phat hoc, viét sach dich kinh dé phd bién gido ly nha Phat
theo tinh than gian di, dé hi€u. Trong cung béi canh &y, tai Ha N6i, 6ng cung ba
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Ca Moc da khéi xudng viéc nubi day tré mo cbi ngay tlr nhitng nam trudc Cach
mang Thang Tam 1945. Nho tri tué man tiép va nghi luc tu hoc phi thuong, 6ng
sém trd thanh mot hoc gid uy tin, dé lai nhiéu céng trinh quan trong nhu Han
Viét TU dién, Thuat nglr Phat hoc, cac ban dich kinh dién quan trong trong Dai
Tang Kinh sang chir Quéc ngtr. Bac biét, 6ng khoéng chi lam céng viéc dich thuat
thuan tdy, ma con chu trong dién gidi, binh chl dé dua Phat phap dén gan hon
v3i quang dai quan chudng.

Nam 1945, Cach mang Thang Tam thanh céng, nhung ngay sau dé thuc dan
Phap quay lai xam lugc, budc nhan dan ta budc vao cudc khdng chién truong
ky. Trong khéi Ira ay, hang van gia dinh tdn cu tir d6 thi ra chién khu. Cu si
Thiéu Chru cling rgi Ha No6i, dua gia quyén Ién ap Bong Tam, xa Bong Hy, tinh
Théi Nguyén - vung chién khu khang chién trong yéu cla Viét Bac. Tai day, 6ng
bat dau moét giai doan méi: khéng chi la hoc gid va dich gia kinh di€n, ma con Ia
mot cu st nhap thé dién hinh, dem toan bd tinh than va hanh déng phung su dé
gan bé véi van ménh dat nudc.

Hinh mang tinh minh hoa. Nguon: Facbook
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O &p Pdéng Tam, cudc séng vd cung thiéu thén: luong thuc khan hiém, thudc
men can kiét, bom dan thuong xuyén rinh rap. Thé nhung, cu si Thiéu Chlu
khéng séng &n dat hay chi lo cho riéng minh. Ong cung gia dinh, cung céc su,
cac em nho dan than vao san xuat, cudc dat, trong khoai, lam rudéng, nubi ga,
trong rau dé tu cung tu cap. Hinh anh mét tri thérc nho nhan, 4o vai nau séng,
tay cay tay cudc trén nhirng déi san rudng khoai khién déng bao dia phuong
vlira ngac nhién vtra cdm phuc. Trong hoan canh khé khan, thiéu thén nai tan
cu, da c6 rat nhiéu ngudi nan chi, bang nhiéu con dudng tim céch trd vé thanh,
nhung cu sy Thiéu Chiu van mét long kién trinh ang hé chinh sach tan cu cla
Chinh phu, chinh tam guong lao dong bén bi ctia 6ng da khich 1&é cho rat nhiéu
ngudi khac noi theo, gép phan hinh thanh phong trao “tu luc canh sinh” tai noi
tan cu, Ung ho phong trao khang chién.

Mot déng gop quan trong khac cda Thiéu Chiu la mé 16p day hoc. Trong bai
cdnh chién tranh loan lac, tré em mo cbi, that hoc rat nhiéu. Ngoai cac em di
tan cu cung Thiéu Chiu tir Ha Néi 1én, 6ng diing ra thu nhan hang chuc tré mo
c6i, nubi an, day chit, ren dao ly. L&p hoc don so trong mai nha |d nhung chan
chtta &nh séng tri tué va long nhan &i. Ong khéng chi day chitr Quéc ngi, chir
Han, ma con gidng kinh Phat, ren luyén dao duic, khoi day long yéu nudéc trong
tdm hoén tré tho. Nhu nhiéu nhan chiing sau nay k€ lai, 6ng thudng nhac hoc
tro: “Hoc dé€ lam nguoi, hoc dé clru nudc, hoc dé€ ciru dan”. DPay chinh la tinh
than nhép thé cua Phét gido, khong xa roi thuc tién, ma dat gido duc, nhan ai
va phung su xa hoi 1én hang dau.

Ngoai viéc day hoc, 6ng con tan tuy dich thuét, bién soan kinh dién. Nhirng nam
3 ap Bong Tam, Thiéu Chlru ti€p tuc chinh ly va hoan thién ban Han Viét Tu
dién - moét cong trinh dé sd, dat nén mdéng cho nghién cu Han hoc va Phat hoc
Viét Nam hién dai. Diéu dang chu y la toan b6 céng viéc ay dugc 6ng tién hanh
trong diéu kién hét sic thi€u thon: gidy muc khan hiém, phai chép tay; den dau
leo Iét, bom dan dén dap. Thé nhung, 6ng kién tri lam viéc, coi dé6 nhu mot cach
“hanh dao” - dung tri tué dé cong hién cho mai sau.

Diém dac biét trong hanh trang nhap thé cta Thiéu ChGu chinh la tinh than ti
bi cu thé hda thanh hanh déng xa hoi. Viéc nudi dudng tré mo coi khong chi la
long nhan tu cd nhan, ma con la mét lua chon mang tinh chién lugc: nuoi
dudng, gido duc thé hé tuong lai gilta Idng khang chién. Ong titng ndi véi cac
con: “Lam cach mang khong chi la cam sdng ngoai mat tran, ma con la clu
dan, dé ngudi khac bét khé”. Cau ndi ay cho thady 6ng da nhan thdc Phat phap
nhu mot sitc manh tinh than dong hanh clng su nghiép gidi phéng dan toc.
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Nhan dan ap Péng Tam van con luu truyén hinh anh mot cu si gidn di, khac
kh6, nhung chan chra tinh thuong. Ong séng thanh ban, thudng nhudng phan
com ngon cho tré nhd, ngay &n moét bita, chi &n rau, an chdo. Ong chita bénh
bang nhiing bai thuéc dan gian, khuyén ngudi dan gilt gin vé sinh, day ho cach
tu cham séc sic khde trong hoan canh thi€éu thén. Cé thé ndi, 6ng vira la mot cu
si Phat gido, vlra la mot “thay gido”, mot “thay thubéc” va mot “ngudi cha
chung” cla tré mo c6i & ap Bboéng Tam.

Trong b6i canh chién tranh, nhitng déng gép cla Thiéu Chtu khoéng thé can do
bang chién cong nai chién tran, nhung gia tri cta 6ng lai nam & chd khac: éng
da gieo trong tri tué, dao ddc va nhan &i cho cong déng. Ong da bién tinh than
Phéat gido nhap thé thanh hién thuc séng déng trong ting viéc lam cu thé. Nhu
vay, hanh trang clGa Thiéu Chlu tai ap Doéng Tam la su ti€p néi truc ti€p ly
tuéng “cu tran lac dao”, “hoa quang dong tran” cda Thién phai Tric Lam: song
gilta doi, gan bo véi doi, va xem viéc phung su chiing sinh chinh la con dudng tu
hanh cao nhat.

4. So sanh tinh than nhap thé thoi Tran va cu si
Thiéu Chuu

Khi d6i chiéu tinh than nhap thé ctda Thién phai Trdc Lam véi hanh trang Thiéu
Chtru, ta nhan ra mot su tuong dong sdu sac, mac du bdi canh lich sir da khac
nhau hang tram nam. Vao thai Tran, tinh than nhap thé thé hién & viéc nha vua,
nha su déu gan van ménh cta minh véi dan téc, cung nhan dan chéng giac
ngoai xam, xay dung dat nudc. Su gidc ngd cla nguoi tu hanh khong tach roi
trdch nhiém chinh tri, trdch nhiém xa ho6i. Dén thoi Thiéu Chlu, trong bdi canh
khdng chién chéng Phép, tinh than nhap thé lai hién ra duéi hinh thic moét cu si
tri thic: thay vi cam quan chéng giac nhu Tran Nhan Tong, 6ng cam but, cam
cudc, mé 16p, nudi tré. PO la su nhap thé bang lao dong, bang gido duc, bang
phuc vu céng dong trong hoan cadnh khang chién gian kho.

Khi d6i chiéu tinh than nhap thé cta Thién phai Trdc Ldm véi hanh trang cla cu
si Thiéu Chtu, cé thé nhan ra mét maéi lién hé ndi tai: cing mdét cdi ngudn “cu
trdn lac dao” duogc trién khai trong hai béi canh lich s&t khadc nhau. G thoi Tran,
hat nhan tu tudng la “hoa quang doéng tran”: dem tri tué gidc ngd tham vao viéc
tri nudc, an dan. Vua, su, tri thirc déng thoi la nhitng chd thé chinh trj, trach
nhiém quoc gia va hanh nguyén Bo-tat quyén vao nhau: dadnh giac clru nudc, roi
dung nén tri binh, I8y “an dan” lam thudc do cla dao hanh. Dén thé ky XX,
Thiéu Ch(ru ti€p nhan tinh than dy nhung chuyén héa thanh “nhéap thé tu doi
thuong”: thay vi cdm quén hay ndm triéu chinh, 6ng chon con dudng clia mot
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cu si tri thdc, dung lao dong, giao duc va tu thién lam phuong tién hanh dao.
Néi cach khac, cung mét ly tuéng “Phat phap bat ly thé gian gidc”, song hinh
thic thé hién doi khac: thai Tran thién vé chinh tri-quan su; thoi khang chién
thién vé xa hdi-gido duc-van héba.

Truc so sanh th& nhat la chd thé hanh déng. Tran Nhan Tong la minh quan héda
than thién su; quyén luc thé tuc gilp 6ng t6 chirc, diéu phoi sitc dan theo tinh
than tir bi-tri tué. Thiéu Chtu lai la cu si khong quyén luc, “dan than ti tang 16p
dudi”: séng gilta dan vung tan cu, lam noéng dét vai & ap bong Tam (Pong Hy,
Thai Nguyén), mé I6p chir Hdn, Quoéc ngl, nubi tré moé coi, khuyén khich tang
gia sdn xuét,... 0 6ng, ddc tir bi hién hinh trong nhiing viéc nhé ma bén bi: mot
lubng khoai, mot vat san, mot I6p hoc tranh tre. Su khac biét vé vi thé khién
phuong tién nhap thé khac nhau, nhung cung nham dén mét muc dich cGu
kinh: ich quoc, lgi dan.

Hinh mang tinh minh hoa
Truc so sanh th hai la phuong phap tu-hanh. Thién phai Tric Lam dat trong
tam “tu ngay trong doi séng”, xem viéc tri nudc an dan la phap tu clda bac
si-than. Tham nhuan tu tudng thién gia “nhat nhat bat tac, nhat nhat bat thuc”,
Thiéu Chtu thuc hién phuong cham “lao ddng nhu thién”, “ban nhat thuong tru,
ban nhat tu ky”, bién nhoc nhan thuong nhat thanh khudén phép tu than: lam
ma khoéng chap cong, thi an ma khéng cau béo, day hoc nhu phuong tién gieo
tri tué. O Yén Ta, “d6i cdnh vo tdam” duoc dién gidi trong khdng gian cla triéu
chinh va thién vién; & ap Pong Tam, “doi canh v tam” la khad nang an tru gilra
thi€u thén, bom dan, van bén chi nudi ngudi, nudi chir, nudi hy vong.
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Truc so sanh th& ba la céng cu nhap thé. Thoi Tran, cong cu la té chic chinh
tri-quén su, nghi I1& quoc gia va phap do; thoi hién dai Thiéu Chu st dung cong
cu la cht quoc ngit, 16p binh dan hoc vu, tu luc sdn xuat, ctu té tré mo coi. TU
do, cé thé thay moét budc phat trién cla truyén thong: tinh than Tridc Lam khbng
hé mat ma “hda than” theo thai dai, chuyén tir “Phat gido clla qubc gia” sang
“Phat gido gilta nhan dan”, tr quyén luc trung uong sang sic manh cong dong.
Nho vay, soi day lién tuc khong bi dit doan: mét bén dung nén tri binh sau ba
lan khang chién; bén kia dung nén doi s6ng van hdéa-dao dic noi hau phuong,
gitra mot cuéc khang chién méi.

Sau clung, diém héi tu la tiéu chudn danh gid dao hanh: ca Trdc Lam 1an Thiéu
Chtu déu xem hanh phuc cta con nguoi lam thudc do toi hau. “Phung su chiing
sinh tdc cing duong chu Phat” & thoi Tran la an bang hd quoc; & thoi Thiéu
Ch(ru la cltru kh6, nang tri, béi dudng giong noi. Chinh su tuong (ng 6 tang sau
ay cho phép ta goi hanh trang cla Thiéu Chlu la su ti€p ndi sdng tao tinh than
nhap thé Trdc Lam trong hoan canh hién dai.

5. Pong gép cua cu si Thiéu Chuu cho Phat gidao va
dan toc

Nhitng déng gdép cla Thiéu Chtru cho Phat gido va dan tdc c6 thé nhin nhéan trén
nhiéu phuong dién. Trudc hét, trén Iinh vuc Phat hoc, 6ng dé€ lai mot gia tai
trudce tac, dich thuat phong phu, gép phan dat nén méng cho viéc phé bién Phat
hoc bang chlr Quéc nglr. Véi 6ng, viéc dich kinh Phat khong chi la mét cong
trinh hoc thuat, ma con la su céng hién cho tuong lai cla Phat gido Viét Nam,
gitp kinh sach tré nén gan gii, dé ti€p can vdi quan ching. Day chinh la mot
bi€u hién cla tinh than nhap thé trong Iinh vuc van hda, gido duc.

Th( hai, trén phuong dién xa héi, Thiéu Chlu la tdm guong vé su gan bé véi doi
song nhan dan. Nhitng nam thang & ap Dong Tam, 6ng lao ddng san xuéat cung
dong bao tan cu, nudi dudng tré mo cbi, mé I6p day hoc. P6 la nhitng hanh
dong thiét thuc, gép phan cing c6 sic manh cla hau phuong khang chién. Su
nhap thé cia 6ng khong phai nhiing ly thuyét suéng, ma la nhitng cong viéc cu
thé, dem lai lgi ich cu thé cho moi ngudi.

Th ba, trén phuong dién dao duic, cudc doi Thiéu Chlu la mot tdm guong sang
vé nhan cach cta mot cu si. Ong séng thanh ban, khéng mang danh Igi, chi mét
long phung su Phat phap va nhan dan. Trong bdi cdnh xa hdi cé nhiéu xao tron,
su trong sach, tan tuy cla 6ng cang tré nén quy gia, la nguén déng vién tinh
than cho nhiéu ngudi.
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Cuoi cung, trén phuong dién lich s&, Thiéu Chiu da gép phan lam giau thém
cho truyén théng nhap thé& cta Phat gido Viét Nam. Ong la cdu néi gilta tinh
than Trdc Lam thai Tran va thoi hién dai, la minh chiing cho su ti€p ndi sang tao
cla Phat gido Viét Nam trong nhirng giai doan lich sir cam go.

6. Gia tri thoi dai va bai hoc lich su

Nhin lai cudc doi va su nghiép cla cu si Thiéu Chiru, ta nhan ra moét sy hdi tu ky
diéu gitta tinh hoa Thién hoc Trdc Lam va tinh than nhap thé trong boi canh
hién dai. Néu nhu Trdc Lam la dinh cao cla Phat gido nhap thé thoi trung dai,
thi Thiéu Chru la mot minh chiéng tiéu bi€u cho Phat gido nhap thé trong thai
ky hién dai. Cubc doi 6ng khong chi lam phong pha thém truyén théng dao - doi
cla dan téc, ma con dé lai nhitng bai hoc sdu sac cho hém nay.

Bai hoc 16n nhat chinh la: Phat gido chi c6 thé phat huy y nghia dich thuc cula
minh khi gan b6 mat thiét véi doi séng dan tdc, khi dem tinh than ti bi va tri
tué dé€ phuc vu nhan sinh. Thiéu Chiru da chdng minh rang, du la mét cu si,
khong c6 dia vi chinh tri, 6ng van cé thé gép phan vao céng cudc khang chién
bang lao déng, gido duc, van hda va dao dic. Trong bdi canh ngay nay, khi dat
nudc budc vao hoi nhap, Phat gido cang can ti€p néi tinh than ay: nhap thé
khong chi la tham gia vao cac cong tdc xa hoéi, ma con la dem &nh sdng Phat
phap soi chiéu, huéng dan daoi séng tinh than cho cdng dong.

Nhu vay, tir tinh hoa Thién hoc Trdc Lam thoi Tran dén tinh than nhap thé cda
cu si Thiéu Chtru la mét mach ngudén xuyén subt, cho thay su trudong ton cua
mot ly tudng: phung su dan téc cling chinh la phung su Phat phap. Ly tudng ay
la di sdn quy bau ma hom nay va mai sau can tiép tuc ké thura, phat huy.

Téc gid: Ths. Tran Tat Quyén

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phat Véi Cach Mang Viét Nam" té chic
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi
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1) Vién Tran Nhén Téng, Pai hoc Quéc gia Ha NAi.
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