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Tin nguong tho phung duc Phat Dugc Su thoi
nha Puong
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Viéc thiét lap dan trang va tu tri ddc Phat Dugc Su tréd nén quan trong hon dudi
thai tri vi cla vua Duong Tudc Téng, thoi ky triéu dinh nha Budng phai vat 1on dé
vugt qua thach thidc do nhitng cudc néi day cla quan ddi trong nudc gay nén...

Tac gid: TS Anh Vi & La Son Phiuc Cuong
Tap chi Nghién clru Phat hoc S6 thang 11/2024

Tin ngudng tho phung va tu tri ddc Phat Dugc Su da phét trién rat da dang
trong lich st Phat gido Trung Quéc. Khong chi cé dnh hudng téi su tu tri mong
dat téi gidc ngd noi cadc chu Tang va cac bac hanh gia, ma tin ngudng tho phung
dirc Phat Dugc Su con lan tda téi nhiéu Iinh vuc nhu nghé thuat, kién trdc, am
nhac, tho phu, chinh tri, ddp Uing sé cau da dang cla ngudai dan.

Puc Phat Duoc Su - bac hd tri cho vuong triéu nha
Dbuong

Tin ngudng thd phung diic Phat Duge Su nhan dugc su bdo trg to I6n cla triéu
dinh nha Budng, dac biét la duéi thai tri vi cia Budng Trung Tong (Ién ngbi
vuong nam 684 va nam 705-710) va Buong Tuc Tong (Ién ngbi vuong nam 756-
762). Do nhan duyén ban dau xuat phat t&r mong cau dugc bao hd thoat khai
nhirng hoan canh chinh tri bat Igi cia minh, cdc nha vua doi Buong da tim téi
nuong tua noi dic Phat Dugc Su. Pong co thd phung va tu tap cla cac vi xuat
phat tUr nhirng mong cau cé dugc nhiing lgi ich cho ngdi vi va su an binh cho
nguoi dan triéu dai minh. Khi hai vi vua triéu dai nay phai dau tranh dé€ héa giai
nhitng thach thic chinh tri ma minh phai déi mat, ho da tén kinh dirc Phat Dugc
Su la bac bao hé cé quyén luc t6i thuong ddm bao cho su an toan chd quyén va
su thinh vugng cla vuong quoc.

Pudng Trung Téng da khai niém tén kinh va cau nguyén ddc Phat Dugc Su khi
ong gap phai nhitng thach thdc va su that vong vé quyén luc chinh tri. Buong
Tdc Téng ton kinh va tu tri dan trang ddc Phat Dugc Su trong hoan canh 6ng
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phai vat 1on dé d6i phd véi Cudc néi loan An Loc Son (755-763), cudc nbi day
quan su tan khoc nhét trong lich sit nha Budng. Dat viéc tu tri va niém tin kinh
dic Phat trong boéi cdnh lich su, chinh tri va ton gido phlc tap thoi dai nay,
ching ta nhan ra vai tro clia ddc Phat tré thanh mot bac ho qudc hé tri cho triéu
dinh nha Buong gan lién véi nhu cau da dang cta nhirng phat t&r & nhirng dia vi
khac nhau trong xa hoi.

ﬁn ngU6ng thd phung
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Nhirng vi vua nha Puong, bat dau tir Hoang dé Trung Téng, da khai niém tén
kinh va tho phung diic Phat Dugc Su. Hoang dé Trung Tong da dac biét ton kinh
dic Phat khi 6ng déi mat véi nhitng thach thic vé mat chinh tri, thdm chi cé thé
&nh hudng tdi sinh mang cda 6ng. Ong da tré thanh quéc vuong hai 1an, nhung
thoi gian tri vi hai lan cla 6ng déu khong kéo dai. Nam 684, Bbuong Trung Tong
da Ién ngbi vua véi tu cach la ngudi ké vi cha minh, Buong Cao Téng (Ién ngoi
vua tir nam 649-683). That khéng may khi &y me 6ng la V6 Tac Thién (Ién ngdi
tlr ndm 625- 705), da kiém soat toan bd triéu dinh. Sau dd, Hoang dé Trung
Toéng bi VO Tac Thién phé truat va luu day, roi gidng 6ng xudng lam Lu Lang
Vuong va phai lay lai tén tuc la Ly Triét.

Trong thai gian bi lvu day & Phong Chau, réi Quan Chau, Ly Triét bj biét giam
nghiém ngat nén 6ng khéng thé gap g& nhirng ngudi tng hd minh. Trong subt
hon hai thap ky, Ly Triét phai déi mat véi nhitng gian khé va nhirng nguy hiém
lubn rinh rap téi tinh mang cda minh, dac biét tr sau moét tin don lan truyén
rang VO Tac Thién da ép moét hoang ti khac la Ly Hoang (654- 684), phai tu
van. Hon nira, nguoi con trai va con gai cGa Ly Triét cling bi V6 Tac Thién ra
lénh sat hai vao nam 701, béi vi ho da dua ra mot sé6 nhan xét chi trich vé céac
tuy tung hoang gia yéu thich cta V6 Tac Thién. Quyén luc tuyét doi va su cai tri
ddc tai ctia Vo6 Tac Thién dan dan gieo rac néi sg hai trong tdm Ly Triét.

DE& hda giai nhing au lo vé tuong lai bat dinh cda minh, Ly Triét da gianh nhiéu
thoi gian cau nguyén Ién dic Phat Dugc Su va thinh cau su hé tri noi ngai trong
thoi gian 6ng bi luu day. Nam 698, Ly Triét trd lai kinh d6 nha Pudng va tré



thanh ngudi thira k& ng6i vuong moét lan nlra. Cudi clung, khi V6 Tac Thién bj
bénh va danh mat quyén luc, 6ng da lén ngdi vuong ldy hiéu Trung TOng vao
nam 705.

Khi Buong Trung Téng gianh lai dugc vuong quyén hgp phap ciia minh, 6ng tin
tudng rang ban than dugc su gia hd to 16n cha chu Phat. Ong tung tuyén bé
rang, chu Phat da vo cung tlir bi dap &ng niém ton kinh va nhirng 16i cau nguyén
thiét tha cta 6ng, ho tri cho 6ng va dat nudc thoat khdi nhitng bat hanh va hon
loan chinh tri.(1) D€ tudng niém su kién phuc hoéi vuong vi, Pudng Trung Tong
da thinh cau Pai su Nghia Tinh (635-723), m6t hanh gid Phat gido, moét du
tadng tung hanh huong t6i nhiéu thanh tich Phat gido An D6 quay trd lai dén
Trung Qudc vao nam 695, dé chuyén dich nhitng bd kinh van dang cling dudng
Ién ddc Phat Dugc Su. Theo dé, nha vua da thinh moi Pai su Nghia Tinh, cung
v3i moét nhom dich thuat, dén ngoi chla trong hoang cung an cu trong thai gian
dai dé chuyén tam chuyén dich kinh van. Dua trén ti€u st cla Dai su Nghia
Tinh, ching ta biét dugc rang vi hoang dé thuong truc ti€p tham gia vao dy an
dich thuat quy mé 16n nay. Nam 707, ban dich cta dai su Nghia Tinh, cé tua dé
kinh Dugc Su Luu Ly Quang Nhu Lai Ba&n Nguyén Coéng Dbuc, da dugc hoan
thanh dudi su bdo tro cta triéu dinh.

Tai sao Budng Trung Toéng lai chon dlic Phat Dugc Su la bac hd tri cho minh
trong thoi gian bi luu day va khi nam vuang quyén? Trong ban dich cta dai su
Nghia Tinh, mot s6 phan cla cac ban kinh van cé néi vé méi quan hé gilra Phat
gido, duc Phat va nhiing bac tri qudc. Mot s6 doan trong kinh van day nhiing
nha Idnh dao cach thidc dua ra chinh sach khi dat nudc phai doi mat véi nhimng
hoan canh day thi thach. Rat nhiéu nhitng 16i ran day day tu bi va tri tué gianh
cho nhitng nha lanh dao dat nudc dugc dua ra:

Mot dirc vua Ksatriya, nguoi trén ngdi vi lanh dao

dat nuéc mot cach chinh thong théng qua nghi thic dang quang, cé thé phai
déi mat vai nhiéu nghich canh, nhu dich bénh, su xadm lugc clla ngoai bang, cac
cubc n6i loan néi bd, thién tai bat thuong, nhat thuc hoac nguyét thuc, mua gid
trdi mua va han han. Trong nhirng hoan cdnh nay, vi vua Ksatriya méi dang
guang nén ren luyén than tam, nudi dudng long tlr bi véi moi nguodi dan va hét
thay chdng sinh. Nha vua nén réng lugng trd tu do va an xa cho nhiing tu nhan,
nhirng ngudi bi giam gilr hay dang gap nan. [Cung véi d6] Nha vua nén cung
tham gia thuc hanh nhitng nghi thirc cau nguyén Ién chu Phat.(2)
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Ksatriya 1& mot tadng 16p quan su trong x& hoi An D6 ¢ dai. Tang I6p bao gém
cac chién binh, cling nhu cdc nhém tri vi vuong quéc va nhém quy téc. O day
vé co bdn, ban kinh van dé cap dén chinh vai tro va s ménh ctia mot vi quoc
vuong. Ban kinh van cling day rang bac tri vi vuang quéc khong chi nén tho
phung dic Phat Dugc Su ma con can biét an xa cho ngudi bi tu tdi. Cé vé nhu
Puong Trung Téng da nd luc tré thanh mot nha 1&nh dao nhan ai va nd luc ban
nhiéu chinh sach theo nhiing I16i huéng dao trong kinh van. Ong da ban bé
nhiéu Iénh dai x4, dac biét la trong giai doan 1an th& hai nam vuong quyén cua
minh. Nam 709, 6ng tié€p tuc cong bo Iénh an xa cho nhiing ngudi bi luu day va
cho phép ho tré vé qué huong.(3)

Bén canh nhiing 10i ran day cho nha lanh dao, trong badn kinh van con ch(a
dung nhiing diéu dung cla phép tu tri dic Phat Dugc Su vé su thinh vugng cla
quéc gia va su ho tri danh cho quéc vuong. Mot phan quan trong ctia van ban
c6 ndi dung nhu sau:

Nh& dlic hanh cda [nha vua] va I6i thé nguyén clda ddc Phat [Dugc su], vuong
quéc sé dugc chd che va tré nén an binh. Mua gié sé thuan mua va mua mang
sé bdi thu. Tat cd cu dan trong vuong quéc sé dugc khde manh, an toan va
hanh phdc. Thém nira, sé khong c6 cac loai 4c quy hay ta ma nao c6 thé quay
réi va gay hai cho nguoi dan. Nhiing thién tai, bat thuong sé bi khién trir va vi
vua Ksatriya dang quang sé dugc huéng mot doi séng lau dai, manh khdée, day
sirc séng va an vui.(4)

Nh{rng doan kinh van véi ndi dung tuong tu cé thé dugc tim thay trong mot ban
dich trudc dé do Dai su Huyén Trang dich, cling néu rd 10i hita kha cla dic Phat
vé viéc bdo hdé moét quoc gia khoi tham hoa. Mac du phién ban clia Dai su
Huyén Trang nhin chung tuong (ng véi ban kinh van do dai su Nghia Tinh
chuyén dich, nhung ban kinh van sau bao gom nhiéu mo ta va luan gidng chi
tiét hon, day cé thé la moét trong nhitng ly do khién Dudong Trung Tong muodn
cho dich lai ban kinh van mét cach day du hon.

Vua Buong Trung Tong da khai niém tin kinh dirc Phat Dugc Su trong nhiing
thoi khac khé khan cia cudc doi chinh tri va 6ng cling da nb luc dua vao noi chu
Tang dé€ hoc hdi tu tudng lanh dao dat nudc theo 10i day cla dic Phat Dugc Su
trong béi canh triéu dai phai déi mat véi nhitng ap luc khéng ngung trong nudc
va gilt vitng chud quyén ctda minh.

Kién 1ap Pan Trang Duogc su Phat thoi vua Puong
Tuc Tong
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Viéc thiét 1ap dan trang va tu tri dicc Phat Dugc Su tré nén quan trong hon dudi
thoi tri vi cha vua Duong Tac Tong, thoi ky triéu dinh nha Duong phai vat 1on dé
vugt qua thach thic do nhitng cubc ndi day clda quan doi trong nudc gay nén.
TU ndm 755 dén 763, cudc nGi day An LHc Son, mot cudc ndi ddy mang tinh hay
diét chong lai chinh quyén nha Dudng, da gay ra sy hén loan chinh tri va xa
hoi to 16n. Nam 756, vua Duong Huyén Tong (712- 756) chay trén sang Tay
Nam Trung Quéc dé thoat khoi nguy hiém va bao luc, khi quan néi day gianh
dugc quyén kiém soat hai kinh do Lac Duong va Truong An. Con trai th(r ba cla
vua Buong Huyén Téng, la Ly Hanh, rat lui vé phia Tay Bac, roi |én ngoi ldy hiéu
la Budng Tuc Téng.

Trudc khi cudc ndi day An LOc Son bung ng, triéu dai nha Dudng da tradi qua giai
doan véi nén kinh té thinh vugng va xa hoéi 6n dinh, dac biét la trong thai Khai
Nguyén (713-741). Tinh hinh da thay d6i hoan toan khi cubc néi day bat dau.
Khi méi 1én ngbi, Budng Tuc Téng quan tam dén viéc nhanh chéng khoi phuc
quyén luc cla vuong triéu trung uong doéi véi chinh quyén dia phuong, roi tién
téi thiét [ap mot xa hoi hung thinh. Tuy nhién, khi bat dau nam vuong vi, Buong
Tlc Téng da khong thanh céng trong viéc tran ap nhing cudc ndi day v trang.
Tinh trang thi€u luong thuc thdm khoc va thiéu vién trg y té€ da khién nhiéu
binh si thiét mang, tir dé cadn tré nd luc tran ap quan ndéi day cda quan doi.
Ngoai ra, mot tran dong dat & phia Tay Bac dat nudc da gay ra thiét hai kinh té
nghiém trong. Su chia ré chinh tri va tham hoa tai chinh khéng chi cé tac dong
to 16n dén triéu dinh nha Dudng ma con anh hudng dén nhing thay déi trong
linh vuc tén gido, ndi bat nhat la tin ngudng tho phung va tu tri dirc Phat Dugc
Su.

Pudng Tdc Tong dudng nhu cling da vo cung mdi mét vi phai chi huy nhiing
cu6c chién chong lai nhitng cudc néi loan lién tuc véi quy mo 16n, vi vay 6ng da
tim t&i dirc Phat Dugc Su dé vira gilp an dinh va niém an vui vé tinh than, déng
thGi mong cau ngai trd thanh bac bdo h6é cho vuong quéc vuogt thoat khoi
nghich cadnh, chién tranh va kho khan. Theo ti€u s cia Nguyén Giao (715-
8087), mot tang si phuc vu tai triéu dinh, nha vua da yéu cau hai muagi moét tang
si tGi triéu dinh c& hanh cac nghi thirc dan trang phap hoi ddc Phat Dugc Su tai
tu vién Khai Nguyén, nam & khu vuc Phugng Tuong.(5) Ngbi chla duogc triéu
dinh cong nhan nay da thanh lap moét “Pan trang tho phung didc Phat Dugc Su”
dé cau nguyén cho hoa binh va an ninh clia qudc gia.

Dudi su hudng dao cta Pai su Nguyén Giao, chu tang da tung kinh va thap nén
cau nguyén dé cl hanh cac nghi |é trong khodng thai gian dai cd ngay lan dém.
Sau khi cac nghi & dugc thuc hién trong nhiéu ngay, nhiéu ngudi da ké lai rang,
c6 moOt cay man trong tu vién dot nhién moc ra bén muoi chin than cay. Khong
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rd hién tuong siéu nhién nay cé thuc su xay ra hay khéng, nhung da dugc bao
|én triéu dinh. Budng Tuc Téng da rat vui truéc hién tugng nay va 6ng da ban
cho Dai su Nguyén Giao, mot danh hiéu Dai su bdo hd vuong triéu.(6)

Dua trén thong tin dugc ghi chép lai trong Quan tang van, thi Budong Tudc Téng
cling dich than viét nhitng bai tho dé thé hién niém vui truéc nhiing thanh tuu
cla dan trang ddc Phat Dugc Su:

Nhirng cay man cat tuong da sinh sb6i ndy nd nhanh chéng, day la dau hiéu cla
su thinh vugng cla vuong triéu. N6 dang phat trién trong tu vién, va ta rat vui
muing khi biét dugc su phat trién manh mé cia cady nhu y nay. Cé diém lanh
tuyét voi nhu vay, ta da rat hoan hy cung véi chu tang. VG&i ngoi vi mét nha vua,
hién tugng phi thudng nay mang hai y nghfa tich cuc. Bau tién, cdy man né hoa
nhu da ndi trong cau tho ham y vé mét tuong lai thinh vugng, mét vuong triéu
hung thinh. Th hai, tir li la tir d6ng am bi€u thi nhiéu y nghia, c6 thé thé chi
mot gua man nhung né cling cé nghia la ho Ly, la ho cia hoang gia nha Budng.

Theo do, hién tugng phi thuong xuat hién tai Dan trang Phat Dugc Su trong
Hoang cung dugc luan gidi la nhiing “diém lanh” tUr viéc thanh tdm va nghiém
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mat c& hanh cac nghi thic Phat gido. Nhitng di€ém lanh nay cling mang nhiéu
diéu khich 1& véi nhimg ngudi ndm quyén trong vuong triéu, dac biét la sau
nhiéu né lyc khéng hiéu qua d€ danh bai quan néi day. Budng Tuc Téng tin kinh
vao nang luc ho tri cha ddc Phat va xem Ngai nhu bac bdo hd vuong triéu,
mang lai hoa binh va thinh vuong cho dat nudc. Tuy nhién, trén thuc té lich su,
Cudc ndi day An LOc Son chua hoan toan két thic cho dén nam 763 khi triéu dai
Pudng Dai Téng (3 ngdi vuong nam 762-779) con cai tri dat nudc.

Su ung ho cuda triéu dinh nha Budng doéi véi Phat gido ndi chung, trong dé co
viéc tu tri ddc Phat Dugc Su, dién ra trong béi cdnh nhiing bién déng chinh tri to
I6n trong nudc. B6i mat véi nhimng hoan canh khac nghiét, cd Duong Trung Tong
va Dbuong Tac Téng déu mong dgi dic Phat tur bi sé mang lai nhitng lgi lac
khéng chi & phuong dién xuat thé gian ma ca lgi lac truc ti€p vé phuong dién
thé gian, bao gom nhirng phdc Igi cho qudc gia, su binh an cho vuong triéu va
tran ap nhiing cudc ndi loan. Trong khi nguoi dan thuong ton kinh ddc Phat la
hién than cda su chita lanh, uy luc cda ngai cé thé xoa diu nbi dau thé xac va
giup chita lanh nhitng can bénh dau thuong moét cach nhanh chéng, thi cac nha
cai tri nha Puong lai cé nhitng madi quan tam va mong cau khac muén nuong
tua naoi Phat phap. Niém tén kinh va ho tri cda ho cho viéc the phung didc Phat
Dugc Su minh hoa mdéi quan hé khong thé tach rgi gilta tébn gido va chinh tri,
dong thoi cung cdp mot cai nhin sau sac vé su phic tap cda lich s ton gido
Trung Quoc.

Nhiéu nha nghién c(u cho rang viéc tu tap va tin kinh dérc Phat Dugc Su cla cac
nha vua doi Budng chi xuat phat tir déong co tran tuc, tuy nhién néu nhin vo sé
nhu cau va khé dau khac nhau clia con nguoi va chiing sinh & nhiing dia vi, boi
canh xa hoi khac nhau, ching ta sé thau hi€u dugc tu bi tdm, tri tué thién xao
cla chu Phat. Trong doi song xa hdi, cé nhirng ngudi ngheéo khé, cé nhitng nguoi
bi tat bénh, cé nhiing ngudi mong cau sinh con trai, c6 nhitng nguoi & ngdi Vi
cao, tudng nhu v6 clng an lac nhung cling v6 cung khé dau. Thau suot dugc
nhimng néi khé dau va nhu cau khac nhau dé, dic Phat Dugc Su véi tri tué thién
x40, tU bi tam rong Ién da phat nguyén hda than thanh bac bado hd vuong quéc,
thanh nguoi chira lanh tat bénh, ngudi bdo ho cho ké di dudng xa, nguyén héba
do tat thay ho, gilp ho dan hda giadi nhitng khé dau tran tuc da dang cda minh,
dé r6i dan méi dan ho vao dao giadi thoat, dé réi chuyén hda dong co tran tuc
cla ho thanh hiéu biét rong I6n hon vé ban chat chan thuc cla doi séng va con
duong dao giadi thoat dich thuc. Béi vay viéc nghién clru cac van dé lich st Phat
gido, theo ching tbi, can nuong vao cac hanh nguyén, tri tué thién xdo cta chu
Phat, cung véi viéc dat ting con ngudi, su kién trong bodi canh lich s, xa hoi,
chinh tri, van hda cu thé thi sé cé cach nhin chan xac va day dd hon nhiing
céch tiép can thong thuong.
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Dich va téng hgp theo: The Worship of Medicine Buddha in Medieval China,
Yujing Chen, University of Florida, 2017
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TAI LIEU TRiCH DAN:

1. Zanning’s [T] (918-1001) Song gao seng zhuan [I11] (The Song-dynasty
Collection of Biographies of Eminent Monks), T
50.710c15.

2. The aforementioned rituals refer to a set of practices that includes the
making of seven images of the Buddha, lighting forty-nine lamps, reciting the
scriptures for forty-nine times, setting up colorful banners, and releasing
creatures. See T 14.415c29-416a4.

3. 100 Jiu tang shu, 7.135-151; Zizhi tongjian, 208.6596-6606 and 209.6637-
6638.

4. 101 T 14.516a5-9. English translation is adapted (with minor modifi ations)
from Raoul Birnbaum, The Healing Buddha, 205-206.

5. Song gao seng zhuan, T 50.864b16-c3. Fengxiang is located in present-day
Shaanxi province in China. 146 6. 108 Fozu tongji, T 49.375c18-376a24.
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