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Tim hiéu Kinh Duoc Su
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Néu nhirng ndi dau vé than xac phai dugc tri liéu bang dugc pham vat ly, thi
nhimng nbéi khé vé tinh than can dugc tri bang dugc pham tédm linh.

Thé gi6i cla dic Phat Dugc Su cling dugc goi la “thé gidi Cuc Lac” vi cac ca
nhan va doan thé tai day luén séng trong su an lanh va siéng lam viéc thién ich,
dudi su huéng dan cta Phat va Bo-tat. Coi Phat Dugc Su con goi la “Tinh B6” &
phuong Bong vé dia ly, va thanh tinh nhu ngoc luu ly.

Hinh anh cta “ngoc luu ly” trong sdng, goi cho ching ta vé moét “cdi guong”
phan chiéu, theo tinh than “tdm tinh thi c6i Phat tinh". Nbi cach khéac, khi tam
vang mat hoan toan dong chdy cla cac tdm ly phién ndo thi c6i tam doé la mot
tinh do; tat cd hanh vi thanh tinh déu dugc goi la “trang nghiém Phat dé". Ngudi
véi tam thanh tinh nhu luu ly nhu vay cu trd & dau thi tinh d6 c6 mat ¢ dé. M6
thic “tdm tinh céi tinh” la con dudng hai chiéu cia moét qua trinh tu tdp nham
thiét lap an vui va hanh phlc ngay bay gio va tai day.

Chat liéu Duoc Su trong moi ngudoi

Mudi hai dai nguyén cla Phat Dugc Su khoéng chi trinh bay vé ban nguyén clu
doi cla ddc Phat Thay Thuéc khi ngai con la vi Bo-tat, ma con gidi thiéu phuong
phédp hanh dao va hoang phap cé hiéu qua cho tat ca nhiing ai dang hudng vé
dao qua giac ngd vo thuong.

Trong Kinh Dugc Su, mo tuyp “cdu gi duoc ndy” phadn anh tha luc do sinh cla
chu Phat va Bo-tat doi véi ching sinh chi mang y nghia biéu trung va th( yéu.
Trong khi d6, cac y tudng sdu xa nam trong ting 16i Kinh m&i chinh la tu tuéng
chl dao cula Kinh Dugc Su, phan anh tinh than “tu tri liéu” cho cac ching sinh
dang khé dau, do nhan qua cta hanh vi ban than gay ra trong chubi kiép song.

Noéi cach khac, giGi thiéu nguyén luc db sinh cha Phat Dugc Su la dé lam troi day
chat liéu gidc ngd (Phat) tiém &n trong ting con ngudi, theo dé, moi dic tinh
cao ca, moi sy chuyén hod tam la mot “duoc chat” cho sy song cla ban than,
va nho tinh than tu cdu do nay, méi ngudi la mét “vi thdy” (Su) cho chinh minh!
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Poc tung va hanh tri Kinh Dugc Su la nham phét trién céc ddc tinh cao dep
trong moéi ngudi dé€ tri liéu tdm bénh cla ban than va tha nhan. Cac dugc chat
tri liéu va tiém nang thay thudc dé cé san trong mdi con ngudi. Tu hanh Dugc
Su dé dugc dic Phat Luu Ly Quang Vuong ban cho ching ta “thuéc” phudc-l16c-
tho, va dé€ ching ta “séng vdi dugc chdt tdm linh” nham chira lanh céc ching
bénh vd minh, phién nao, nghiép chudng ca nhan tir nhiéu doi.




Phat Dugc Su. Anh: st

Phap tu Duoc Su

Phap tu dugc su gom hai phuong dién. Vé su, hanh gia phai tén tho hinh tugng
bady dirc Phat Dugc Su, tam rira sach sé, an mac trang nghiém, cung kinh danh



I&, ciing dudng huong nhac, hoa quda, dot dén va treo phan tuc mang, tho tri
doc tung Kinh Dugc Su bang thai d6 suy nghiém va (ng dung, tir bdy ngay cho
dén bay tuan, véi long chi thanh thi cdc nguyén udc chan chinh sé dugc thanh
tuu.

Vé ly, quay lung véi nhitng kinh nghiém va hanh vi bat thién trong qua khr va
canh tan doi song dao duic & hién tai la tiéu chi dau tién cdia nguoi tu hanh Dugc
Su.

K& dén, hanh gid phai séng doi dao duc, gilr gin gidi hanh, phat trién chinh kién,
trau doi da van, tu trong, khiém tén, két giao ban lanh, tdn duong ngudi thién,
tuy hy bao dung, khong khen minh ché ngugi, t&r béd tham lam, keo kiét, siéng
nang bo thi, cing dudng, gilp nguoi can giup.

Tam hanh gid phai thu than, khéng dé san han, bubn lo chi ph6i, dem long
thuong x6t moi loai, phdng sinh gilp vat, phat trién tu bi, gilt long hoan hy,
budng x3a, rong lugng, thir tha. Hi€u biét, cdm théng, hoa hgp véi moi nguoi.
Lam chu céc gidc quan, biét du trong tiéu thu va chi dung, khéng xa hoa, lang
phi. Xay dung niém tin chan chinh, tinh thdc ngay dém trong moi tu thé va
hanh vi.

Néu nhitng nbi dau vé than xac phai dugc tri liéu bang dugc pham vat ly, thi
nhitng ndi khé vé tinh than can dugc tri bang dugc pham tadm linh. M&i mot dirc
tinh tot cda con nguoi la mot chat liéu chuyén hod tdm thiic, mang lai an lac va
thanh thoi, mot cach virng chai va lau dai, & hién tai va tuong lai. N6i cach khac,
dé€ s& nguyén tuy tam, cat tuong nhu y, chidng ta phai lam khoi day céc dugc
chat tinh than va tam linh nhu vtra néu.

Nhu vay, hanh phap Dugc Su la song cac hanh lanh, phat trién tam tinh thic.
Day la phuong phap tri liéu tdm bénh rat thiét thuc va h{ru hiéu.

Nguon: https://www.daophatngaynay.com/vn/kinh-dien/van-hoc-
kd/5455-Tim-hieu-Kinh-Duoc-su.html
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