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Thuyét luan hoi theo quan diém Phat gido
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Su téi sinh lién hé dén nghiép, nghiép bat ngudn tir vé minh, tham ai. Néu
khéng con vd minh, chap thd nga ai thi sé khong con nghiép, khéng con luan
hoi, day cling la muc tiéu cudi cung hudng dén giai thoat dat dugc Niét-ban cla
su tu tap.

1. Dan nhép

Dlc Phat ting day cac phap von van hanh theo quy luat “Thanh, tru, hoai,
khéng” 11 du 13 phép hitu vi hay vé vi diéu bai chi phéi theo dinh luat vé thuding
va chju tdc dong cla quy luat Luan hoi, chinh vi diéu dé6 mbi hanh giad tu tap
ludn quan sat su van hanh cda vi tru.

Tuy nhién, Ngai van luén day quan sat moi nhan duyén dé thay thay su gia hop
vO thudng cla cac phap. Doi v6i Ngai, Nhu Lai c6 xuat hién & doi hay khong
xuat hién thi phdp nhan duyén van hién hitu, van ton tai trén cdi doi nay, cac
phap von la moi nhan duyén, moi thr déu gid hop, vi giad nén that co.

Nhung, chidng sinh hién hitu trén nhan loai nay diéu chap vao nhiing diéu gia
hop cho dé la that cé, tham chi Ngai con nhan manh Ta thuyét phap 45 nam
nhung Ta chua tung néi 16i nao; y nghia nay cang nhan manh 16i day cta Ngai.
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Hinh mang tinh minh hoa

Thiét nghi, nhitng 16i day cda Nhu Lai la phap t6i thugng, la chan ly gitp ching
sinh qua khai bién mé ma, khi ra khéi bd mé thi khéng con vudng ban vao moi
chan ly. Tuy nhién, khéng phai hanh gid tu tdp nao clung cé thé lanh hoi phap
cta Nhu Lai tron ven: “chdng sinh cé rat nhiéu giéng loai, nhiéu can co, nhiéu
tdm tri, ....giébng nhu hoa sen, cé hoa sen tréi 1én trén mac nudc, cé hoa sen da
Ua tan, cé nhirng bup sen con chua ngoi ra khdi mat nuéc; ciing vay, tri tué cua
méi chdng sinh, giéng nhu hoa sen vay...."12]. Tu tudng An D6 ¢6 dai nhu nhiing
béng hoa trong vudn hoa muén huong sac, ndy sinh trén manh dat dac biét
mau mad. N6 ludn quan tam dén s6 phan con ngudi va lubén tran trd tim kiém |oi
gidi dap cho hang loat cau haéi lién quan dén van dé nhan sinh nhu: “Con ngudi
sinh ra t&r dau? Con ngudi séng nhu thé nao? Con ngudi trd ngu ¢ dau khi chét
di?”; Y nghfa cao dep cla cudc ddi con ngudi la gi? Vi sao con ngudi lai phai
chiu nhitng dau kh6? Lam thé nao dé& gidi phéng con nguoi khdi nbéi khé caa
cudc doi?

Chinh vi nhitng tran tré cda ching sinh trong vong luan quéan, vi sy vO minh
khong thay dugc su sinh chuyén luan hoi cla thé gidi, khdng chap nhan dugc su
danh mat cé va khéng la triét ly séng, ndy sinh t&r doi séng va tré vé vai doi
song sinh déng cla con nguoi.

Cho nén ddc Phét chi ra gido ly Ludn hoi cho moi chidng ta bai hoc vé dao lam

nguoi, khong chi trong quan hé gilta con nguai véi con ngudi, ma con ca trong
quan hé gilra con ngudi véi chidng sinh va thé gidi xung quanh vay.
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Il. NGi dung
1. Té6ng quan vé thuyét Luan hoi

1.1. Tu tudng ké thura va phat tri€n cua dic Phat trong nén tu
tudng Upanishad

Trudc thoi dic Phat xuat hién, xa hoi An DO da cé 62 hoc thuyét va gan 100 tén
gido 16n nhd ra doi. Bén canh dé, nén tu tudng triét hoc ¢ dai cla An Db da an
sau vao tdm thlc cla ngudi con x& An. Déng thoi nén triét hoc Upanishad Ia
nén tu tudng chinh yéu cda tat ca cac toén gido.

Upanishad cé téng cong 180 cudn, dugc bién soan vao cubi thai ky Veda. NOi
dung chu dao cla Upanishad la nhat nguyén va duy tam. Nhat nguyén la vi cac
tdc gid clia Upanishad cho rang: “Atman la Brahman, an sdu trong con ngudi”.
Ma muén “hi€u biét vé Atman khong thé dat dugc bdi ly luan. Atman sé tré nén
dé dang linh héi khi dugc gidng gidi bang cach khac (nhan thic truc gidc, huéng
noi hay thuc nghiém tam linh).

Hinh maﬁg tinh minh' 'hoa

Duy tdm la vi Atman la cdi nam an sau bén trong, la cai ban chéat cta con nguoi,
cla moi ching sinh, “Atman an dau sau kin trong trai tim cta van vat dang sinh
ton. Nguoi thoat khoi su rang budc cla duc vong va thé gidi vat duc la nguoi
thay dugc vé uy nghiém cla Atman qua su yén tinh cuUa tri giac va tri tué, nguoi
dé sé dat duoc tu do tur kho dau”.
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Trong Upanishad, ké cd phap hoc lan phap hanh ching ta ciing dé dang tim
thdy dugc nhitng thuyét trong yéu trong Phat gido ma bat nguén tu tudng trén.

Tu tudng Nghiép

Nghiép ti€éng Phan la Karma, tiéng Pali la Kamma, cé nghia la hanh déng cla
than khdu y. Nghiép 1a gido ly quan trong déi véi hau hét cac ton gido & An do.
Theo An dd gido, Nghiép 13 “hanh ddng ca nhan, déng vai trd chd chét trong
moi viéc, duy tri sy hai hoa vl tru, nhung né cling anh hudng quan trong dén su
lién hé cia mot nguoi trong thé gidi vat chat va quan thé.

Mac du Phat ti€p thu tu tudng Nghiép &y nhung chinh Dlc Phat da gidi thich tan
tuong va trinh bay day du vé gido phap cao siéu ay: “Nay cac Ty kheo, Ta la
chl nhan cta Nghiép, la thira ty, l1a quyén thudc, Nghiép la thai tang, nhiing gi
y”. Bén canh dé Nghiép cla Phat gido con

A

hanh dong cé tac y Ta déu tu lanh 1a
c6 su can thiép cta Nhan- duyén-qua.

n

Luan hoi tadi sinh

Luan héi (zh. [I1 , sa., pi. samsara, bo. “khor ba[ITIIT] ), nguyén nghia
Phan ng(r la “lang thang, tréi n6i”, thuat nglr nay chi nhiing Ian dau thai ti€p noi
nhau, trang thai bi luan chuyén cla mét linh hon khi chua dat gidi thoat. Hay
ndi cach khac, luan hoi la su chuyén héa su song clia mot sinh vat qua nhiéu
kiép theo su tai sinh. D6i véi An DO gido, tu tudng Luan héi téi sinh cling gan
giong tu tudng Nghiép. Tuy nhién, véi ddc Phat, mot hanh gid tu tap doan tan
tham ai, chap tha: “Sinh da tan, pham hanh da thanh, viéc can lam da lam...”
thi khi chét sé khéng con tai sinh vao cdi luan hoi.

Ban nga

Doi vdi tu tudng cla Upanisahad, ban nga la trung tam cua vi tru. Tu nga
Atman la mot thuc thé nbi tai trong moi cd nhan. Tuy nhién, déi véi dic Phat tu
tap dé€ vuot ra khdi cdi Nga dé vuot |én VO nga.

Giai thoat

“Giai thoat” bat nguén tur ti€éng Phan la Mosha, Mukti, ¢ nghia: “Giai” tic la coi
ra, mé ra, thao ra....”; “Thoat” la vuogt ra khoi su rang budc cla thé gidi gia
tudng, sanh tl luan hoi. Con Phéat gido thi cho rang giai thoat la trang thai tur bo
hét moi tham &i, duc vong, chap trudc...., dé chinh la dac thu cta Phat gido.

1.2. Khai niém vé Luan hoéi trong Phat giao
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Anh: Internet

Con ngudi ludn luén dat tam hon lam trong tam, cling chinh vi vay ma theo gido
ly dao Phat thi ching sinh khong phai doan diét, cling khéng phai thudng con,
ma quay l6n trong cdnh sinh t& “luan ho6i”. [ [0 : Luan hoi (pali: samséra,
nguyén nghia Phan ngit la “lang thang, tréi ngéi” theo nglr can sam-vsr, c6 khi
dugc goi la HGu luan (chlr Han), vong sinh t&, hoac gian don la Sinh ta (chi
Han).

Thuéat nglr nay chi nhiing dai séng ti€p noéi nhau, trang thai bi luan chuyén cua
mot loai Hitu tinh khi chua dat gidi thoat, chlirng ngd Niét-ban. Nguyén nhan troi
budc trong luan hoi la cac phap Bat thién (sankrit: akusala), gbm cé tham ai
(sankrit: trsnd), san (sankrit dvesa) va si (sankrit: moha) hoac vo minh (sankrit:
avidyd). Hay “luan” la banh xe, “hoi” la tré lai.

Hinh anh banh xe quay tron trd lai dung dé hinh dung su xoay chuyén cta moi
chlng sinh trong sau coi. Khi dau thai & c6i nay, khi & cdi khac. T& sinh, sinh t
ti€ép n6i khéng nguing, nhu banh xe quay lan.

Plc Phat da xac dinh su that vé luan hoi mot cach cu thé qua hinh anh tai sinh
(t&r bao thai nay sang bao thai khac). Tai sinh (reincarnation) la su tré lai mot
dai s6ng méi hoac cao hon, hoac thap hon hoac nhu cl trong luc dao (troi,
nguai, a tu la, dia nguc, nga quy, slc sinh) sau khi da két thiic mét chu ky séng
(life cycles), hay con goi la tho mang da hét - chét.

Thong thuong, khi ndi dén luan hoi - tai sinh, trong Phat gido thuong dé cap dén
hai khai niém co ban vé su sinh t&, do la:

- Chu ky sinh tu cua tung sat na
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- Chu ky sinh t& cia mot dai séng

Vé chu ky sinh ti cla tung sat na, vi né dién ra qua nhanh chéng nhu su sinh ra
réi mat di cia mot lan chép (dién chdp) ma thuat nglr Phat hoc goi la “niém
niém - sinh diét” (sy sinh t& dién ra trong ting y niém), do d6 van dé chi dugc
ban dén trén mot binh dién cao hon, nhu trong thién dinh, hodc cac canh gidi
cla tam thuc...

Vé chu ky sinh t&r cia mot doi song, do tinh cach gidi han ciia moét chu ky séng,
nghia la cé thé ghi nhan qua bén giai doan: sinh, 1d0, bénh, t& va / hodc sinh
thanh (sinh), tén tai (tru), bién chuyén (di) va hoai diét (diét) cia moét ching
sinh, nén chu ky nay tréd thanh chd dé nghién cGu vé luan hoi - téi sinh.

Theo quan diém cla Phat gido, tat ca muon loai chiing sinh déu phai chiu sy chi
phoi cla dinh luat vo thuong. D6i véi con ngudi, vé thuong chinh la su bi€u hién
cla sinh, 1d0, bénh, ti trdi qua nhiéu ki€p séng, va ci moi ki€p song nhu thé
déu dugc gidi han bdi hai daiu sinh va ti. Tuy nhién, sinh va ti chi la su hoan
tat ca mot chu ky. Nhu thé, khi than xdc nay huy hoai, céi gi sé tiép tuc tai
sinh - md& dau mot kiép song méi?

Pay la then chot dé€ tim hi€u vé luan haoi.

Trong cudn Phat hoc Khai Lugc, HT.Quang Nhuan viét: “Nghiép la chi nhitng cai
SJ tdc thién &c cda thdn, khdu, y. Khi tao tac thién ac goi la nghiép nhén, khi
cam tho khé vui goi la nghiép qua. Néu két hop véi nhan qua thi nghiép la nang
luc duoc hinh thanh do nhing hanh vi duoc kéo dai tir qua khir dén hién tai va
tuong lai”.[3]

Tu 161 day trén, chdng ta thay rang nghiép (karma) ludn luén cé mat clung véi su
c6 mat cla con nguoi. Va khi chét, thi su thé vat ly nay tan hoai, con nghiép
van c( tiép tuc trbi lan theo dong tram luan cla né (hoac thién nghiép, hoac ac
nghiép). Nhung nghiép khong phai la linh hon bat t&r dé néi két cac kiép song, vi
ban than nd la vo nga. Tuy nhién, chinh nghiép la co sd, la diém trung tam, dé
qua do, vong luan hoéi xoay chuyén.

Vay, nghiép la gi? Nghiép la hanh dong c6 tac y, hay hanh déng dugc phat sinh
tur tam; va théng qua hanh dong cuda than, miéng va y ma nghiép dugc hinh
thanh. Nghiép ludon cé mat trong ta: “Gia su bach thién kiép/ SJ tac nghiép bat
vong/ Nhan duyén hoi ngd thoi/ Qua bao hoan tu tho”. (Trai qua tram ngan
ki€p/ Nghiép tao chang mat tiéu/ Nhan duyén day du thoi Qua bdo minh lanh
tho)l4,
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Hay trong kinh Trung bd 135, kinh Tang chi Chuong Nam phap, Pham Su kién
can phai quan sat; ddc Phat day: “Ta la chd nhan cda nghiép, la thua tu cda
nghiép, nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc, nghiép la diém tua. Pham
nghiép nao ta sé lam thién hay ac, ta sé thira tu nghiép ay".

Néi dén nghiép la néi dén thién ac trong tuong quan nhan qud; va trong moi
tuong quan dé, dong co chinh dé kién tao nghiép la tham, san, si (dc nghiép) va
ngugc lai la khdng tham, khéng san, khéng si (thién nghiép).

TU day, ching ta thay ré rang, chinh tam ly cda minh la co sé d€ tao nén nghiép
cla moi nguoi. Con ngudi la ké quyét dinh cai nghiép clda minh, cai dinh niém
do minh tao tac. Va cling chinh con ngudi la ké duy nhat cé thé giai thoat moi
nghiép luc ctia minh, di ra khdi vong luan hoi .

Nm

2. Gido ly Luan héi trong Tam tang thanh dién

Hinh mang tinh minh hoa

2.1. Su Luan hoi cua Tu dai

Pat luan hoéi: Dat lam nén mot cai chén. MOt thoi gian cai chén bi vd va lai
thanh dat. Bat nay lai lam thdc an cho cay cé. Cay cé tan rui tré thanh phan
bén cho cay khéac, hoac lam thuc phdm cho dong vat. Dong vat an cay cdé nay
vao, hoac bai tiét ngay ra ngoai dé thanh phan, thanh dat, hoac bién thanh mau
huyét, da thit dé mo6t ngay kia than thé déng vat gia yéu, sé tan ra thanh dat
lai. Bao nhiéu lan thay hinh déi dang dat lai tré thanh dat sau mot vong luan
chuyén.
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Nudc luan hoéi: Nudc bi sitc ndng mat troi boc thanh hoi. Hoi bay 1én khéng gap
lanh bién thanh may. May tu lai roi xuéng thanh mua. Mua chdy xuéng ao ho
thanh nuéc lai. Hoac nuéc mua gap hoi lanh qua, dong lai thanh bang gia. Bang
gia gap hoi néng mat troi tan ra lai thanh nudc.

Gié luan héi: Gid la sy luan chuyén cta khong khi. Khéng khi bi sirc ndbng mat
troi béc chay, gian ra, boc Ién cao lam thanh nhitng khodng trong. D& bu vao
nhitng khoang tréng ay, khong khi & cac noi khac bay téi dién vao, gay thanh
ludng gié. Khong khi xé dich cham thi gié nhd, xé dich nhanh thi gié 16n, xé dich
nhanh n{ra thi thanh bdo, nhung bdn chat cta né bao gio cling la khéng khi.

Lda luan hoi: Lira la mot sic ndng lam chay dugc vat. Khi dd nhan duyén thi
strc ndng phét ra Ika. Chang han hai thanh cai trong trang thai binh thudng thi
ching ta chang thdy sic néng & dau ca, nhung khi cha xat vao nhau mét hoi,
thi I&ra lién bat 1én. Ngon Ia nay c6 thé dot hai thanh cui kia, va hai thanh cui
nay mot phan hdéa thanh tro than, mot phan bién thanh than khi. Nhirng cay
khac dung ré minh dé thu hat than khi, chat cha lai siic néng dé€ mét ngay kia,
gap dd nhan duyén lai bing chéy Ién.

Nhu thé, sic néng bao gio cling cé san, nhung khi thi né & trang thai tiém phuc,
khi thi & trang thai phat hién. Mat chdng ta chi thay khi né phat hién, va chi khi
ay mai cho la né cé, con khi né & trang thai tiém phuc thi ta bao la n6é khéng cé.
That ra thi né chi luan hoi qua nhirng trang thai khac nhau, ch&r khong phai dut
doan hay mat han.

Canh gidi luan héi: dic Phat thudng néi: “Thé gidi nhiéu nhu cat sobng Hang”.
Thét thé, ban dém chuing ta nhin 1én troi, thdy hang ha sa sé tinh td. Méi tinh tu
la moét thé gidi va moi thé gidi ay déu khbéng thoat ra ngoai dinh luat chung la
“thanh, tru, hoai, khéng”. Méi phat gidy nao cling c6 su sinh diét cta thé gidi.
Thé gidi nay tan di, thi thé gidi khdc nhém Ién, nhu mét lan séng nay mat di thi
mot lan séng khac ndi 1&én, lam nhan lam quad, ti€p ndi cho nhau, luan héi khong
bao gi¢ dut.

Than nguoi luan hoéi: Than nguoi, hay than thd vat cling thé, xét cho cung thi
cling do bon chat 16n (“t& dai”) la “dat, nudc, gid, Ita” ma cd. Nhu trén ching ta
da thay, t& dai déu luan hoi, thi than nguoi cling phai luan hoi theo. Khi than
nay chét va tan ra, thi chat cing déo tra vé cho bat; chat dugm uét trd vé cho
Nudc; haoi néng trd vé cho Lia; hai thd va su clr dong trd vé cho Gid. Roi bon
chat nay tuy theo duyén chung hgp lai, lam thanh cay cé hay than nguai khéc.
Nguoi khac dén khi chét roi, bén chat doé tré vé ban thé cl clda ching. Khi thanh
than nguoi, IUc lam than suc vat, nam nay tu hgp & day, sang nam da roi di noi
khéc, khéng phai thudng con, cliing khéng phai mat han, ma la luan héi.
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Tinh than Luan héi: Con ngudi khong phai chi gom cé t& dai. Ngoai t& dai, con
c6 phan tam ly nita, hay néi moét cach téng quat han, con cé tinh than. Phan thé
xac da khoéng tiéu diét ma chi bién hoéa luan héi, thi tdm hay tinh than, ciing
khong tiéu diét ma chi bié€n chuyén xoay van ma thoéi. Nhu da ndi, tat ca nhiing
hanh dong cda than tdm tao thanh cho ching ta moét céi nghiép. Cai nghiép ay
bién dich, xoay van mai theo moét dinh luat chung, dé la luadt nhan qua. Dén
day, ching ta thay dugc su tuong quan mat thiét gilra nhan qua va luan hoi. ba
c6 nhan qua, tuc phai cé luan hoi (trir truong hop tu nhan gidi thoat); da cé luan
héi phai tuan theo luat nhan qua.

Tuu trung ddc Phat goi nhitng thr d6 la l1au hoac, 1au hoac huan tap lau ngay
thanh Nghiép. “Hiéu biét chdn chinh vé nguyén ly nghiép qua cé mét tac dung
quyét dinh trén cdch hanh xu cda con ngudi. Khi ching ta nhdn thic duoc rang
hanh déng cua chung ta cudi cuing sé déi nguoc lai vao ching ta va xac dinh sé
phén cua chung ta trong doi séng tuong lai, ching ta sé cé déng luc d€ tir bé
nhiing td&m hanh cdu ué va trdnh xa cach hanh xu bat thién. Thay vao do,
chung ta sé duoc khoi nguén cam hing dé dan thdn vao nhitng cdch hanh xu
tét dep va phét trién cac dic tinh thién lanh”.[3]

2.2. Luan hoi va tai sinh theo quan diém Phat gido

Hinh mang tinh minh hoa

NGi dén luan hoi thi khong thé khong néi dén nghiép va ndi dén vong sanh ti va
mot khi dang con trbi 1an trong vong luc dao thi ching sinh gieo nhan at phai
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gat qua bdo:
“Khéng trén troi, gilta bién,
Khéng lanh vao doéng nui,

Khéng ché nao trén doi,

Trén dugc qud c nghiép”l6l.

Bén canh do6, Nghiép la nguyén nhan dan dén su tai sinh trong céc cdi cua
ching sinh. Luan hoi tai sinh la su tré lai cia mot doi séng mdi hodc cao hon
hodac thap hon, hoac nhu cli trong luc dao. Dao Phat cho rang sau khi chét, than
xac sé trd vé vai tl dai, nhung dong nghiép thic van tiép tuc di vao doi song
mG&i trong cac c6i. Trong kinh Trung b ddc Phat mo ta co ché tai sinh gom cé
ba diéu kién: Cha me giao hop; Ngudi me & trong thai ki thu thai; Su cé6 mat cla
huong amlt71,

Tién trinh luan hoi tai sinh dién ra khi két thidc doi séng & hién tai, tuy theo
nhan duyén nghiép luc ciia mdi nguoi anh hudng chi phéi lic can t& nghiép cua
ngudi ay hoac nghiép thién hodc bat thién gilt vai tro quyét dinh canh gidi tai
sinh. Clng c6 thé nghiép cuc thién dé tai sinh dugc |én cdi troi; nghiép cuc ac
doa lién xudng dia nguc. Hoac la sy anh hudng do thdéi quen, tap quan nao
nhiéu nhat, manh nhat trong thuong nhéat cda nguoi ay sé chi phodi cho su tai
sinh ki€ép ké tiép,... “Nhu lua thing chim bay thic tdm theo nghiép; nhu nguoi
méc ng, ké manh truéc doi, to 1ong nhiéu méi, ché nang thi sa”t8l. Hinh anh &y
trong nha Phat thuong an du: Néu cé mot dan bo bi nhét trong chubng, khi cira
chuéng maé ra, con manh nhat sé ra trudc. Néu khong cé con bo nao nhu thé, thi
con dau dan sé ra trudc; néu khong cé con nao nhu thé thi con gan clra nhat sé
ra trudc. Néu khong cd con nao nhu thé, thi tat cd sé co chen ra clra cing mot
lic. An du nay md td nhiig gidy phit cudi cla tadm thic trude khi chét. Sic
manh cla can ti nghiép, cla cuc trong nghiép hay tap quan nghiép sé chi phoi
va dan nghiép di trong luc dao luan hoéi, hoan thién & kiép tai sinh ké tiép.

Vi ta “la ké thira tu cuda nghiép, nghiép la thai tang, la quyén thudc, la ché
nuong tua...?”. Nén nghiép chi phoi tadt cd moi sinh hoat cla ching sinh, dan
dat ching sinh vao luan héi. Nghiép ay la hanh tao tac qua than, khau, y, né
cling chinh la su tdc hop va van hanh cia ngil uan, la hanh cda mudi hai chi
phan nhan duyén, nhu dic Phat da day trong Tuong Ung b6: “Nay cdc Ty-kheo,
ché nao c6 tharc an trd, tang trucng ché 8y cé danh sdc sinh. Ché nao cé danh
sdac sinh, ché 8y c6 hanh tdng trudng. Ché nao cé cac hanh tang trudng, ché dy
co hiru tai sinh - trong tuong lai...” [9]
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Lai n{ra; Luan Cau Xa cua ngai Thé Than gidi thich: V6 minh cé mat trong doi
trudc clia ching ta lién quan dén hién hiru, do ching ta ngan chan khéng chat
ché tham ai va hanh vi phdéng dang cia minh. Vi Karma nay, chung ta phé thac
s6 ménh ngay noi hién doi phd bam cho y thic (Vijfiana), danh sac (Namardpa),
sdu giac quan (Sadayatana) va su cam tho (Vedana). Bdi tap quan cac chuc

nang nay, nén bay gid chidng ta tham &i, san han, chap thd moi su hién hitu 3o
gidc tot cung ma khdéng that cé.

Trong két qud “y chi séng” chung ta tich Iy tiém nang hoac tao Karma ma y
chi d&n chdng ta chim dadm maéi trong vong luan héil101,

Nghiép la y chi, y muén, cé su ton tai d€ lam nhan cho téi sinh, chinh vi thé ma
cha cla Subha Todeyyaputta tré thanh con ché gilr cla trong nha con trai 6ng.
Mot nguoi nd luc vi nguyén vong nao dé chua thuc hién xong cling sé nuébi tiéc
di khéng danh hoac vi qua thuong chéng, luy con, hoac tham &i than mang, tai
san déu bi nghiép nay rang budc trong IGc can t nghiép va chac chan ho sé
khong thé tai sinh trong canh gidi nhu y bdi dang tho tam khdg, phién nao di tai
sinhl11] N&u mot ngudi cé tu tap tam, thudng hanh chinh niém, tinh giac sé gilr
dugc phan chd dong trong viéc di thac sinh.

Hoac thoat khoi vong tai sinh nhu doi véi cac bac tu ching A-la-han. Nhu dic
Phat da tung ndi I1én:

“Lang thang bao kiép séng

Ta tim nhung chang gap,

Ngudoi xdy dung nha nay, Khé thay, phdi tai sinh.
Oi! Ngudi lam nha kia

Nay ta da thay nguoi!

Nguoi khéng lam nha nira.

Don tay nguoi bi gay,
Kéo cét nguoi bi tan
Ta&m ta dat tich diét,
Tham &i thay tiéu vong”[lz].

Nhu vay, luan héi va nghiép von cé nguon goc tir su nhan lam cac phap cé nga
tudng, tu dé sanh &i thd. Con dudng gidi thoat nghiép la con duong ra khdi su
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nhan lam &y dé giac tinh rang cac phap la v6 ngé tudng. Thuc tai V6 nga khong
dén khong di, khéng sanh khéng diét, khong c6é nghiép. Moi van dé vé nghiép
déu phat sinh tir cho tac y.

Néu ta nhiép y thanh tinh, gidc tinh di ra khoi thién ac thi tat ca la thuc tai nhu
thuct13] Sy tai sinh lién hé dén nghiép, nghiép bat nguén tir vé minh, tham ai.
Néu khéng con vé minh, chadp thd nga &i thi sé khéng con nghiép, khéng con
luadn hoi, day cling la muc tiéu cudi cung huéng dén gidi thoat dat duoc Niét-
ban cua su tu tap.

. K&t luén

Hinh mang tinh minh hoa

DEé tur dé chdng ta thay dugc rang con ngudi sinh ra bdi nhan qua va nghiép
bdo, xoay chuyén trong vong luan hoi luc dao. Néu trong daoi séng nay, minh
lam viéc xau &c gay khé cho ngudi, thi nai ti sinh sap téi cia minh sé tuong
ung véi doi séng khé phién ngheéo déi. Ngugc lai néu doi nay minh séng tot véi
moi nguoi, thi doi sau minh cling c6 doi séng tot dep.

Trong kinh Thua tu Phap ddc Phat day: “Nay cac Ty-kheo, hdy la ngudi thia tu
Phap cua Ta, dung la nhitng ngudi thua tu tai vat” [14]

Gia tai Phap bao vo gid cla diuc Phat cé dugc di chlc lai cho hang dé ti, va chi
nhing ai thira ty Phap mdi cé thé nhin thay vang trang Lang gia; chi nhiing ai
thira tu phap madi c6 thé |Ién thuyén gidc ngd, vuot qua sbng mé, dén bo bén
giac ngo.
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Qua gido ly T& Thanh P& gom Khg, Tap, Diét, Pao trong dé Dao la con duong
diét khé véi day du ba muai bdy pham trg dao. Con dudng tu tap That gidc chi
dua dén hanh phuc an lac, tam luén hoan hy, khéng tranh chuyén hon thua, do
ki, dugc an dinh trong khi hanh xu, tat cd ham muén vong tuéng, chap tha, ai
luyén dugc thay thé bang su an dinh hy lac, vo tham, v6 san, vo si. Va khong gi
hon dé dat dugc qua vi thanh la di trén con dudng tdm nganh cla Bat chinh
dao; day la gido ly can ban cla dao dé, la phuong phap hanh tri quan trong
thiét yéu. D6 la con duong thanh gom tédm chi: Chinh kién, chinh tu duy, chinh
nglt, chinh nghiép, chinh mang, chinh tinh tan, chinh niém va chinh dinh. Tam
thanh dao dan dat thi chac chan hanh giad sé khéng Iam duong lac 16i trong bat
c hoan canh nao khi da cé céi thay, tu duy chan chinh thi than, khau, y khéng
tao nghiép, khong bi cac ac phap chi phéi dan dat. Bat chanh dao dinh hudng
cho ddi séng ca nhan, gia dinh va x& hoi, la con dudng thang tién giadc ngd toi
thugng cla nhiing ai that su tu tap hanh tri.

Néu nhu con nguoi khong chiu tu tap gidc ngd thi mai la no 1é cia nghiép, mai
chiu su chi ph6éi ctia vong luan hoi sinh t&. Sau khi chét, than t& dai tan ra, tré
vé vai t dai, chi con lai céi tam la td thic, do nghiép lam chd, né dan di dau thi
thic tai sinh phai di theo téi dé.
Dlc Phat khong khuyén khich con nguoi chi hudng vé qua bao chu Thién va loai
ngudi, vi nd vo thuong va gid tam; néu hi€u biét chan chanh vé gido ly nghiép
thi phai tu tap mong cau su gidi thoat ra khoi dugc dong chi phéi van hanh cua
nghiép.
“Muén ra khdi bién luédn hoi
Qua kia phdi hdi cho réi dimg gieo
Dimg chén thi béng chang deo
Dimng tdm thi nghiép chang deo theo minh
Ai oi hay kha giir gin
bung cho y ma tung hoanh tu do”.

Tac giad: Lé Thi Thuan (Phap danh: Thich nit Quang Nhat) hoc vién cao hoc
Khda Il, Chuyén nganh triét hoc Phéat gido - Hoc vién Phét gido Viét Nam tai Hué
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