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Thién phéi Trdc Lam Yén T, d&d mang dén cho Phat gido thai Tran siic s6ng
m3i, sac thai mai, dién mao mdai, thé hién cot cach, dac trung riéng biét cua
Phéat gido thai Tran, thé hién su thong nhat chung cac thién phai ciia Phat gido
ndi riéng, Phat gido cua dan tdc Pai Viét ndi chung.

Chién thang Bach Dang nam 938 da cham dat thoi ky Bac thudéc va mé ra ky
nguyén mdéi trong lich st Viét Nam, ky nguyén doc lap va phat trién. Dén dau
thé ky XIlII, dac biét la thoi dai nha Tran, khong nhirng doc lap dan téc, tu chu vé
dai séng kinh té, chinh tri, van hoa... ma con doéc lap, tu chd vé hé tu tudng cho
dai song tinh than cda nhan dan. Tu thé ky Xl -XIV, day la giai doan vang son
cla Phat gido véi tinh than nhap thé, da dua Phat gido gan gUi véi dan tdc Viét
Nam trong viéc ding Ién chong gidac ngoai xam, xay dung va bdo vé dat nudc.

Cling thoi ky nay, xuat hién nhiéu vi thién su, quéc su cd cong trong viéc gilp
nha vua cai tri dat nudc va dua ra nhitng chinh sach déi ngoai vdi cac nudc lan
can nhu Thién su Ngbé Chan Luu pho gilp vua Dinh Tién Hoang lap 1én nudc Dai
C6 Viét va dugc vua phong lam Khudng Viét Thai su. Thai tién Lé co thién su Do
Phap Thuan, dac biét Thién su Van Hanh cé co6ng rat Ién d6i véi hai triéu dai
Tién Lé (Lé Dai Hanh) va nha Ly (Ly Cong U&n). Thoi ky nay, thién phai Viét
Nam phat trién véi cac dong thién nhu Ty-ni-da-luu-chi, V6 Ngbén Théng, Thao
budng.

V@i tinh than “Phdt nhép thé, Phat tai tdm”, Tran Thai Téng da quy nap ba dong
thién (Ti-ni-da-luu-chi, V6 Ngon Thong, Thao Buong) thanh moét, goi chung la
thién Trdc Lam, con goi la thién Viét Nam. Thong nhat cac Thién phdéi, Tran
Nhan Tong da lap ra phai Trac Lam.

1. Su hinh thanh cua Thién phai Trac lam Yén Tu
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(Anh: Internet)
1.1. Boi canh lich su

Trong haon hai tram nam ton tai va phat trién, vuong triéu nha Ly (1009 - 1225)
nhiéu phen réi ren, khéng con du stc luc dé€ 6n dinh triéu dinh, bdo vé dat nudc
trudéc sy xam lugc cua giac Nguyén-Mong. Xa hdi ngay cang roi vao khing
hoang khién cho quan than hoang mang va nguoi dan nhu diéu ding. Do do,
dudi stric ép cta Tran Tha D6 va quéan than trong triéu, vua Ly Chiéu Hoang da
nhuong ngodi lai cho chong la Tran Cadnh. Nam 1226, Tran Thai Tong 1én ngoi
hoang d€, md ra triéu dai phong kién. Cong cudc chuyén giao quyén luc dién ra
mot cach nhe nhang, duong nhu khéng gon séng. Nha Tran ra sic 6n dinh chinh
tri, phat trién dat nudc ngay thém vimng manh, khang dinh sitc manh dan toc
cla thoi dai nha Tran cé chd quyén, doc lap, toan ven lanh thé, tu luc, tu cuong,
tu chd vé moi mat kinh té&, chinh tri, van hoa...

Néu cudi thoi Ly, Phat gido cé biéu hién suy thodi (c6 thé nhan thay qua |6i tau
cla Théai phé Dam Di Méng véi vua Ly Cao Téng vé tinh hinh tha hdéa dao duc
cla tang dé ngay mot dong thoi nay) thi sang dau doi Tran, hao khi clda thoi dai
chéng Nguyén Méng gilt nudc, tinh than dan tdc manh mé da théi moét ludng
sinh khi méi vao Phat Gido: Nhap thé manh mé, trong sach va dling tué. Cac
Thién su uyén tham nhu Théi Tong, Tué Trung, Thanh Téng, Nhan Téng cling
ting la vua, la quan, la nhitng anh hung clu nudc, 1ap nhiéu chién céng hién
hach, la nhirng thién tai quan su ldc té qudc 1am nguy.
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Nhu vay, Phat gido doi véi su van hanh s ménh dan toc tir xua dén nay ludn cé
su lién hé mat thiét, dac biét trong thai dai nha Tran, tinh than lanh dao cho
dén tu tudng, ly tudng séng cla ho déu dat trén nén tdng Phat gido.

1.1.1. Triéu Pai nha Tran

K& tuc su nghiép xay dung va phat trién dat nudc Dai Viét tir nha Ly, véi tai muu
lugc hon ngudi, Tran Thu DO da dua Tran Canh Ién ngdi lay hiéu la Tran Thai
Toéng. Triéu dai nha Tran kéo dai 174 nam (1226 - 1400), gbm mudi hai doi vua
(khong tinh Duong Nhat Lé tai vi nam 1369).

Triéu dai nha Tran tao nén hao khi méi: “Hao khi Béng A” chéi ngoi, mudn doi
bat diét, tinh than yéu nudc, doan két chéng chién tranh xam lugc. Tinh than ay
chdy trong dong mau con dan Dai Viét ngay tir thé ky 1 CN khi phai gébng minh
déi phd chinh sach banh truéng vé phia Nam cla Han tdc cac triéu dai Trung
Hoa. Dén thoi Tran, tinh than ay cang hao hung, manh liét hon, cliing nho vay
dan téc Dai Viét mai cé du kinh nghiém, du sic manh vat chat [an tinh than dé
ba lan danh tan quan Méng Nguyén hung manh. Bang chidng la céc s gia trong
va ngoai nudc déu thtra nhan: “Triéu dai nha Tran la mét trong nhiing cuong
qudc cda Péng Nam A, Iimg danh véi ba trdn dai thdng quén xdm lugc Méng
Nguyén”.

Nha Tran khong chi manh vé quan su qua ba trédn dai thang quan Méng Nguyén
VAo cac nam 1257, 1285, 1287, quét sach xam lugc ra khoi dat nudc Dai Viét,
cham dit cudc khang chién chéng gidc ngoai xam ma con phat trién dat nudc
vé moi mat tir kinh t€, ndng nghiép, thuong nghiép cho dén cac linh vuc van
hod, gido duc, tin ngudng, tu tuéng...

Su phét trién Van hoa - Tu tudng: Buc tranh Van hoa - Tén gido - Tu tudng triéu
Trédn vé co ban van ti€p néi tu tudng, triét hoc Tam gido (Nho - Phat - L0o) va
nén van minh Dai Viét tir thoi nha Ly. Nhung, nha Tran tao nén ban sac riéng:
Su hinh thanh Thién phai Trdc Lam - dong Thién Dai Viét véi dac trung dao véi
daoi song hanh, chu truong “nhap thé”. Tu tuéng nay da phat huy rat tét, anh
hudng sau rong trong xa hoéi, gilp Phat gido Viét Nam phat trién manh. Tiép ddé,
la budc phat trién cta khoa c& Nho hoc. Néu nhu “Nho hoc thoi Tran ban dau
gan lién véi gido duc Phat hoc, déi ngd tri thirc ra doi tir cac trung tdm gido duc
Phét gidgo va ho thuong théng thao ca Phéat gido 14n Nho gido va L&o gidgo”. Thi
cang vé sau, gido duc Nho gido ngay cang hoan bi, chi€ém uu thé va phat trién,
la co sé& cho gido duc thoi Lé - Nguyén vé sau.
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Céac tin ngudng dan gian cd truyén nhu tin ngudng than linh, vat linh, tuc tho
Mau, tuc sung bai anh hung dan tdc, pha tron véi Pao gido dugc tu do phat
trién. Dung hoa va giao thoa tu tudng, van hod, nhiéu phan lam cho tinh cdm
con ngudi dudi thai Tran rat dac biét, dugc phan anh ré va sau sac trong van
hoc, tho ca. B4 la tu tudng, tinh cdm cla con nguoi thai dai, mang yéu té tich
cuc, lac quan va huéng thugng.

Nha Tran tén tai 175 nam va trdi qua 12 doi vua (1225 - 1400):
1. Tran Théi Téng (1225-1258)

2. Tran Thanh Téng (1258-1272)
3. Tran Nhan Tong (1278-1293)
4. Tran Anh Tong (1293-1314)

5. Tran Minh Téng (1314-1329)

6. Tran Hién Tong (1329-1341)

7. Tran Du Téng (1341-1369)

8. Tran Nghé Téng (1370-1372)
9. Tran Dué Téng (1372-1377)
10. Tran Phé Dé (1377-1388)

11. Tran Thuan Téng (1388-1398)

12. Tran Thiéu D& (1398-1400)
1.1.2. Phat giao thoi Tran

Blrc tranh hai hoa gilta mau sac Phat gido va ban sac dan téc dugc thé hién rd
nét G thoi Tran. Van ménh nudc nha va dao Phat gan lién véi nhau, khi nudc nha
hung cuong thi dao Phat cling hung thinh va nguoc lai.

Xuyén suo6t chiéu dai lich st chéng lai su banh trudng, dong hod cla giac ngoai
xam Trung Hoa, Phat gido tré thanh bd phan khéng thé tach roi véi dan toc Viét
Nam. B&i canh, cac vuong triéu phong ki€n can tim chd dua vimng chac vé y
thirc hé - mét cdng cu tinh than dé quan ly va xay dung dat nudc. Y thic hé nay
phai khac véi y thirc hé clia phuong Bac, mét dac diém phu hgp vdi tinh than tu
ton dan tdc, dinh diém va cao trao & thoi nha Tran.
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Hon nira, vao thoi bay gio cé mot thé luc manh va cé moét luc lugng quan ching
dang ké sau khi dat dugc “Ban dia hod”. Nhiéu nha su du hoc va am hi€u nhiéu
ngbn ngit, théng td Tam tang Kinh dién, tri tué hon ngudi, nhiéu tang ni, phat tu
da tham gia vao viéc gidi phéng dan téc nén triéu Tran bay gid chon dao Phat
lam quéc gido ciing la tat yéu.

Sau khi danh tan giac ngoai xam, gilt yén bd cdi, nha Tran mudén phuc hung can
chan chinh viéc nuéc, 6n dinh triéu chinh, bang giao véi cac nudc, ai sé la ngudi
dam duong viéc nay néu khong phai la nhitng bac tri thic ma nhiing bac tri
thirc thoi 8y phan 16n |a tang Ii. Dai dién va tiéu bi€u nhu Thién su Vién Ching,
Phap Loa, Huyén Quang... Phat gido thoi nay khong chi bé hep trong nha chua,
noi cung coc, chon ring nudi tham u, chi lo truyén dao, cham séc doi séng tdm
linh dan ching ma con déng gdép nhiéu cong sdc trong céng cudc kién quoc. Luc
bay gig, nha nudc an dinh cac chidc Tang quan, tdn phong pham ham cap bac
Tang dao. Nhiing thién su, danh tang hé quéc da ching minh vai tro, vi tri cla
Tang doan Phéat gido déi véi dan tdc, déi véi dat nudc trong budi dau tu cha.

Phat gido du nhap vao nudc ta bang con dudng hoa binh, sau dé hoa nhap vdi
dan tdc nhu nudc hoa vdi sita. Gido su Tran Van Giau ting nhan dinh: “Binh
minh cda lich st dén toc ta gan vdéi Phat gidgo”. Nhin lai triéu dai nha Tran, hau
hét cac vi vua déu la Phat ti thuan thanh. Ho khéng nhiing la nhiing vi vua anh
minh, tai gidi ma con la nhirng Thién su 16i lac, nhirng nha tho tai hoa. Ho luén
van dung gido ly tir bi, bac &i, binh dang cta Phat gido trong diéu hanh quéc gia
lam cho khong nhitng Phat gido ma ca Dai Viét déu phat trién dén dinh cao vé
moi mat.

Di€m na6i bat cla Phat gido triéu Tran la su ra doi cta dong Thién Trdc Lam Yén
T do Diéu Ngu Gidc Hoang Tran Nhan Tong sang lap vao cudi thé ky XIII.

1.2. Thién phai Triac Lam Yén Tu
1.2.1. Tran Thai Téng - nguoi dat nén méng

Tran Thai Tong (1218-1277), tén hdy Tran Canh, Ién ngdi nam 8 tudi, doi nién
hiéu 1a Ki€n Trung (1225 - 1231) hiéu la Thai Téng, sau d6i Thién Ung Chinh
Binh (1232 - 1250), lai déi Nguyén Phong (1251 - 1258). Khi con nhd, Thai Téng
phai lam theo sic ép cla Tran Tha D6, dac biét nam 1236 Tran Thu D6 gidng
Chiéu Thanh lam cbéng chia véi ly do két hén véi Thai Tong 12 nam chua cé
con. Tran Thu DO ép Thai Tong 1dy Thuén Thién cong chua (la vg cla Tran Liéu;
Tran Liéu la anh rubt Tran Thai Téng), roi lap Thuan Thién lam hoang hau, trong
khi dang c6 mang 3 thdng dé cam chac c6 dong mau ho Tran néi doi...
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Tran Thai Tong bo hoang cung lén ndi Yén T gap Qudc Su Phu Van véi khat
vong tim cau Phat dao. Nghe 16i khuyén cta Quéc Su: “Trong nui vén khéng
Phé&t, Phat chi cé trong tdm, tdm vang lang ma biét, duoc goi la chdn Phat”. Va
“Pham la bdc quén nhén tat phai 18y y mudn cua thién ha lam y muén cua
minh, 18y tdm long cda thién ha lam tdm long cda minh, nay mudén dan da
mudn dén bé ha tro vé thi bé ha khéng vé sao duoc, duy chi cé viéc nghién ciu
ndi dién xin bé ha dimg chut xao 1dng ma théi”. Sau khi nghe xong Ngai tré vé
hoang cung tré lai ngdi vua, tri nudc yéu dan vira nghién ctu kinh dién vira thuc
hanh thién dinh va chiing ngé.

Nam 1258, Tran Thai Tong truyén ngbi cho con la thai t& Tran Hodng (tic Tran
Thénh Téng), lui vé & Bac cung lam Thai Thugng Hoang. Nhu vay, Tran Thai
Téng lam vua nam 8 tudi, tri vi 33 nam va nam 41 tudi lam Thai thuong hoang.
Thoi gian tai vi ciing nhu khi lam Théi thugng hoang, Tran Thai Téng luén ham
hoc hdi, nghién clu dao Thién, viét sach lam tho, boi dudng dao duc, kién thic
dé xting véi vi thé qudc chd. Tran Thai Téng con quan tam dén dao Phat, xubéng
chiéu cho dan tbé tugng Phat dé tho va cho didc chudng chua & cdc danh lam ndi
tiéng.

Cé thé ndi, Thai Tong hoang dé la ngudi maé dau dé triéu Tran, tao tién dé cho
nghiép dé&, cling nhu lam cho nuéc Dai Viét thém rang ré va dugc xem la vién
gach 16n cla nén méng triéu dai, Ngai tinh thong Phat hoc, tri tué anh minh,
tinh than tu bi lgi tha, tdm nhin xa tréng rong. Ngai la nguai trién khai thanh
cong Phat gido Nhat tong lam cdn can cho hau thé, lam khuon phép cho tuong
lai. Thai Tong van ludn khao khat théng nhat cac thién phai dé phu hop cho tinh
hinh, boi canh phat trién cda dat nudc. La nguoi dat nén méng quan diém, tu
tudng, phat trién moé hinh t6 chidc cho dén ndi dung tu tap cla thién phai sau
nay.

1.2.2. Su ra doi

Trong su nghiép xay dung va bdo vé dat nudc, dan toc Viét Nam tu hao da xay
dung cho riéng minh moét thién phai mang dac trung riéng. D6 chinh la Thién
phai Trdc Lam Yén t&, mot thién phai nhan van va gan gti véi cubc séng, do
vua Tran Nhan Téng sang lap va phat trién. Ngai khéng chi duoc biét dén la vi
vua anh minh, mét anh hung dan tdc ma con la mot nha tu hanh mau muc.
Trén co sé thong nhat cac thién phai tir bén ngoai truyén vao thanh dong thién
riéng do vua Tran Thai Téng thuc hién, vua Tran Nhan Téng da hoan thién dong
thién Trdc Ld&m, mé ra tong phai Tric Lam Yén T, mot dong thién mang dam
ban sac van héa dan toc Viét Nam.
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(Anh: Internet)

Vua Tran Nhan Toéng tén that la Tran Kham (1258 - 1308), la con trai truéng cla
Vua Tran Thanh Tong va Nguyén Thanh Hoang hau. Trudc khi di tu, Ngai tri vi
dat nudc 15 nam (1278 - 1293), lam Thai thugng hoang 15 nam. Sau khi
nhuong ngdi cho con trai la Tran Anh Téng, Ngai xuat gia tu hanh tai Ninh Binh,
sau dé dén tu tai Yén T, Quang Ninh. Tai day, Ngai thanh lap Thién phai Truc
Lam Yén Tu, lay dao hiéu la Diéu Ngu Gidc Hoang (hay Tridc Lam dau da).

Tran Nhan Téng chinh thic truyén thira thién phai, la thé hé th 6 ti€p ndi vi té
su th& 5 la thién su Hué Tué va la té dau tién cla phai Trdc LAm. Ngai hoc dao
vGi Tué Trung Thugng Si, dugc Thugng ST hét long hudng dan va trao déi nhing
yéu nghia Thién téng. Ngai dugc nhan dan goi cung kinh la “Phat Hoang”. Ngai
la nguoi dau tién khoi ngudn, dat nén mdéng va dua gido ly dao Phat vao sau
quan chiing nhan dan, lién két chat ché long dan va chinh sach quéc gia bang
gido ly nha Phat, phét trién tu tudng Phat gido, t6 chirc gido hoi, dao tao tang,
ni, phat ta.

Thai Tran véi st ménh lich st la xay dung va bao vé quyén tu chu, doc lap cua
dat nudc. Phat gido trd thanh diém tua tinh than cho toan xa hoéi va Thién phai
ma&i ra doi thiét 1ap nham 4 muc dich:

1. Bi€u 10 tinh doc lap dan toc
2. Thay déi phan n6i dung tiéu cuc va than ngoai
3. Théng nhat y thic hé dé tao nén Phat gido nhat téng

4. Khoac cho minh chiéc 4o cia mot tdm hon mai
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Véi chu truong nhap thé, tu tudng tir bi, binh dang, bac &i, vd nga va tuy duyén
hoan toan phu hgp véi hoan canh thoi dai, tam ly, tinh cdm con nguoi, dap ung
tin ngudng tam linh, tao moét thién phai méi. D6 chinh la su két hgp cua ba thién
phéi Ty Ni Da Luu Chi (An D9 vao thé ky VI), Thién phai V6 Ngoén Théng (Trung
Hoa vao thé ky IX) va Thién phai Thao Duong (Viét Nam vao thé ky Xl), trd
thanh Thién phai Trdc Lam Yén T, do Vua Tran Nhan Téng sang lap.

Goi la dong Thién Trdc Lam Viét Nam, vi c6 day dd nam yéu t6 cla mot tdn gido
ma&i, do la: Gido chu, tdén chi, Hé théng gido ly, tin d6 va nghi Ié&. Nam yéu t6é nay
nham dap (ng tdm nguyén cla nguodi phat ti thai bay gio, thé hién y nghia
thiét lap tinh than tu chd cda nguoi Viét Nam.

Thién phai Trdc L&m Yén T la dong thién dau tién gan lién vGi cac tén tudi nhu
Tran Théai Tong - nguoi dat nén tdng virng chac vé tu tudng va con nguoi; Tué
Trung Thuong Si - vi Thay tam linh cta Tran Nhan Téng, nguoi vun dap mot hé
tu tudng nhat quan, rat méi mé cho Phat gido thoi ky nhap thé, tuy tuc, tuy
duyén nhung bat bién dé dap (ng nhu cau lich st dan toéc. Va dugc ménh danh
Thién phai mang ban sac dan tdc cao nhat, do ngudi Viét sang lap, khac biét so
véi Phat gido An Do va Trung Hoa.

1.2.3. Su truyén thua

Can c(& vao tai liéu Tam T6 thuc luc, Tam T6 hanh trang, Thién Téng ban hanh,
Thanh ddng luc, ching ta thdy tién trinh hinh thanh va phéat trién Thién
phai Trdc Lam cé bé day lich st. Trong bdi cdnh lich s truyén thlra cla Thién
phai, Tran Thai Téng, Tué Trung, Tran Thanh Téng dugc khang dinh la nhiing
thién gia dac phap tién phong dat nén moéng tu tuéng cho Thién phai Tric
Lam ra doi. Tran Nhan Tong la ngudi cé cong lam cho Thién phai Trdc Lam di
vao hién thuc doi séng, sinh hoat Phat gido, t&r mé hinh hoat dong, co cau té
chirc cho dén nbéi dung tu tép va phuong thic hanh tri déu duogc cu thé hoda.
Ngai trd thanh vi Té dau tién cla Thién phai Trdc Lam. Cubi doi, Ngai truyén
phap va phé chdc cho dé t& noi phap la Thién su Phap Loa ké thira lam t6 th(
hai cla Thién phai Trdc Ldm Yén T roi thi tich, tho 51 tudi.

Thién su Phap Loa hay la Minh Gidc (1284-1330) xuat gia va trd thanh sa di
nam 21 tudi dudi su huéng dan cta Diéu Ngu Gidc Hoang Tran Nhan Téng. Diéu
Ngu Gidc Hoang chi 6ng dén tham hoc véi Thién su Tinh Gidc & chua Quynh
Quén, tuy nhién 6ng tham hoc bady l1au ma khéng ngd yéu chi. Ong tu nghién
cGu kinh Hai Nhan (c6 thé la Kinh Lang Nghiém) va cé chb khé ngd, bén tra lai
tham hoc v&i Piéu Ngu va lam thi gid. Nam 1308, Piéu Ngu lam 1é cho Phép Loa
noi ti€p tru tri chla Siéu Loai va thay Diéu Ngu thuyét phap. T dé, Ngai ké tiép
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lam chd cla son mon Yén Tu va ndi doi th hai cta Thién phai Tridc Lam. Ngai
tich nam 1330 va dé t& n6i phdp la Huyén Quang ti€p tuc ké thira Thién phéi
Trdc Lam.

Thién su Huyén Quang tén that la Ly Tai DPao (1254-1334), latrang
nguyén va ting thi doé Tién si. M6t hom, 6ng theo vua Tran Anh Téng dén chua
Vinh Nghiém nghe Phap Loa thuyét phap va vi cdm déng nén xin vua cho phép
tlr quan dé xuat gia tu hoc. Sau khi tir quan, 6ng dén xuéat gia va tho gidi tai
chua Vinh Nghiém roi lam thi gid cho Diéu Ngu va dugc ban phéap hiéu la Huyén
Quang. Trudc khi thi tich, Diéu Ngu can dan 6ng dén tham hoc véi Phap Loa.
Dudi su chi day cla Phéap Loa, 6ng ngd dao, dugc Phap Loa truyén tam ké va éo
ca sa cla Diéu Ngu lam tin vat, tré thanh té th& 3 cla Thién phai Trdc Lam Yén
T&. Thién su Huyén Quang dugc Phap Loa truyén phap vao nam 1317, khi ay
Ngai da ngoai 63 tubi. Do gia yéu va sic khde ngay cang kém nén 6ng chi gido
héa dugc mot thaoi gian roi truyén lai sy nghiép ctia minh cho cho dé tur la Quéc
su An Tam ké thua.

Thién phai Trdc Yén TG phat trién va dugc su bdo hd manh mé cua triéu dinh
nha Tran. Tuy nhién dén cud6i nha Tran, su phat trién manh mé cua Nho
Gido lan at, de doa, dnh hudng dén Phat Gido. Thém vao dd, mot sé6 nha Nho
néi ti€éng nhu Truong Han Siéu, Lé Quat, Pham Su Manh thudng nham vao té
nan cta moét s6 tang si duong thoi dé da kich, ha thap danh ti€ng Phat gido
khién Phat gido bi suy gidm.

Dén khi nha Tran diét vong, Thién phai Tric Ldm mat chdé dua va bat dau suy
tan. Khi quan Minh sang xam lugc nudc ta, ho tich thu, dot pha nhiéu tadc phdm
lién quan 1én quan dén Phat gido, Thién téng Viét Nam va Thién phai Trdc Lam.
Day la mot trong nhing ly do ma s liéu vé Phat gido va Thién tong Viét Nam
nghéo nan, han ché.

DE& thich ng v&i boi cdnh xa hdi méi, cac Thién su phai @n cu trén ndi, trong
ring ma chu yéu 1a dia ban nti Yén Tt. O day, ho tiép tuc gilt gin va luu truyén
tinh than tu hoc cta Thién phai Trdc Lam. DU vay, cing khién cho Thién tong
Viét Nam “im haoi, lang ti€ng” trong thoi gian dai va it nguoi biét dén. Vi thé
trong giai doan may tram nam sau nha Tran, hau nhu cac st liéu ghi chép vé
cac Thién su phai Tric Lam, cac tadc phdm déu khong cé. Diéu duy nhat ma hién
nay ching ta biét dé la phap hiéu cta 15 vi Thién su thudc 18 doi truyén thira
k€ tir sau Tam t6 Huyén Quang trong quyén Pai Nam Thién Uyén Truyén Dang
Luc ctia Hoa thugng Phic Dién nhu sau:

1. Thién su Diéu Ngu Giac Hoang (Tran Nhan Téng)
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2. Thién su Ph6 Tué Minh Gidc (Phap Loa)
3. Thién su Huyén Quang

4. Thién su An Tam

5. Thién su Phu Van Tinh Lu
6. Thién su V6 Trudc

7. Thién su Quéc Nhat

8. Thién su Vién Minh

9. Thién su Dao Hué

10. Thién su Vién Ngb

11. Thién su Tong Tri

12. Thién su Khué Sam

13. Thién su Son Pang

14. Thién su Huong Son

15. Thién su Tri Dung

16. Thién su Hué Quang

17. Thién su Chan Tru

18. Thién su V6 Phién

Dén doi Lé Trung Hung, Thién su Chan Nguyén Tué Dang (tong Lam Té) dac
biét quan tdm dén viéc phuc hung Thién phai Tric LAm. Ong cé céng khéi phuc
mét so di tich cta Thién phai Trdc Lam, suu tam, hiéu dinh, khac van va cho luu
hanh nhiéu tdc pham cuda Thién phai Trdc Lam. Bén canh dé cling c6 Ngb Thi
Nham la ngudi bién soan cudn Tric Ldm Téng Chi Nguyén Thanh.

Hién tai, Hoa thugng Thich Thanh Tu [a nguoi chd truong khoi phuc va truyén ba
tinh than Thién hoc cta Thién phai Trdc L4&m. Ong suu tap va dich, gidng giai
nhiéu tadc pham lién quan dén Thién tong ndi chung va Thién phai Tric Lam ndi
riéng. Tu Nam chi Bac cho dén hai ngoai dé cé nhiéu Thién vién ra doi, do 6ng
va cac dé ti sang lap mang tén la Thién vién Trdc Lam va tai day déu cé tho
tam t6 Trlc Lam. Tuy nhién, duong I6i tu tap Thién clda hoa thugng Thanh T
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khéng phai la thuan tdy Thién tébng ma theo [6i “Thién gido song tu”, ti€p thu
thém phuong phép “Thién tri vong” clda Thién su Khué Phong Téng Mat (t6 thi
5 cla tong Hoa Nghiém) va “Luc Diéu Phap M6n” cua Thién Thai Téng.

2. Pac diém co ban cta Thién phai Trac I1dm Yén tu

(Anh: Internet)

2.1. Yéu td tam hop trong thién phai Tric Lam yén Tu

2.1.1. Qua cac thién phai Ty Ni Pa Luu Chi, V6 Ng6én Théng va
Thao Puong

Thién phai Ty Ni Pa Luu Chi

Thién su Ty Ni Pa Luu Chi vén la nguoi Nam Thién Trdc nhung lai dac phap
thién véi t6 Tang Xan, la t6 th( ba tir khi Dat Ma t6 su truyén thién phai nay
sang Trung Quéc. Sau doé, Ngai sang Viét Nam truyén dao lap phai thién dau
tién & nudc ta tai chua Phap Van. Dong thién nay ton tai va phat trién tir thé ky
th IV dén thé ky th( XI véi su truyén thira qua 19 doi. Thién su Ty-ni-da-luu-
chi chiu dnh huéng cua hé théng kinh Bat nha véi phdp Bat Nhi dén kinh Hoa
Nghiém véi tu tuéng “Tat ca la Mot, Mot la Tat ca”, dén “ly su vién dung” va
cudi cung dat dén “V6 tam” clha So T6 Bo-dé Dat-ma, hay “V6 niém” cla Luc T6
Hué Nang. Pay la thién phai mang tinh cach dan tdc, tich cuc gilp doi nhung
don gian va phu hgp véi céc tang I6p nhan dan, dau van cé triét ly siéu viét cla
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doi song tam linh. Pién hinh qua cac thién su Phap Thuan, Tt Pao Hanh, Van
Hanh, Minh Khéng... Thién phai nay mang y thic ty chd dan tdc va mau sac
Thién - Mat do hai ludng tu tudng An - Hoa giao thoa véi béi cdnh ngudi Viét thoi
bay gio.

Thién phai V6 Ngén Théng

Thé ky thd IX, Viét Nam xudt hién dong thién V6 Ngon Thong tir Trung Quéc
truyén sang. V6 Ngon Thong dac phap véi té Bach Trugng Hoai Hai, ngai sang
Viét Nam & tai chua Kién Sg, truyén phap cho nguoi Viét Nam dau tién la thién
su Cadm Thanh. Dong thién nay truyén thira qua 15 doi véi té6 Cam Thanh la so
t6, mang sac thai nhap thé hanh dao. Thién phai V6 Ngén Thong nhdn manh
thuyét don ngd, chd truong con ngudi cé thé trong gidy lat, dat dugc qua vi giac
ngd, khdi can di qua nhiéu giai doan tiém ti€n. Thién phai nay con dung khan
thoai dau lam phuong tién dua hanh gid dén su gidc ngd. Nhiing thién su tiéu
bi€u clha thién phai nay nhu Khudng Viét, Vién Chiéu, Théng Bién, Man Giac,
Khong L6, Thuong Chiéu...

Thién phai Thao Puong

Thé ky th& XI, khi Ly Thanh Tong thu phuc ba chau maéi vé cho Dai Viét, thi xuat
hién thién phai Thao Buong ti mot ngudi tu binh von la thién su tir Trung Quéc
bi bat sau chi€n thang quan Chiém Thanh. Tu binh dé chinh la thién su Thao
Pbuong. Ngai la ngudi Trung Hoa, la dé t cla thién su Trung Hién & Tuyét Dau
(Tuyét Dau Trung Hién), doi phap th ba phai Van Mon, sang Chiém Thanh
truyén dao.

Sach Thién Uyén Tap Anh c6 ghi: “thién su Thdo Puong la dé tu cda thién su
Tuyét Bau Minh Giadc 0 Trung Hoa. Tuyét PBau la thién su bac hoc va cé khuynh
huéng van hoc, chd truong hoang duong thién hoc trong gidi tri thirc, dua Nho
gia dén gan dao Phéat”. Chinh vi thé, khi dén Dai Viét, thién su Thdo Buong c6
nhién da gidng Tuyét Bau Ng{ Luc nhiéu lan tai chia Khai Quéc véi khuynh
hudng thién hoc tri thirc va thi ca. Thién cla Thdo Duong vdi quan diém “quan
gia, vua chua déu gidac ngd” ch( thién khong con la riéng cla cac nha su. Thién
phai nay dem dén luéng gié mdéi la thién su khong nhat thiét phai mac 4o thién,
minh chidng qua da s6 ngudi giac ngd & dong thién nay la Cu si chiém hon phan
nla, dac biét la tang 16p vua, quan, quy toc nhu la vua Ly Thanh Téng, Ly Anh
Toéng, Ly Cao Tong...

Ca ba thién phai trén da dugc Tric Lam Dau Da tiép thu tu tudng, van dung
dung théng dé hop nhat thanh thién phai Trdc Lam. Qua Tué Trung Thuong Si
hay Cu Tran Lac Pao Phu, ta thay dang dap cua tu tudng Thao Dudng. Qua
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thién tai tri nuéc an dan dadnh dudi ngoai xam, ta thay su hién dién cla dac
diém nhap thé V6 Ngon Thong. Qua y thic tu chd dan téc, ta thay su ti€p thu
tinh than Viét héa cta Ty Ni Da Luu Chi, tat cd cung bé trg nhau lam nén sic
manh cula Phat gido Trdc Lam. Su giac ngd khong con phu thudc vao tai gia hay
Xuat gia ma tu tap ngay gilta cudc doi nay nham dap (ng nhu cau cta xa hoi vé
trdch nhiém va nghia vu doi véi xa hoi, dan toc. Luc nay, Phat gido tré thanh
quéc gido, ai cling cé thé tu tdp dé hudng dén doi song an lac tu than, tét doi
dep dao va dé cling chinh la gbp phan vao viéc xay dung va bao vé dat nudc.

2.1.2. Qua cac phap mon thién hoc, méat gido va tinh dé

Thién la yéu td can ban cla dao Phat dé€ thay dugc chan tam va lam chd ban
than truéc moi su vat hién tugng, hay truéc moi hoan canh ma tam minh luén
tu tai. Thién hoc la phuong phap gidc ngd bang tu luc ban than minh qua quan
chi€u no6i tam. Cho nén cac phap mon tu cla Phat gido, két qua cla su cong
phu la lam cho dinh luc phat sinh tu than, cé6 nhu thé méi mong thoat khdi
nhitng tréi néi, tham dam cudc doi. Hau hét nhitng hanh gid déu c6 ndi luc
thong qua thién dinh mai cé thé dan dat moi nguoi.

Mat gido du nhap vao Viét Nam tlir cac nha truyén gido An Do, phu hop véi Phat
gido quyén nang va tin ngudng Than linh ban dia. Véi thuat Sam vi, tri chdq,
nhiép phuc tran ap cai ac, khuyén tu diéu thién, Mat phap duoc cac thién su sk
dung lam phuong tién thu phuc quan ching, muc dich nho tha luc ho trg truyén
béd chinh phdp va theo céng nang luyén tap cda minh dé gilp doi. Tiéu biéu
trong Mat gido, c6 thé k€ dén nhu ngai Dinh Khoéng, Van Hanh da van dung mat
phép hoa quyén tin ngudng dan gian hinh thanh chu nghia bia Linh...

Tinh d6 la phap tu tha luc, nuong nho Phat luc tiép dan vang sinh sang cdi nudc
Tinh d6 dé tiép tuc thuan duyén tu hanh. Day la phdp moén dé tu, dé phé cap.
Con vdéi cac thién su llc bay gig, niém Phat tdc la niém tam, Phat tdc tam, tam
tlirc Phat. O phap tu nay, chi rdé ctu cdnh 13 cdi tinh dd hay niét ban, 1& muc tiéu
dé hanh gia dat t6i néu nhu khong thé bang siic minh di dén gidc ngd. Tinh db
phU hgp s6 dong ngudi mdi cau hoc dao, nén phap moén nay rat phé bién do 16i
tu tat dé hanh tri. Chi can Tin, Hanh, Nguyén tam hgp day du, ngudi niém Phat
sé chac chan duogc ti€p dan vang sinh, con néu tién sadu hon vé quan chiéu noi
tam, thi niém Phat chinh la niém tam nhu Tran Thai Tong da khai thi vay.

Vé phuong phéap luan, ba phdp moén nay khé cé thé dong thoi thuc hanh, bai
muc tiéu va cach hanh tri khac nhau. Tran Nhan Tong la mot thién su va la mot
vi vua, nén viéc cing c6 gido hdi thong nhat vé mot moi nghia la biét van dung
khd nang Thé - Tudng - Dung dé dung théng, thi ba phap mon trén cung hoa
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quyén trong Phat gido Tridc Lam, tré thanh mot thién phai mang du ba yéu to
Thién - Mat - Tinh.

Vé ndi dung tu tudng Thién hoc Trdc Lam, cac Thién gia lay viéc nghién clu,
hoc tap kinh dién lam co s& hanh tri va ching ngd: Ton chi van la “Kién tinh
thanh Phat”. Ai cling c6 thé thanh Phat ngay gilta cudc doi nay, ngay trong cudc
daoi nay, chi can cé “tdm béat bién giir dong doi van bién” va biét song “tuy
duyén”, “cu tran lac dao”, & doi ma khong nhiém théi dugc. Pac diém tu tudng
chinh yéu cla dong Thién nay la phéi hgp mot cach cé hé théng va nhuan
nhuyén céc yéu t6: Tinh than nhap thé (Cu trén lac dao); Thién Tong két hop
Gido téng. Trong dé, Thién la cot tly, Gido la phuong tién b6 trg, nuong Gido dé
dat Thién, trong Gido tong c6 du ca Tinh, Luat va Mat; trong Thién - Mat chu
trong hanh tri cadc Da-la-ni, Thién Tinh song tu, nhan gian Tinh DJ...

2.1.3. Qua hé tu tuéng Nho, Phat va Lao.

Y tudng “Tam gido déng nguyén” - hgp tam Nho, Phét, Ldo cGa Tran Nhan Téng
la su ké thura tu tudng cla Tran Thai Tong va Tué Trung Thugng Si. Khuynh
hudng dung hoa Phat gido véi Nho, Lao gido thé hién ré nét tu thoi Tran Thai
Tong. Ngai y thic rd rang viéc sir dung cac chiic nang khéac nhau cla Phat gido
va Nho gido trong doi song xa hoi. Trong Toa thién ludn, Ngai da di dén két
luan: “Ay & thdnh hién cda tam gido ddi xua cling dé timg ngdi dinh ma duoc
thanh tuu”’.

Tué Trung Thugng Si, chu truong séng hoa vao doi, khong lam trai quy luat tu
nhién la nguyén tac séng cta 6ng. Tran Nhan Téng da tung viét vé 6ng: “Hén
tuc hoa quang, dir vat vi thuong xudc ngé” (S6ng chung véi doi tuc, hdoa anh
sang trong co6i tran, d6i véi moi vat chua ting xdc pham hay trai nguoc). RO
rang hanh trang ngao du khéng mang thé sy cta Tué Trung da mang yéu to
Ldo Trang trong dai song thién.

Tran Nhan Tong ti€p thu va tran trong nguyén tac séng clda thay minh, nhung
ngai tién sau hon budc nita la dung hgp cd hai xu huéng nhap thé cta Nho gia
va xuat thé cla Dao gia, dé dua ra moét hinh thé Phat gido Tric Lam c6 du hai
yéu to trén hgp vdi triét ly Phat gia lam chu dao, tré thanh nén tdng quoc gido
hing manh nhat lich s& nha Tran va Phat gido Viét Nam.

Nho - Lao két hgp Phat, phat trién quan diém nay, ching ta c6 thé tim thay &
Ngd Thi Nham véi khuynh hudng két hgp Nho va Phat trong tdc pham Tridc L&dm
Téng Chi Nguyén Thanh & giai doan gilta thé ky XVIII. Tac pham Triuc L&m Téng
Chi Nguyén Thanh cia Ngb Thi Nham thé hién r6 su két hgp Nho, Ldo va Thién
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lam moét khoi, tuy truong hop ma van dung, nhap thi dung Nho, xuat thi dung
Thién, s6ng tu nhién nhu Ldo... Cling tU chud truong nay, Phat gido Trdc Lam giai
doan phuc hung dd8 mang mau sac Tam gido déng nguyén. Ta con co6 thé thay
ré hon qua hanh trang clia cac nha su cé cong phuc hoi Phat gido Tridc Lam giai
doan nay nhu Thién su Huong Hai, Chan Nguyén...

Nhu vay, trong mdi quan hé gitta ba ton gido nay thi sy hoa hgp la xu thé chd
yéu, cd ba toén gido déu phat trién theo huéng tham thau, bd trg va ting budc
hoa hgp. Tran Nhan Tong da dung thuyét Tam hgp dé€ thong nhat thién ha vé
moOt moi. Tri tué va tai ba clia ngudi anh hung dan téc, cla vi thién su gidc ngd
nay dé€ lai cho doi sau mot tdm nguyén 16n lao nhu thé.

Tém lai, quan diém tu tap cda thién phai Tric Lam rat dac biét, vira mang ndi
dung tu tap phong phu viura két hgp doc ddo su tu tap moi Iic moi noi. DU nguoi
tai gia hay xuat gia, nguoi gia hay tré déu tu hoc duoc, cot yéu tay trir toi 16i,
dirng ba nghiép ac (than, khau, y), gbi rira tdm tir 6 nhiém trg vé thanh tinh. Vi
vay, Phat gido thoi Tran khong chi la Phat gido dinh huéng cho con ngugi tu tap
ma né con mang yéu té thé su, dong hanh clung cdng cudc xay dung bao vé dat
nudc. Vua Tran Thai Téng két hop viéc tu hoc Luc thoi sdm héi cung viéc gilt
gidi gép phan én dinh chinh tri cho nudc nha, dé la trdch nhiém cda moi hanh
gid theo thién phai. Con vua Tran Nhan Tong dé ra chu thuyét Cu tran lac dao
véi tinh than tuy duyén ma tu tap trong moi hoan cdnh da tac dong dén tam
thirc con nguoi cé co hdi danh thirc Phat tam, quay vé chinh minh “phan quang
tu ky”. Cling giéng nhu yéu chi cla T6 Pat-ma da truyén day: “Truc chi nhan
tam, kién tinh thanh Phat”.

2.2. Tu tudng

2.2.1. Tu tuéng nhap thé va tinh than dan téc

Tran Nhan Tong véi vai tro la Ianh dao toéi cao cla dan téc Dai Viét, 6ng cd cai
nhin sdu sac, c6é tam nhin chién lugc trong viéc tri nudc, an dan. Do dd, dudng
|6i phat trién clda Thién phai Trdc Lam Yén T con cé ngudn goc sau xa cla yéu
to chinh tri - xa héi va doi séng tinh than clda tin d6 phat gido ndi riéng, nhan
dan Pai Viét ndi chung. Cung véi viéc khang dinh chl quyén cta dan tdc, Tran
Nhan Tong con muén khang dinh hé tu tudng doc lap cta dan tdc, nham dép
ing nhu cau doi séng tinh than cla ngudi dan Dai Viét IUc bay gio. Cho nén,
viéc hinh thanh va phét trién Thién phai Tric Lam Yén T& da thé hién nhiing
dau an hét sirc sau sac cla Phat gido duong thaoi.
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(Anh: Interh'et)

Tha nhat, Thién phai Trdc Ldm da thong nhat céc thién phai va lap nén Gido
hoi Trdc Lam. Viéc thdng nhat cac thién phai truéc dé da gdép phan quan trong
trong viéc dinh hinh lai con dudong phat trién cla thién hoc trén co sd rat kinh
nghiém vé chu truong, duong 10i, cach ti€p can vé Phat gido dé mé rong pham
vi hoat déng cula tong phai trong su phat trién & giai doan lich si méi.

Tran Nhan Tong trén co sé ti€p thu, ké thlra da xay dung nén Thién phai Truc
Lam Yén T& véi muc tiéu hudng dén xay dung mot nén Phat gido théng nhat
thoi Tran. Tuy nhién, diém dac biét, ghi lai ddu an sau sac trong lich s Phat
gido la Tran Nhan Tong da thanh lap Gido hoi Trdc Lam. M6t t6 chirc mang tinh
“pbhép dinh” trong viéc quan ly, cap s6 tang tich tang si, kiém tra cac tu vién,
guy dinh cac chic vu tang si trong Gido hoi c6 tinh hé théng. Mac du vay, cong
tdc quan ly Gido hdi khéng phai dé dang; badi vi trong béi cadnh tang, ni, tu, vién
lGc bay gio con nhiéu bat cap, cé nhiéu madi quan hé rang budc lan nhau, c6 anh
hudng dén quyén lgi kinh té cla cac ca nhan, nhdm nguoi, t6é chic, thi viéc
thong nhat trong mot t6 chirc Gido héi gap nhiéu khé khan. Tuy nhién, dudi su
lanh dao clda Tran Nhan Tong va su Uung ho cla vua Tran Anh Tong, Gido hoi
Trdc Lam da thanh tyu vién man. Day la lan dau tién trong lich si Phéat gido Viét
Nam, tang si cé ho so trong Gido hdi Trung uong, dat van phong Trung uong
Gido hoi tai chua Vinh Nghiém & tinh Bac Giang (ngay nay).
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Thu hai, Thién phai Trdc Lam Yén T thé hién tinh than nhép thé tich cuc trong
x& hoi. Phong trao Phéat gido nhap thé trong thai ky nay phat trién sau rong, vai
chu truong dua dao vao doi dé phung su con ngudi, lam Igi ich cho x& hdi, nham
xay dung xa hoi tot dep trén co sdé lay dao ddc Phat gido lam nén tdng, con
nguoi lam trung tdm. Chinh vi vay, cudc doi Tran Nhan Téng gan lién véi nhing
hoat déng xa hoi hoang truyén chinh phap, phé bé nhitng ha tuc ton gido, tho
cing dam tl, nhitng tuong than load thé, mé tin... thuc hanh thap thién, phat
huy gido ly Phéat gido trong céng déng. Sadch Tam T6 Thuc luc ghi rang: “Nam
Gidp Thin, nién hiéu Hung Long thir 12 (1304), Piéu Ngu di khap xom lang, day
dan chung pha bo cac dam tir va thuc hanh thap thién”.

Doi vGi Tran Nhan Tong, thién khéng chi gidi han trong khuén khG an chay,
niém Phat, ngdi thién dudi goc cay... ma hanh thién phai gan lién cubc séng doi
thuong, di, dang, ngdi, nam déu la hanh déng cua thién: “But d trong nha chang
phai tim xa, nhan khudy ban nén ta tim But”. Phat theo quan niém cua Tran
Nhan Tong khéng phai tim kiém dau xa, ma Phat chinh la 1ong minh, tam minh.
Dlc Phat hién than ngay trong xa hdi, cong déng nhan sinh. Mac khac, 6ng luén
gan nhan sinh, dao dic vdéi lgi ich dan téc, 6ng cho rang con nguodi séng phai cé
dao duc, cé ly tudng, nhan nghia, yéu thuong nhau, cé trdch nhiém va nghia vu
véi dan toc, c6 long trung thanh véi dat nudc, nhan dan, rang séng ma khong
gilp ich cho doi la diéu dang hé then cla ké trugng phu. Trong bai Hoa tho Kiéu
Nguyén Lang, O0ng viét: “Thuong yéu moi ngudi nhu nhau la &n dic cua Thién
ti, S6ng ma khéng gitp ich gi cho doi la diéu dang then cda ké truong phu”.

NGi dén tinh than nhép thé cla dao Phat cling nhu ndéi dén tinh than “hoa quang
déng tran”, lay dnh sang cla dao Phat dé thap sang tran gian, “séng trong long
thé tuc, hoa dnh sang cda minh trong cuéc doi bui bam” va biét bién s& ménh
dao Phat thanh ly tudng phung su cho ddi, gidi thoat khé dau cho cd nhan va xa
hoi. Tinh than “hoa quang déng tran” la tinh than hoa dong, khong phan biét
thanh phan xa hoi, tudi tac, tén gido hay chdng tdc. Phat gido hung thinh, dai
nha Tran an sinh x& hoi 6n dinh, khéng cé nhiéu su mau thuan déi khang trong
tang I6p nhan dan.

Thu ba, thé hién y chi vé m6t hé tu tudng doc 1ap cho doi séng tinh than cua
nhan dan Pai Viét. Sau hon ngan nam |é thudc, dan toc Dai Viét bang sic manh
va y chi, tu luc, tu cuong, da vuon |én dat dén dinh cao cla tu do, tu chu. Céac
vua triéu dai Ly - Tran, nhu Ly Thanh Téng d& muon xay dung moét hé tu tudng
doc lap lam nén tang tinh than cho nhan dan Dai Viét.

Dac biét la vua Tran Nhan Téng, 6ng da thay dugc dao Phat cé nhitng nhan to
tich cuc gép phan 6n dinh xa hoi va phat huy dugc tinh than dai doan két dan
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toc, gan két dugc long dan moi khi dat nudc bi lam nguy va c6 moi lién hé mat
thiét véi truyén théng van hda dan toc. Cé thé ndi, tir ngoi vi Hoang dé dén ngoi
vi Phat hoang, tu vuong quyén dén than quyén... trén phuong dién nao thi Tran
Nh&n Téng van hién hién véi tu tuéng 1dy van ménh dao phap va dan téc hoa
chung trong mét ban truong ca la Phat gido Nhap thé.

2.2.2. Tu tuédng Phat tai tam, séng an nhién tu tai

Khi dugc ngai Tué Trung Thuong Si khai thi: “Phan quan tu ky bén phdn su, bat
tung tha dac”, thai t& Tran Kham (Tran Nhdn Téng) biét 16i vao Thién (t6 sang
tdm thién). T d6 séng thang tdm thién chinh |a tu tap, mién mat cong phu, tién
sau thién tay. Bu duyén xuat gia tu hanh, chiing ngé ban tam, Phat Hoang séng
lap Thién phdi Tric Lam Yén T, gido hda, néu cao tong chi nay. T dé, tinh
than “Phan quan tu ky, truc ngd ban tdm” da trd thanh Tong chi cda Thién phai
Trdc Lam Yén TG, hay ngay nay duoc goi ngan gon va gan gui la “Phét tai tdm”.
NG6i dén truyén thoéng tu hoc cta Thién phai Tric Ld&m la nhac dén viéc phan
tinh, chuyén tu, la vay.

So T6 Tric Lam day: “Mién dugc 1ong réi, chang con phép khac. Gin tinh sdng
tinh md&i hdu an, nén niém vong niém dimng chang thac”. Ngai néi c6t yéu phai
hudng ban tinh, ngd ban tdm. Ngoai ra, khong con phap nao hon thé nira. Tré
lai tinh sdng thi diéu luc cda tinh nay méi cho ching ta an dugc. Budéng vong
tudng, vong khong thém, ngay dé tra lai tu tinh, dé la su that.

Nhi T6é Phép Loa tuyén thuyét: “Cda gidi ctra dinh cuta tué, 6ng khéng thiéu sot,
can phai phan qudn noi minh”. Nhan dugc ban tam nay, tu ndé céd du diéu luc
khi€n cho hanh gia tu tai tiéu sai. Tam T6 Huyén Quang day: “Céc duoc tinh ta
nén But thuc, ngai chi non nuéc canh duong xa”. Nghia la, moét khi da nhan
dugc tinh minh la Phat that thi cudéc séng nay ngéap tran lac an. Séng la tu, tu la
song vé vdi tu tinh an vui dy. T day khéng con thay con dudng sinh tl la xa x0i
diéu vagi nira.

Tat ca chinh la gia tri dugc phat xuat tUr ban tam. Mudn thanh Phat dao, cling
phai bat dau tir ban tdm chén that nay. Ai cling c6 tdm, chi can trd lai sé c6 vb
van lgi lac. it nhat 1 chdng ta dugc can bang, binh 6n dugc than tdm trudc
nhrng xudi nguoc cudc séng. Cao xa hon la tu tai gidi thoat, thanh Phat.

Quéc su Vién Ching da dua ra quan diém, “tdm tich nhi chi thi danh chén that”
(Long lang ma biét dé chinh la chdn phét), lai mét quan diém mdéi vé Phat dugc
hinh thanh trong béi canh dat nudc Dai Viét dang xay dung va phat trién sé tac
dong Ién vao tam thic con ngudi va doi sdng xa hoi, 3 dau cé con ngudi, 6 cé su
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gidc ngd cta chan tdm, cé Thién Phat gido. M&i ngudi can phai tré vé vaéi con
ngudi that, dé chinh la gia tri nhan sinh ma Thién phai Trdc Lam nhin nhan nhu
la 16i gidi dap: tai sao chdng ta hién hitu trén coi doi nay?
Nhing dit kién, cé lién hé nhiéu téi 10i day cta So T6 Trdc Lam:
“0 doi vui dao hdy tuy duyén,
DGi dén thi dn mét ngdu lién.
Trong nha cd bau théi tim kiém,
D6i cdnh vé tdm ché hdi Thién”.

Qua bai ké trén cho thay, So T6 khang dinh: Mudn tay duyén duoc; thi phai cé
néi luc cda ngd thién méi cé thé nhén lai cda bau v gid ngay thdn tdm nay. Va
dé dat dén ngd tam, hanh gia phai cé su tu tap, cé céng phu nhat dinh...

Thoi nha Tran, IlUc thinh vugng hodc gap binh bién, vua Tran Nhan Téng lubn
binh tinh, tu tai, tuy duyén (ng bién dé nam bat thoi co chién thang. Noi luc cho
ngai c6 sic manh nay chinh la tam thién. Ngai da ngo thién IUc con thai t, sau
nay vua lam vua vira tu. Nguoi khéng ng6 thién, sé khéng du ndi luc dé cé dugc
ban I[inh mot cach truong ky nhu vay. O trong dao cling nhu ngoai thé gian, bat
ky ai muén lam chud cudc séng dé dugc an vui, phai cé da ban linh cda tri tué va
noi luc.

3. béng gop cua Thién phai Triuc lam Yén tu cho Dai
Viét

3.1. Anh huéng dén con nguoi, van héa va xa hoi

a. Gop phan gin giir dao dirc, 16i séng tét dep va dinh huéng hanh vi

Tu tudng Thién tong Viét Nam thé hién rd tinh than tr bi, hudng thién, doan két,
hoa hgp, khuyén khich tinh than tham gia hgp tac xa hoéi va hoat dong cé tinh
cOng dong. Day cling la nhiing diém nai troi cha thién phai nay.
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(Anh: Internet)

Tinh hudng thién la mot trong nhirng nguén gbéc clda chd nghia nhan dao; tu
tudng binh dang, hoa binh, séng hoa hgp hoan toan phu hgp véi xu hudng hoa
dong gilta cac dan téc trén thé gidi trong xu thé toan cau hoa hién nay; long tu
bi c(ru gitp ngudi hoan nan, gilt viing tinh than Ia lanh dum Ia rach cua dan toc,
triet ly vé thuong, vo nga gilp con ngudi gidm bét céi toi vi ky...

Thém vao ddé, nhitng khéng gian cla cac tu vién, thién vién ludén thu hat con
nguai tim vé chon tinh tam, noi chiém nghiém va cdm nhan... Tat cd nhiing diéu
dé la nhiing gid tri tich cuc, thiét thuc gép phan gido hdéa con nguai, gilp cho
thé hé tré viing budc trudc nhitng cdm doé cua cudc doi, khich 1&€ ho quan tdm
dén cdng dong, song luong thién, coi trong tinh nhan ban, coi trong thién
nhién...

Bé&n canh do, tinh than “cu tran lac dao” da goép phan xay dung I6i song cé
trdch nhiém véi y thirc khong tham quyén cé vi, khéng bam lay lgi ich vat chat,
song thanh cao tu tai.

Phat gido Viét Nam ndéi chung va Thién Tong ndi riéng con gép phan rén luyén
cho mdi ngudi 16i séng kham nhan, khac ky. D6 la nhiing hinh thic tu tap kién
nhan, vugt qua nhitng cdm doé clta cubc doi dé long dugc thanh cao, tdm hon
dugc gidi thoat.

Ngay nay, nhitng hoat déng clu trg nhan dao, t6 chic I6p hoc tinh thuong, xay
dung nha dudng lao, phung dudng ba me Viét Nam anh hung, kham ch{ra bénh,
cap phat thuéc mién phi... do cac thién vién chu tri da dan tao cho cac phat tu,
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cac thién sinh va cd thanh thi€u nién tham gia tinh than “minh vi moi nguoi”, “
bau oi thuong I8y bi ctng, tuy rang khac giéng nhung chung mét gian”... Cling
chinh nh& nhitng hoat dong nay ma con ngusi dugc giac ngd, hudng téi tam
Phat va c6 16i song tét dep hon, huéng thién hon.

b. Gép phan tao nén mét xa héi é6n dinh

Chuing ta déu biét, dan chu, binh dang va tinh than tir bi hi xg sé gép phan tao
nén xa hoi 6n dinh, ma tu tudng clda Thién tong Viét Nam lai thé hién kha rd
rang nhiing dac tinh nay. Nhu da dé cap, tu tuéng cua Thién tong Viét Nam la
Phat tai tam, kién tinh thanh Phat, tinh dan tdc va tinh than nhap thé. Theo tinh
than doé, ai cling c6 thé& thanh Phat va chinh diéu dé tao ra su binh dang cho moi
ngudi, dé ho cé tinh than hgp tac, tham gia tich cuc vao xa hodi, hudng téi cung
xay dung xa hoi hoa binh va nhan ai.

c. Gép phan én dinh va phéat trién kinh té

Thién téng Viét Nam véi tinh than nhap thé tich cuc, dan than dé€ phuc vu xa
hoi, 1a tu duy can thiét dé€ phat trién kinh té, tuy khong tédc dong truc ti€p vao
viéc hoach dinh dudng hudéng phat trién kinh té cda méi dia phuong song sé
anh hudng téi doi song kinh té xa hoi, lam thay déi nhan tic vé tu duy xay dung
kinh té€. Vi muc dich tu tudng Thién tong Viét Nam la xay dung doi séng an lac
va gidi thoat, nhung muodn an lac thi doi séng kinh té phai vitng manh, phat
tri€n kinh té bén viing va hai hoa...

Sinh hoat thién véi cdc hoat dong thién nguyén, tir thién xa hoi nhu tham gia
ctu trg nhan dao, xay dung nha dudng lao, c6 nhi vién... la su déng goép tich cuc
vé mat kinh té véi xa hdi. Ngoai ra, théng qua viéc phat tdm cong dic, clng
dudng cua phat tu; viéc kinh doanh dich vu phuc vu khach hanh huong, chiém
bai, tham du khda thién nhu phat hanh kinh sach, bang dia hinh, phap phuc, dé
luu niém... gép phan tao ra nguén luc vat chat, kinh té nhat dinh trong viéc duy
tri khéa thién, chinh trang va trung tu cac tu vién la di tich lich s - van héa,
gidm bét ganh nang cho ngan sach Nha nudc khi thuc hién cong cubc bao ton di
san van héa dan toc.

3.2. Thanh tuu vé nghé thuat

Thién phai Tric Lam Yén T da c6é nhiéu dong gép cho Dai Viét vé nghé thuat
nhu: van hoc, hoi hoa va kién tric, tao nén dau &n dac trung cla nén van hda
thai Tran.

a. Péng gop vé van hoc
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Thién phai Tric Ld&m cé anh hudng sau sac dén nén van hoc thaoi Tran, dac biét
trong viéc phat trién van hoc Phéat gido.

Nhiéu thién su, dac biét la Tran Nhan Toéng, da sang tac cac bai ké, tho mang
dam triét ly thién va tu tudng gidc ngd, tiéu bi€u la bai “Cu Tran Lac Pao Phu”,
khuyén khich con ngudi song an nhién, tu tai gitta dai thuong.

Tho cGa Phap Loa, Huyén Quang cling mang nbéi dung thién dinh sau sac, gép
phan phat trién dong van hoc Phat gido Dai Viét.

Thién phéi Tric Lam da bién soan nhiéu bd kinh, sach gido ly dé€ truyén ba tu
tudng thién hoc, gdép phan phét trién nén hoc thuat Phat gido Dai Viét.

b. Péng gop vé hdi hoa

Thién phai Trdc Ladm thic ddy su phat trién cla nghé thuat hdi hoa Phat gido.
Céac blc tranh, tugng Phat thoi Tran thuong thé hién than thai tinh tai, gidc ngd
cla thién su va chu Phat.

Nhiéu thién su Trdc Ld&m dugc vé chan dung dé tén vinh cong duirc va truyén bé
tu tudng thién. Nhiing blc hoa nay cé phong cach don gidn nhung than thai uy
nghiém, mang dam dau an nghé thuat Phat gido.

Céac blc phu diéu, tranh vé trén vach chla thé hién canh thién nhién thanh tinh,
gilp ngudi tu hanh tinh tam, dong thai phdn anh triét ly “cu trén lac dao”.

c. Péng gop veé kién truc

Kién tric chua thai Tran mang dau an sau dam cua Thién phai Trdc Lam, vua
mang tinh toén gido, vira phan anh triét ly thién.

Chua Yén Tu (Quang Ninh): La trung tdm cula Thién phai Trdc Lam, hé thong
chtuia @ Yén T& bao gdbm nhiéu c6ng trinh nhu chuia Hoa Yén, chua Dong, chua
MOt Mai... Day la noi Tran Nhan Tong tu tap va truyén ba tu tudng thién.

Chutia Vinh Nghiém (Bac Giang): Pugc coi la “T6 dinh” cGa Thién phai Trdc Lam,
noi dao tao tang ni va luu gilt nhiéu kinh dién Phat gido quy gia.
Chua Quynh L&m (Quang Ninh): M6t trong nhitng trung tam Phat gido 16n nhat

thoi Tran, ndi ti€ng vaéi tugng Phat khéng 16 bang da.

Kién trdc don gidn, hoa hop véi thién nhién. Cac chua thudc Thién phéi Tric
Lam thudng c6 bé cuc hai hoa véi cdnh quan, mang phong cach thanh tinh, moc
mac, phan anh tinh than thién dinh va su gan két gilta con ngudi véi thién
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nhién.

Két luan

(Anh: Internet)

Qua tinh than nhap thé cda thién phai Trdc Lam Yén T, ta thay Phat gido Truc
Lam la hé thong Phat gido doc lap, uy tin, tinh than vi tha va la xuong s6ng cla
nén van hoda Viét Nam doc lap, mang dam chat dan tdc Viét Nam. Véi dac tinh
khoan dung, tUr &i cGa nha Phat cung su uyén chuyén mém déo, khéo 1éo ma
nha Tran da xay dung moét dat nuéc phon vinh.

Bén canh dé, nhiéu tdc phdm van hoc nghé thuat van chuong néi tiéng da ra
dai va ton tai dén ngay nay nhu: Khéa Hu Luc cta Tran Thai Tong, Cu Tran Lac
Pao cla Tran Nhan Tong... nhiéu ng6i chua dugc xay dung vaéi nhiing kién trdc
dac sac nhu chua Mot Cot... Phat gido da an séu, bén ré trong long vua quan va
nhirng ngudi dan qua cac thai dai Dinh, Tién L&, Ly va dac biét dén nha Tran thi
cang phat trién ruc r& hon, Phat gido dugc xem la quéc gido trong long déan téc.

Phat gido da di vao long dan tdoc va Phat gido thai nha Tran rat phat trién vdi
dac trung riéng. D6 chinh la su thong nhat cac thién phai duong thoi thanh moét
thién phai chung nhat - thién phai Trdc Ldm Yén t&, mot dong thién mang dam
sac van hoa dan tdc Viét Nam.

Su ra doi cla Thién phai Trdc Ldm Yén T danh dau budc ngoat mang tinh cach
mang trong tién trinh lich s& phat trién clda Phat gido thai Tran néi riéng, Phat
gido Viét Nam néi chung. Trong dé, su xuat hién cla tam T6 Trlc Lam, dac biét
la vua Tran Nhan Tong, nhan té quan trong quyét dinh dén su thanh tuu cua
Gido hoi Trac Lam véi y chi xay dung moét hé tu tudng cha dao, 18y dao dic Phat
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gido lam nén tang cho doi song tinh than cdia nhan dan Dai Viét.

Thién phai Trdc Lam Yén Tk, da mang dén cho Phat gido thoi Tran sic song
mai, sac thai mdéi, dién mao mdi, thé hién cét cach, dac trung riéng biét cua
Phat gido thai Tran, thé hién su thong nhat chung céac thién phai ctia Phat gido
ndi riéng, Phat gido cta dan tdc Pai Viét ndi chung.

Tac gia: Nguyén Thi Thuy Trang (Thich nir Hué Khanh)

Hoc vién Cao hoc khdéa IV, chuyén nganh Lich su Phat gido, Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Hué
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