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Thanh nién Viét - Han giao luu, hi€u nhau
thong qua Thién
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Dai dién cla Hoi thanh thi€u nién Moonsoo khang dinh: “Chi trong mét thai gian
ngan nhung hoat ddng mang lai nhirng trai nghiém sau sac va quy gia, gilp cac
ban tré hi€u rd van héa clia nhau va cdm nhan duogc gia tri cia hoa binh.”

“Ngay hoi giao luu van hda thién Thanh thiéu nién Viét - Han 2025” da két thuic
thanh cbéng tét dep, mang dén moét co héi quy bau dé thanh nién Viét Nam va
Han Quéc hi€u hon vé nhau va cung cam nhéan gia tri cia hoa binh thong qua
thién dinh. Chuong trinh dién ra trong 6 ngay 4 dém, tir ngay mung 3 dén mung
8/11/2025, tai chta Tam Chuc (tinh Ninh Binh) va khu vuc Ha Ndi. Téng cong 30
ban tré, bao gobm 15 dai dién dén ti Viét Nam va 15 dai dién dén tir Han Quéc,
da cung hoi tu, tham gia va tradi nghiém nhiing hoat déng day y nghia nay.
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Chuong trinh do chlia Woljeongsa - Téng tu cla Gido khu 4 thudc Phai Phat
gido Tao Khé (Han Quéc) va Hiép hoi Thanh thi€u nién Moonsoo truc thubc
chua déng chu tri va té chirc, dugec BO Van hda, Thé thao va Du lich Han Quéc
cung chua Tam Chdc (Viét Nam) tai trg, dong thai phoi hop trién khai bdi To
chirc thién Gosinga (Temple Stay, Viét Nam) va Truong Dai hoc Khoa hoc Xa hoi
va Nhan van - DPai hoc Quéc gia Ha NoOi (USSH).

VGi cht dé “Thanh nién Viét - Han tim hiéu vé hoa binh thong qua thién”,
chuong trinh mang dén nhiéu hoat dong phong phu nhu thién tap, giao luu van
hda hai nudc, thdo luadn vé hoa binh va té chic cac bubi tham quan lich s day
y nghia.

Ngay 3/11, sau budi gap g& dau tién va giao luu than méat gilta hai doan sinh
vién, chuong trinh chinh thic dugc khéi dong véi bai thinh gidng dac biét cua
Su thay Mil-eom (chUa Woljeongsa) véi cht dé “Thién va Hanh phuc: Su giao
thoa gilra Tu tap Phat gido va khoa hoc than kinh”. Trong phan thuc hanh thién
ngay sau buGi gidng, cac ban da dugc truc ti€p trai nghiém trang thai thu gian
va tap trung cla tédm tri, qua dé hi€u ré hon méi lién hé sdu sac gilra thién tap
va khoa hoc than kinh.

Sy giao thoa gitra
Tu tip Phit giao va Khoa hoc Than
~ kinh
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Ti€p do, tai chua Tam Chuc (tinh Ninh Binh), cdc ban da duogc trai nghiém
thién chuyén sau, ngi mdi nguoi cé co hodi lang lai d€ quan sét ndi tdm cda chinh
minh. Khong gian tu tap tinh lang va linh thiéng cda chua Tam Chdc da tré
thanh diém tua tinh than, gilp cac ban cadm nhan sau sac hon y nghia cta hoa
binh, su tinh tai va nhiing khoanh khac chiém nghiém day gia tri.

Bat dau tur ngay th( hai cla chuong trinh, cac hoat ddng nham ma réng su hiéu
biét vé thién dinh va van hda cla hai quéc gia da dugc trién khai. Cac ban da
dugc tham gia vao nhiéu hoat dong khac nhau do Gosinga té chic, bao gobm
thién chubng, thién tra, thién hanh va trdi nghiém thu phép; qua doé so sanh va
cam nhan mot cach thuc té nhiing diém tuong dong va khac biét gilta phuong
phap thién cia Viét Nam va Han Qudc.

Dai dién cla Gosinga chia sé: “Chung tbi thay dugc su két noi chan thanh gitta
cac ban sinh vién vugt qua nhitng rao can vé quoc gia va ngon ngtt, théng qua
tiéng néi chung dé chinh la thién dinh”.

Ngoai ra, workshop v&i cht dé “Giao luu van héa Viét - Han” cling da dugc dién
ra, tao diéu kién cho sinh vién tu do thao luan vé cac chd dé nhu van hoa
truyén théng, quan diém ton gido va I6i séng. Cac thanh vién cling da dugc trai
nghiém “Thién T Bi” duédi sy hudng dan cla su thay Mil-eom, nham nubi dudng
su binh yén trong tam hoén va long tu bi déi véi moi nguoi..
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Trong nhing ngay cudi cta chuong trinh, doan da di chuyén dén Ha Noi dé
tham quan céac di tich lich s va van hda tiéu biéu nhu Nha tu Hoa Lo, Bao tang
HO6 Chi Minh va Van Miéu - Qudc T& Gidm. Cac ban sinh vién Viét Nam va Han
Quodc da chia sé cho nhau vé qua trinh gianh doc lap va hién dai hda cua Viét
Nam, cung véi dé la nhitng kinh nghiém lich s cia Han Quéc da trai qua dudi
thai ky Nhat Ban dé hd. Nhin lai nhitng mat mat, dau thuong chung cla ca hai
quéc gia, cac ban da cé khodng thoi gian cung nhau nhin nhan lai tam quan
trong cda 'hoa binh'.

Ti€ép theo, tai bubi giao luu dugc t6 chic ¢ USSH (Truong Dai hoc Khoa hoc Xa
hoi va Nhan van - BPHQGHN), cac ban da cé co hdi dugc chia sé nhiing bai hoc
va cam nhéan cla ban than trong suét chuyén di. Cac ban cling cung nhau thao
luan nhém, soan thao va trinh bay“Ban tuyén ngbén hoa binh cta thanh nién”.

Thong diép cot 16i cha tuyén boé nay la: “Thién dinh la khdi ngudén clda hoa binh,
va su binh yén trong tdm hén sé dan dat su thay d6i cla thé gigi.”
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Pai dién cla H6i thanh thi€u nién Moonsoo khang dinh: “Chi trong mét thoi gian
ngan nhung hoat déng mang lai nhirng trai nghiém sau sac va quy gia, gilp cac
ban tré hi€u ré van hda cla nhau va cdm nhan duoc gia tri cia hoa binh”.

Ngay hoi giao luu thién Viét - Han lan nay sé la tién dé cho “Dai héi Thién Thanh
nién Pdng A 2025” du kién t6 chic vao thang 12 sap tdi tai Chua Woljeongsa,
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Pyeongchang, tinh Gangwon, Han Quéc. V&i cung mot cha dé la 1ay thién dinh
lam trung tdm dé mad rong giao luu van hda va hoa binh, hoat dong sé c6 su
tham gia cla thanh nién tir cdc nuéc BDong A nhu Han Quéc, Viét Nam, Nhat Ban
va Thai Lan.
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