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Song budng tha, lac 16i khién cudc doi phai tra

gid
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Cau chuyén ctia Nam la 16i nhac vé mét con dudng ma dic Phéat goi la Trung
dao - khéng nghiéng vé hudng thu, cling khong roi vao khé hanh, ma la séng
tinh thic, thau hiéu va day tir tam véi chinh minh,
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Trong doi nguoi, c6 nhitng ngd ré am tham nhung du stic dGi hudng cad hanh
trinh. Cé nhing luya chon tudng nhu vé hai, nhung lai am tham dan ta roi xa
chinh minh. Nhat la khi tudi tré, khi 1ong con nhiéu khao khat nhung hi€u biét
vé cudc doi qud it - mot budc chan lac cling cé thé dua ta di rat xa khoi anh
sang ban dau.

Cau chuyén cia Nam - mot chang trai hién lanh 16n 1én gilta lang qué yén a -
khong 6n ao nhu ban tin thoi su, khéng bi kich nhu phim truyén, nhung lai 1a hoi
chudng lang Ié giéng Ién gilra doi thuong.

N6 khién nguoi ta dung lai d€ tu hoi: liéu ta da da tinh thic gilra vd van néo
duong moi goi cla cudc séng hém nay?

Nhitng ngay trong tréo

Nam sinh ra trong mét gia dinh lam ndng chat phac, giita mot lang qué yén 3,
noi tiéng ga gay sang sém va mui rom thoam chiéu muodn la nhirng am thanh va
huong sac than thudc nhat. Sau khi tot nghiép phé thong, Nam khéng dé dai
hoc. Thay vi ti€p tuc on luyén, cau quyét dinh di lam tai mét xuéng moc trong
lang bén. Dau cha me c6 chat phan van, nhung roi cling chiéu theo con, vi nghi
rang cudc séng vén khéng chi cé6 moét con dudng mang tén “dai hoc”.

Nhing thdng ngay dau tién, Nam khién cha me mung long. Cau siéng nang, tiét
kiém, moéi thang déu danh phan 16n luong gdi vé nha, chi gilr lai chat it dé€ chi
tiéu cd nhan. L6i séng ay khién hang x6m quy mén, khen nggi. Ai cling nhin
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Nam nhu mot tdm guong sdng - mot chang trai tré khéng bang cap nhung cé
chi huéng, c6 trach nhiém.

Trong nhing lan vé tham nha, Nam luén mang theo nu cudi hién lanh, d6i mat
sang, va su gian di cia ngudi chua tung budc qua xa khdi vong tay yéu thuong.
Mai 16i hdi tham, mbi blra com tdi cé mat cadu duong nhu déu dem lai niém vui
lang tham cho cha me gia.

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

Khi nhitng budc chan bat dau lac nhip

Nhung réi, ting chdt mot, su yén binh dé bat dau phai nhat. Sau ntra nam, s6
tién Nam gui vé gidm dan. Cau dua ra nhing ly do nghe tuéng ching hop ly:
sinh nhat ban, quan 4o mdéi, nhiing lan tu tap ca phé.

Cho dén mot ngay, tién khong con vé nlra. Nguoc lai, Nam bat dau xin tién
thém. Khi me nhe nhang trach, cau im lang, né tranh. R6i nhirng lan vé nha
thua dan. Cé thang, cau chi ghé qua vai tiéng réi voi va quay di, nhu thé mai
nha nay khéng con la noi chdn can thiét dé ding lai.

Guong mat cau héc hac, anh mat nhiéu khi lac 16ng. Du van di lam déu, nhung
toi nao cling di dau téi khuya méi vé. Cha me bat dau linh cam cé diéu gi do
khong 6n.

Ro6i diéu khoéng ai mong cling dén. M6t budi téi, cha me Nam nhan dugc dién
thoai tlr cOng an huyén: Nam bi bat vi tham gia cudp giat cing nhém ban. Cau
da nghién, va dé cé tién cho nhitng con theém khat, cau clung ban di doc bg dé
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cudp xe cac doi tinh nhan.

Nguoi me nhu chét lang, ngudi cha ngbi than thd bén hién nha, mat nhin xa
Xam vé canh doéng cubi lang. Trong céi tinh mich cia dém khuya, ti€ng con
trung kéu nhu vong lai ttng nhip dau ddn.

Lam sao mot dra con ting ngoan hién lai roi vao canh ay? Tai sao mot gia dinh
hién lanh lai phai ganh chiu néi x6t xa nay? Cé phai 16i & viéc tin tudng con qud
sém? Nhung cling cé thé, chinh Nam da budng loi véi chinh minh - khi khéng
con biét quay vé dé€ lang nghe tiéng néi luang tri trong tam.

Moi 16i ré déu can anh sang ndi tam

Trong Phat phap, cé6 moét hinh anh rat dep: tam la dong nudc. Khi nudc tinh
lang, ta c6 thé thay ro day. Nhung khi bi khudy dong béi duc vong, tham céu va
vO minh, mat nudc ay tré nén duc ngau, khong thé soi thay chinh minh.

Nam, trong giay phat nao dé, da khong con thay day long minh. Cau bi kéo troi
bdi nhitng cudc vui chéng vanh, bi chi phoi bdi nhitng ngusi ban dong hanh
thi€u sdng suét. Thi€u di mot ndi luc tinh thic, thi€u nguoi dan dudng, Nam da
roi vao u mé ma khong hé hay biét.

Phat gido day: “Khéng ai ctru minh ngoai chinh minh. Khéng ai cé thé buéc hd
budc chén trén con duong tinh thac. Phdi tu minh di”. Nhung mudn “di” dung,
thi phai thay r6. Va muoén thay ro, phai cé anh sang cta chinh niém, cta dao ly,
va cla long tin noi diéu thién lanh.

Gilra nhirng nam thang tudi tré con mai miét tim dudng, néu Nam tung cé ai dé
trao tay cho cau moét ngon den soi sang ndi tam - nhu con dudng Bat Chinh Pao
ma ddc Phat da chi day, cé |é cubc doi cau da ré theo moét huéng khac. Mot
Chinh ki€n ding dan c6 thé gilp Nam nhan ra gia tri dich thuc khéng nam &
dong tién nhat thoi, ma & nhan cach va hudng séng thién lanh. Néu cé Chinh tu
duy, biét nghi dén hau qua va hé luy cla ting hanh dong, Nam da khong dé dai
budng theo ban xau, khong phé mac doi minh cho nhitng cudc vui vo nghia.

Ciing vay, Chinh ng(t gip Nam biét ndi 10i chan thanh, cé trach nhiém; Chinh
nghiép nhac Nam trdnh xa trém cap, bao luc, va cac hanh vi gay tén hai cho
ngudi khac. Néu Nam gilr dugc Chinh mang, séng bang nghé nghiép chan chinh,
khong bi cuén vao cac con duong ta mi, thi niém tin clda gia dinh va lang xém
danh cho cau sé khong tré thanh niém dau.

Hon hét, néu Nam biét nudi dudng Chinh tinh tan, Chinh niém, va Chinh dinh -
nghia la chuyén can trong diéu thién, cé mat véi than tam, va gilr tdm an dinh
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gitta nhirng cdm dbé doi thuong - thi ndi luc ay sé la thanh tri viing chac dé
khong dé bi kéo troi trong dong dai day séng d.

Céu chuyén cta Nam la minh chdng cho mét bai hoc xua cli ma van luén mai:
khi khéng biét da, long tham sé dan duong. Tu moét chang trai gian di, siéng
nang, chi vi budéng theo nhitng ham muén vat chat khong kiém soat - tu tiéu
xai, hudng thu, dén nhitng cudc vui chong tan - Nam da dan danh mat chinh
minh. Néu sém biét thi€u duc tri tdc - séng it ham mudn, biét da véi nhiing gi
dang c6 thi c6 1€ Nam da gilr dugc doi séng an 6n, giltr dugc niém tin clda gia
dinh, va gilr dugc tuang lai khéng phai danh déi bang thang nam tu toi.

Céu chuyén ctia Nam ciing la 16i nhac vé m6t con duong ma ddc Phat goi la
Trung dao - khéng nghiéng vé hudng thu, cling khéng roi vao khé hanh, ma la
song tinh thic, thau hiéu va day tir tdm véi chinh minh. Khi 8y, mdi nguoi khéng
chi tranh dugc 1am 16i, ma con c6 thé séng moét doi y nghia, hién thién va c6 ich
cho cudc doi.

Xa hoi hém nay, gitra vO s6 lya chon va 16i s6ng bubng tha dé dai, khong it
nguoi tré cling dang lac 16i nhu thé. M6t phan vi thiéu dinh hudng, nhung phan
sau xa hon la vi thiéu két ndi véi ndi tam.

Mot 1an lac budc, c6 thé khién ta ddnh mat nhiéu nam thang. Nhung cling cé
thé la diém khéi dau cho mot cudc quay vé chan that. Chi can ngudi ay con
mong mudn séng tu té€, con gilr dugc mot chut niém tin vao diéu thién, thi canh
clra chuyén hda van ludn rong ma.

Nhirng bac cha me, thay c6 néu biét nang dd bang long tir va su hiéu biét, cé
thé gilp moét ai dé ding day sau vap nga. Va chinh chidng ta cling can song
cham lai, sdu haon, dé khéng chi lam “ngudi I6n” theo tudi tdc, ma con la ngudi
trudng thanh trong Iong tu va tri tué.

B&i trong dao Phat, ai cling cé kha nang thanh Phat - néu biét quay vé, néu biét
thap sédng chinh minh gitra dong d&i nhiéu nga ré.
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