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So sanh quan niém thién ac giira Ba La Mon
gidao va Phat giao
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Viéc so sanh quan niém thién ac giira Ba La M6n gido va Phat giao khdng chi la
mot nghién ctu lich s - triét hoc nham téi hién hai hé théng tu tuéng c6 dai,
ma con ma ra nhirng goi y cé gid tri thuc tién déi véi dao dic va doi séng tinh
than con ngudi hién dai.

Tac gia: Thich Thanh Pao

Chuyén nganh Triét hoc Phat giao, Ths K.l - Hoc
vién PGVN tai Hué.

Dan nhap

Trong tién trinh tu tudng nhan loai, An Do ¢ dai 1d mdt trung tdm triét hoc tén
gido dac sac, noi ma nhitng van dé siéu hinh, dao dic va gidi thoat dugc dat ra
sém va dat dén do sau sac bac nhat. Trong dé, hai hé théng tu tudng 16n Ba La
Mon gido va Phat gido khong chi dinh hinh nén dién mao tinh than cta van hda
An D& ma con gbép phan quan trong trong su hinh thanh tu tudng dao dic
phuong Dong. Mac du xuat hién trong cung mot bdi canh van héa - xa hoi, song
hai ton gido nay lai bi€u hién hai huéng van dong khac nhau: mét bén hudng
thugng dén than linh va trat tu vl tru, mot bén hudéng ndi dén tam thidc con
ngudi va con dudng giai thodt ca nhan.

Van dé thién ac la m6i quan tam trung tam cla ca hai truyén thong ay. Thién ac
khéng chi la pham tru dao ddc don thuan, ma con la co sé cla toan bo thé gidi
guan, nhan sinh quan va ly tudng giai thoat. Qua viéc ly gidi thién va ac, ta thay
réd cach méi hé thong nhin nhan ban chat con ngudi, nguén géc clia hanh déng,
y nghia cla nghiép va muc tiéu cu canh téi hau.

O Ba La Mdn gido, thién va ac gan lién véi ludt tac vi tru (rta) va trat tu xa hoi
(varna-dharma), trong khi & Phat gido, ching dugc quy dinh bdi tam va nghiép,
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vGi trong tam la y chi dao ddc clda cd nhan.

Do dé, viéc so sanh quan niém thién ac trong Ba La M6n gido va Phat gido
khong chi la viéc khao clru hai hé thong toén gido, ma con la sy d6i chi€u hai
huéng phat trién cia y thic dao dic nhan loai: tir dao ddc than quyén - nghi |é
sang dao duic tam linh - tu gidc. Qua do, ta cé thé nhan thay su chuyén bién cla
tu tudng An D6 ¢6 dai tir khuynh hudng than hoc sang triét hoc, tir vi tru luan
sang nhan sinh luan, tir & nghi bén ngoai sang tam thdc noi tai, phan dnh mot
budc ti€n I6n cua tinh than con nguoi trong viéc tu nhan thdc ban than va thé
gidi.

2.1. Quan niém thién ac trong Ba La Mén giao
2.1.1. C6i nguon hinh thanh va nén tang tu tudéng

Ba La M6n gido, xuat hién trong giai doan hau ky cua thoi dai Vé Da, la két qua
cla qua trinh ti€p bién van hda gilra nguoi Aryan di cu va cu dan ban dia
Dravidian tai vung Punjab (Ngl Ha) khoang thé ky XV truéc Cong nguyén.

Ton gido nay ké thua toan bd tinh than cla Phé Da gido, mét hé thong tin
ngudng da than so khai va phat trién thanh mdt cau trdc triét hoc ton gido hoan
chinh, noi cac yéu té than linh, 1& nghi va dao ly hoa quyén trong moét trat tu vi
tru nhat quan.

Nguyén Udc, trong Pai cuong triét hoc phuong P6ng, nhan dinh rang nén van
minh An D8 “d& c6 it nhat 5.000 ndm truéc Céng nguyén, truéc cd Babylon, Ai
Cép va Hi Lap”[1]. Diéu nay cho thay Ba La Mén gido khong chi la sdn pham
cla tin ngudng dan gian, ma con la két tinh cia mot nén van héa cé chiéu sau
triét hoc va siéu hinh hoc lau doi.

Kinh Vé Da (Veda) dugc xem la nén tdng gido ly ciia Ba La Mon gido, bao gbm
bédn bd: Rigveda, Samaveda, Yajurveda va Atharvaveda. Trong dé, Rigveda la
bé kinh c6 nhat, dat nén méng cho moi dién tién tu tudng sau nay.

Ao nghfa thu (Upanishad) phéan triét ly hau V& Pa da mad rong chiéu sau nhan
thirc bang cach chuyén trong tam tu nghi |é té tu sang tu duy ndi tdm va tri
thic siéu nghiém.

Hé théng Ba La Mén gido khong chi la mot tén gido nghi 1€, ma con la mot nén
triét hoc dao dic, noi van dé thién ac dugc ly gidi trong méi quan hé mat thiét
gilra hanh ddng, tri thic va gidi thoat.
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2.1.2. Thién va ac trong béi canh Veda

Trong giai doan Vé Da, thién ([J ) va ac (0 ) dugc bi€u hién chi yéu qua hanh vi
té tu va chudn muc Ung xu. Rigveda mo ta thién nhu la nhitng hanh déng phu
hop véi quy luat than linh: thanh that, quang dai, khdong doi tra, biét chia sé véi
ngudi khac. Mot doan kinh viét: “Con ngudi phai thanh thét, vui vé gilip dd
nguodi khac; néi déi la tdi dc, con bd thi va giup ngudi la hanh vi thién”[2] [96,
tr.90]. O day, thién chua phai 1a pham tru siéu hinh ma 13 quy chudn dao duc
xa hoéi - ton gido, noi hanh vi ding nghi 1& dugc xem la thién va hanh vi sai
pham la ac.

Tinh than dé dugc md rong trong nguyén tac té tu. Nghi Ié Veda xem cung té
khéng chi la hinh thic cau phidc, ma la phuong thic duy tri hoa diéu gitra con
nguai va trat tu vi tru. Khi hanh vi té tu dugc thuc hién véi tam thanh va dung
phap, ndé tao nén céng dlc; ngugc lai, sy hai hot, bat kinh hay sai Iéch trong
nghi thic bi xem la ac, vi phd v& su lién thong thiéng liéng gilta ngudi va than.
Thién, trong pham vi nay, khéng don thuan la hanh déng hudng thién ma con la
trang thai hoa hop véi Dharma tuc la dao ly va quy luat va tru.

2.1.3. Thién ac trong Dharma, Karma va hé thong giai
cap

Hai pham tru trung tam cua Ba La M6n gido la Dharma ([J, trat tu vi tru) va
Karma (0 , nghiép). Dharma la nguyén ly duy tri trat ty vi try, con Karma la quy
luat chi phéi két quad hanh dong cla con ngudi. M6t hanh vi chi dugc xem la
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thién khi né phu hgp véi Dharma, tac thuan vaéi trat tu tu nhién. Rigveda da
khang dinh: “Thudn theo Dharma cé thé trir duoc tdi éc, dat dén chén ly, trd
nén thuan tinh va thanh thién. Hop vdi trat tu tu nhién dé la chudn tac cua
thién”[3]1[96, tr.90].

Tu quan diém nay, Ba La Mon gido khéng nhin thién ac nhu nhiing gié tri tuyét
doéi, ma nhu hai mat phu thubc vao trat tuy Dharma. Mot hanh vi thién & nguoi
nay cé thé khong thién & ngudi khac néu vi tri xa hbi va bén phan khac nhau.
Tu tudng dé dugc cu thé hda trong khai niém Svadharma, bén phan riéng cua
tirng cd nhan tuy theo giai cdp va giai doan cudc doi. Viéc tuan tha ding bon
phan la thién, trdi bén phan la ac. Do do, thién va &c trong Ba La Mén gido
mang tinh quy udc va phan tadng, gan lién véi cau tric xa hoi va ton ti nghi Ié.

Cau truc bon giai cap (varna) gobm Ba La Mon, Sat-dé-lgi, Phé-xa va Tha-da-la,
cung nhém Chién-da-la ngoai |é xa hoi, la truc xoay cla toan bo hé théng dao
dic Ba La Mon gido. Rigveda (10.90.12) than thanh hoéa trat tu nay: “Miéng cda
Brahman la Ba La Mén, hai tay la Sat-dé-lgi, hai dui la Phé-xa, hai ban chéan la
Thd-da-la”[4] [90, tr.2]. Mbi giai cap c6 nhiém vu riéng; hanh vi ddng véi vi thé
dugc coi la thién, ngugc lai la ac.

Luét Manu tiép tuc khang dinh su phan biét nay khi xem ngudi Ba La Mén la “uu
tu nhat trong loai nguoi”[5] [10, tr.66]. Quan niém dé khién pham tru thién ac
bi quy dinh béi dia vi xa ho6i, phan anh mot trat tu dao dirc mang tinh than
quyén hon la binh dang phé quat. Hanh vi thién khéng con la chudn muc chung
cla nhan loai, ma bi xac dinh bdi gidi han giai cap. Chinh diéu nay da tré thanh
mot trong nhiing doi tugng phé phan can ban cla Phéat gido, khi dic Phat pha
nhan su phan chia c¢6 dinh dy va khang dinh moi ngudi déu binh dang trong
hanh nghiép: “Khéng phai do sinh ra, nguoi ta trd thanh thap; khéng phai do
sinh ra, ngudi ta trd thanh cao quy...”

2.1.4. Thién ac trong triét hoc cia Upanishad va sau
phai triét hoc chinh théng

Trudc su khiing hoadng cua tin niém nghi I&, Upanishad ra d&i nhu mot phan tu
ndi tai, chuyén trong tdm t&r hanh dong té tu sang tri thic va tu quan chiéu.
Nha hoc giad Vidhusekhara Sastri cho rang: “Khéng thé vuot qua bé khé bang té
Ié cua Karma; Muc dich chi thién cda nhén loai khéng thé téi bang hanh dbng
(Karma), ma phai bang tri thic (Jnana).”[6] [71, tr.92].

Triét hoc Upanishad khang dinh su déng nhat gitra Atman (nga thé ca nhéan) va
Brahman (dai nga vi tru). Moi khé dau va ac nghiép déu phat sinh tir v minh
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(Avidya) tic la su khong nhan ra ban tinh nhat thé ay. Khi con ngudi con chap
nga, con phan biét gilra “ta” va “nguoi”, thi vdé minh van con va ac nghiép van
ti€p dién. Katha Upanishad vi sy ngu si &y nhu “nhimng ké mu di theo sau ké mu
khac”[7]1[11, tr.38].

Trong khi do, tri thirc vé chan nga dan con ngudi dén trang thai vuot khéi ludng
nguyén thién ac. Khi nhan thdc “Atman la Brahman”, con ngudi khéng con hanh
dong vi lgi ich riéng hay vi sg t6i phuc, ma hanh dong trong tri tué, tu tai, hoa
nhap véi v tru. Vi thé, trong Upanishad, thién khéng chi la hanh vi dang dan
ma la tri thic gidc ngd; ac khong chi la hanh dong sai lam ma dé chinh la vo
minh, g6c ré cia moi dau khé.

T nén tadng Veda va Upanishad, sdu truong phai triét hoc chinh théng
(saddarsana) cla Ba La Mon gido da phéat trién céc cach gidi thich khac nhau vé
thién ac:

SO luan (Samkhya): xac lap nhi nguyén gilra Purusa (linh hén) va Prakrti (vat
chat). Giadi thoat la su phan biét rach roi gitta hai thuyc thé; thién la minh triét, ac
la v6 minh. Cho nén “hé linh hén (Purusa) nhén ra rang né khéng Ié thudc vao
su vat (Prakrti) thi né duoc tu do.”[8] [76, tr.59].

Chinh ly (Nyaya): xem tri thirc chan thuc la phuong tién cham dat khé. Thién la
nhan thic ddng, ac la sai ldam nhan thic. Cho nén “muén lia khé phai tiéu diét
vOo tri”[9] [21, tr.32].

Thang luan (Vaisesika): khang dinh hanh vi thién la su hoa hgp giita tri thirc ban
thé va luat nghiép bdo; gidi thoat la cham dit moi hanh nghiép. Vi vay, “DE€ gidi
téa trién phuoc, ca ngéd phai doan trir cac hanh nghiép. Khi cac hanh nghiép
doan trlr, nhirng phdp hay phi phap khéng con tai khdi, va nhitrng phap va phi
phép trudc dédy dan dan bj tiéu diét. Pat dén giai thoat la ngd phuc hoéi nguyén
thé, vuot ngoai tat cd tri hanh hay cam tho.”[10] [18, tr.111]

Di Man Tac (Mimamsa): coi viéc tuan theo 16i day cla Veda la chuan tac téi hau;
thién la hanh déng phu hgp véi nghi 1€, ac la su vi pham; song vé sau phai nay
hudng dén quan niém hanh dong vo tu, vugt ngoai phan thudng va hinh phat .

Du gia (Yoga): Thién gan lién véi viéc thanh loc tdm thic qua tdm béc tu tap
Ashtanga Yoga nhu: gigi, dinh luat, hoi thd,..v.v. ngugc lai ac la nhirng hanh
dong lam 6 nhiém tam thic nhu tham lam, déi trd, bao luc,...

Phé Pan Da (Vedanta): tiéu bi€u vdi triét hoc phi nhi nguyén cla Sankara, xac
lap rang vé minh la nguén goc cla ac va thién la su gidc ngd vé dong nhat thé
gilra Atman va Brahman. Pay dugc xem la moét tu tudng phat trién dinh cao
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trong sau truong phai triét hoc chinh thong.

DU trién khai theo nhiéu huéng, cac phai nay déu thong nhat & diém: thién la
con dudng dan dén gidi thoat, ac la nguyén nhan tréi budc con nguoi trong luan
hoi.

Tém lai, quan niém thién ac trong Ba La Mon gido phan anh mot hé thong tu
tudng thong nhat gitra dao dic, ton gido va triét hoc. T chd xem thién ac nhu
su tuan tha nghi I€, Ba La Mon gido dan tién dén nhan thic vé tinh tri thic va
ndi tam cula thién, coi giadi thoat la dich t6i hau cla dao dic. Thién khong chi la
hanh vi phu hgp véi bén phan hay nghi 1&, ma la su gidc ngd, tri nhan chan ly,
diét trir vé minh d€ hoa nhap cung Brahman. Ngugc lai, ac khéng chi la vi pham
dao ly ma la mé lam, chap nga, s6ng trai véi ban thé chan that,

TU goc do triét hoc, c6 thé ndi rang: thién trong Ba La Mén gido la su hudng
thugng cla tam thic, con ac la sy chim dam trong voé minh. Khi con nguoi dat
dén tri tué gidi thoat, moi doi dai thién &c déu tan bién, chi con lai nhat thé an
nhién gilra nga va vi try. Bé chinh la tinh hoa tu tudng siéu hinh ma Ba La M6n
gido da dé lai cho truyén théng triét hoc An DO va cad Phat gido sau nay.

2.2. Quan niém thién ac trong Phat giao

Phat gido xudt hién vao thé ky VI trudéc Cong nguyén, trong bsi canh An Do c6
dai dang chiu su chi phoi manh mé cta hé thong Ba La Mon gido va tu tudng |1é
nghi va giai cadp. Su ra doi cia Phat gido la mot budc ngoat triét hoc 16n, khéng
chi mang y nghia ton gido cdi cach ma con la cudc cdch mang vé nhan sinh
quan va dao dic quan. Néu Ba La MOn gido dat nén tdng dao duic trén co sdé
than quyén va trat tu v tru (rta), thi Phat gido chuyén huéng trong tdam sang
ndi tdm con ngudi, xac lap co s& dao dic trén nén tdng nghiép (karma), tdm
(citta) va tri tué (prajia). Chinh sy hodn chuyén &y da lam thay déi can ban
cach con nguoi hiéu vé thién va ac, tlr chd bi quy dinh bdi than linh hay dinh
ménh, trd thanh tién trinh van hanh cda tdm thdc cé thé chuyén hda théng qua
tu tap.

2.2.1. Co sé& nhan thuc cua thién ac trong Phat gido

Trong Phat hoc, thién (kusala) va ac (akusala) khong phai la hai thuc thé co
dinh hay gia tri tuyét déi, ma dé la hai trang thai cia tam tuy thudc vao nhan
duyén va tac y. Bac Phat day: “Chinh tac y la nghiép” (cetanaham bhikkhave
kammam vadami). Cau ndéi nay xac dinh nén tang dao diic Phat gido khong nam
& hinh thic hanh vi, ma & déng co tam ly chi phoi hanh vi dé. Khi tam khai 1én
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vO tham, vO san, vo si, hanh dong tré thanh thién; nguoc lai, néu tam bi chi phoi
bdi tham, séan, si, thi hanh déng tré thanh ac. Nhu vay, thién va ac duoc hiéu la
bi€u hién cda nghiép cé chd hudng tam linh, khéng bi dinh nghia bdi quy pham
luan ly bén ngoai.

Trong cau trdc tdm ly hoc Phat gido, moi hanh vi déu phat sinh tir dong tam
thiac lién tuc. Chinh vi vay, thién va ac la hai khuynh hudng ndi tai luén van
hanh trong doi séng tinh than cda con ngudi. Tam trong sang tao ra nghiép
thién, tdm 6 nhiém dan dén nghiép ac. Khi hiéu dugc co ché nay, dao dic hoc
Phat gido tré thanh dao duc hoc tu gidac ndi tai, dat trong tam vao viéc tu
dudng, chuyén hda va thanh loc tam thic, thay vi phuc tuing mot ménh 1énh
than thanh.

2.2.2. Thién ac trong dao duc hoc quy udc

Trén binh dién thuc hanh, Phat gido kién lap hé thong chuan muc hanh vi nham
duy tri trat tu xa hoi va tao nén tdng cho doi song dao dic. Day la tang bac can
ban cla thién ac, dugc thé hién qua Ngl giGi va Thap thién nghiép dao.

Ngl gidi gom: khong sat sinh, khéong tréom cap, khéng ta déam, khéng vong nglr
va khong udng rugu. Ngudi gilr gin nam gidi dugc xem la hanh thién, ké vi pham
goi la hanh &c. Nam gigi nay khong chi la tiéu chudn luan ly cd nhan, ma con la
nén tang phap ché xa hoi, béi ching ngan ngtra hanh vi gay ton hai, tao diéu
kién cho tam an 6n va cong dong hoa hiép.
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T& nén tadng ay, dao dic hoc Phat gido mé rong thanh Thap thién nghiép. Kinh
T& Thap Nhi Chuong, ddc Phat day: “Chidng sinh do 10 diéu ma thanh thién,
cling do muoi diéu ma thanh ac. Muoi diéu 8y la gi? Thdn cé 3, miéng cé 4, y cé
3. Thén cé ba: giét hai, trém cdp, dédm duc. Ludi cé 4: NGi hai ludi, néi déc ac,
ndi déi trd, ndi hoa my. Y cé 3: Tat dé, sdn héan, ngu si. Mudi diéu 8y khéng phu
hop vdi con dudng cda bdac Thanh, goi la hanh vi ac. Néu mudoi diéu ac nay duoc
dinh chi thi goi la mudi diéu thién vay.”[11] [79, tr.22] Mudi thién nghiép dugc
xem la can ban cla moi phap thién thé gian va xuat thé gian. Nguoi gilt tron
mudi nghiép thién dugc sinh thién, con ké trai pham thi sa vao ba duong d.

Trong Pai thira nghia chuong, quyén 12, cling xac nhan: “Céi thién cua céi troi
va cbi nguoi, nhu cac viéc thién ngl gidi, thap thién, Nhung khi troi va ngudi
qua bao hét lai doa vao tam do thi goi la dc.”[12] [78, tr.1279] Diéu dé cho thay
thién ¢ cap d6 nay van mang tinh hitu 1au, tuy cé nang luc tao phdc, song chua
dat dén giai thoat.

2.2.3. Thién ac trong dao duc hoc giai thoat

Budc sang cap do cao hon, Phat gido xem thién va ac nhu hai yéu to lién hé
truc ti€p dén tién trinh thanh loc tdm thic. G day, thién khong con chi 1 hanh
vi, ma la phuong tién doan trir phién ndo. Trong hé thong Nhi thira, gém Thanh
van va Duyén giac, thién dugc dinh nghia la moi hanh déng, tu duy va tam
hanh khdi Ién tUr ba can lanh v6 tham, vo san, vo si, cé nang luc dua dén ly duc
va ching ngd Niét-ban. Thién trong tang bac nay mang tinh xuat thé gian,
thanh tinh, khong nham kié€n Iap hanh phdc xa hoi ma huéng dén giai thoat ca
nhan.

Kinh T& Thap Nhi Chuong néu: “Thuc hanh chinh dao, gilr gin su' chan that la
thién.”[13] [79, tr. 83] Nhu vay, thién dong nghia véi viéc tuan theo con dudng
Bat chinh dao, doan trir vO minh, chiing ngd TG thanh dé. Tuy nhién, vi khuynh
hudng tu tap cta hang Nhi thlra con nghiéng vé su doan diét cad nhan, nén thién
dy chua phai 1a thién t6i thuong. Ac trong cap dd nay khéng phai la bat thién
thong thuong, ma chinh la moi khuynh huéng tam ly con dinh mac vao nga, vao
phap, hodc chap trudc vao qua vi. Kinh Bo-tat Anh Lac néu: “Thudn ly la thién,
trai ly la ac.”[14] [78, tr.1278] B&i vay, du hanh vi khong 16i pham gidi, néu tam
con thua trudec vao ching dac, thi van thudc loai “ac hiru 1au”. Pay la diém dac
thu cla dao ddc hoc Phat giaom trong dé ac khong chi la hanh vi, ma con la su
chap thu vi té trong tam.

2.2.4. Thién ac trong dao duc hoc siéu nghiém
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O cap dd cao nhat, dao dic hoc Bo-tat dao, thién dugc xem la bi€u hién cda tri
tué va tu bi vo han. Sau Ba-la-mat, bé thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tan, thién
dinh va tri tué la mé hinh dao ddc mang tinh siéu viét, vira thuc tién via vi tha.
Thién trong Bo-tat dao khong con bi gidi han trong doéi dai gilra thién va ac, ma
dugc thuc hanh trén tinh than “tam luan khong tich” tic la khéng con thay co
nguoi cho, ngudi nhan va vat dugc cho. Duy thic luan xac dinh: “Thuan ly goi la
thién, trai ly goi la ac. Ly la cai vé tudéng khéng tinh. Vi nhu viéc lam bé thi, ma
ba ludn tudng so thi, ndng thi va thi vat con ndy ra trong y thiec, thi dé la hitu
tuéng hanh, trai véi ly vé tuéng khéng tinh. Néu nhu khéng con tuéng tam luédn
thi dé la vo tuéng hanh thuan, thi do la vé tuéng hanh thuan theo cai ly.” [78,
tr. 1279]

Kinh Kim Cang Bat Nha Ba-la-mat cling day: “Diét dé vé luong, vé s6, vé bién
chung sinh nhu thé, ma thiét khéng cé chung sinh nao la ké duoc diét db. Tai
sao vay? Nay Tu-bo-dé! Néu vi Bo-tat con cé tudéng ngd, tuéng nhéan, tudng
ching sinh, tudng tho gid thdi chang phdi la B6-tat.”[15] [67, tr. 14] Cau ndi nay
bi€u thi ban chat siéu nghiém cuta thién: hanh thién ma v6 sé tru, dd sinh ma vo
s3 do. Thién cua Bo-tat la thién phuong tién, van hanh trong bién d6 cuda tU bi
va tri tué, song van con mang dau an cua tac y vi tha. Vi thé, xét trén binh dién
tuyét déi, thién cha Bo-tat van chua dong nhat véi thién clda Phat, vi thién cla
Phat la thién vo6 vi, vo tac, vOo phan biét. Trong nghia t6i hau, chi cé thién cla
Phat mdéi la thién tuyét doi, vi né dong nhat véi Phap than, khéng con doi tuong
hanh thién, khéng con chd thé hanh gia.

Nhin chung, quan niém thién &c trong Phat gido trién khai theo 16 trinh tiém
tién: tur dao ddc hoc quy udc dén dao dic hoc gidi thoat, va cudi cung la dao
dic hoc siéu nghiém. G mdi cap dd, y nghia cla thién va 4c dugc mé rong, tinh
loc va vugt dan khai tinh nhi nguyén. Tt goc d6 triét hoc, c6 thé xem day la qué
trinh bién ching ndi tai, trong dé thién ban dau la chudn muc hanh vi, sau tré
thanh phuong tién tu ching, va cudi cung dong nhat véi tri tué gidc ngd. Phat
gido khong tuyét doi hoda thién, cling khong dinh danh &c nhu déi cuc vinh vién,
ma xem ca hai la nhitng hién tuong tuong duyén trong tién trinh chuyén hda
cla tam thic. Thién toi hau khéng con déi nghich véi 4c, ma vugt 1én trén ca
hai, tré vé ban tinh nhu that cdia Phap gidi Chan nhu, Niét-ban, Tinh khong.

Tém lai, dao duc hoc Phat gido la dao dic hoc clda tam thic, noi thién va ac
khong con bi quy dinh béi hinh thitc hanh vi ma dugc xac lap trong nang luc
giac ngd. Tu Ngl gidi va Thap thién, qua Bat chinh dao va Luc d6 Ba-la-mat,
Phat gido da kién lap mot hé thong dao dic vira thuc nghiém vira siéu nghiém,
phdn anh chiéu sau triét ly nhan sinh vé su chuyén hdéa ndi tam va giadi phéng
con nguodi khoi moi gigi han nhi nguyén cuda thién ac, khé lac, httu v6. Chinh &
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diém nay, Phéat gido dat dén tdm voc cla mot triét hoc dao ddc phd quét, trong
do thién khong con la khai niém luan ly, ma la biéu hién cta tri tué vién man va
long tu bi vo lugng.

2.3. Su tuong dong va di biét gitra hai hé tu tudng
Ba La MOn giao va Phat giao

Khi dat Ba La M&n gido va Phat gido trong béi canh lich st tu tudng An Do c6
dai, cé thé nhan thay rang hai hé théng nay déu khai sinh tir cing mét nén van
hdéa ton gido, cung chiu anh hudng sau dam cua tu tudng Veda, cla niém tin
vao luat nhan qua nghiép bao va cta khat vong gidi thoat khdi luan hoi sinh tcr.
Tuy nhién, trén nén tang chung dé, hai tén gido lai phat trién theo hai huéng
triét hoc hoan toan khac biét: moét bén la ton gido hiru than, duy ngad va mang
tinh giai cap, con bén kia la tén gido v6 than, vd ngd va mang tinh binh dang
phé quat. Su tuong dong va di biét cia ching khong chi thé hién & mat gido ly,
ma con phan anh trong quan niém vé thién ac, vé hanh dong dao duc, vé ban
chat con ngudi va muc dich téi hau cda doi séng.

2.3.1. Nhiing di€m tuong dong

Trudc hét, ca Ba La Mdn gido va Phat gido déu khang dinh su tén tai cta luat
nghiép bdo nhu moét quy luat phé quéat chi phdi moi hién hiru. Hai truyén thong
nay déu nhin nhan rang moi hanh déng cla con ngudi, du thién hay ac, déu dé
lai hau qud tuong Ung, cé thé dnh hudng dén doi séng hién tai va tuong lai, tao
nén chubi luan hoéi sinh t&r (Samsara). Trong Upanisad, khai niém nghiép dugc
xem la nguyén nhan dan dat linh hén di qua cac kiép song, va chi bang cach
thuc hanh dao duc, tri thic va thién dinh méi c6 thé gidi thoat khdi vong xoay
dy. Clng vay, trong Kinh Tang Chi B6 hay Kinh Phap Ca, dic Phat day rang
nghiép la “tdc y”, la y huéng cua tam. Nguoi lam thién gap thién bao, ké lam ac
chuéc khé dau. Ca hai déu thira nhan mot trat tu luan ly ndi tai trong vi tru, noi
thién va ac khong tuy tién ma tuan theo quy luat nhan qua.

Th& hai, cd hai ton gido déu xem giai thoat (Moksa) la cltu canh t6i hdu cla doi
song. Ba La Mon gido cho rang con nguoi phai vugt thoat khoi vong luan hoi
bang cach hgp nhat Atman (ngé) véi Brahman (Pham thién), dat dén trang thai
dong nhat tuyét déi. Phat gido tuy phd nhan khai niém “ngd” nhung van hudéng
téi muc tiéu cham duat khé dau bang doan tan vé minh, diét trir &i duc, dat dén
Niét-ban, moét trang thai an tich tuyét déi. Cd hai con duong déu ldy su thanh
loc tdm thic lam diéu kién tién quyét dé dat tGi gidi thoat: Ba La Mon gido dung
khé hanh, 1& nghi va tri thirc huyén vi (jiana); Phéat gido dung gidi, dinh, tué lam
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con duong trung dao gilra hudng lac va khé hanh cuc doan.

Th ba, hai hé théng déu xem thién ac gan lién véi hanh vi dao ddc va y huéng
tam linh. Ca hai khéng dinh nghia thién &c don thuan theo két qua vat chat, ma
theo gid tri luan ly va su thanh tinh cda tam. Trong Ba La M6n gido, hanh vi
thién la hanh vi phu hgp véi Dharma; trong Phat gido, hanh vi thién la hanh vi
khéng do tham, san, si ma khdi. Nhu vay, cad hai déu dat nén tang dao duc
khong chi trén hanh déng bén ngoai, ma con trén déng co bén trong, hudng téi
su hoan thién noi tam.

2.3.2. Nhitng dié€m di biét

Tuy nhién, bén dudi nhitng tuong dong bé mat, Ba La MoOn gido va Phat gido lai
chlra dung nhitng khac biét can ban trong nhan thdc luan, ban thé luan va dao
ddc hoc.

Th& nhat, khac biét vé quan diém ban thé luan. Ba La Mon gido la mot hé thong
hitu than, tin vao Brahman ban thé tuyét doéi, vinh hang, lam nguén gbc cla van
vat. Con ngudi, vGi tu cach la Atman, chi la bi€u hién vi mé cla Brahman. Vi thé
thién ac cé tinh quy chiéu 1én ban thé than linh. Hanh déng thién la su thuan
theo Brahman, con hanh dong ac la nghich lai trat tu than linh dé. Trai lai, Phat
gido pht nhadn moi ban thé thuong hang, k€ ca than linh sdng thé. Theo Phat
gido, thé gidi la duyén sinh vo nga, vi “do cdi nay cé mat cai kia c6 mat, do cai
nay khéng cé mat cai kia khéng cé mat, do cai nay sinh cai kia sinh, do cai nay
diét cai kia diét”[16] [53, tr. 90]. Do d6, moi hién tugng chi ton tai do nhan
duyén hoi tu, khong cé chu thé doc lap. Thién ac khéng con quy vé y chi cla
than linh ma tuy thuéc vao nhan tam va nghiép luc. Nhu vay, Phat gido da
chuyén trong tam cla dao dic hoc tUr ngoai gidi than linh sang ndi tam con
nguai.

Thi hai, khac biét vé co sé dao dic. Trong Ba La Mén gido, tiéu chuan thién ac
gan lién vGi Dharma cula tung giai cap. Mot hanh dong dugc xem la thién khi né
phU hgp véi bén phan cla giai cap: Ba La Mon phai gilt gidi thanh tinh, Sat-dé-ly
phdi bdo vé trat tu xa hoéi, Thd-da-la phdi phuc vu, v.v.

Thién 4c trong Ba La Mén gido mang tinh dang cap va 1&é nghi, huéng ra bén
ngoai, nhadn manh trat tu x& hdi hon la binh ddng nhan vi. Trai lai, Phat gido
khang dinh rang moi ngudi, khéng phan biét dong ddi hay giai cap, déu cé kha
nang tu tap va dat giac ngd. Thién ac chi tuy thudc vao tam va hanh déng, chi
khong do dia vi hay xuat than. Day la budc tién I6n vé mat dao dic hoc, dua
Phat gido tréd thanh hé théng mang tinh nhan ban va phé quat.
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Th& ba, khac biét vé phuong phap gidi thoat. Trong Ba La Mon gido, con dudng
gidi thodt chd yéu dua vao tri thirc huyén vi (Jiana yoga) dé nhan ra su déng
nhat gilta Atman va Brahman, hoac théng qua té tu va khé hanh dé thanh loc
nghiép chuéng. Trong khi d6, Phéat gido bac bd cad cuc doan hudng lac 1an khé
hanh, chd truong con dudng Trung dao hodc Bat chinh dao, bao gom gidi, dinh
va tué. Giadi thoat khéng phai la su hop nhéat véi than linh, ma dé la su doan diét
vO minh, thay roé chan ly vé nga. Chinh vi thé&, Phat gido mang tinh thuc nghiém
tam linh va khai phéng hon, nhan manh vao tu tap néi tam thay vi nghi thic ton
gido.

Th tu, khac biét trong quan niém vé thién ac siéu viét. Doi véi Ba La Mon gido,
thién van thudéc pham tru hanh dong trong khudn khé trat tu vi tru tdc thién la
phai tuan phuc, ac la nghich pham. Con trong Phéat gido, thién toi hau la thién
vugt ngoai déi dai thién ac thong thuong, la thién vo [au phat sinh tur tri tué Bat
nha, noi khong con phan biét nga va nhan, thién va ac, nang va sé. Khi ay, hanh
gid hanh thién ma v6 niém, hanh dong ma vo6 nga, dat dén canh gidi “phi thién
phi ac”, tic gidi thoat tuyét doi. Day la su siéu viét vé mat tu tudng dao dic ma
chi Phat gido méi phat trién dugc dén muc triét dé.

TU nhitng doi chiéu trén, cé thé thay rang Ba La Mon gido va Phat gido tuy clng
khdi tir truyén théng tu tudng An Do ¢8 dai, nhung da phan héa thanh hai hé
hinh triét hoc déi nghich: mot bén la dao ly hitu than - duy ngé - nghi 1&; mét
bén la dao ly v than - vé nga - tam linh thuc ching. Ba La M6n gido hudng dén
su hoa nhap vao ban thé tuyét déi bén ngoai, trong khi Phat gido hudng dén su
tinh thidc ngay trong tam. Ba La M6n gido gilr nguyén trat tu xa hoi qua dao duic
phan giai, con Phéat gido pha bd bién gidi giai cap dé kién lap dao dic phé quéat.
Ca hai cung hudng vé giai thoat, nhung con duong va y nghia cla gidi thoat lai
khac nhau: mot bén la hop nhat véi than linh, mét bén la gidc ngd vo nga.

Nhu vay, su tuong dong gilta hai hé théng la nén tadng tén gido dao ddc chung
cta An Do ¢6 dai, con su di biét 13 bi€u hién cda hai khuynh hudng tu tudng I6n
do la tr hiru than dén vo than, tir nghi |&é dén tué gidc, tir trat tu dén tu do, tir
nga dén vo nga. Chinh sy doi chi€u nay da lam nén suic séng triét hoc phong
phl cla van héa An D9, déng thoi phan &nh tién trinh chuyén héa sau sic cua
tu tudng nhan loai tir niém tin sang tri tué, tir I& nghi sang dao ddc ndi tam.

Két luan
Viéc so sanh guan niém thién ac gilra Ba La MOn gido va Phat gido khdng chi la

mot nghién ctu lich st - triét hoc nham tai hién hai hé thong tu tudéng cé dai,
ma con mé ra nhiing ggi y cé gia tri thuc tién doi véi dao dirc va dai séng tinh
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than con ngudi hién dai.

Trong mot thé gidi dang chuyén ddéng nhanh, noi dao ddc truyén théng bi thir
thach béi chld nghia cd nhan, vat chat va céng nghé, viéc tré lai véi hai di san tri
tué nay gilp ching ta nhan ra rang goc ré cta dao ddc khéng nam & quy tac
bén ngoai, ma & su tinh thic ndi tam.

T Ba La M6On gido, con nguoi hoc dugc y thirc vé trat ty, tradch nhiém va su hai
hoa véi vi tru rang hanh dong dao dic la mét phan cla trat tu toan thé, khong
thé tach roi khdi cong dong va thién nhién.

Tu Phat gido, ching ta tiép nhan tinh than tuy do ndi tdm va dao ddc vé nga
rang moi thay déi xa hoi déu bat dau tur su chuyén hoda tdm, tir nang luc nhan
dién va diét trir v6 minh naoi chinh minh.

Khi két hop hai huéng tu tudng ay, ta cdé dugc mot moé hinh dao dic toan dién
cho thai dai ngay nay:

Mot mat, y thic vi tru luan cta Ba La M6n gido nhac con ngudi séng cé trach
nhiém véi thé gidi, ton trong quy luat tu nhién va xa hoi.

Mat khac, tinh than nhan ban va vo nga cla Phat gido gilp ta vuot qua moi chia
ré, nudi dudng long tir bi, binh dang, va tri tué khai phéng.

Trong béi cdnh toan cau hda, khing hoang moéi trudng va dao duic, hai truyén
thong nay cung khaoi day moét dao dlc hoc cla su hoa hgp va thuc tinh - noi
thién khong chi la hanh vi ddng, ma la trang thai séng tinh thic, hoa hop va
bao dung.

D6 chinh 1a déng gép 16n nhat cla tu tudng An D6 c6 dai d6i véi nhan loai hom
nay: hudng con nguai tu tri thirc dén tri tué, tir ban nga dén cong dong, tir hanh
vi dao dic dén tam linh gidi thoéat.

No6i cach khac, y nghia cla thién va ac trong thoi dai méi khéng chi nam & viéc
“lam diéu tot”, ma con & viéc hi€u sau nguyén nhan cta khé dau, vdé minh, va

biét s6ng vaGi chinh niém, tri tué, ti bi.

D6 cling chinh la con dudng ma cad Ba La Mo6n gido va Phat gido, tuy khac biét
trong hinh thic, déu cung chi vé: con dudng giadi thoat con nguoi khéi vd minh
bang su thic tinh tdm linh va dao dic toan dién.

Tac gid: Thich Thanh Pao
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Chuyén nganh Triét hoc Phat giao, Ths K.III - Hoc
vién PGVN tai Hué.
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