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So quat vé y nghia tén goi kinh Kim Cang qua
Duy Thuc Hoc
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Dlc Phat day ngai Tu B6 Dé: “Kinh nay tén la Kim Cang Bat Nha Ba La Mat. Cac
ong ci nén theo danh ty dy ma phung tri. Bdi vi sao? Tu B6 Dé! Phat thuyét Bat
Nh& Ba La Mat tdc chang phai Bat Nha Ba La Mat, ay goi tén l1a Bat Nha Ba La
Mat.

Kinh Kim Cang cé tén goi day du la “Kinh Kim Cang Bat Nha Ba La Mat”
(Vajracchedika Prajna Paramita Sutra, tiéng Phan) tuong truyén dugc dic Phat
thuyét gidng vao thoi Bat Nha, khodng 20 nam sau ngay Phat Thanh Dao, va la
1 trong 600 quyén kinh thudc hé Dai Bat Nha.

Sau dé, kinh dugc dua tir An D6 sang qua Trung Qudc vao khodng hau ban thé
ky th(r hai va dugc dich t&r Phan van sang Han van bdi nhiéu vi dich gid, trong
do6 ban dich vao nam 401 cta ngai Cuu Ma La Thép (344-413) dugc xem la pho
dung nhat.

Téng s6 chir (Han tu) trong kinh nay chi cé 4,720 ch{t, bao gbm 8 chit tua dé
kinh. Diém dac biét la bo cuc kinh khéng cé phan doan ra cac chuong, céac
pham ... nhu nhiéu Kinh khéac. Chi vé sau, thai t& Chiéu Minh (499-529), con cla
vua Luong VO Dé (464-549), la ngudi dugc ghi nhan la da chia b6 cuc kinh ra
thanh 32 chuong, moi chuong dugc goi tén véi 4 chlr, bao gom: 1. Phdp Hoi
Nhon Do, 2. Thién Hién Khai Thinh, 3. Dai Thua Chinh Téng, 4. Diéu Hanh Vo
Tru, 5. Nhu Ly That Kién, 6. Chinh Tin Hy H{u, 7. V6 Dac V6 Thuyét, 8. Y Phap
Xuat Sinh, 9. Nhat Tudng V6 Tudng, 10. Trang Nghiém Tinh D0, 11. V6 Vi Phudc
Thang, 12. Ton Trong Chinh Gido, 13. Nhu Phdp Tho Tri, 14. Ly Tuéng Tich Diét,
15. Tri Kinh Cong DBuc, 16. Nang Tinh Nghiép Chudng, 17. Cau Canh V6 Nga, 18.
Nhat Thé Bong Quan, 19. Phap Gidi Thong Hoéa, 20. Ly Sac Ly Tudng, 21. Phi
Thuyét SG Thuyét, 22. V6 Phap Kha Dac, 23.Tinh Tam Hanh Thién, 24. Phuéc Tri
VO Ty, 25. Hbéa VO S& Hda, 26. Phap Than Phi Tuéng, 27.V6 Doan V6 Diét, 28.
Bat Tho Bat Tham, 29. Uy Nghi Tich Tinh, 30. Nhat Hiép Tudng Ly, 31. Tri Kién
B4t Sinh, 32. U'ng Héa Phi Chan. Nhu thé Kinh c6 thém tat ca 128 cht, tén goi
cla 32 chuong, khién téng s6 chir trong Kinh dugc nang |én 4,848 chir.
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KIM CANG BAT-NHA
BA-LA-MAT KINH
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NGi dung chinh cla Kinh Kim Cang xoay quanh cac cau hdi va dédp cua duc Phat
va ngai Tu Bo Dé, vi A La Han, bac Gidi Khong bac nhat, 1 trong 10 vi Dai Dé T
cla duc Phat.

Cac cau hdi va dap nay dugc xoay quanh ndi dung 2 cau hdi cla ngai Tu Bo6 bé
vé phuong thic hang phuc tdm va phuong thidc an tru tam cla céc thién nam,
thién n{r da phat tam mong muon thanh Phat & ngay noi chuong 2 “Thién Hién
Khai Thinh” cta Kinh: “Thé Tén! Thién nam t&, thién nit nhan, phat A-
nau-da-la tam-miéu tam-boé-dé tam, van ha ung tru, van ha hang phuc
ky tam?” ((Tam dich: “Bach Thé Tén! Nhirng ngudi nam thién lanh va nhimng
ngudi nir thién lanh phat tdm mong mudén thanh Phét thi nén an tru tdm nhu thé
nao va nén hang phuc tdm nhu thé nao?”). Riéng tén goi 7 chr “Kim Cang Bat
Nha Ba La Mat” cla Kinh xuat hién & chuong 13 “Nhu Phap Tho Tri”, théng qua
|6i thua hdi cla ngai Tu B6 Dé: “Thé Tén! Puong ha danh thi kinh, nga
dang van ha phung tri? “ (Tam dich: “Bach Thé Tén! Kinh nay goi tén 1a gi?
Chung con phai phung tri thé nao?); va qua cau tra I6i cla ddc Phat:” Thi kinh
danh vi Kim Cang Bat-nha Ba-La-Mat, di thi danh tu nhit duong phung
tri” (Tam dich: Kinh nay tén goi la Kim Cang Bat Nha Ba La Mat, cac éng theo
danh tu dy ma phung tri”). Dén day, ching ta c6 thé nhan thay & ngay tén goi 7
chr “Kim Cang Bat Nha Ba La Mat” nay da bao ham 3 ndi dung I6n cla Phat
Hoc la : 1. Kim Cang, 2. Bat Nha, va 3. Ba La Mat; trong dé cé thé xem ndi dung
Bat Nha la chu yéu vi tu noi nghia ly anh sang tri tué Bat Nha mai c6 ra phuaong
thic tu tdp thang diéu Ba La Mét réi sinh khai dugc toan ven, hoan man nghia ly
cua tri tué Kim Cang. Diém dac sac nlra la y nghia cGa ca 3 ndi dung nay déu sé
dugc ddc Phét vi diéu thién xdo khai thi hoac khéo |éo dat dan ngai Tu B6 Dé tu
c6 cac cau gidi dap.
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Trudc hét vé ndi dung Bat Nha (Prajna, tiéng Phan). Bat Nh& cé thé dugc xem
la tri tué vo lau, tri tué khéng con bi roi rét vao vong khé dau-sinh ta-luan hoi.
Tri tué nay chi bat dau cé xuat hién & noi cac bac tir giai vi Kién Pao trd |én.
Day la cac bac da ching Thanh Qud, da dugc xép vao hang Thanh chung, da
thudc vao giai vi Tu Da Hoan, bén Thanh Van thira, véi T& Quéd Thanh Van: 1.
Tu Da Hoan (Nhap Luu), 2. Tu Pa Ham (Nhat Lai), 3. Tu Da Ham (Bat Lai), 4. A
La Han (V06 Sinh); hoac cdc Ngai da thubc vao giai vi Bo Tat So Dia, bén B6 Tat
thtra, véi Thap Dia B6 Tat: 1.So Dia (Hoan Hy Dia), 2.Nhi Dia (Ly Cau Dia),
3.Tam Dia (Phat Quang Dia), 4.T’ Dia (Diém Hué), 5.Ngl Dia (Nan Thang Dia),
6.Luc Dia (Hién Tién Dija), 7.That Dia (Vién Hanh Dija), 8.Bat Dija (Bat Pong bia),
9.Clru Dia (Thién Hué bia), 10.Thap bia (Phap Van Dia). Theo tong chi Pai Thira,
tri tué Bat Nha va cd Phat Tanh déu da v6n san cé va cé day du noi moi loai
ching sinh nhung chdng sinh khéng thé hdi nhap va st dung duoc vén liéng vi
diéu, san c6 nay. Ly do la tri tué Bat Nha va Phat Tanh noi chdng sinh da bi che
lap bédi vo lugng phién ndo cla 2 loai Hoac la Kién Hoac va Tu Hoac (goi chung
la Kién Tu Hoac). Kién Hoac, con dugc goi la Ngl Lgi S, bao gom: 1.Than Kién,
2.Bién Kién, 3.Kién Thu Kién, 4.Giéi Cam Thu Kién, 5.Ta Kién; Tu Hodc, con dugc
goi la Ngl Bon S, bao gom: 1.Tham, 2.5an, 3.Si, 4.Man, 5.Nghi. Theo Duy Thtc
Hoc, ddm may mu Kién Tu Hodc pha che tri tué Bat Nha va Phat Tanh nay lai
bat nguén tir noi Bat Thic Tam Vuong trong dé vai trd cla Y Thic (Thic th 6,
Thic tu duy chap Phap) va cla Mat Na thic (Thic thk 7, Thic tu luong chéap
Ngad) la quan yéu nhat. Chinh vi thé, noi Dao D& (37 Phdm Trg Dao cla Ly T’
Dé), ddc Phat da chi bay ra phuong cach doan trir phién ndo, xua tan di cac
ddm may mu Kién Tu Hoac qua trinh tu 7 coéng phu tu tap la 1. T¢ Niém X&
Quan, 2. T& Chinh Can, 3. T¢ Nhu Y Tdc, 4. Ngi Can, 5. Ngii Luc, 6. That Giac
Chi, va 7. B4t Chinh Dao.

C6 thé trinh bay dai lugc vé ndi dung 7 céng phu tu tap Dao D& nhu sau:

1) T Niém X& Quén: 1a giai doan tu tdp cac phap qudan noi Y Thic vé 4 déi
tuong cu thé&, gan gli nhat cGa hanh gid 1a Than, Tho, Tam va Phap khién cho Y
Thic dan da dugc tap trung, bét budng lung, bét bi quan quit theo 6 tran canh
(Sac, Thanh, Huong, Vi, Xic, Phép). Do vay, Ta Niém X& Quan cé thé dugc cam
nhén la giai doan tu tap nham Thuan Hdéa tdm thdc cha hanh gid, tuong to nhu
giai doan dao xdi, cay blra, don rac, lam cd, lam nhuan nhuyén manh dat tam
thirc dé€ stra soan cho viéc uom mam cho vuon hoa Bat Nha sau nay. Theo Bién
Trung Bién Luan (B6 Tat Di Lac thuyét k&, B6 Tat Thé Than (316-396) luan giai,
ngai An Hué (475-555) thich s@, ngai Chan Dé (499-569) dich Phan sang Héan,
Quang Minh dich Han sang Viét), T Niém X Quan dugc goi la Tu Khai Giac.
Theo Duy Thirc Tam Thép Tung, tac giad: té Thé Than (316-396), dich giad Phan -
Han: Tam Tang Phap Su Huyén Trang (602-664), T Niém X& Quan cung T«
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Chinh Can va T Nhu Y Tuc dugc xem thudc vé cong phu tu tp cta Gia Hanh
vi, giai vi th& 2 trong 5 giai vi tu tap cta Duy Théc Hanh (1. Tu Luong vi, 2. Gia
Hanh vi, 3. Théng Dat vi, 4. Tu Tap vi, 5. CGu Canh vi). Nhu vay, Gia Hanh vi bao
gbm céc céng phu tu tap thudc vé Ta Niém X& Quéan, T& Chinh Can, T Nhu' Y
Tudc, NglG Can, va Ngi Luc.

2) T Chinh Can: la giai doan tu tap tu duy, ngam nghi, xem xét lai cac su biéu
hién va tdc déng cha 3 nghiép vé Than - Khdu - Y cda chinh minh cé dugc
tuong ung, thuan hoa theo Dao (goi la "Thién") hay con bi bat tuong ung, trai
nghich véi Dao (goi la Ac). Do vay, T& Chinh Can cé thé dugc xem la giai doan
tu tdp nham Thién Hoéa tdm thic, tam thdc nay da dugc nhuan nhuyén, thuan
hda béi tu tap T& Niém X& ctia hanh gid. Nén c6 thé xem T Chinh Can tuong tg
nhu giai doan sta soan uom mam, gieo mam cac hat giong thién lanh cho rung
hoa Bat Nha, cac hat giébng da cé dugc tir noi 3 hanh nghiép thién lanh vé Than-
Kh&u-Y. Bién Trung Bién Ludn goi giai doan tu tdp TG Chinh Can Ia Tu Tén
Giam.

3) T Nhu' Y Tdc: la giai doan tu tdp dé budc dau thanh tuu cdc nang luc can
ban nhat va vitng chac nhat cho céng phu tu tdp noi Y Thic (nay da dugc thuan
hdéa va da duoc thién hda). P6 la 4 nang luc dugc sinh khadi va phat trién &
chinh ngay nai tu thé cGa Y Thic nén cé tinh cdch hoda nhién, thudn thao goi la
"Nhu Y” va “Day Bu” vdi dong chuyén luu clia Bat Thirc Tam Vuong nén dugc
goi la “Nhu Y Tac”. T¢ Nhu'Y Tdc gém cé 4 nang luc:

1. Duc Nhu Y Tuc (Nhu Y Tdc vé tdm thic ham thich, mong muén tu tap noi
Chinh Phap),

2. Tinh Tan Nhu Y Tuc (Nhu Y Tuc vé tdm thic mong céu cé tién bd nén ludn cd
no lyc trong tu tap nai Chinh Phap),

3. Nhat Tam Nhu Y Tuc (Nhu Y Tuc vé tu tap Dinh Tinh, nhat tdm, tu Dinh) va 4.
Quén Nhu'Y Tuc (Nhu' Y Tuc vé tu tdp Quan Chiéu, tu Hué).

Nhin chung, TG Nhu Y Tuc cé thé dugc xem |a giai doan tu tdp nham dat nén
mong cho céc céng phu tu Dinh va tu Hué vé sau, goi la nham Sa Tinh Héa tam
thirc clla hanh gid, tuong ung véi giai doan cham séc cho hat giéng Bat Nha
thién lanh noi tam thic va khién cho hat giong dugc ndy mam ma Bién Trung
Bién Luan goi la Tu Oanh Suc khién Tam dugc tuong ung véi Thuan Giadi Thoat
Phan (tinh Kham Nang). Do d6, Quan Nhu Y Tudc chinh la phéac thdo dé hinh
thanh vuon hoa tri tué Bat Nha. Bay cling dugc xem tuong ung vdi Gia Hanh vi
cla Duy Thic Hanh, dugc dién td ngan gon qua bai ké 20 chir trong Duy Thtc
Tam Thap Tung:
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"Hién tién lap thi€u vat

Vi thi Duy Thuec tinh

Di hitu sé dac cé,

Phi that tru Duy Thic"

(Tam dich:

Luc nay da tao duoc chut thanh tuu
Chua la Duy Thurc tinh

Do d& c6 ché sd dac

Khéng la that tru Duy Thirc)

4) Ngi Céan: la giai doan tu tap khién sinh khdi va hinh thanh ra 5 can c( dia
chinh thdc nhat, viing chac nhéat cho giai vi Kién Dao, du day chua la Kién Dao.
Nam can c’ dia nay cé thé dugc xem la 5 khu dat vuon dé€ uom mam va nhan
giong cla vuon hoa Bat Nha. Ngi Can gom co:

1. Tin Can,

2. Tinh Tan Can,
3. Niém Can,

4. Dinh Can,

5. Hué Can.

Day ciling la nén tadng phat khdi ra Tam V6 Lau Hoc (Gidi - Dinh - Tué) vi Tin
Can, Tinh Tan Can, Niém Can cla Ngl Can sé phat trié€n, hinh thanh ra Gigi Vo
Lau ; con Dinh Can va Hué Can cta Ngi Can sé la nhirng nén moéng dau tién cua
Dinh V6 Lau va Hué Vo6 Lau.

Kinh Kim Cang da c6 dé cap va khai thi vé ch{t "Tin" qua Chuong 6 “Chinh Tin
Hy HGu”, vai |16i ddc Phat dan do ngai Tu B6 Dé: “Nhu Lai diét hau, hau ngi
bach tué, hitu tri giéi tu phudc gia, u thi chuong cu nang sinh tin tam,
di thr vi that. Puong tri thi nhan bat u nhat Phat, nhi Phat, tam ta ngi
Phat nhi ching thién can, di u v6 luong thién van Phat sé, chung chu
thién can” (Tam dich:" Sau khi Nhu Lai diét dé, 500 nam vé sau cé nguoi tri
gidi tu phuéc, déi véi cdu kinh van nay thuong sinh Iong tin, cho dé la that. Phai
biét nguoi nay chang phai & noi mét, hai, ba, bén, nam... vi Phat gieo tréng can
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lanh, ma dé o noi vé lugng ngan van duc Phét gieo trong can lanh". Vay, chr Tin
noi Ngl Can 6 day chinh la Chinh Tin, long tin chon that, tich cuc va rét rédo vao
Chinh Phap, long tin da dugc trui luyén qua tam thic da dugc thuan hda, thién
hda, va so tinh héa. Tam thic pham phu néu con nhiéu vuéng chap va dam mé
vao tai-sac- danh- thuc- thuy (5 duc lac) thi khé cé thé cé dugc Chinh Tin nay.
Do vay, Ngli Can c6 thé dugc xem la giai doan tu tdp nham Trung Tinh Héa tam
thirc ctia hanh gia, tuong tg nhu giai doan uom mam, nhan giéng, cham séc cho
cay mam vla dugc khdi sinh tir cac hat giébng Bat Nha thién lanh, tot dep da cé
tlr giai doan T&¢ Nhu Y Tuc. Bién Trung Bién Ludn goi tu tap Ngl Can la Tu Phét
Thuong, tuong ung véi 2 cap bac dau tién ctia T’ Gia Hanh vi (TG Thién Can) la
Noan Vi va Banh Vi.

5) Ngi Luc: la giai doan tu tap khién t&r ngay nai 5 Can vira ndi trén sinh khéi va
hinh thanh ra 5 tam luc, 5 sic day, 5 nang luc chuyén bién can thiét nhat dé
dua tam thic hanh gid vao dén giai vi Kién Dao. D6 la: 1. Tin Luc, 2. Tinh Tan
Luc, 3. Niém Luc, 4. Binh Luc, 5. Hué Luc. Nh& c6 dugc 5 nang luc hoan man
nay, tdm thdc cda hanh gia sé cé da sic dé hoan tat 2 giai vi Nhan Vi va Thé bé
Nhat Vi con lai cia T& Gia Hanh, cling la da du sic dé vugt qua ham son den
chdp Nga cta Mat Na thiec, réi héi nhap dugc vao A Lai Da thic nén cé kha
nang chédm nhan ra dnh sang tri tué Bat Nha, goi la d& bat dau cdm nhéan dugc
sac huong cla nhimg nhanh hoa Bat Nha dang dugc 16 dang. D6 goi la da dat
dén Thanh vi Kién Dao, da dac dugc Tu Pa Hoan thanh quad (bén Thanh Van
thira), hoac da thudc vao hang B6 Tat So Pia (Hoan Hy Dia ) cia Thap Pang Dia
B6 Tat (bén B6 Tat thira). Bién Trung Bién Luan gidi thich ré vé canh gidi Kién
Pao nhu sau: “la B6 Tat da ngd nhap Duy Thirc, da dat dugc Phap Tanh, goi la
da sinh vao nha Nhu Lai, l1a da dat duogc Tam Binh Pang déi véi ching sinh, déi
vGi BO Tat, doi véi Phat Da...”.

6) That Gidc Chi: 1a 7 chi hé trg cho Tué Giac, 7 chi phan cta Gidc Thé Bat Nha
noi cac bac Kién Dao Tu Da Hoan sau khi da hoan tat tét dep 22 pham & céc
giai vi trugc. Bat dau ti giai vi Kién Dao, cac Ngai da bat dau song hoa nhap
dugc véi tri tué Bat Nha; nén tU nay tré di, cdc Ngai cling sé thay ré dugc con
dudng tu tap thanh Phat; thé nén, Kién Dao con thudng dugc goi day du la Kién
Pao Khéi Tu. Nhu thé&, cé thé cdm nhan la cac vi "thién nam tk va thién nir
nhan" trong cau thua thinh cla ngai Tu B6 BPé & chuong 2 “Thién Hién Khai
Thinh” chinh la cac bac Kién Dao nay. Theo Bién Trung Bién Luan, That Giac Chi
c6 thé dugc ghi nhan, cdm nhan va dién dat so luge nhu sau:

6.1. Niém Giac Chi: la chi phan sé y, ché can nguéon khadi niém tir Tué Giac (tri
tué Bat Nha) khién tam tri sdng téd Thanh D&, khong quén Thanh DE, khién Kién
DPao hién tién, dac nhap xuat thé V6 Céng Dung, V6 Phan Biét;
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6.2. Trach Phap Giac Chi: la chi phan tu tinh cda tri tué Bat Nha, y chi noi Niém,
cung Niém cau hanh ma khéo Iéo loc lya Y Thuc, khién cho Y Thic khéng cé co
héi xen 1an vao. C6 thé hiéu Trach Phép chinh la tinh luyén tam thdc, chon loc
céc phap cung ngan chan cac phap phan biét hai bén cta Y Thc.

phapvidieu.com

BTN HAIB AR AT

(Anh: Internet)

Hai Giac Chi dau tién cta That Giac Chi (Niém Giac Chi va Trach Phap Giac Chi)
dugc cdm nhan tuong ung véi ndi dung vé Hang Phuc Tam naoi kinh Kim Cang:
O chuong 3 “Pai Thira Chinh Téng”, dic Phat da khai thi vé noi dung phuong
cach Hang Phuc Tam nhu sau: "Sé& hitu nhat thiét chung sinh chi loai,
nhuoc noan sinh, nhuoc thai sinh, nhuoc thap sinh, nhuoc héa sinh,
nhuoc hitu sac, nhuoc vé sac, nhugc hitu tuéng, nhuoc vé tuéng, nhuoc
phi hitu tuéng phi vé tudng, nga giai linh nhap V6 Du Niét-Ban nhi diét
dd chi. Nhu thi diét dd vé luong, vé sé, vd bién chung sinh, thuc vé
ching sinh dac diét dé gia. Ha di c6? Tu Bé6 P&, nhuoc Bé6 Tat hiru nga
tuéng, nhan tudng, ching sinh tudéng, tho gid tuéng tic phi Bé Tat.
"(Tam dich:"Ché cd tat ca cdc loai chung sinh, hodc triing sinh, hodc thai sinh,
hodc udt sinh, hodc héa sinh, hodc cé sac, hodac khéng cé sac, hodc co tuong,
hodc khéng cé tudng, hodc chang phai cé tudng chang phai khéng tudng, ta
déu khién cho linh nhdp vao V6 Du Niét-ban ma diét dé. Diét dé vé luong, vé sé,
vé bién ching sinh nhu thé, nhung that khéng cé ching sinh nao duoc diét d
cd. Vi sao vay? Tu B6 Dé, néu Bo Tat co tudng Ngd, tuéng Nhén, tudéng Chung
Sinh, tuéng Tho Gia, tic khéng la B6 Tat "). C6 thé van tat gidi thich thém moét
s6 diém chinh yéu cla doan kinh van quan trong nay nhu sau:



1. “Ch6 c6 tat ca cac loai chiing sinh hoac tring sinh, hoac thai sinh, hoac uét
sinh, hoac hda sinh, hoac cé sac, hoac khdong cé sac, hoac cé tudng, hoac khéng
c6 tudng, hodc chang phai c6 tudng chang phai khong tudng” = Chin loai ching
sinh vira ké déu la chidng sinh noi tdm théc cda ching ta, ndm na cé thé goi la
“ching sinh tdm” hay “ching sinh niém” . Vi thé&, chd cé ra 9 loai chdng sinh
chinh 1a B4t Thic TAm Vuong, bao gém A Lai Da thic, Mat Na thic, Y thic (nai
ndo bod) va Tién Ngl Thirc (noi 5 gidc quan). Su sinh khéi ra 9 loai chiing sinh cé
thé dugc cadm nhan va giai thich so lugc nhu sau: Noan Sinh la khi Tién Ngi
Thirc noi 5 can vira mdi xtic cham va hoa hgp cung 6 tran canh, bat dau coé ra
Tam Hoa Hop (Can, Tran,Thirc), thudc vé giai doan niém bat dau khdai sinh nén
niém con chua cé tudng trang rd rang; Thai Sinh 1a 1Gc bat dau cé Y Thic dugc
thém vao, nén niém bat dau dugc nudi dudng ma cd tudng trang cu thé, rd
rang hon; Thap Sinh la niém nay lai dugc boi dudng thém béi cac y tudng chéap
Nga noi Mat Na Thic; Héa Sinh la chdng sinh tam da tré nén cé dugc cac hinh
tudng viing chai, chuyén biét, cé thé bién hda, xuat hién ra noi doi ma dan
nghiép, tho nghiép, tao nghiép, man nghiép . Nam loai ching sinh con lai (hoac
c6 sac, hoac khdng cé sac, hoac cé tudng, hoac khdng cé tudng, hoac chang
phai cé tudng chang phai khéng tudng) cling 1a 5 loai chdng sinh tdm trong 3
coi: Duc Gidi, Sac Gidi, va V6 Sac Gidi noi nhitng vi da va dang tu tap Thanh
Pao; nhu ching sinh "chang phai cé tudng chang phai khong tudng” chinh Ia
ching sinh niém nai cbi Phi Tudng, Phi Phi Tudng X{&. Vay, c6 thé cho rang can
nguon chu yéu xudt sinh cla tat cd chdng sinh tdm niém chinh la Mat Na thic
vi thirc nay cé tinh nang thuong hang tu luong, thudng hang chap Ngéa khién tao
nén, vO lugng tiéng ndi thu thi, tham thi bat tan, ti€ng ndi nai tan cung tam thic
cla moi nguoi, ti€ng ndi chi moi minh ty nghe, tu biét..., nhu Luc T6 ndi: “Ubng
nudc néng lanh, chi minh tu biét”;

2. “Khién cho linh nhap vao V6 Du Niét Ban”= |a Y Thdc nay da khong con bi
chép vuéng theo 6 canh tran nlta ma da dugc thuan - thién - tinh hdéa nén da cé
du strc quay Vvé soi chiéu va xuyén suodt, thau suét qua khdéi Mat Na Thirc, vugt
gua chap thu Nhj Bién (hai bén Nang-Sa), roi hoéi nhap vao A Lai Da thic (goi la
tru Duy Thic Tanh) nén hanh gid nay cé thém nang luc dé ra cong xa bd kho
tang chdng t& nghiép thdc noi A Lai Da, tao ra co duyén cé thé linh (ng dac
nhap vao V6 Du Y Niét Ban cla Nhu Lai Tang ban thé. Day la Niét Ban rot réo,
tuyét doi khong con bong dang niém chap vé than tam 5 Uan nira;

3. “Diét do vo lugng, v s6, vo6 bién chidng sinh nhu thé, nhung that khong cé
ching sinh nao dugc diét dé cd” = day la tinh than V6 Sé Tru, VO Sé& Chap, VO
S& Pac, V6 S6 So Luong, V6 SG KE S6 ...cla tri tué Bat Nha, tri tué cla cac bac
da vuot thoat ra khdi cac budc rang vé chap Nga noi Mat Na thic, va vé chap
“Dac”, chap “S6” noi A Lai Da thirc. "Dac" va “S6” la 2 moén trong 24 moén Tam
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Bat Tuong Ung Hanh Phdp nhu sau: 1. Pac, 2. Mang Can, 3.Chidng B6ng Phan,
4. Di Sinh Tanh, 5. V6 Tudng Dinh, 6. Diét Tan Dinh, 7. V6 Tuéng Bdo, 8. Danh
Than, 9. Cd Than, 10. Van Than, 11. Sinh, 12. Try, 13. Lao, 14. V6 Thuong, 15.
Luu Chuyén, 16. Dinh Vi, 17. Tuong Ung, 18. Thé Toc, 19. Th& Bé, 20. Thoi,
20.Phuong, 22. S6, 23.Hoa Hop, 24. Bat Hoa Hop;

4. “Vi sao vay? Tu Bo D&, néu Bo Tat c6 tuéng Nga, tudng Nhan, tuéng Ching
Sinh, tuéng Tho Gia, tlirc khong la B6 Tat” = giai vi B6 Tat dugc nhac dén trong
kinh Kim Cang nham chi dén cadc B6 Tat ma tam thdc cadc Ngai da vugt qua su
rang budc, chdp vudng vao canh tran noi Y Thic va cling khéng con chap Nga
noi Mat Na Thic nén 4 tuéng Nga (Ta), Nhan (Nguoi, khong phai Ta), Ching
Sinh (goi chung Ta va Ngudi, va tat ca sinh vat) , Tho Gid (tho ménh, thoi lugng
hién h{ru cla 3 tudng trén) cling khong con nra.

Nhu vay, noi chuong 3 “Dai Thira Chinh Tong” cua kinh, tri tué Bat Nha xét ra
c6 3 dac diém la: 1. D6 la tri tué cé kha nang dua tat ca cac loai chdng sinh tam
(vong chap, vong tudng) vao VO Du Y Niét Ban, noi khéng con sinh khai tré lai
nita, 2. D6 la tri tué V6 Sa& Tru, VO S& Chap, V6 Sé Pac ("Pac", tam dau tién
cla 24 moén Tam Bat Tuong Ung Hanh Phap), 3. D6 la tri tué da vuot qua su
chép tru vé so lugng so ludng (SO, tam thr 22 cda 24 mén Tam Bat Tuong Ung
Hanh Phap).

6.3. Tinh Tan Giac Chi: la chi phan xuat ly cla tri tué Bat Nha, la khién tam thic
lubn dugc dling manh noi Thanh DE.

6.4. Hy Giac Chi: la chi phan lgi ich cla tri tué Bat Nha, la c6 tdm hy duyét noi
Thanh Dé.

6.5. Khinh An Giac Chi: la chi phan V6 Nhiém cula tri tué Bat Nha, c6 thé la Tué
tam sd, la c6 than tam kham nhiém & trong Chan D& Hién Quan (Kién Dao ly
Tam Gigi), 1ay tinh Kham Nang lam chd dung cong tu tap.

6.6. Dinh (Tam Ma Dia) Giac Chi: la chi phan V6 Nhiém cua tri tué Bat Nha, la
chb sé y cta VO Nhiém dé cé dugc Chuyén Y, la c6 tdm trd Nhat Canh Tanh &
trong Chan D& Hién Quan. C6 thé cdm nhan Dinh Giac Chi la cdnh gidi tri tué
Bat Nha thanh tinh va sang rd, khéng con cé loan niém cda Y Thic va khdng
con c6 béng toi chap chung si mé chap Nga ctua Mat Na thirc

6.7. Xa Giac Chi: cling la chi phan V6 Nhiém cua tri tué Bat Nha, ma la ty tinh
cla V6 Nhiém , la cé tdm binh dang, tdm chinh truc, tdm khéng chuyén déng &
trong Chan D& Hién Quén. Noi Xa Giac Chi, cadc phién n&o tap nhiém déu bj
doan trir nén hién 16 tu tinh V6 Nhiém. C6 thé cdm nhéan Xa Giac Chi (Giac Chi
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toi hau cda 7 Giac Chi) la canh gidi tri tué Bat Nha bat dau budng bd, xa bo kho
tang chdng t& nghiép thic noi tang thiac A Lai Da, va khién A Lai Da thic dan da
dugc chuyén hdéa ra Bach Tinh Thurec.

Hai Gidc Chi sau cung cta That Giadc Chi (Pinh Gidc Chi va X& Giac Chi) dugc
cdm nhan tuong ung véi ndi dung vé An Tru TAm noi kinh Kim Cang: O chuong
4 “Diéu Hanh V06 Tru”, dicc Phat da khai thi vé ndi dung phuong cach An Tru
Tam nhu sau: “Phuc tha Tu-bo-dé, Bo-tat u phap, ung vé sé tru hanh u
b6 thi, sé vi bat tru sac bé thi, bat tru thanh huong vi xic phap bé thi.
Tu-bo-dé, Bo-tat ung nhu thi bé thi, bat tru u tuéng. Ha di c6? Nhuoc
Bo-tat bat tru tuéng boé thi, ky phuéc duc bat kha tu luong”. (Tam
dich :" Lai nira, Tu B6 Pé&! B6 Tat d noi phdp, tdm nén tuong ung noi khéng
ché tru ma hanh bd thi. Nghia la khéng nén tru noi sdc ma bé thi, khéng nén tru
noi thanh, huong, vi, xuc, phdp ma bé thi. Tu Bé Bé! B6 Tat nén tuong ung nhu
vay dé ma bé thi, khéng tru noi tudéng. Vi sao thé? Vi néu Bo Tat bé thi véi tdm
khéng tru tuéng, thoi phudc dic chang thé nghi ludng “).

Cé thé& van tat giai thich thém mot sé diém chinh yéu cla doan kinh van quan
trong nay nhu sau: 1. “Ung V6 S6 Tru” = chinh la tuong ung véi dac tinh thénh
thang, 16ng 16ng, réng khap, khong c6 bén bo...cGa A Lai Da thic; day cling
chinh la canh gidi tam thic cla cac bac Thanh da Kién Dao, da hdi nhap duoc
vao A Lai Da thic, sau khi da vuot qua “thung son den” nga chap Mat Na thuc;
2. Hanh B6 Thi Bat Tru Tudng: la hanh bo thi ma khong phai la bo thi 6 tran
canh (Sac, Thanh, Huaong, Vi, Xic, Phap) cta Tién Luc Thdc, ma day la bubng
bd, x& bd kho tang chiing t& nghiép thirc noi A Lai Da thirc. Hanh b6 thi nay cé
phudc dic khdong thé nghi ludng vi chi cé cac vi Thanh, cac bac Pang Dia B6 Tat
md&i c6 thé thuc hién duoc.

Thanh vi Kién Dao cling dugc xem la tuong ung véi Thong Dat vi, giai vi th& ba
cla Duy Thic Hanh, dugc dién td qua bai ké trong Duy Thic Tam Théap Tung:

"Nhugc thoi u s& duyén
Tri d6 vo sé dac

Nhi thoi tru Duy Thic
Ly Nhi Tha tuéng c6 "
(Tam dich:

Néu khi déi trudc canh
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Tri déu khéng c6 ché dac
Ludc dé tru Duy Thirc
Da lia tuéng Hai Thu)

Bai ké nay cling da xac minh tri tué Bat Nha & giai vi Kién Dao cé 3 dac diém
nhu sau: 1. D6 la tri tué V6 SG Dac khi d6i canh, 2. D6 la tri tué da tru vao Duy
Thuc tinh, tam thdc hanh gid nay da hoi nhap vao A Lai Da thic, va 3. B6 la tri
tué da xa lia tudng Hai Thd (tudng S& Thu noi Y Thic va tuéng Nang Tha noi
Mat Na Thurc).

Do khéng con cé béng dang cua Nang Thu va S& Thu, noi tri tué Bat Nha ciling
s& khoéng con c6 Nang Thuyét va S Thuyét. Y nghia thdm diéu vé V6 Nang
Thuyét va VO Sé Thuyét da dugc dic Phat phuong tién thién xdo, cuc ky khéo
léo khai trién qua cach néi Ba Cau (“Tam CuU Thuyét”) rat dac biét va dbéc déo
clWa Kinh. Ba cau cla Tam CU Thuyét cé y nghia so lugc nhu sau: 1. Thuyét
(ndi) = chi néi nhu vay, nhu vay..., la chi néi thuan theo Thé Luu B6 Tudng cla
thé gian, dé thé gian cé thé dén nhan va thong hi€u (noi Tién Luc Thic), chd
chua phai la Dé Nhat Nghia D& cua thuc tai ciru canh, 2. Tac Phi (tdc khdng 1a)
= |0i n6i chi nhu 16i nhan nhd, nhac nhd thé gian du c6 nghe nhu vay, hiéu nhu
vay nhung ché cé voi va chap thu vao 10i vira ndi ma sinh khéi vong niém, vong
tudng, 3.Thi Danh (goi tén la) = bdi vi |0i vira ndi chi la ngudi néi tam dung danh
tu, ngr ngon thé gian noi kho tang chdng ta nghiép thic cda thé gian ma thoi.
Cé thé ndi tat cd 1oi Phat day cho thé gian cling déu thubc vé Tam CU Thuyét,
nén trong kinh Lang Gia, dicc Phat da khai thi: “Ta t&r dém dugc Chinh Giac toi
thuong cho dén dém nhap Niét Ban, trong khodng thoi gian ay, ta chua hé
thuyét mot chit nao, cling chua ting da thuyét hay sé thuyét".

Trong kinh Kim Cang, noi chuong 6 “Chinh Tin Hy Hru”, dirc Phat da khai thi vé
ché "V6 Nang Thuyét- V6 S Thuyét" : “Nhu Lai thuong thuyét: Nhir dang
Ty-kheo tri nga thuyét phap nhu phiét du gia, phap thuong ung xa, ha
huéng phi phap” (Tam dich: "Nhu Lai thuong néi Ty Khuu cdc 6ng phai biét
phap do ta ndi, du cling nhu bé, phap con phai bd, hudng la phi phap”); va noi
chuong 13 "Nhu Phdp Tho Tri”, sau khi vira néi xong tén Kinh, ddc Phat da su
dung ngay cach néi Tam CU Thuyét: “Phat cao Tu-bo-dé: Thi kinh danh vi
Kim Cang Bat-nha Ba-La-Mat, di thi danh tu nhit duong phung tri. Sé di
gia ha? Tu-bo-dé! Phat thuyét Bat-nha ba-la-mat tuc phi Bat-nha ba-la-
mat, thi danh Bat-nha ba-la-mat" (Tam dich: "Pdc Phat day ngai Tu Bo Pé:
“Kinh nay tén la Kim Cang Bat Nh& Ba La Mat. Cac 6ng cir nén theo danh tu &y
ma phung tri. Bdi vi sao? Tu B6 P&! Phat thuyét Bat Nhd Ba La Méat tic chang
phai Bat Nhd Ba La Méat, 8y goi tén la Bat Nha Ba La Mat"). Tiép theo dé, ciing &
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chuong 13, ddc Phat lai s& dung Tam CU Thuyét dé khai thi vé vi tran va thé
gidi: "Chu vi tran, Nhu Lai thuyét phi vi tran, thi danh vi tran. Nhu Lai
thuyét thé gidi phi thé gidi, thi danh thé giéi"(Tam dich: " Céac vi tran dq,
Nhu Lai néi khéng la vi tran, goi tén la vi tran. Nhu Lai néi thé giéi khéng la thé
gidi, goi tén la thé gidi). RoGi ngay sau dd, ngai Tu B6 Dé cling da tu Ngai dung
cach ndi nay dé tra 10i cau héi ctia dirc Phat vé 32 tudng nhu sau:"Tu Bo DPé, u
y van ha? Kha di tam thap nhi tuéng kién Nhu Lai pha? - Phat da Thé
Ton! Bat kha di tam thap nhi tuéng dac ki€én Nhu Lai. Ha di ¢6? Nhu Lai
thuyét tam thap nhi tuéng, tuc thi phi tuéng, thi danh tam thap nhi
tuéng". (Tam dich: "Tu B6 Dé, y 6ng thé nao? C6 thé€ dung 32 tuéng ma duoc
thdy Nhu Lai chdng? - Bach Thé Tén, khéng. Khéng thé€ dung 32 tuéng ma duoc
thdy Nhu Lai. Bdi vi sao? Nhu Lai ndéi 32 tudng, tic khéng la 32 tudéng, ma goi
tén la 32 tuéng”).

Khéng chi riéng & chuong 13 "Nhu Phap Tho Tri" dic Phat da si dung cach ndi
“Tam CU Thuyét” ma cach néi nay da dugc dic Phat s dung & rat nhiéu noi
khac, ¢ toan khap kinh. Nhu kinh da khai thi y nghia chan thuc vé Phuéc D,
vé Phat Phap (chuong 8 "Y Phap Xuat Sinh"); vé 4 qua vi Thanh Van(chuong 9
"Nhat Tudng VO Tudng); vé Trang Nghiém Phat Do, vé Dai Than (chuong 10
"Trang Nghiém Tinh D06"; vé That Tudng, vé 4 tudng Nga- Nhan- Chdng Sinh-
Tho Gia, vé Dé Nhat Ba La Mat, vé Nhat Thiét Chu Tudng (chuong 14 "Ly Tudng
Tich Diét"); vé Nhat Thiét Phap, vé Trang Nghiém Phat D (chuong 17 "Clu
Canh V6 Nga"); vé Chu Tudng Cu Tuc (chuong 20 "Ly Sac Ly Tuéng"); vé Thuyét
Phap, vé Chung Sinh (chuong 21 "Phi Thuyét S& Thuyét"); vé Thién Phéap
(chuong 23 "Tinh Tam Hanh Thién"); vé Pham Phu (chuong 25 "Hba VO S&
Hbéa"); vé Nhat Hiép Tudng (chuong 30 "Nhat Hiép Tudng Ly"); vé Nga Kién-
Nhan Kién-Chang Sinh Kién-Tho Gid Kién, vé Phap Tudng (chuong 31 "Tri Kién
Bat Sinh"). Bdng dang cua cach ndi Tam Ca Thuyét cling da dugc tham dam hoi
hudm, ngat ngao huong vi vao phong cach nglr ngén, ndéi chuyén thuong ngay
cla qué huong Viét Nam vaéi “céi goi la...”, va va@i “néi vay ma hong phai vay”...
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(Anh: Internet)

7) Bat Chinh Dao: la 8 con duong tu tap chon chinh, la két tu tinh hoa cla Dao
Dé (v6i 37 phdm Tro Dao) noi cac bac Thanh trong giai doan Tu Dao, bao gom
cac giai vi tr Nhi Qua Tu Da Ham dén giai vi Tam Qua A Na Ham (bén Thanh
Van thua); tuong duong vdi cac giai vi tr B6 Tat Nhi Dia (Ly Cau Dia) dén Bo6
Tat That Dia (Vién Hanh Dia) (bén B6 Tat thura). Téng quat, c6é thé cam nhan y
nghia ndi dung tu tadp Bat Chinh Pao la van dung dua day tri tué Bat Nha hoi
nhap, ing nhap, hoa nhap vao doi séng, vao tat cad sinh hoat hang ngay khién
hoa Bat Nha dugc né rd, ing hién tran lan ma tadm thdc van tron ven cung véi 2
cdnh gidi S& Duyén la S& Duyén Tang Trudng va S& Duyén Phan Ching cta Bo
Tat Pao. Day la 2 trong 5 canh gidi s& duyén ctia Thap Dia B6 Tat da dugc Bién
Trung Bién Luan khai thj ré: trong khi B6 Tat So Dia (Hoan Hy Dia) chi la S&
Duyén Thoéng Dat cla Kién Dao vi; thi khi qua dén B6 Tat Nhi Dia (Ly Cau Dia)
cho dén giai doan sau cung cla B6 Tat Luc Dia (Hién Tién Dia), cdnh gidi sé
duyén dugc goi la S6 Duyén Tang Trudng; qua dén B6 Tat That Pia (Vién Hanh
Dia),cadnh gigi s& duyén lai dugc goi la “S& Duyén Phan Ching”; ¢ BoO Tat Bat
Dia (Bat BDong Dia), canh gidi sd duyén dugc goi la S& Duyén Dang Van; va sau
cung, @ cac B6 Tat Ciu Dia (Thién Hué Dia), Thap Dia (Phap Van Dia), va Nhu
Lai Pia, canh gidi sé duyén dugc goi la S& Duyén Toi Thang.
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Tén goi va so lugc y nghia cla 8 con dudng tu tap chon chinh ctia Bat Chinh
Dao sdng ngodi anh sdng Bat Nha tri tué la:

7.1. Chinh Kién = la su thay biét chon chinh, thay biét qua tri tué Bat Nha cla
céc bac Tu DPao, véi cac dac tinh da néu é phan trén. Nhu thé, Chinh Kién dat
khoat khong phai la cai thay cia pham phu, cai thay chi thong qua Tién Luc
Thic clda nhitng nguoi kém hiéu biét cho dén nhitng nha bac hoc hiéu nhiéu,
biét rong;

7.2. Chinh Tu Duy = la tu duy chon chinh qua tri tué Bat Nha, tu duy véi nang
luc d& dugc phat trién tir Niém Gidc Chi va Trach Phap Giac Chi...(noi giai vi Kién
Dao Tu Da Hoan), da vuot qua tat ca tu duy phan biét khéng chon chinh (goi la
“Ta Tu Duy”) cla thé gian, va da phat trién dén chdé ma t6 Dong Son (807-869)
néi la “Tu luong ca bat tu luong dé, bat tu luong d€ nhu ha tu luong. Phi tu
luong thi thién chi yéu da". (Tam dich: Tu duy va so luong vé céi khéng thé suy
tu va so luong, cai khong thé tu duy va so ludong thi lam sao ma tu duy va so
luong. Khong tu duy va so luong, chinh la yéu chi ctia Thién tong);

7.3. Chinh Ng{r = la 16i néi, ngébn ng{r ludn tuong hop, tuong ung cung tri tué Bat
Nha&, bao ham y nghia V6 S6 Thuyét, V6 Sé Dac... cla cach néi Tam Cu Thuyét
nhu da néu & trén. Cach ndi nay cling dugc khai trién dén muc t6i da & Bat
Chinh Dao nén cling da bao ham ca y nghia vé “T& Ca K&” (Bon Cau Ké). T Cu
Ké chinh la 4 cach nhan thic vé cdnh giéi Cé va Khoéng (Hu va Vo), canh gidi
toi hau noi tam thdc chdng sinh, bao gom: 1.C4, 2. Khong, 3. Vua Co, Vua
Khéng, 4.Chang C6, Chang Khéng . Diéu nay cho thay méi cau, mdi chir trong
kinh Kim Cang déu c6é bao ham y nghia nhac nhé vé V6 Sé Tru dé An Tru, vé V6
SG Thuyét dé Thuyét Phap, dé khai thi Chinh Phéap..; nén mbéi cau, mdi chit noi
Kinh cling déu la moét bai ké b6n cau (T Cu Ké). Nhu thé, trong khi “Tam Cu
Thuyét” nham thdo g& cac chép trudc vao I6i néi thi "T¢ Cl Ké" réong thoadng va
sau lang haon, da gilp giai thoat khoi cac vudng ban vé ndi dung y nghia ctia C6-
Khéng ngay trong IGi néi.

7.4. Chinh Nghiép = la 3 nghiép than, khau, y déu dugc tuong thuan, tuong hop
véi tri tué Bat Nha;

7.5. Chinh Mang = la cach gilt gin mang can, than mang, tho mang cling khéng
hé thi€u vang anh sang Bat Nha tri tué. Nhu dic Phat va cac vi Pai B6 Tat hang
ngay van di khat thuc ma gieo duyén lanh, hoang héa dé sinh. Day ciing la hinh
anh dep tuyét voi ma ngai Tu B6 Bé da xuc ddng, nhan thay dugc & ngay
chuong dau "Phap HOi Nhon Do" cta kinh: " Nhat thoi Phat tai Xa Vé quéc,
Ky Tho Cap C6 Poc vién, dit dai Ty Kheo chung, thién nhi bach ngi
thap nhan cau. Nhi thoi Thé Ton thuc thoi, truéc y tri bat, nhap Xa vé
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dai thanh khat thuc. Ung ky thanh trung thi dé khat di, hoan chi bén
xt. Phan thuc ngat, thu y bat, tay tic di, phu téa nhi toa"(Tam dich: ”
Mét thoi, dic Phat o thanh Xa Vé, noi vuon Ky Tho Cap C6 Déc, cung ching dai
Ty Khuu, mét ngan hai tram nam muoi vi. Bdy gio gan dén gio tho trai, Thé Tén
dap y mang bat vao thanh 16n Xa-vé khat thuc. Vao trong thanh, theo tha tu
khat thuc xong, trd vé tinh xa. Dung com roéi, cdt y bat, rda chdn xong, trdi toa
ma ngdi”).

7.6. Chinh Tinh Tan = la trong &4nh séang tri tué Bat Nha ma nd luc, c6 gang, duy
tri va phat trién tat ca cac viéc trén ra tat ca naoi, tat cd hoan canh trong doi
song hang ngay.

7.7. Chinh Niém = phéat trién ra tir Niém Giadc Chi, Gidc Chi dau tién cua That
Giac Chi. C6 thé xem Chinh Niém la dua Niém Giac Chi t&r noi tam thic ra ing
hop, ing dung vao tat cd hoan canh noi doi s6ng thuong nhat; la du cé vo van
niém khéi ma tdm van tron ven tuong ung, tuong hgp, ing hgp theo ting budc
cung Vvéi tri tué Bat Nha,

7.8. Chinh Dinh = la cac DPai Dinh cla tri tué Bat Nha thudc vé canh gidi Sé
Duyén Tang Trudng va S& Duyén Phan Ching noi cac bac Bo Tat trong giai doan
Tu Tép. Trong khi Dinh ¢ phdm Ngi Can va pham Ngi Luc chi la gilr gin tam
thic, khdng dé cho 6 canh tran (Sac, Thanh, Huong, Vi, Xic, Phap) va phién ndo
tham duc khudy dong, quay roi...thi Dinh & giai doan Tu Dao lai chinh la bdo
tri,bdo toan, nudi dudng cdi ngudn tri tué Bat Nha, khong cho bi phai nhat di ma
nha Thién thuong goi la "bdo nham" hay la "nudi dudng Thanh Thai".

Tu tap Bat Chinh Pao dugc xem tuong ung véi giai vi “Tu Tap Vi" trong Duy
Thic Hoc qua bai ké nhu sau:

"V6 Dac bat tu nghi

Thi xuat Thé Gian Tri

Xa nhi Tho Trong c6

Tién chdng dac Chuyén Y"
(Tam dich:

"Vé Dac khéng thé nghi ban
DAy la tri xuét thé gian

Xa xong hai Thé Trong
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Lién Chuyén Y ching dac")

Qua bai ké nay, tri tué Bat Nha & giai doan Tu Dao Vi cla cac bac Tu ba Ham
va A Na Ham da dugc phat trién gan nhu dén muc toi da. Ly do la tri tué caa
cac Ngai nay da c6 4 dac diém néi bat la: 1. Cap do vé "Vo6 Pac” nay da gia
tang thém, nén dugc goi la “khoéng thé nghi ban”, 2. Bugc xem la da vuot 1én
khdi tdm nhan biét, phan dinh ctia Thé Gian Tri, 3. Da cé du nang luc dé xa bd,
ri bo dugc hai chudng tho trong la Phién Nao Chudéng va S& Tri Chudng (hai
chudng nay dugc goi la Tho Trong bdi vi chiing nhi€p du tat cd cac chudng noi
tam thic). Hai Chudng nay cé stc bam chap that manh liét vao cac noi tan
cung cta tam thdc: Phién Nao Chudng (cac Tu Hoac sau kin nhu Tham, Si, Man,
Nghi..) dinh khan vao Mat Na Thirc, SG Tri Chuéng (cédc cong nang sau kin cua
toan bd tam thic nhu Kién, Van, Giac, Tri...) dinh khan vao A Lai Da thdc ; 4. TU
do, cac bac Tu Pao Vi cé khd nang chuyén y (chuyén Bat Thic thanh T Tri =
chuyén Y Thic thanh Diéu Quan Sat Tri, chuyén Mat Na Thic thanh Binh Pang
Tanh Tri, chuyén Tién Ngl Thic thanh Thanh S& Téc Tri, chuyén A Lai Da thuirc
thanh Dai Vién Canh Tri, con dugc goi la Bach Tinh Thic do vi toan bd kho tang
ching t& nghiép thdc noi A Lai Da thdc nay da dugc xa bod tron ven dé chimng
dac dao VO Thugng B6 Dé.

Nhin chung, Bat Chinh Pao chinh la toan thé dgi séng dugc tdm gdi trong chan
hoa anh sang tri tué Bat Nha rang ngdi trong tung phut giay, tung haoi thg, tung
|6i néi, ting oai nghi, hanh vi, niém khai, nghi suy...noi cadc bac Dai B6 Tat & giai
doan Tu Dao. Pén day, c6 thé ndi la 3 ngay noi doi séng can cot theo Tién Luc
Thic nay lai cé thanh tuu, dnh chiéu 1én mot doi song khac rat thanh tinh va
qué d6i tham sau, thién lanh véi tén goi la "B Bén Kia". Bd Bén Kia la noi ma
Bat Chinh Pao dugc thé hién tron ven nhat, cé y nghia tich cuc nhat ; vi “Bo Bén
Kia” chinh la ritng hoa Bat Nha,chinh la chén dén sau clng, phuong sd toéi hau
cla Bat Chinh Dao ndi riéng va cla toan thé 37 Trg Pao Pham cla Dao DEé ndi
chunag.

“Bo Bén Kia” la dich nghia cta cht “Bi Ngan”, xuat phat tir cht "Ba La Mat" hay
“Ba La Mat Da” (Paramita, ti€ng Phan) ma Han dich la "Ddo Bi Ngan", goi la
"Dén BG Bén Kia". Theo Bién Trung Bién Luan, c6 10 loai Ba La Mat v4i y nghia
dugc cdm nhan so lugc nhu sau:

1. B6 Thi Ba La Mat: la xa bd, ban tang cta cai (Tai Thi), than mang (Than Thi)
va gido phdp (Phép Thi) dén cho tat ca ching sinh vGi tdm y Bat Nhé& binh dang,
khong phan biét.;

2. Tinh Gigi Ba La Mat: la gin gilt canh gigi thanh tinh, trang nghiém thuong
hang naoi tam thdc Bat Nh&, vang bat phién ndo; lia bd, xa roi 4 tuéng Nga-
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Nhan-Ching Sinh-Tho Gid ma hudng vé qua vi Phat Da;

3. An Nhan Ba La Méat: la c6 khd nang duy tri, chiu dung, ing hop dugc véi tat
cd cac canh gigi Bat Nha thuan va nghich hién khdi ra trong moi hoan canh;

4. Tinh Tan Ba La Mat: la lubn mong cau tién bd trong tu tap, thuc hanh céc Ba
La Mat ma hudng vé Chinh Giac, Gidi Thoat;

5. Tinh Lu Ba La Mat: la thuc hanh céc Thién Dinh Bat Nha sau kin, dua tat ca
hanh tuéng cha Nang Tri- S& Tri, cia Tap Nhiém -Thanh Tinh déu vao trong V6
Du Niét Ban; khdong con chap mac vao cac hanh tudng vi biét tat ca phép déu la
Vo6 Tuéng;

6. Bat Nha Ba La Mat: la thong qua tri tué Bat Nha ma rd biét phap gidi thanh
tinh t6i thang, binh dang luu xudt, khdng con cé phap ai chap;

7. Phuong Tién Thién Xao Ba La Mat: la van dung tri tué Bat Nha véi thién phap
vO cung tadn dé cé dugc cac phuong tién hiéu qud va phu hgp nhat, dé vién
thanh Chinh Qua B6 Dé nai minh va dé gilp chuing sinh cling dugc gidc ngd, giai
thoat;

8. Nguyén Ba La Mat: la phat Dai Nguyén vi diéu, tu hanh thanh tuu B6 Dé
chinh qud, khéng bi gidn doan trong tat cad tho sinh dé c6 thé nhi€p tho Thién
Phap va clu gilp hda db cho tat cd ching sinh;

9. Luc Ba La Mat: la khd nang dung suic tu trach va sic tu tap khién cho tat ca
Ba La Mat Da dugc hién hanh khéng ngung nghi; két qua la cac chudng ngai
trong tu tap bi danh dep, doan diét;

10. Tri Hué Ba La Mat: la cé dugc Diéu Tri V6 Phan Biét ma tho dung phap lac
Dai Thura véi Phap Tanh Ly Ngon va Chan Nhu V6 Nga ma thanh thuc cho tat ca
cac loai htu tinh.

Thanh tuu sau cung cUa giai doan Tu Dao la Kién Tinh, la thdy ra dugc Phat
Tanh noi ta, noi nguoi, noi tat cd cac loai ching sinh nén dugc goi la da san
sang thanh Phat (“Ki€én Tinh Thanh Phat”). Day dugc xem tuong ung vdi
thanh vi A La Han, bén Thanh Van thlra; hodc véi giai vi B6O Tat Bat Dia (Bat
Dong Dia), bén B6 Tat thira. C6 thé ndi la tur giai vi Bat Déng Dia B6 Tat, tri tué
Kim Cang da bat dau |6 dang, xuat hién thay thé cho tri tué Bat Nha.

Nhu vay, day la tri tué ctia chu Dai B6 Tat va cia chu Phat ma tri tué va 2 ngbn
ng(r thé gian kho co thé dién dat, trinh bay chinh xac, day du. Béi vi ngay khi
muon dién dat ra ngdon nglr, chir viét la d& cé man ludi V6 Minh vi té cla Danh
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than, Ca than, Van than, 3 trong s6 mén 24 tam Bat Tuong Ung Hanh, chuc cho
ding dgi san roi. Lai bdi vi Kim Cang & day lai chinh la Kim Cang clua Gidc Thé,
Giac Thé Dai Ba La Mat Da, Giac Thé Dai Vién Canh Tri, Kim Cang cuc ky thanh
tinh, xa roi tat ca Tuéng (V6 Tu Tudng) va xa rai tat cd Tanh (VO Tu Tanh) ma lai
hang nhién san cé tu day da noi tam thic van loai ching sinh... Kim Cang day
tuyét doi khong la loai Kim Cang vat thé, Kim Cang cla sac chat (noi tran canh),
Kim Cang cta khodng chat (noi Dia Dai). Do vay, néu ndi Kim Cang la cling chac
nhat, khéng c6 vat nao & thé gian c6 thé pha hdy né; thi day con la ndéi vé Kim
Cang cua khodng chat, loai Kim Cang con c6 thudc tinh “cing chac”, chua la
Kim Cang V6 Tu Tuéng va V6 Tu Tanh.

Con néu ndi Kim Cang la 16ng 1anh nhat, c6 thé soi chiéu ré ra da dang, dd mau
cUa thé gian; thi day cling con la Kim Cang cla sac chat, Kim Cang con c6 thubc
tinh 16ng ladnh, nén cling chua la Kim Cang V6 Tu Tudng va V6 Tu Tanh. Kim
Cang khoang chat va Kim Cang sac chat déu khong la Kim Cang ma Kinh dé cap
dén. Theo Bién Trung Bién Luan, canh gidi Kim Cang Bat bong Dia dugc xép vao
2 canh S& Duyén t6i thugng cla tu Phat [a S& Duyén Bang Van (B6 Tat Bat Dia)
va S3 Duyén T6i Thang (tir B6 Tat Bat Dia dén qua vi Phat). Goi la Pang Van vi
cac Ngai da dugc xem tuong duang véi cac vi Phat nai thé gian; goi la Téi Thang
bdi day la canh duyén thang diéu sau cung dé€ thanh Phat. Day con dugc goi la
da ching V6 Sinh Phap Nhan, sirc an nhan noi canh gidi khong con thay co sinh
c6 diét, cé thanh cdé hoai cta cac phap hitu vi; béi vi cdc phap htu vi chi la céac
phap tam cé r6i tam vang luan luu theo nhan duyén tu tdn nhu khai thi noi bai
ké & chuong 32 “Ung Héa Phi Chan”:

“Nhat thiét hitu vi phap

Nhu méng huyén bao anh
Nhu 16 diéc nhu dién

Ung tac nhu thi quan”

(Tam dich:

T4t ca cac phap hiru vi

Nhu moéng, huyén, bot, béng
Nhu suong va nhu chép

Nén quan sat nhu thé)
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Tat cd phap H{u Vi noi thé gian, hét Co6 lai Khong, hét Sinh lai Diét, dugi anh
sang cua Dai Bat Nha tri tué da dugc dién td, nhan nha, nhac nhé qua 6 cai Nhu
ap day thi vi: nhu méng, nhu huyén, nhu bot, nhu bédng, nhu suong, nhu chdp.

Sau cdi Nhu nay cling chinh la 6 nhdnh hoa hién khdi ra tU rirng hoa Bat Nha
bat ngat, ménh mang anh Kim Cang lap lanh, vién man, phuc lac, vi diéu,
nhiém mau; anh lap 1anh tran khap da khién ngai Tu B6 Dé xUc dbng, tui khoc
sut sui noi chuong 13 “Nhu Phap Tho Tri”; va cling chinh anh Iap Iadnh tran khap
nay nay lai dugc hién bay Ién trong khong gian 1é hdi cuc ky trang nghiém, siéu
thoat, thanh tinh, giai dai hoan hy cda tat cd dai ching tin - tho - phung - hanh
kinh Kim Cang Bat Nha Ba La Mat nay vay.

Tac gia: Khanh Hoang

Plano August 24, 2025
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