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"Shipper" Nguyen Hai Pang: tam biét du la cua
bau
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Biét du khong phai la bang l1ong véi hoan canh khé dau, ma la khéng dé long
tham kéo dai vo tan trong nhirng lic ta c6 thé ding lai. Tam biét du khéng lam
ta ngheo di, trai lai, n6 gidi thoat ta khoi ndi bat an trién mién vi ludn thdy minh
thi€u thén.

Mot chang shipper tré tudi (sinh vién nam 2), lang |&é ém tdi hang di b gilra
long Ha NOi nhdn nhip sau khi bi mat chi€c xe may la phuong tién duy nhat dé
muu sinh. Khéng khéc 16c, khong oan trach, chi mot dang vé Idi thui di trong
nang chiéu. 9.000 déng la khoan tién chang trai nhan dugc cho mét cubc giao
hang do an thanh céng, nhung céi gid phai trd la mat di mot chiéc xe may vira
hoan tat tha tuc trd gép trong 2 nam lén Ha NOi véi uéc mo hoan thanh tam
bang c& nhan.

Ngay sau khi cau chuyén dugc lan tda, cong déng mang khéng chi bay té cdm
thong, ma con nhanh chéng hanh déng - nhu 16i cha 6ng tirng nhan nha: “Bau
oi thuong 18y bi cung, tuy rang khac giébng nhung chung mét gian.” Chi trong
chua day 24 tiéng, moi nguoi da chung tay quyén gdép gilp cau sinh vién
Nguyén Hai Pang so6 tién 28 triéu dong, chiéc xe may da mat cta cau cé gia 21
triéu dong. Diéu khién nhiéu ngudi cdm dong hon ca, khéng phai sé tién quyén
gdép, ma la cau ndi nhe nhang ma sau sac ctia Dang khi chd déng xin dirng nhan
hé trg: “Minh nhén du réi a... Phan du em xin gui gidp ba con mién Trung dang
1G lut”.

Trong lGc chinh minh con chua hét khé khan, chang sinh vién van nghi dén
nhitng ngudi dang gap khé nan nai xa. M6t hanh dong nhé nhung vang xa, nhu
ti€ng vong cua long nhan i gilta d&i séng bon bé - nhac ching ta nhg rang gilra
dong chay cuén cubn cula thoi dai, dao ly “thuong ngudi nhu thé thuong than”
van chua bao gio cd.

Gilra khé dau, chang shipper van chon ti té. Gilra mat mat, van biét on va biét
sé chia. D6 la th&r 4nh sang diu dang va manh mé nhét - th& 4nh sang cuta long
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tlr bi trong Phat gido, biét khé dau la cé that, nhung ti trong dé van khéi 1én
dugc tinh thuong va hanh déng dudng.
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Biét on, vi Dang khéng xem su gilp d& la diéu duong nhién, ma tran trong tung
dong tién dugc trao bang tinh ngudai.

Bi€t du, vi Dang hi€u rang minh da dugc hé trg vugt mic can thiét, va khéng dé
long tham chi phéi gira l1Uc khon khé.

Biét cho di, vi du con nhiéu ndi lo cho chinh minh, Pang van thay néi khé cua
nguoi khac.

Phat gido day rang, “Tdam biét on la nén tdng cda dao dic”. Khi mbt nguoi tré
c6 thé khéi Ién tdm biét on va hanh dong trén nén tang ay, dé khong chi la su
truéng thanh vé nhan céch, ma con la budc ti€n quan trong trong hanh trinh
chuyén hdéa nbéi tam - t&r chd “nh&n” sang “cho”, t&r “minh” sang “ngudi khac”,
tUr “thiéu” sang “du”.

Trong kinh dién Phat gido, cé mot 16i day dugc nhac di nhac lai nhiéu 1an, gian
di ma tham sau: “Nguoi biét du la ngudi giau c6 nhat.” (Kinh Phap Cd, cau 204).
Bi€t du khong phai la bang long véi hoan canh khé dau, ma la khéng dé long
tham kéo dai v6 tan trong nhiing Ilc ta c6 thé dung lai. Tam biét da khéng lam
ta ngheo di, tréi lai, n6 giai thoat ta khdi n6i bat an trién mién vi luén thdy minh
thiéu thon.
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Nguyén Hai Dang - mot sinh vién khéng du da, vira trai qua mat mat - lai cé thé
néi: “Em nhdn dud réi a.” Trong mot xa hoi ma rat nhiéu ngudi c* mai miét gom
gép, tich trlr, phong than, lo xa... thi 16i néi dy, ck chi dy, thuc su la moét biéu
hién hiém quy cla tam thiéu duc tri tdc - mot trong nhitng pham hanh cét 16i
trong dao Phat.

Kinh Tang Chi BO (Anguttara Nikaya) cling ghi |0i day: “Nay cdc Ty kheo, c6 bén
loai an lac: an lac vi s@ hitu, an lac vi st dung, an lac vi khéng mac no va an lac
vi khéng 16i I1am. Trong dd, an lac vi khéng mac no la cao quy hon sd hiru.” (AN
4.62 - Bhoga Sutta)
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Tam biét da khong dén tu su giau cé bén ngoai, ma la tu su tinh thic bén trong.
Chi khi ta nhan ra minh khong can tat c3, thi ta méi cé tat ca: Co su nhe nhom,
c6 long biét on, va cé tu do dich thuc. Hai Dang da lam duogc diéu dé - khdng
phdi trong kinh sdch ma gilra dgi thuong.

Cau chuyén cta Nguyén Hai Pang khéng chi la mot tin tdc “dep” gilra muodn
trung théng tin hén dén, ma thuc sy la mét tdm guong phan chi€u ndi tam xa
hoi. Trong mot thai dai ma con nguoi dé roi vao vong xody “mudén nhiéu hon”
va “so thiéu thén”, thi hanh dong dung lai - ndi [0i cdm on - va chia sé phan du
ra bén ngoai cia moét nguaoi tré lai mang suc lay dong 16n lao.

Chiang ta khéng thé chon nhiing gi xay dén véi minh, nhu cach Pang khéng thé
ngan ké gian 1dy mat xe. Nhung ta c6 thé chon cach (ng xi véi nghich canh.
Dang chon long ti té. BDang chon biét on. Va quan trong nhat, Dang khong gilr
lai tat cd cho riéng minh. Em chon cach g gam tinh thuong t6i nhimng manh
dai con dang vat 10n trong con 10 mién Trung - noi ma em chua tirng dat chan
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tGi, nhung cé |1&, bang trai tim, em da déong cam sau xa.

D6 la bai hoc cho tat ca ching ta: khéng phai c& cé nhiéu thi méi c6 thé cho di,
va khong phai cir mat mat la sé khép long lai. Khi tam ta céi md, ngay cé gilra
nghich canh, ta van c6 thé la nguoi thap sang hy vong cho ké khac. Khi tam ta
da, ta van c6 thé la nguoi giau c6 nhat.

Trong dong doi bat dinh, nhitng nguoi nhu Hai Dang khong phai la “ngudi noi
tiéng”, nhung ho xing dang dugc tré thanh tdm guong sang thuc tién nhat dé
thé hé tré, nhitng nguodi cung trang l&a noi theo. Va néu moi ching ta, du chi
mot lan, hoc cach “nhén du réi a”, biét ding lai dung ldc, biét chia sé ding nai -
thi thé gidi nay chac chan sé diu dang han, va cé phan nao an lac hon.

An Nguyén

Tham khdo bai viét: https://dantri.com.vn
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