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Cau ma khoéng cau nghia la hang tré vé véi tdm thi dé la cau Phat.
Ngoai tam ra thi khong cé mot vat gi that hét. Cho nén mdi ndi: “Ro
biét tam gidi khong khong vat.” Mubén cau Phat thi chi cau noi tam
thoi, chinh cai “tam tam” d6 mdi la Phat chd khéng cé cai nao khac.
Ngay nai tam dé, chinh né la Phat.

To6 Bo6 Pé Pat Ma - HT.Thich Thanh Tu dich va giang giai
Pha tudng tlc la dep bd nhirng cai hinh tudng bén ngoai dé trd vé ban tam.
HGi: - Néu c6 nguoi chi cau Phat dao phai tu phap gi thét la tinh yéu?

Ch{r tinh la don gian, chit yéu la thiét yéu. N6i tdm lai la phuong phap don gian,
thiét yéu la phéap gi?

Déap: - Chi quan tam. D4 la mot phap téng nhi€p hét cac phap cho nén rat la
tinh yéu.

Tlc la chi cé phuong phap quan tam la tinh yéu bac nhat, chd khéng cé phuong
phap nao tinh yéu hon n{ra. Tai sao vay? Vi moét cai tdm dé nd bao trum hét cac
phap cho nén ndi la tinh yéu.

HGi: - Sao néi mét phap hay nhiép hét cac phap?

Dap: - Tam la cbi gbc clla muodn phap. Tat cad cac phap chi do tam ma sinh ra.
Néu hay liéu dugc tdm thi mubn phap déu day du, vi nhu cdy to cé nhiing canh
l4 va hoa qua thay déu y noi cai goc ma sinh ra. Khi chiing ta chat cay, dao goc
at la cay phai chét. Néu liéu dugc tam ma tu hanh thi tinh luc ma dé thanh (tinh
luc tdc la it ton coéng luc). Con khong liéu dugc tdm ma tu hanh thi phi céng
nhiéu ma vo ich. Cho nén biét tat ca thién, ac déu do noi tdm minh. Ngoai tam
riéng cau cai gi khac tron khong cé 1é ay.

Sau clra vao dong thi€u that - Clra th hai: Pha tudng luan
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Nhu vay & day cd hai cau hai:

1. C4u th&r nhat: M& man cho ngudi cau dao cé phuong phap gi vira don gidn ma
lai thiét yéu. Ngai chi cho mét phuong phap don gidn va thiét yéu nhat la Quan
tdm. Quan tam khong phai ng6i lai mot ché ma quan tam, ma la tré vé thay
dugc tam minh hay la chan trau, nghia la thay né dang chay Dong chay Tay hay
la thdy né ddng yén lang. D6 goi la quan tdm. Phap quan tdm la phap coi
nguodn.

2. C4u tha hai: Tai sao ndi: “chi c6 mot phap dé ma trum hét cac phap”? Vi
phap quén tam né la cdi gbc cla cac phap. Vi nhu cay to cé hoa, qua, cé canh,
c6 14. Canh, 14, hoa, qua tuy nhiéu nhung tir cdi goc ma ra. Néu ching ta mudén
cay né chét thi chat goc nd, tu nhién canh, 14, hoa qua theo dé ma hét. Nhu vay
muon phap thién, ac déu tr tdm ma ra. Néu ngay tdm ma chidng ta nhan duoc,
liéu tri dugc thi mudn phap cling theo dé ma sach. Khong tré vé tam ma di cau
nhirng phap khac bén ngoai thi khdng bao gi¢ c6 céi Ié dé, nghia la khéng bao
gio dat dugc dao.

HGi: - Thé nao la quan tdm goi dé la liéu?

Dap: - Bo-tat-ma-ha-tat khi hanh tham Bat-nha-ba- la-mat-da ro t& dai, ngl uan
von la khong, la v6 nga roi liéu kién (tdc thay ro), tu tdm khdi dung cé hai th
sai biét: M6t la tinh tdm. Hai la nhiém tam.

Hai th tam nay phap gidi tu nhién. Tai sao goi hai th tam nay phap qidi tu
nhién? Vi xua nay déu cd, tuy lia cai gid duyén ma hiép 14n nhau déi dai.

BGi hai cai d6 xua nay n6 déu du. Tuy lia gid duyén ma khi hiép thi né 1an nhau
doi dai tdc nhién ddy muon néi rang: Tam nhiém, tam tinh la hai cdi tam né van
c6 san bén minh, né san c6 chd khéng phai dgi tao méi c6. Ngay noi mbi con
nguoi ching ta déu c6 san tdm nhiém, tam tinh cho nén goi la phap gidi tu
nhién. Ddng vé mat tam thé thi né lia gid duyén (tdc la duyén mugn bén ngoai),
tam thé né khong dinh gi véi cai gia duyén bén ngoai, nhung ma khi cai duyén
hiép vGi n6é cho nén goi la hiép hé tuong dai. Cai duyén ma hiép lai véi nhau thi
nd trad thanh doi dai, bdi vi khi chdng ta khéng cé khai niém thi cai tam dé ra
sao? NO hiép véi tudng bén ngoai cho nén goi la hd hiép, tic la hiép 1an nhau,
khi hiép nhu vay 6 trong c6 tam, & ngoai cé canh, tac la khéi niém thi trong cé
tam duyén theo cai gi? Duyén theo sy vat bén ngoai thi ngoai cé canh. Vi vay
ma tam cdnh doi dai.

- Tinh tdm hang ua nhan lanh (tdm tinh thi nd uva nhan lanh). Con nhiém thi né
thuong suy nghi nghiép ac.
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Nhu vay ndi cai nhiém, céi tinh la ndi khi khai nghiép. Khéi niém thi hoac cé
lanh hoac c6 dir. Céi tinh thi ua nghi nhitng céi lanh, con nhiém thi thuong nghi
nhirng cai ac.

Néu khoéng tho (tic khdng nhan) céi nhiém ndé huan vo thi goi la thanh.

Nguoi nao tu hanh ma khéng nhan, khéng chiu nhitng cai nhiém lam nho nhdép
tam minh thi goi la Thanh.

- Bén hay xa lia cac khé, chéng duoc céi vui Niét- ban.

Ngudi nao ma lia dugc cai nhiém, khong bi né huan vo thi nguoi dé la Thanh, la
lia khé, la dugc vui Niét-ban.

Con néu theo tam nhiém ma tao nghiép tic [a phai chiu su tréi budc goi ngudi
dé la pham, sé chim dam trong tam gidi, chiu cac th& khé.

Nhu vay néu ching ta theo cai chiéu nhiém dé€ lam cho né 6 nhiém & trong
minh, tdc la ching ta tao nghiép roi chiu luan hoéi trong tam gidi, nhu vay dé la
pham.

Vi cé sao? Do cai tdm nhiém kia né che lap cai thé chan nhu, né lam chudng
ngai cai thé chan nhu, cho nén kinh Thap Dia ndi: “Trong than ching ta cé Phat
tinh kim cuong.”

Sa di ndi Phat tinh kim cuong day la cd phéap 1an du. Phat tinh bat sinh bat diét,
khéng cé gi phd hoai dugc nén vi du nhu kim cuong. Ong Phat tinh dé chac
cling cing ngac réi minh khong cé 1Gc nao an én dugc, phai vay khéng? Thanh
ra chr kim cuong la cai bat hoai, la cai khéng sinh diét. Vi Phat tinh la cai khdng
sinh diét va khong cé gi pha hoai dugc nd, cho nén goi la Phat tinh kim cuong.

Vi nhu vang mat troi sang sudt, tron day, rong 16n khéng cé ngan mé, chi bj
nhimng I6p may ngl am che day, vi nhu & trong cai binh dé cai ngon den sang
ma khong thé phat hién anh sang.

Ti du nhu trong cai binh sanh dé€ mot ngon dén sang, trong dé phat ra anh sang
dugc khéng? Cho nén noi né khéng phat hién anh sang dugc.
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Lai trong kinh Niét-ban cling néi: “Tat cd ching sinh thady déu cé Phat tinh, vi vo
minh che day né cho nén khong dugc gidi thoat.” Phat tinh ay tdc la tinh giac
vay. Chi tu gidc va gidc cho nguoi cai tri gidc ay né méi dugc sang suot ré rang,
at goi la gidi thoat. Cho nén biét tat ca cai thién déu lay gidc lam gbéc. Nhan coi
g6c gidc nay lién hay hién hién cac cay céng dic, cai qua Niét- ban nhan day
ma dugc thanh tuu. Quan tdm nhu thé goi la liéu.

Nhu & doan trudc néi phuong phap tinh yéu nhat la quan tam, la c6i nguon cula
muodn phap. Quan tdm bang céch nao? Ngay noi tdm minh cé hai phan: tinh va
nhiém. Minh khéng dé cai nhiém lam 6 ué tam thi goi la Thanh va dugc giai
thoat. Chay theo cai vong nhiém dé n6 che day cai tdm minh thi nhu vay né sé
ma& toi, sé tram luan trong sinh td. Vi vay cho nén néi quan tam la liéu dugc tat
ca.

HGi: - O trén néi Chdn nhu, Phat tinh, tét cd céc céng dic, nhdn noi géc gidc
(hay la nhédn noi gidc lam géc). Chua biét cai tdm vé minh 18y gi lam géc?

S&u clra vao dong thi€u that - Clra th& hai: Pha tudng luan
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H6i ndy G trén ndi rang chdn nhu, Phat tinh va tat ca céng didc nhén noi gidc
lam géc. Vay khéng biét cai tdm vé minh 8y 18y gi lam go6c?

Déap: - Cai tam v6 minh tuy c6 tdm mudn bon ngan phién nao, tinh duc va hang
ha sa sO cac thir 4c déu lay tam dbc lam cdi gbc. Ba doc ay tuc la tham, san, si
ay vay.

Nhu vay thi cdi goc cla tat cd phap ac la tham, san, si. Con cbi goc cla tat ca
phép lanh la tinh giac.

Ba th(r doc nay tu hay day du tat ca cai ac, vi nhu cay to cai goc tuy la mot ma
sinh ra canh, 14, céi s6 né lai v bién. Ba cai géc doc kia mdi cai géc sinh ra cac
nghiép ac tram ngan mudn Gc, nghia la bdi qua hon trudc nita khéng thé nao du
dugc. Nhu thé céi tam ba doc dé nhan & trong cdi ban thé clda né (ng hién ra
Vao Nnoi sau can, clng goi la luc tac tdc la luc thac vay. Do sau thic nay ra vao
noi cac can roi tham trudc van canh hay thanh ra cac nghiép a4c ma chudng
ngan cai thé chan nhu cho nén goi né la luc tac.

Ching ta thay tuy néi phién ndo rat nhiéu, tram ngan muon Uc nhung ma & day
cdi goc cla né chi la tham, san, si thoi. Béi cé tham, san, si ¢ trong réi né méi
nuong nai cai ban thé nay Ung hién ra sau can thi sdu can nay bién thanh luc
tac. Con néu khoéng c6 tham, séan, si thi sdu can né thanh cai gi? Néu khong cé
tham, san, si thi né bién thanh luc ba- la-mat hoac la luc than théng. Chi vi
tham, séan, si ma sau can bién thanh luc tac.

Ti du con mat minh ma khong c6 cai tham hgp tac véi né thi né dau bi nhiém
sac thi dau cé che ngai chan nhu, phai vay khong? L6 tai minh ma khéng cé cai
san hgp tac vaéi nd, né dau cd ndi gian khi nghe ngudi ta ndi nang, né khéng ndi
gian thi dau cé chuéng ngai chan nhu? Nhu vay cai tham, sén, si n6 an trong dé
réi nd hoa hop vdi sau can ctia minh, roi sdu can bién thanh luc tac. Nhé khi nao
hét tham, san, si roi thi sdu can ciing nghe, cling thay, cling biét ma né tré
thanh luc ba-la-méat hay la luc théng. S& di thanh luc tac la vi cé ba chu giac Ién
g trong.

Chang sinh do ba cai doc va sau th( giac né lam loan than tdm réi chim dam
trong sinh t&, luan hoi trong luc thd, chiu cac th& khé ndo. Vi nhu song céi va
rach nhd, nhan noi ngudn sudi nhd réi né chay méai khéng dit méi hay day day
nao la séng ngdi mudén dam.

Tlc la t noi nhirng nguon subi chdy ra séng 16n, séng nhd, roi tir séng 16n, sdng
nho va cac sudi né c& chdy mai ra bién. Cho nén khi ra bién thi n6 ménh mong
bién ra thanh mudn ngan lugn séng to mudn ngan dam.
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NéEu lai cé ngudi chan bit cdi nguon goc kia (tdc la nguon goc cai sudi kia), tuc la
cac dong déu theo d6é ma dut.

Ngudi cau gidi thoat hay chuyén dugc ba doc lam ba nhém tinh gidi, va chuyén
sau giac ra lam sau ba-la- mat, tu nhién hang lia tat ca bién khé.

Nhu vay ngudi tu cau gidi thoat chuyén ba ddc lam ba nhém tinh gidi va chuyén
sau giac thanh sau ba- la-mat thi tu nhién hang lia xa dugc tat ca cai khé. Tam
tu tinh gidi tic la ba nhédm gidi thudc vé Dai thira: Nhi€p thién phap gidi... roi
sau ba-la-mat la: bé thi... Nhu vay ching ta thay cling tr noi sdu can nay néu
khong hgp tac véi ba doc thi chuyén sau can thanh ra luc ba-la-mat. Nhu vay tu
la cai chuyén, do d6 ma ching ta dang séng trong cai dau khé mé Iam do ba
doc né hoanh hanh; bay gio chidng ta chuyén ba ddc dugc thi cadi dau khé theo
dé ma sach hét.

HGi: - Luc thd, tam gidi rong 16n vé bién, néu quan tdm thi do ddu ma khdi duoc
cai kh6 vé cung?

O day néi rang trong luc dao, trong tam gidi thi rong I6n v bién, minh bay gid
chi quan tam cda minh khong thi lam sao khai cai dau khé vo cung trong tam
gidi, luc thu?

Dap: - Tam gidi, nghiép bdo chi do tam ma sinh ra. Cai géc néu ma khong tam
doi trong tam gidi tac la ra khdi tam gidi. Tam gidi ay tdc la tam doéc (ndéi tam
gidi la chi cho tam doc vay): Tham la duc gidi, San la sac gidi, Si la vb sac gidi.
Cho nén goi la tam gidi. Do tam ddéc nay tao nghiép nhe va nang roi phai chiu
cai qua bédo chang déng, phan trd vé noi sdu ché cho nén goi la luc tha.

Ngai ndéi don gidn: tam gidi la tham, san, si chd khéng c6 gi hét. Nhu vay tham
do la duc gidi, san la sac gidi, si la vo sac gidi nghia la con tham, con san, con si
thi con & trong tam gigi; hét tham, hét san, hét si thi ra khdi tam gigi. Bay gio
ching ta thay tham la duc gidi thi dé hi€u réi, nhung con san sao la sac gigi?
Bay gid ngay noi thdn minh, khi nGi san hién hinh sac sao? Dé thay hay kho
thay? Nhu vay khi nGi san Ién thi tuédng trang nguoi ta thay lién phai khong? Roi
khi si thi dé thay hay khé thay? O, si né6 m& md khéng ai thdy dugc né hét. Vi
vay cho nén si né thubc vé vb sac gidi, khong cé tudng trang. Con tudng trang
dé thay nhat la san. Nhu vay trong tam gidi goc tir tam ddéc ma ra ché khong céd
gl hét.

HGi: - Tai sao nang, nhe, phan lam sau néo?

Péap: - Chang sinh khong liéu dugce cai chinh nhan, mé noi tdm ma tu thién.

Sau clra vao dong thi€u that - Clra th hai: Pha tudng luan
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Pay chidng ta nhd cho ré cai nhan tu roi sé két qua ra sao? Sau dé tu kiém lai
coi minh tu cai nhan gi?

Mé tam tu thién (Mé tam tdc la khéng nhan dugc cai ban tam clda minh, khdng
nhan dugc minh cé céi ban tam thanh tinh cho nén goi la mé tam, nhung ma ua
lam céc viéc thién 1am. Viéc thién thi ua lam ma khéng nhan dugc cai ban tam
thi goi la dé la mé tam tu thién.) thi chua ra khoi tam gidi, sinh & ba cdi nhe.
Thé nao la ba c6i nhe?

Cho goi la mé tdm ma tu thap thién, mong cau dugc su khodi lac (tic la su an
vui thich tha) thi chua ra khéi tam gidi cho nén sinh & cac cdi troi.

Nhu vay tu muoi diéu lanh ma minh khong nhan dugc ban tam thi muoi diéu
lanh d6 minh tu minh mong cau doi sau dugc an vui thi nhu vay dé la con long
tham, ma con long tham cho nén sinh & cdi trdi duc gidi.

Néu mé tdm ma gilr nam gidi, vong khai yéu va ghét chua khai san gidi thi sinh
G cdi nguai.

Ngudi mé tam roi gilr nam gidi, nhung trong khi gir nam giéi long yéu ghét van
con thi ngudi do bi vi long con yéu, ghét tic la con cd ndi san. Vi vay cho nén
khéng ra khéi san giéi thi sinh & c6i nguoi.

Con ngudi mé tdm ma chap cac phap hu vi, réi tin theo céi ta dé€ cau phudc thi
ngudi dé chua ra khai si gidi.

Cai chap ta cau phudc la nhu thé nay, cé nhiéu ngudi cling ham lam lanh, lam
phudc lam, ca ngay chi lo ciing than hoang, thé dia, 6ng téo... lo ciing lung tung
phai vay khong? Cung roéi vai, vai cho ngudi nay, nghe nguoi ta bj tai nan cling
vai cho ho hét. Clng vai nhu vay la thién qua roi phai khong? Nhung ma cai
thién trong cai ta, chap ta ma lam thién. Nhu vay dé la dugc céi phudc, nhung
ma cai phudc dé & trong cai si. Vi vay cho nén két qua phai dua vao cai gi?

Chua khdi céi si gidi, thi sinh trong cac cbi a-tu- la. Nhu thé sinh cdi troi, coi
nguoi, cOi a-tu-la goi la ba loai, ba loai ay goi la trong thé gidi nhe.

HGi: - Thé nao la ba c6i nang?

Dap: - Chod goi la budng lung tdm tam ddc, chi tao nghiép ac thi roi vao coi
nang:

- Néu nghiép tham nang thi roi vao c6i nga qui.

- Néu nghiép san nang thi roi vao cdi dia nguc.

Sau clra vao dong thi€u that - Clra th hai: Pha tudng luan
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- Néu nghiép si nang thi rai vao coi suc sinh.

Nhu thé ba cai I6p nang chung véi ba cai 16p nhe truge lién thanh ra sau thu.
Cho nén biét tat cd cai nghiép khé do noi tdm minh ma sinh ra. Chi hay nhiép
dugc tam thi lia dugc cac céi ta ac, cai khé luan hoi trong tam gidi, luc tha tu
nhién tiéu diét lién dugc giadi thoat.

Nhu vay Ngai chi ré ngay noi minh tu. Néu minh bd quén tdm ma tu thi 1an quén
chi & trong luc thd, tam gidi ma thoi. Con néu minh nhan biét dugc tam ma tu
thi ty nhién ra khai luan héi trong tam gidi, luc thu va dugc gidi thoat. Bé la cai
c0Oi goc tu hanh. Cho nén, ching ta thay nguai tu bay gio lam viéc thién tran tré,
nhung thién cé & trong cai ta. Thay ai bénh hoan cling thuong roi cling tim du
moi cach clu gilp, ma nhiéu khi muén dung than thong, réi cling muén dung
lubn bua chd nita, phdi vay khéng? Nhu vay ho muén lam cai diéu dé ma vdi
long thuong thi tét ch&, nhung ma két qua van con nam trong céi ta si chd chua
ra tGi chd giai thoat. Con nguoi lam mudi nghiép lanh ma khéng nhan dugc ban
tam, ma ua doi sau dugc sung sudng thi dugc sinh & cdi troi sung sudng. Vi vay
cho nén tuy theo chd tu minh né nang, né nhe thi theo d6 ma sinh trong luc dao
ludn hoi. Con néu minh ngd dugc tam ma tu, ddt hét cdi mam sinh t&, ra khai
tam gidi thi d6 méi goi la giai thoat.

HGi: - Nhu Phat dé ndi: “ta d trong ba A- tang-ky kiép, v lugng siéng nang, khé
hanh md&i thanh Phat dao”, tai sao ngay nay ndi rang chi cé quan tdm thi ché
duoc tam doc la gidi thoat?

Vi nhé trong kinh Phét néi: Tu tam A-tang- ky kiép khé hanh vé cung, cuc khé
nhoc nhan, sau mdi duoc thanh Phat ma bdy gio néi dit hét tam dbéc dé duoc
thanh Phét, thi diéu dé coi bé don gian qua!

Dap: - Phat da néi ra thi khong cé hu déi. A-tang- ky ki€p tuc la cai tam tam doc
vay.

Ngai gidang A-tang-ky kiép tirc la tam dbc, tai sao vay?
Vi An D0 néi A-tang-ky, & Trung Hoa nai 1a bat kha sé tdc 1a khdng c6 thé tinh.
A-tang-ky la vo so6 tic la khéng thé tinh dugc, cho nén goi la bat kha sé.

Céi tdm tam doc nay 6 trong dé cé hang ha sa s6 cai niém &c va & trong moi
niém ac do déu la mot ki€p, nhu thé hang ha sa sé khong tinh k& cho hét nén
noi tam dai A-tang-ky.

Ngai mdi ndi trong cai tdm tam doc cla ching ta, trong doé t tam doc nd bién
ra hang ha sa thirc 4c niém, réi moi ac niém la moét ki€p, nhu vay dut hét ba vo
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sO ki€p cua tham, cla san, cla si thi goi dé la qua ba A-tang-ky kiép. Nghe
gidng nhu vay chung ta thay hoi gugng ép, phai vay khong? Nhung su that cai
& d6 la mot 1€ that ma nhiéu khi ching ta mac ket trén ngdn nglr bén ngoai.
That tinh tu hanh mudn thanh Phat, hét tam dbc thi thanh Phat ché gi, phai vay
khéng? Vi c6 tam doc cho nén ndé bién ra thién hinh van trang phién ndo. Bao
nhiéu phién ndo cling tir goc tam doéc ma ra, tam doc nd cé cai doc tho, doc té.
Tham ciling cé cai tham tho, tham té. San cling cé cai san tho, san té. Si cling
c6 cdi si tho, si té. N6i tho, ndi té la minh néi hai tiéng thoi chg con trong cai tho
con ngan tha tho, trong céi té cé ngan thi té nira, phai vay khong?

Bay gio ching ta k& thir coi céi tham c6 chiung bao nhiéu th? Cai tham khéng
bi€t bao nhiéu th& ma tinh hét. Téi vi du né phat ra 16 tai thi tham nghe tiéng
hay, n6 phat ra con mat thi tham thay sac dep, né phat ra |16 mui thi tham ngi
mui thom, ndé phat ra cai lugi thi tham ném vi ngon, né phéat ra than thi tham
xUc cham nhiing gi né ua thich. Nhu vay, minh néi cai tham né phu hgp véi sau
can. Roi trong cai tiéng né cé tram ngan tha tiéng ém diu, tiéng khen... da tha
ti€éng né tham dugc hét phai vay khéng? Réi trong thay sac né c6 bao nhiéu thi
sac: sac dep con ngudi, sac dep nha cla, sac dep xe cd, sac dep béng hoa... N6
phat ra cai mui thich mui cling cé tram ngan th& mui. Nhu vay th kiém diém lai
coi tham c6 bao nhiéu th&? N6 phét ra sdu can thi ché nao tham cling dugc hét.
R6i moi céi tham lai c6 tram ngan mudn Gc céi tham. Céi sén cling vay, né xap
vO sdu can thi cai nao né ciling san dugc hét. Hé trai véi tham thi né sén, sén dua
thr hét. Bd la minh ndi cdi tham ma bién ra thién hinh van trang. Cai si ciing
vay. Roi lai cé céi tho cai té clia nd nira.

Ti du bay gio tdi ndi gan, nhu con mat minh néu minh thay sac dep cta con
ngudi, minh néi: O! Tham sac dep dé 1a moét toi 16i, minh tu réi khdng cé tham
sac dep cla con ngudi nira, nhung khi thay cai béng hoa dep minh con thich,
con ngam. Nhu vay cai tham béng hoa dep né té hon céi tham sac dep cla con
ngudi, phai khéng? R&i con cai y cla minh, héi xua minh tham tién, tham cua
cho nén thay tién cta ai ho hdng thi minh lugm. Bay gio tu réi, minh lugm cla
nguoi ta mot cach vo cé la an cap, la mang toi. Do dé bay gio nguoi ta dé ho
hong, minh khong déam lugm n{ra, nhung ma ho cé I8 lam rét ngoai duong thi
minh lugm, minh bd tdi xai ludn nhu vay la c6 tham khoéng? Bung ly thi minh
lugm minh phai tim cach nay cach khac dé€ minh trd, nhung bay gid minh lugm
minh khéng trd, minh cho rang minh khéng c6 an cap, khéng pham téi an cap.
Clng cé khi minh lugm minh trad thi hét tham, nhung nhiéu khi trong céi tra
cling cé hai cach nira. Lugm dugc mot mon tién hay mén dé qui, minh thay
minh khéng n& cat minh xai, cho nén minh dem gdi cho canh sat hay dem gadi
dau do dé tra lai cho nguoi lam mat. Nhung ma khi géi tra dé trong long con
ti€c phai vay khéng? Con tiéc thi cé tham khong? Nhu vay tdc nhién minh ciing
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trd, nhung ma ciing con hién cai tuéng tham trong dé nira. Nhu vay cai té nd tu
tlr té€. Cho nén chidng ta thay cai tham nd bién du thi hét.

Cai san ciling vay, nhiéu khi hoi xua binh thudng nghe ngugi ta néi trai tai minh
ndi gian la hét. Bay gio tu kha roi thi trai tai minh khdong cé ndi gian la hét nira
ma nGi gian ngam ngam & trong bung, thay khong? Khong thém nhin mat nguoi
dd, mudbn bé di lién, nhu vay cling la san. R6i mai mét ho néi trai tai minh, minh
cling khéng con cai té la khong muon nhin mat ho; cling nhin mat ho dé nhung
ma cling hoi buc trong long. Chiing nao ma nguoi ta néi trai tai minh thay ma
minh khéng cé gi chudng ngai gi hét, khéng cé cai gi lam minh buc bdi hét thi
tGi chirng dé la hét sédn. Nhu vay dé thay rang cai san noé tur tho 1an 1an téi té. Ca
tram ngan th& san, ca tram ngan thi si, ca tram ngan th& tham cho nén goi la
vO lugng vo bién hay vo s6, dung danh tur goi la hang ha sa, khdong thé tinh
dugc.

Bay gio néu ching ta tu ma ddt sach hét ba th& dé roi thi ty nhién thanh Phat
ché khong cé gi hét. Ba th&r d6é bay gio ching ta tinh bao lau thi chidng ta dat
hét? Néi ra thi nghe né don gidn qua phai khong? Minh tudng chirng nhu moét
sdm mot chiéu minh lam hét dugc vay. Nhung ma su that ba thd dé6 ma hét
nhitng cédi té clda noé cling khong biét bao [du ma hét nira! Ti du nhu ngudi ta
chii vé mat minh, ma minh khéng néi néng dé la khong phai dé dau! Cho tdi
chirng nao nguoi ta chdi vé mat minh, ma minh cling van tuoi cudi nhu thuong,
cudi khéng guong gao, vi nhiéu khi van cudi nhung cudi guong, thi cai dé cling
chua phai la that nita. Nhu vay cho nén hét duoc ba céi dé, thi thoi gian nd dai
dang dang ché khéng cé mau. Cho nén biét ré ba cai déoc ma dit thi c6 thé goi
la qua ba v0 so kiép. Nhung & day Ngai ndi ba déc nd bién hinh bién trang qua
nhiéu, & trong mo6i niém ac cla minh goi la moét kiép. Vi vay ma ching ta dut
bao nhiéu niém ac, dé goi la qua ba dai A-tang-ky kiép.

Céi tdnh chan nhu da bi tam déc né che day, néu khbéng vuot qua ba dai hang
sa ac déc nay thi lam sao goi la gidi thoat?

Vi vay cho nén néi qua ba A-tang-ky ki€p mdi dugc gidi thoat.

Nay néu hay chuyén tham, san, si... ba th& tam dbc nay lam ba th( gidi thoét,
ay goi la dugc do tam A- tang- ky ki€p (tic la dugc qua ba A-tang-ky kiép).

Chudng sinh doi mat phap ngu si, ddn can, khéng hi€u 16i ndi bi mat cda Nhu Lai
vé ba dai A- tang-ky, ben ndéi thanh Phat & trong céi s6é ki€p nhu vi tran. Day
dau khdi lam nghi lam nhitng ngudi tu hanh ho théi Bo-dé dao.

Minh c& ndi tu la phadi qua cdi s6 ki€p nhiéu nhu vi tran ho ngdn qua chung
ngan, khéng biét chirng nao hét? Con néu ndi tu tam doc, qua tam dbc roi thi dé
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la qua ba vo6 so kiép thi cé ngadn khéng? Hét tam ddc thi qua dugc ba vo so kiép.
Ti du nhu minh thdy hém truéc minh san mudgi, bra nay minh gidm con tam,
chin thi minh thay minh qua dugc moét chdt roéi, phai vay khéng? Nhu vay minh
c6 thé luong biét dugc chirng nao minh thanh Phat, con dudng con khéng xa
may. Chd con ndi qua ba vo sb ki€p nhu la cat bui thi cé nghia la nhu minh vo
phan, néu v6 phan thi tirc nhién minh théi B6-dé tam. Vi vay cho nén ching ta
biét ba vb so ki€p tlc la tam ddc. Qua ba doc roi thi thanh Phat, dé la mot su
that & ngay noi tam minh. Nhu vay thi chdng ta hy vong, tuy ngay nay ching ta
con tham, san, si, nhung ching ta cé gang nd luc lam cho né gidm, né mon tu
tlr, né gidm dugc phan nao thi minh thay qua dugc phan nady. Nhu vay con
duong thanh Phat ching ta thay cé phan chd khong phai vo phan nira. Nhu vay,
Ngai chuyén hét céi bén ngoai tré vé tu tam, ma tré vé tu tadm thi cdi dé minh
ma&i thay minh lam dugc, ché con néu ma mac ket nhirng ngbén ngit bén ngoai,
nhing danh t&r bén ngoai thi chdng ta dam ra chan nan, thai chi. Vi vay cho nén
hi€u lam c6 thé lam cho minh thoi tam Bo6-dé.

Sé di bay gio dai da s6 nguoi tu ma khong biét, khéng tin minh thanh Phat la tai
sao? Tai vi minh tudng tu ba v6 s6 ki€p, ma bay gid minh ndi minh lam c6 mot
ki€p nhd xiu, vay con téi hai vd so ki€p va véi mot vo sé ki€p ma méi chi mon
c6 mbt chdt xiu, thi khéng biét chirng nao ma k&, cho nén khéng cé hy vong
thanh Phat. Bay gio minh nghi rang dit tam doc thi thanh Phat, thi sé né luc dit
mau chung nao thi sé thanh Phat mau chung nay, nhu vay kha di minh hy vong
phadi khong? Trong doi nay dat hét tam doc thi thanh Phat. Chinh céi dé la cai
lam cho minh nd luyc tu. RS rang thanh Phat thi hét tham, sén, si vi c6 6ng Phét
nao con tham, san, si dau? Thay khéng? Nhu vay ndi ba v6 so ki€ép thi khong ai
c6 hy vong hét. Con ndi hét tham, san, si thi moi ngudi déu c6 hy vong. Ching
ta thay T6 khéo 1éo, uyén chuyén cai bén ngoai tré vé tu tdm, ma tré vé tu tdm
thi minh cdm thay né gan. Tuy nhién muon dat bé hét phai cé thoi gian kha dai,
nhung ma minh cam thay gan, dé tu. Chinh nhd vdy ma minh phan chan tu
hanh, dut sém dugc ba cai déc, hy vong mau thanh Phat. D6 la cai khéo Iéo
uyén chuyén bén ngoai dé€ tré vé tu tdm. Cho nén phan nay goi la pha tudng.
Pha tudng la vay, tic la khéng cé mac ket noi hinh tuéng bén ngoai ma déu qui
hudng vé ndi tam.

Hoi: - Bo-tat-ma-ha-tat do tri tam tu tinh gi&i, hanh luc ba-la-mat méi thanh Phéat
dao, nay bao ngudi hoc chi cé quan tam thdi, khéng cd tu giéi hanh thi lam sao
ma thanh Phat duoc?

Dép: - Tam tu tinh gidi tic la ngan tam tam doc vay. Ngan tam tam ddc thanh
ra vb lugng nhém thién. Chir “Tu” nghia la hdi hop vay. V6 lugng phap thién
khap hoi hop noi tdm cho nén goi la tam tu tinh gidi. Luc ba-la- mét ay tic Ia
tinh sau can.
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Ngudi An Do goi 1a ba-la-mat, ngudi Trung Hoa goi 1a dén bo kia. Do sdu can
thanh tinh khéng nhiém theo sau tran tic la qua dugc con sdng phién ndo, dén
dugc bo B6-dé cho nén ndi rang luc ba-la-mét.

Cé day du luc ba-la-mat méi thanh Phat, thi bay gio luc ba-la-mat tic la sau
can. Luc can thay vi hoi xua né nhiém vdéi luc tran, bay gio day minh thanh tinh,
né khéng nhiém véi sdu tran nlra, tic la da qua dugc séng 6 nhiém roi. S6ng
phién ndo 6 nhiém d& qua tlc la dén bo Niét- ban chd khdong c6 gi hét, thi luc
ba-la-mat la ngay nai sdu can minh ché khéng cé gi dau xa la hét. Ba A-tang-ky
va luc ba-la- mat déu ngay noi tdam minh va sdu can cia minh.

HGi: - Nhu kinh da ndi, tam tu tinh gidi la:
Thé doan tat ca ac

Thé tu tat ca thién

Thé dé tat cad chung sinh

D6 goi la tam tu tinh gidi. Nay chi néi ché tdm tam déc thi ddu khéng phai la
van nghia cé chd trai nhau?

Dap: - Phat ndi kinh ay la 16i chan that. Bo-tat-ma- ha-tat déi & noi qua kh,
trong IUc tu nhan vi doi tri tam doc, phat ba thé nguyén doan tat cad ac, cho nén
nguai thuong tri gidi doi véi tham ddc. Thé tu tat ca thién, cho nén ngudi thuong
tap dinh doi v4éi san doc. Thé do tat cd ching sinh, cho nén thuong tu tri tué dé
la déi vai si déc. Do tri gidi, dinh, tué nhu thé (hay |a binh dang nhu thé) ba th
phap thanh tinh hay tiéu diét ba cai déc kia ma thanh Phat dao.

- Cac cadi ac tiéu diét goi do la “doan”.
- Cac céi thién day du goi dé la “tu”.

Do hay doan &c, tu thién thi muén hanh dugc thanh tuu, tu va tha déu lgi, khap

ctu gilp quan sinh goi dé la “d6”.

Cho nén biét ché tu giGi hanh chang lia noi tdm. Néu ty tdm thanh tinh thi tat ca
Phat d6 thay déu thanh tinh. Cho nén trong kinh néi: “Tam cau thi chidng sinh
cau. Tam tinh thi chdng sinh tinh. Muén dugc Tinh d6 phai tinh cai tam kia. Tuy
theo cai tam kia tinh thi cdi Phat thanh tinh. Ba nhdm tinh gigi tu nhién dugc
thanh tuu.”

Nhu vay dé cho thay, tuy & trong kinh ndi: “Tam tu tinh gidi: - thé doan tat ca ac
- thé tu tat cd thién - thé do6 tat cd chidng sinh”, nhirng cai dé cling khéng ngoai
tam déc ma ra.
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- Poan tat ca ac tic la doan cai tham.

- Tu tat ca thién tGc la trur cai san.

- PO tat cad chung sinh tic la diét cai si.

Nhu vay tham, san, si hét thi dé la dugc “Tam tu tinh gigi”, nhu vay thi sé duogc
vé cOi Phat thanh tinh.

*

HGi: - Nhu kinh d& ndi: Luc ba-la-mdt clng goi la luc db, ché goi la bé thi, tri gidi,

nhan nhuc, tinh tan, thién dinh, tri tué. Nay ndi luc can thanh tinh goi la ba-la-
mat lam sao ma théng héi duoc? Lai luc dé cai nghia né nhu thé nao?

Dap: - Muodn tu luc do phai tinh luc can, hang phuc luc tac:
- Hay xa nhan tac (giac mat) lia dugc canh sac thi goi dé la bé thi.
- Hay cam nhi tac, noi thanh tran kia khéng cho né budng lung goi dé la tri gidi.

- Hay nhiép phuc ti tac, déng binh dang vai cdc mui thom, hoi, tu tai diéu hoa
goi d6 la nhan nhuc.

- Hay ché phuc thiét tac, khong tham céc vi va cac su ca ngam xudéng vinh goi
dé la tinh tan.

- Hay hang phuc dugc than tac, doi véi cac cai xic duc minh lang 1€, khong
dong thi goi dé la thién dinh.

- Hay diéu duogc y tac, khong thuan theo vé minh, thudng tu giac tué thi goi dé
la tri tué.

Luc do la van chuyén vay. Luc ba-la-mat nhu la chiéc thuyén (hay chiéc be) hay
van chuyén ching sinh dén noi bo kia cho nén goi la luc dé.

Ngay noi sdu can ctia minh tu thi Ngai cho rang dé la dd ca luc d6 réi, nhu la
con mat thay sac ma khéng nhiém sac la bé thi réi, d& xa ba-la-mat roéi. L6 tai
nghe ti€éng ma khong budn, thuong, gian, ghét thi dé la tri gigi roi. L6 mi ngi
mui héi, thom binh dang la nhan nhuc réi dé.

Nhu vay minh thay hang ngay sau can cla minh lic nao ciing ¢6 tu luc do dugc
hét. Néu qui luc do vé sdu can thi minh tu hang ngay. N6i nhu vay, ching ta
thay danh tir nghe hoi cach biét, khé hiéu. Nhung su that chinh khi qui hudng
nhu vay dé thi ching ta mai thay céi tu né virng. Hang ngay, hang gid sau can
minh tu luén luén khéng cé dirng. Con néi luc do la phap & bén ngoai, thi tu bo
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thi khi nao cé viéc can gilp ngudi ta mai b6 thi, nhu vay coi nhu minh cho cé co
héi méi lam dugc phai vay khéng? Chg con hang gid, hang phat minh dau cé
lam hanh bé thi. Néi luc dé ngay nai sau can thanh tinh thi gi¢ phit nao minh
cling tu luc do hét. Nhu vay la méi chuyén hudng dugc sau can 6 nhiém trd
thanh sdu can thanh tinh. Sdu cén 6 nhiém trg thanh tinh réi thi doé la tré vé
gidc chd gi? Boé la ra khdi bd mé. Nhu vay khéng phai luc d la gi nira? Cho nén
hi€u nhu vay thi thay ré doé la luc do; sdu can thanh tinh dé la luc do. Nhu vay
ching ta nhé cai miéng minh khong cé tham cac vi va khéng cé ua ca ngam thi
goi dé la tinh tan roi, phai vay khéng? Hang ngay téi blra an cadm thay vi ngon,
vi dé@ ma minh khéng ua, khong ghét dé la minh cé tinh tan réi va khi nao muoén
nghe ca minh ngung no lai, dé la co tinh tan roi chd khdng phai xa dau. Ché con
chd ngay dém khoéng ngl mdéi tinh tan thi cai tinh tan dé con xa.

Hdi: - Trong kinh ndi: Puc Thich-ca Nhu Lai khi con lam Bo-tat timg uéng ba dau
va sdu thang sira dac méi thanh Phat dao, nhu vay truéc nhan uéng sira réi sau
ma&i ching Phat dao thi dau chi quan tam ma duoc gidi thoat u?

Cai dan nay la dan d trong su, sau khi c6 muc nir dem cung duong sira, Ngai
uéng sira xong khde khoan, xuéng séng tam roi Ién trai cé ngdi thién tir do tdi
thanh Phat dao. Nhu vdy két ludn rang nho uéng sira véi cdi dau luong chimng do
cho nén méi thanh Phat.

Pép: - That nhu chd 6ng biét ndi ra déu khong cé hu doi. Quyét rang nhan uéng
sra roi sau dé mdi thanh Phat. Nhung ma ndi uong sra dé cé hai th: Phat da
uong stta dé khong phai la céai th sira bat tinh & thé gian, ma chinh la cdi chan
nhu thanh tinh vay.

Ba dau la chi cho tam tu tinh gidi.
Sau thang la chi cho luc ba-la-mat.

Tu thanh Phat dao la do udng slra phap thanh tinh nhu thé méi ching dugc Phat
qud. Néu ndéi Nhu Lai udng sita bo, do tinh ba cla sra né phoi hgp nhiing diéu
bat tinh & thé gian thi dau phai la ché bai, lam nghi Idam 1am u? (ché bai, nghi
lam dlc Phat vay u?) Vi chan nhu to kim cang bat hoai. Cai phap than vo lau
hang lia tat cd cdc khé thé gian, dau phai cai sira bat tinh nhu thé d€ ma nudi
dudng no du cai khat déi?

Nhu kinh néi con trau (chi kinh Niét-ban) ay, né chang & chd cao nguyén ma né
cling chang 6 ché dm thap, né chang an cac th& lda mach, cac thi IGa gao hay
la bap, ma né ciling khdong cung nhitng con trédu duc & chung. Than con trau ay
hién ra sac vang t& ma. Con trau ay tdc la chi cho Ty-16-gid-na Phat vay. Do
long tUr bi thuong x6t tat cd cho nén phap thé thanh tinh luu xuat ra ba mén
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tinh gidi, luc ba-la-mat céi phap nhi vi diéu nhu thé dé nudi dudng tat ca nhiing
ngudi cau giadi thoat. Con trau chan tinh nhu thé, céi stta thanh tinh chang phai
chi c6 ddc Nhu Lai uéng né dugc thanh Phat dao, ma tat ca ching sinh néu hay
uéng dugc né cling déu dugc V6 thugng Chinh dang Chinh gidc hét.

Nhu vay dé la sra: tam tu tinh gidi, luc ba-la- mat phat xuat tir phap than cda
Nhu Lai, chd khdng phai la sta thuong ma ching ta thuong ngay biét.

Hdi: - Trong kinh da ndi Phat day chung sinh phai tu tao ngdi gia-lam va duc
hodc vé hinh tuéng Phét, dét huong, tan hoa va thap dén sang luén ngay dém
sdu thoi, di nhiéu thap hanh dao, tri trai, 1€ bai cac thir céng dic déu thanh Phét
dao. Néu chi quan tdm ma téng nhiép hét cac hanh, ndi viéc nhu thé vay la hu
doi sao?

Dap: - Phat da ndi & trong kinh c6 vo lugng phuong tién, do tat cd ching sinh
don can, kém yéu khéng ngd dugc cai nghia tham tham, sé di muon cai hitu vi
ma du cho céi vo vi.

NEu c6 ngudi chang tu ndi hanh duy chi cdu bén ngoai mong lam thanh, cau
dugc phudc khoéng cé thé dugce (v6 hitu thi xk).

Nhu vay y Ngai néi rang sé di trong kinh ma cé chép nhiing doan day rang:
Chung sinh phai tu tao ng6i gia-lam, roi phai dic tugng Phat, vé tugng Phat Bo-
tat dé tho, roéi phai thap huong, tdn hoa, phai thap dén luu ly sdng lubn ngay
dém, réi sdu thoi hanh dao khéng ding, tri trai 1& bai. Do céng dic d6 dugc
thanh dao. Hdi vay, bay gio Ngai chi day quan tam khong thi nhu vay may
chuyén kia bo sao? - Pay, Ngai mdéi tra 16i: N6i rang ching ta tu, Phat s& di ndi
ra trong kinh nhu vay la Ngai dung v6 lugng phuong tién. Trong nhirng phuong
tién dé la vi nhitng nguoi don can kém yéu, khéng ngd dugc cai nghia sau xa
cla Phat, cho nén mugn cai hitu vi d€ ma chi cho céi v vi, ma minh khong chiu
tu & bén trong, chi cau bén ngoai muon dugc phudc thi khéng thé nao dugc hét.

NGi gia-lam la cai gi?

Gia-lam dé 1a tiéng An D6. O Trung Hoa dich 1a thanh tinh dia 13 chd d&t thanh
tinh (gia-lam la dat thanh tinh). Néu hang trir dugc ba doc, thuong tinh dugc luc
can, than tam lang |é trong ngoai thanh tinh, ay la tu tao gia lam.

Nhu vay, ching ta cat khéng biét bao nhiéu chlua, ngay ngay sau can gilt cho
thanh tinh la cat chla réi dé. Lam ngéi gia-lam thanh tinh, cat chta la nhu vay.
Minh bay gio khong lo sau can thanh tinh, ma lo sém sa nhiing thira dat cho
réng hoac cat chla cho I6n réi goi dé la tu tao gia-lam, nhu vay la khac véi cai
nghia ctia Ngai mudén ndi roi.
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Néi duc tac hinh Phat hay la vé hinh tuogng Bo- tat... ay la tat cd ching sinh cau
Phat dao vay. Chd goi rang tu cac gidc hanh (tu cdc hanh gidc ngd) né gibng
giong Nhu Lai, cai chan dung, diéu tuéng né muong tugng hinh dang, chan
dung, diéu tuéng cua Nhu Lai.

Pay la cai tao téc, dic tugng bang dong hay la vé hoa nhiing tugng bang giay...
khong phai vay!

Nghia la ndi rang ching ta tu tap cai hanh gidc giébng giong nhu cai diéu hanh,
diéu tudng cta Nhu Lai, nhu vay dé la chidng ta da duc tugng Phat, chung ta da
vé tugng Phat roi.

Thé nén ngudi cau gidi thoat dung cai than lam 160 huong, dung cai phap lam
ICra, dung cai tri tué lam thg khéo léo, dung tam tu tinh giéi va sdu ba-la- mat
lam khudén mau dé ma dic. Con dé€ loc cai chan nhu Phét tinh & trong than (tic
la loc luyén chan nhu Phat tinh & trong than) khap vao tat cd & trong cai mo
pham, gidi luat nhu 16i day ma vang lam, mét cling khoéng thiéu sét, tu nhién
dugc thanh tuu dugc cdi hinh tugng chdn dung Phat. Chd goi rang cltu kinh
thuong tru vi diéu phap than, khong phai nhiing phap hitu vi bai hoai. Néu nguoi
cau dao khong hiéu duc tac céi chan dung nhu thé nuong vao cai gi ma néi la
cbng ddc? (Néu khbéng chiu duc td chan dung Phat gibng nhu & day day, hdi
nuong vao dau ma néi cong duc?)

Lai ndi la dot huong cling khéng phai la cai huong cé tudng & thé gian, ma chinh
la cai huong vo6 vi chinh phap vay. Trong huong dé thi mui h6i nho cda vé minh,
ac nghiép thady khién né tiéu diét... Huong chinh phap ay cé nam thu:

- M6t la huong gidi: Chd goi rang nang doan cac cai ac hay tu céc cai lanh.
- Hai la huong dinh: Cho goi rang tham tin Dai thira, tdm khéng con théi chuyén.

- Ba la huong tué: Ché goi rang thudng & nai than tdm, trong thi ty quan sat (&
trong ma tu quan sat thi goi dé la huong tué).

- B6n la huong giai thoat: Ché goi rang hay doan tat ca vé minh ki€p phugc, goi
la huong gidi thoat.

- Nam la huong giai thoat tri ki€én: Chd goi rang quan chiéu thudng sdng suot,
théng dat khoéng cé ngai.

Nam th& huong thom nhu thé goi la cai huong toi thugng, thé gian khéng cé gi
sanh bang.
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Phat khi con tai thé, khién cac vi dé ti dung IUa tri tué thiéu nhiing cai huong
vd gid nhu thé dé cling dudng muoi phuong chu Phat. Thai nay chdng sinh
khong hi€u cai nghia chan that cia Nhu Lai da chi cho, ma c& dem I(a bén
ngoai dot nhitng th& huong tram & thé gian hoac la huan luc cac huong cé chat
ngai roi mong mai dugc phudc bau thi lam sao ma duogc?

Minh chi tu bén ngoai cau phudc bau, thap huong hét cay nay dén cay khac, dot
hoai hét tién thoéi thi lam sao ma dugc phudc bau? Phudc bau la phai cé nam
th&r huong trén, nam th& huong dé ma dét hang ngay thi dugc phudc bau vo
lugng vO bién.

Lai ndi tdn hoa la sao? Nghia cling nhu thé. Chd goi rang dién ndi chinh phap
cac hoa cong duc.

Néi tan hoa tac la tan chinh phap ra cho thién ha dugc nghe, dugc lanh hoi.
Dién ndi chinh phap cho nguoi ta nghe, nguoi ta hi€u, ngudi ta tu la tan hoa.
Cho nén néi rang tan hoa céng duc.

Lam Igi ich cho hitu tinh tan thién (téc la minh tdn hoa khap tat ca). Déi véi tinh
chan nhu khap thi trang nghiém. Pay la hoa c6ng dic Phat khen nggi, ciru kinh
thuong tru khong cé thoi ky nao tan héo. Néu lai c6 ngudi tdn dugc cai hoa nhu
thé thi dugc phudc vo luong, néu ndi Nhu Lai day ching sinh cat chat nhirng cai
lua la hoac la thuong tén nhitng co cay dé lay lam hoa ma tan thi khong phai
vay. Vi cé sao? Béi vi nguai tri gidi thanh tinh déi véi cac van tugng sum la trong
troi dat khéng khién cho xtc pham, néu 1dam xdc pham con mac cai toi rat 16n,
hudng lai ngay nay c6 tinh hdy hoai, pha tinh gidi thuong tén van vat dé cau
dugc phudc bau, thi muoén Igi ich ma trd lai con tén gidm.

Minh bay gio cat cay, bé 14 lam thuong tén ching sinh cho minh dugc phudc
nhu vay trai qué réi thay khéng? Thanh ra tan hoa la tdn cai gi? Tdc la dem gido
ly Phat chi day cho moi nguai. Nhu bay gio tdi tan hoa cho qui vi d6, chg con
minh c& dem céi hoa cat & trong binh chung ma trong binh héi hdm ma néi tan
hoa hay cling dudong Phat, nhu vay la lam thuong tén ching sinh ma mudn dugc
phudc lam sao ma duogc?

Con noéi dot den luu ly thuong cho sang sudt ngay dém: Toi thay cai doé that vo
ly. Thap céi den sang trén ban Phat, néi caéi dé dugc phudc vo lugng vo bién thi
khong biét phudc sao? Cé ngudi ndi nho thap den sang, & ngoai tréng vo thay
tuong Phat trang nghiém ma phat tam cho nén cé phudc. Néi nhu thé thi nghe
cling cé ly, ma ly d6 nhe 1dm. G day Ngai néi thadp dén sang nhu vay:

Thuong sang nhu mat trang (tdc la cai dén thudng sadng sudt ngay dém do) tuc
la cdi tdm chinh giac, cai giac tdc la minh liéu du cho ngon déen. Thé nén tat ca
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mMoi ngudi cau giadi thoat lay than lam dai cda ngon den, l1ay tam lam tim cla
ngon dén, con gidi hanh dé la thém dau (gidi hanh la cham dau cho dén) ma soi
khap tat ca v6 minh, si &m, hay lay nhitng cai phat minh nay th& 16p ma khai thi
cho nhau, tdc la mét ngon dén thap moét ngon den, réi tr ngon den nay qua
tram ngan ngon den, déen nay qua den khac khdéng cung tan nén goi la chong
den sang mai. Trong qua khi cé dic Phat tén la Nhién Bang cai nghia cling nhu
thé.

HOi xua hiéu cha dic Phat Nhién Dang la dot den, dot nhu thé roi thanh Phat,
ché khong phdi dot nhu minh, sao doét den hoai ma khéng thanh Phat? Tai vi
minh khéng biét ldy than lam dai dén, lay tdam lam tim dén, a8y cai gigi hanh
lam dau. Cai den doé doét Ién la dé chi€u pha vé minh, si am, roi cai dén nay moi
cho dén kia, moi hoai khéng hét, dé la dang dang truyén minh vo6 tan, vo tan
dang la vay.

Chung sinh ngu si khdng hoi dugc [16i néi phuong tién cda Nhu Lai, chuyén hanh
cai hu vong chap trudc hitu vi, bén dét den dau 6 thé gian dé€ chiéu soi trong cai
nha tréng, goi dé la y theo 16i Phat day, dé la lam réi! Vi cé sao?

Phat phéng hao quang, cai tudng hao quang sang & gilta chan may hay chiéu
soi muon ngan thé gidi, ddu nho cai ngon dén dau thdé nhu thé dé lam lgi ich.
Xét ky cdi ly nay dau khong phai nhu vay? Lai sdu thoi hanh dao ay, ché goi
rang & trong sau can (minh néi la ngay dém sau thoi hanh dao la gi?) trong tat
cd thoi thuong hanh dao, tu cédc gidc hanh, diéu phuc sau can, luon luén khéng
bd goi la luc thoi hanh dao.

Do d6 luc thoi hanh dao véi minh thi c& chia ra Ty, Ngo, Meo, Dau gi dé..., moi
thdi hanh dao thi d6 goi la luc thoi. Nhung khong phai, luc thoi hanh dao tic la
noi sau can thuong dung gidc hanh chiéu soi né, dé la luc thoi hanh dao. Nhu
vay hai cdi hanh dao khac nhau, cdi kia thi dang gi¢ nao di tung kinh moét thai,
réi dung gio kia di tung kinh mot thoi. Nhu vay qui vi thay hai ngudi hanh dao ai
tinh hon ai? Néu hanh & sdu can thudng thudng tinh gidc minh thay cai dé mdi
tinh gidc ch(&. Thanh ra néi luc thoi ma thoi nao cling tu hét, nghia la luén ludn
tat cd thoi déu tu hanh, thudng hanh Phat dao, tic la tu cdc gidc hanh dé€ diéu
phuc sau can cda minh luén luén khéng bé thi goi dé la luc thai hanh dao.

Con néi nhiéu thap hanh dao la sao? Chir thap la chi cho than vay. Phai tu cac
gidc hanh tuan nhiéu nai than tdm (tdc la xung quanh than tdm) méi niém, moi
niém chang dung goi dé la nhiéu thap.

Qua khtr cac vi Thadnh déu hanh céi dao nay dén dugc Niét-ban. Thoi nay nguoi
doi khdng héi duge ly nay, chang & trong ma hanh, chi chdp & ngoai ma céau
dem céi than chat ngai di nhiéu cai thap luéng tu nhoc cong.
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Di quanh céai thdp ngay dém hoai nhu vay cho la di nhiéu thap hanh dao, ma
khong ngd nhiéu thap hanh dao la tuan hanh noi sdu can cda minh, tic la ngay
noi than minh luén ludén dung cai giac hanh hoai, tu mai, khéng bé lo, khéng
quén sot, dé la nhiéu thap hanh dao.

Bay gid ndi tri trai. Thong thudng minh hay tu khoe téi tir bé chi trudng tri trai
thanh tinh. Tri trai nhu thé nao? Tudng rang khéng an thit cad dé la tri trai phai
khong? O day Ngai day:

Tri trai dé la phai nén hdi dugc cdi y, néu khéng dat dugc cdi y day thi luéng
nhoc cong phu.

Chir trai la té vay. Chdé goi rang dong té tlic la nghiém chinh than tdm (té la
chinh té, Ia nghiém chinh than tam). Tri trai la nghiém chinh than tam khéng dé
cho né tan loan.

Tri d6 la h6 vay. Cho goi rang cac gidi hanh nhu phap ma ho tri, at & ngoai thi
cam sau tinh, & trong thi ché phuc tam doc, siéng nang can man giac sat, than
tam thanh tinh. R6 dugc cai nghia nhu thé goi la tri trai.

Vé an cé nam tha:

+ MOt la phap hi thuc, chb goi rang y theo chinh phap hoan hi phung hanh, goi
dé la phap hi thuc.

+ Hai la thién duyét thuc, ché goi rang trong ngoai déu 16ng lang, than tdm vui
thich goi la thién duyét thuc.

+ Ba la niém thuc, chd goi rang thuong niém chu Phat, tdm va miéng tuong ung
goi la niém thuc.

+ Bon la nguyén thuc, chdé goi rang di, ding, nam, ngdi thudng cau nguyén
lanh, goi la nguyén thuc.

+ Nam la gidi thoat thuc, chdé goi rang tam thudng thanh tinh, khéng nhiém
theo tran tuc.

Nam cai thuc nay goi la tri trai. Néu lai cé nguoi khong cé thuc nhu nam céi th
tinh nhu thé, tu ndi rang tri trai dé thi khéng cé I& phai vay (khdng co tri trai
nam tha trén thi khéng phai la tri trai vay).

Bay gio thiéu gi nguoi an thi an hoa quad, rau trdi ma dong téi thi san dung
dung, phai vay khong? Vay ma ndéi tbi tri trai dé. Tri trai nhu vay thi trai ma
khong cé trai chut nao hét. Roi cling muu mo, ké nay muu kia d€ ma gat thién
ha thi cdi tri trai kia cé nghia gi dau! Cho nén Ngai chu truong tri trai cta Ngai
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tlrc la nam thi: - Phap hi thuc. - Thién duyét thuc. - Niém thuc. - Nguyén thuc. -
Giai thoat thuc. NEu &n nam th& d6 goi rang tri trai, con néu chua an nam tha
nay chua phai la tri trai.

Chi doan céi mén an v6 minh lién cho la hi€u goi la pha trai. Néu cling cé pha
trai thi lam sao ma dugc phudc?

Day cau nay nghe néi thi hoi téi nghia, ching ta thady nhu khéng ré. N6i tri trai
la phdi an nam cai mén an dé thi tic la tri trai, con néu khéng an nam modn an
dé thi chua phai la tri trai. Nhu vay tri trai c6 nghia la chi doan trir cai an ma dé
doan dugc cai vd minh, thi mdéi goi la tri trai. Con néu lién khai céi hi€u khong
phai & trong nam th& an nay, khéng phai la cot phd vé minh, ma con khai cai
hi€u khac thi goi dé la pha trai chd khéng phai tri trai. Néu pha trai thi lam sao
ma dugc phudc?

O doi nay c6 nhitng ngudi mé khdng hi€u dugc céi ly nay, than tdm buéng lung,
déu lam céc viéc ac, tham duc, budng lung tam tinh, khong hé then, chi ddt cai
moén an bén ngoai (khéng an thit cd) tu cho la tri trai, at la khong cé & phai vay.

Bay gio noi & bai

Lai 1& bai phai nhu phap biét phai do cai ly thé & trong cho sang sda réi sy mai
tuy theo dé ma quyén bién. HOi dugc cai nghia nhu thé maéi goi la y phap.

+ Pham néi |é tic la kinh vay, néi bai tic la phuc.
+ Minh kinh phuc tuéc la I& bai, phai vay khéng?
+ Chd goi rang cung kinh chan tinh, nép phuc vé minh goi la & bai.

+ N&u hay céi ac tinh hang diét, thién niém hang con, tuy chang cd ly tudng goi
rang |& bai. Cai tudng ay tic la phap tudng vay.

O day néi rang ching ta ma hang ngay, hang dém déi véi cai 4c tinh ma minh
ddt, cdi thién niém hang con thi tuy rang doi vdi cai ly tuéng, tic la hinh thic 1&
bai minh khéng cé, nhung ma ciing goi rang |&é bai, thady khong? Minh khong cé
thap huong lay Phat ma hang dat céi tinh ac, hang day da nhiing niém lanh,
nhu vay dé déi vaGi cai ly tudng thi coi nhu minh khéng, nhiing van goi rang |é
bai. Vay tudng dé la tudng gi? Tuc la phap tudng. Minh séng dung phéap thi goi
do la |é bai Phat.

Thé& Tén muén khién ngudi thé tuc tiéu bi€u cai tam khiém ha cling dung céi Ié
bai, cho nén phai khuat phuc cdi than & bén ngoai roi thi hién cai cung kinh &
bén trong. Gidc & ngoai, sang & trong, tinh va tuéng tuong ung véi nhau. NEu lai
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c6 ngudi khdéng cé hanh céi ly phdp ma chi chdp cau & bén ngoai, trong thi
buéng lung tham, san, si, thuong lam nghiép ac, ngoai thi rong khoéng, nhoc
nhan cai than tudng, déi lam thién nhirng cai oai nghi, khong hé then véi cac
bac thanh, luéng doi ké pham, khong khdi luan hoi, dau cé thanh céng duc?

Day, Ngai qué rang: cé nhimng ngudi khéng hi€u dugc ly phdp nhu vay. Cai ly
phap la gi? Tuc la ludn ludn déi véi than minh thi cung kinh Phat, luén ludn than
minh nép phuc trudc ddc Phat, con déi véi tdm minh thi cung kinh vé cai giac. O
ngoai thi gidc, & trong thi minh, nhu vay thi tinh tdc la giac minh, tuéng la cung
kinh nép phuc, hai cdi né phu hgp nhau, dé la biét hanh theo ly phap. Ché con
minh bay gi¢ chi cau bén ngoai, téi gio thi I1&é Phat, lay thoi la lay ma & trong thi
budng lung tham, san, si roi thém lam nhiing nghiép ac. Do dé chi cé bén ngoai
cau Phat, lay Phéat subéng, chi cé cai gid hinh bén ngoai nhu vay dé la hé then
vGi Phat, va dé la luéng doi véi ké pham, nguoi dé khéng khoi bi luan hoi, nhu
vay lam sao c6 cong dac? Cho nén nhiéu khi nhitng nguoi thay coi nhu cung
kinh Phat vo cung, ngay dém Ié bai cé vé tan tuy 1dam, ma ban than minh, long
minh khong chiu han ché long tham, san, si, khong dep trir nhitng tinh xau,
nhimng cai hanh hu ma c& cho rang |1é Phat nhu vay dé la minh tu. Nhu vay dé la
minh hé then véi Phat, dé la minh doi gat ké pham. Thay 6ng dé thi tam
thuong, 6ng tu 1dm phai khong? D6 la minh gat ngudi thi nhu vay phai luan héi,
lam sao cé c6ng duc dugc?

Nhu thé toi ndi lai: & day déi v6i T6 Bo-dé-dat-ma, Ngai chi thang vao ly tinh ma
Ngai khéng dat nang vao su tudéng. Ly tinh né that la chd gidc ngd, su tudng chi
la phuong tién bén ngoai, thanh ra néu ching ta chua han séng dugc véi ly tinh
hang ngay nhu Ngai ndi, thi it ra ching ta cling mugn cai tuéng ma hién cai tinh
thi dugc; ché con néu ching ta chi tuéng khong, lay Phat cling lay hinh tudng
ma trong tdam khéng biét tu thi cdi dé cling khong cé lgi gi. Con néu lay bén
ngoai ma dé thay dugc cai tinh trong thi khéng cé 16i, phai khong? Vi vay cho
nén chidng ta cé thé muon tudng dé€ hién tinh, nuong tuéng dé€ ma bay tinh thi
dugc, con néu minh nang vé tuéng ma khong hién dugc tinh thi nhu vay tré
thanh si.

HGi: - Nhu trong kinh ndi: “chi tdm niém Phét at sé duoc véng sinh vé Tay
Phuong Tinh d6”, do mét mén nay lién ung thanh Phéat, ddu cé nho quan tdm
ma cau duoc giai thoat?

Dap: - Pham niém Phét thi phai chinh niém. Liéu nghia la chinh, con khong liéu
nghia la ta. Chinh niém thi quyét dugc vang sinh, con ta niém lam sao dugc dén
coi kia u?
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Phat la gidc, goi la gidc sat noi than tam, chg khién khéi ac. Niém la nhg, cho
goi rang hang nhd gilr cai giéi hanh khéng quén, tinh tan tron liéu cai nghia nhu
thé€ goi la niém. Cho nén biét niém la & nai tam chang phai ¢ noi I6i ndi, cling
nhu nhan cai ndm ma tim dugc ca, ma khi dugc ca thi phai bé cai ndm. Nhan I0i
ndi ma tim y, dugc y thi phai quén 16i néi. Da xung goi la niém Phat thi phai biét
cai dao niém Phat. Néu tam khong that ma miéng niém cai tén subng, ba doc &
trong no lay ling, nhdn ngéd né day bung, thi dem cai tdm v6 minh hudng bén
ngoai cau Phat luéng lai rébng cbng (la cai c6ng phu luéng uéng). Va lai, tung
cung véi niém céai nghia ly né cach xa nhau. O miéng thi goi Ia tung, tai tam thi
goi la niém, cho nén biét niém tU tam khai thi goi dé la céai clra gidc hanh. Con
tung la tUr trong miéng, tdc la cdi tudng cla am thanh. Chap & bén ngoai ma
cau ly tron khéng cé 1€ phai.

Nhu bay gio, ching ta cé cdi ma ching ta hay hi€u lam. N6i niém Phat cau vang
sinh réi ltc dé minh niém sao? Niém Nam-md A-di-da Phat, nhu vay niém hay
doc? Cai chd 1am: minh niém hay doc? Béi vi niém la tdm, ma doc la miéng, ma
minh: Nam-mo& A-di-da Phat tdc la miéng minh doc ché dau phai la niém. Niém
tuc la tdm nd niém, con doc la miéng né doc. Boc tung la miéng, con niém doé la
tam, ma bay gio minh ndi niém Phat, nhu vay dé la 1am réi, cho nén Ngai ndi:
“Niém tic la tdm, ma doc tung tic la miéng.” Nhu vay néu chidng ta néi niém
Phat la gi? Tuc la tdm nhé cai gidc hanh cla Phéat, dé€ ma xét nét lai minh ding
cho n6 1am Ian.

Cho nén biét qué kh& céc vi Thanh, ché tu vé niém Phat déu khéng phai néi 6
bén ngoai ma chi xét & trong tam.

Tam tlc la nguon tat cd phap lanh. Tam la chd cla mubén céng dic. Niét-ban
thuong lac déu do chan tam ma sinh. Ba c6i luan héi cling tr noi vong tdm ma
khéi. Tam la cdi clra cla xuat thé. Tam la cai bén cua gidi thoat (quan tam tuc
la bén bo hay la clra cla giadi thoat). Biét dugc clra roi thi dau lo khé vao? Biét
dugc cdi clra bién hay la bén do roi thi dau cé lo gi ma khoéng xong? (khéng qua
duoc?)

Nhu vay ching ta phai hiéu dugc céi y nghia tu nhu vay dé. D6 la ndi vé niém
Phat.

Hdi: - Nhu trong kinh On That ndi: “Ngudi ndo ma tam goéi cho chung Tang thi
duoc phudéc vé luong.” (Trong kinh On That ndi: nhitng ngudi s&m duoc bdy mén
dé cho chung Tang tdm gdi thi duoc phuéc vé luong). Bay moén dé la gi?

Pap: - 1. Nudc trong, 2. Lira nau, 3. Thai dau, 4. Canh duong chi, 5. Nudc tro
sach, 6. Cau cao, 7. NOi y.
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Cé bay thir nay dé san trong nha tam cho chu Tang tam thi cé phudc v6 lugng.
DPay 1a néi trong kinh Trung A-ham (ttc |1a trong kinh On Théat), ngudi nao sam
bay th& d6 cling dudng chu Tang thi c6 phudc nhiéu [am. Nhung ndéi bdy mén dé
thi ching ta c6 cdm tudng kinh A-ham nang vé hinh thdc. An DO héi dé séng
ngoi it |dm ma ho, gi€éng thi nha clra xung quanh thi dong, cho nén chu Tang it
dugc tam lam. Vi vay, Phat bao bay ngay méi tam mot 1an. Do d6 thoi bay gio ai
ma sam dugc bay th( dé san sang trong nha tam cho chu Tang thi cé phudc
I6n, nén Phat méi khen nggi cdng dic d6. O day, Ngai gidi thich bdy mén dé
theo chd nhan xét cdia Ngai.

Theo Ngai thi day la nam trong céi héi:

“Tam gbi cho chu Tang ma dugc phudc vo lugng, day la bang vao su phéap, cai
c6ng ddc méi thanh. Néu dung su quan tam thi dau co thé tuong ung?”

S& di trong kinh On That néi rang sam dugc bay mén dé cho chu Tang tdm goi
thi dugc phudc vo lugng, nhu vay bay mén dé la hinh thdc bén ngoai. Bay gio
bdo quan tam nd day du cong ddc thi lam sao ma duoc?

Ngai méi gidi thich:

“Tam gb6i cho chu Tang ma dugc phudc vo lugng dé khbéng phai la viéc hitu vi
clUa thé& gian. Th& Tén thudng vi cac vi dé ti ndi kinh On That, muén khién cho
nhitng ngudi ho tho tri cai phap tdy duc (chir On Thét tdc 1a cai nha nudc &m,
tlc la than vay). S& di dot Ika dé la IGa tri tué, con nudc sach am dé la chi cho
gidi. Con tdm goi & trong than la chi cho tam gbi & trong thadn chan nhu Phat
tinh. Tho tri bdy phap dung dé tu trang nghiém, phai biét rang thuong ngay
nhiing vi théng minh, thuong tri déu hdi dugc cai y cla Phat, nhu 16i Phat day
ma tu hanh, cong dic dugc thanh tyu déu Ién qua Thanh. Thaoi nay ching sinh
khong luong dugc viéc ay, dem viéc nudc thé gian go6i cai than chat ngai, tu cho
rang y theo kinh, déu la lam vay.

Va lai, cai chan nhu Phat tinh khong phai la cai hinh pham phu phién nao, tran
cau, xua nay né khong tudng, dadu cé thé dem nudc chat ngai ma gbi rira, cai
than vo tri tu n6 khong thé tuong ung lam sao ma ngd dao? NéEu mudn than nay
dugc tinh thi phai quan sat cai than nay ban nhan tham duc, bat tinh ma sinh
ra; né la 6 ué, nho nhdép day day. Trong ngoai déu day day su nho nhdp, néu goi
cai than nay cau cho né tinh thi chang khac nao nhu minh x8i nudc trén cai ham
dat, rira cai ham dat cé hét maéi goi la tinh.

Ty du nhu c6 moét cadi ham bang dat ma minh muén cho céi ham dé sach thi ria
chimnng nao méi sach? Chung nao x6i nudc ma tan hét dat thi chitng dé mdi
sach, phdi vay khéng? Than nay muén né sach thi chirng nao mdi sach? Vi nd la
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gOc bat tinh roi, nghia la cdi I6p ma nd tran ra minh go6i rda nd, minh cao né
sach mot 14t né ciing tran ra nlra, vi nguyén né la cai thé bat tinh thi khong cé
bao gio tinh dugc hét. Chi tinh la ching nao né hét tron cai goc bat tinh dé thi
ndé mdéi tinh dugc. Vi vay cho nén muén cho né tinh la chuyén khong cé.

Lay day ma nghiém thi biét rd cai than bén ngoai khéng phai la cdi y cla Phat
ndi vay. Thé nén mugn cai viéc thé gian dé€ ty du cho cai chan tdm, an ndi bay
viéc ciing duong cbng dic, bay viéc nay dé€ du cho bay phap. Tat cad ching sinh
do bdy phap nay goi rira trang nghiém hay trir dugc tam doéc vé minh, cau ué.
Bay phap ay la:

1. Tinh giéi dé rira sach 16i Iam, vi nhu la nuGc sach ma minh r&a sach céc tran
cau vay.

2. Tri tué la quén sat trong ngoai, vi nhu la dét I&ra hay lam cho nuéc sach né
am.

3. Phan biét la gian trach, luva bd cdi ac, vi nhu la thai dau (xa bong) lam sach
cac chat do.

4. Chan that nghia la doan hét cac vong tudng, vi nhu la canh duong nd lam
tiéu hai hoéi & trong miéng.

Bén An D6 ngudi ta nhai canh duong dé hét cai hoi hdi trong miéng, sang thirc
day, nguoi ta 18y canh duong nhai hoai, dé la dé€ trir cai hoi hbi ¢ trong miéng,
cling nhu bay gid minh danh rang budi sang bang kem.

5. Chinh tin dé quyét dinh khéng con nghi ngd gi nira, vi nhu la nudc tro sach
lam cho than minh khéng bi gié (tam nudc tro sach lam cho than minh khong bi
gio).

6. Nhu hoa, nhan nhuc, cam chiju vi nhu la cdu cao né lam cho tron lang céi da
bén ngoai.

7. HG then la hoi cac nghiép ac, vi cling nhu la cai ndi y d€ ngan cai hinh xau xi
cla minh.

Bay phap bau nhu trén, la cdi nghia bi mat & trong kinh, déu la vi cac vi Dai
thira, 1gi can ma néi chd khong phai la vi ké tiéu tri ha liét pham phu. S& di
nguoi thai nay khong thé ngd roi 1én tham thay kim thoi, céi hiéu biét can cot,
chi 1ay su tuéng lam coéng phu, roéi rong bay ra nhiing viéc phi tién phan nhiéu
thuong tén céi thay luc (tdc la nudc noi) réi vong lap ra nhitng tugng, thap roi
lubng sap nhitng ngudi phu dich d€ chlra nhém cay lya dat, roi td xanh vé luc.
Pem hét cai tdm luc ma lam tén minh, noi ngudi chua hi€u dé€ ma hoé then thi
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dén chirng nao mai dugc giadc ngo.
Thay hitu vi thi siéng nang mén dam, ndi vé vi thi ho md ma nhu mé.

Nghia la thay cai hitu vi thi thich 1am, ua 1dm, theo tim con ndéi dén vé vi thi
ngay ngay nhu ké mé, khong biét gi.

Va lai ham mot chit long tir cla hién doi ma dau cé gidp duge cai dau khé cua
doi sau. Cho tu hoc nay luéng tu nhoc nhan, trai véi cai chinh ma tré vé theo cai
ta, néi gi la dugc phudc?

Chi hay nhiép tam chiéu soi & trong, giac quan roé rang & ngoai, dit sach ba doc
hang khién né tiéu mat, déng clra sdu gidac khéng khién né sinh nhiém. Ty nhién
hang sa cong duic, cac thic trang nghiém, vé s6 phdp moén, méi moi déu dugc
thanh tuu siéu viét pham tinh, chidng I1én thanh qud, muc kich khéng xa, ngo chi
trong chéc lat, khong cé phién nhoc gi, cho dén dau phai bac (khéng cé nhoc
nhan gi dau xa, chd dau bac mdai dugc). Cai chan moén nd la y ly, dadu cé thé
trinh bay cho tuong tan dugc. Lugc ndi quan tam mot it phan cda nd. Nén néi ké
rang:

Ngéd ban cdu tdm tam tu tri Cdu tdm bat dac ddi tdm tri Phat tinh bat tung tdm
ngoai dac Tdm sinh tién thj toi sinh thi.

Dich:

Ta xua cau tdm tam tu gilr Cau tdm khéng duoc doi tdm biét Phéat tinh khéng tur
ngoai tdm dugc Tam sinh bén la ldc téi sinh.

Nhu vay bon cau ké nay T6 lai két thdc cd mét mon cho ching ta thay, nghia la
chling ta tu hanh xua nay la c6t cau dugc tam, cau dugc tdm thi khéng thé duogc
ma doi tdm thi biét, cau dugc tdm thi tu nhién tu tdm nd gin gil. Tai sao cau
tam khong dugc? Ma doi tam thi biét? Vi khi minh cau tam thi tam da mat roi thi
lay cai gi ma cau nd. Tam dé la tdm réi ma con cau tdc la né cb hai tam. Vi vay
cho nén cau tam ma cau khong dugc. Nhung ma bay gio minh khéng can cau
nra, minh chi hét vong thi tu nhién biét tam ché gi? Cho nén dgi tam tri, dai
tam tri tdc la hét déi dai thi lién biét dugc tam. Phat tinh ndé khdong ngoai tdm
ma dugc, khéng phai cau ngoai tam ma dugc. Néu tam via day niém sinh 1én
thi lGc dé tdi da sinh roi. Tam day niém lén thi tdi theo dé ma sinh. Ai mudn hét
toi thi dirng c6 day tam, day tam la c6 toi. Ching ta ki€m lai coi mot ngay minh
c6 bao nhiéu to6i?

Ngé ban cau tdm béat cau Phéat Liéu tri tam giéi khéng vé vat Nhuoc duc cau
Phéat dan cadu tdm Chi gia tdm tdm tadm thj Phét.
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Dich:

Ta xua cau tdm chang cadu Phét RS biét tam giéi khéng khéng vat Néu mudn
cau Phét chi cau tdm Chi cai tdm tdm tadm 48y la Phét.

Ngai nhan manh tam tdm tam ay la Phat ché khong cé gi khac hét. Minh c di
tim 6ng Phat ngoai tdm ma khéng thay tdm minh chinh la Phat. Nhu vay néu
ngudi nao cau Phat, ngay noi tdm minh ma cdu. Cau ma khdéng cau nghia la
hang tré vé vai tdm thi dé la cau Phat. Ngoai tdm ra thi khéng c6 moét vat gi
that hét. Cho nén mdéi néi: “Ré biét tam gidi khéng khéng vat.” Mu6n cau Phat
thi chi cau noi tam théi, chinh cai “tam tam” dé mdi la Phat ché khoéng c6 céi
nao khac. Ngay nai tam dd, chinh né la Phat.

To6 Bo6 Pé Pat Ma - HT.Thich Thanh Tu dich va gidng giai ***

Nguoén link:
http://thuongchieu.net/index.php/chuyende/6cuavaodong/3181-
phatuongluan
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