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Khi khéng con mai mé niu kéo nhiing gi da mat, long ngudi dan nhe lai, khi biét
quy trong nhirng gi dang cé, tiing khodnh khac cling tré nén sau sac hon.

Trong cudc song, c6 nhiing diéu khi dang hién htu, chidng ta thudng nghi rang
ching sé con mai. TuGi tré duong nhu con rat dai, nguoi than yéu c& ngd sé
lubn & bén, stc khée tuéng nhu la diéu tu nhién, con nhiing gi dang cé trong tay
khi€n con nguoi dé sinh tdm nam gitr.

Chi dén khi thai gian lang 1é trdi qua, mot cudc chia xa xay dén hay hoan canh
bat ngo daéi thay, chdng ta méi nhén ra rang khéng cé gi thudng hang.
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Anh minh hoa (Thudng Nguyén)

Lé vO thuong dy dugc goi Ién qua bai Ké Niti bang nhirng hinh anh rat quen
thudc: yauvana - tu6i tré, jvala - ngon Ira, sravanti - dong nudc, va ucchraya -
su hung thinh, quyén thé:

ayamsi yauvanani, jvalah sikhino rayah sravantinam |
ucchrayas ca khalanam, gata na bhayo nivartante ||[1]

Tudi xuén cua con ngudi, ngon Ita cia dém chay,
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Dong chady cua con sbéng, va su kiéu ngao cua ke ac,
Mot khi da qua di, sé khéng bao gio tro lai.

Tat cd déu am tham van déng theo thai gian, dé roéi nhac con ngudi vé mot su
that gidn di, nhirng gi da qua khong thé tré lai nhu ci. T&r dd, bai ké mé ra chiéu
sau quan chiéu vé vo thuong trong tu tudng Phat gido, gilp ta biét nang niu
hién tai, b6t ndm gilr va binh than hon trudc nhirng déi thay cta cudc doi.

Nhitng chuyén bién &m tham cua doi séng

N7ti 1a truyén théng van hoc dao Iy 1au doi cta An Do, bao gém nhiing bai ké, 10i
khuyén va nhan xét ngan gon vé cach con nguoi nén nhin nhan va (ng x{ trong
doi song. Thay vi trinh bay nhiing tu tudng triu tugng, van hoc Niti thudng
muagn nhitng hinh dnh gan gii cla cudc séng dé goi |én nhitng bai hoc vé con
nguoi, thoi gian, cach Ung x& va su bién déi cla thé gian. Trong truyén thong
ay, Ravigupta la mot tac gid dang chd y, cac tdc pham Niti gan véi 6ng da gép
phan vao lich st hinh thanh va phat trién cdia dong van hoc gido huan nay.

Bai ké dugc khao sat ¢ day cling thé hién ré dac diém ay. Tac gid khong truc
ti€p dua ra mét ménh dé triét hoc rang moi su déu thay déi, ma dé nhing hinh
anh quen thubc clha doi séng tu ndi 1én diéu do: tudi tré dén roi di, ngon Ia
chdy roi tat, dong nudc khéng nglng trdi, con su hung thinh va dia vi cling
khong co dinh.

Diéu dang chl y la nhiing bié€n chuyén ay thuong dién ra rat tu nhién va am
tham. Khi con dang hién hiru, con nguoi dé xem chdng nhu nhiing diéu hién
nhién va tudng rang ching sé con mai. Chi khi chiing thay d&i hoac roi khoi doi
song, ta méi nhén ra rang khoéng cé gi cé thé duogc gilr nguyén trong dong chay
cua thai gian.

Bai vay, bai ké khdong chi m6 ta su thay d6i cla cac hién tugng bén ngoai, ma
con goi nguoi doc nhin lai chinh tdm minh. Chlng ta thuong dau khé khéng chi
vi moi thir déi thay, ma con vi muon niu gitt nhitng gi dang cé, mong tugi tré &
lai, su hung thinh khéng suy gidm va nhiing diéu than thuéc mai nhu ban dau.
Chinh ttr sy d6i chiéu gilta mong mudn niu gilt cia con ngudi va quy luat khong
nging bién d6i cta doi séng, y nghia sau xa cla bai ké dan dugc ma ra.

Su that ay dugc c6 dong trong cau gata na bhiyo nivartante - “da di qua thi
khong tré lai n(ra”. Pay cling la diém hoi tu cda toan bai, ngi nhirng hinh anh
gian di cia doi séng tré thanh 16i nhac nhd sau sac vé cach con ngudi déi dién
v3i thoi gian va nhitng déi thay khéng thé tranh khai.
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Yauvanani: Khi tudi tré lang lé di qua

Mot trong nhitng hinh dnh gan glii nhat cla bai ké la yauvanani, dang sé nhiéu
cla yauvana, nghia la “tudi tré”. Tudi tré thuong dugc xem la quang doi dep dé,
tran day sic song va nhiéu kha nang. Chinh vi thé&, con ngudi dé nghi rang
nhitng ngay thang ay con rat nhiéu. Nhung tudi tré khéng ding yén dé cho
chung ta nhan ra n6 dang tréi qua.

Mot bubi sang thic day, chidng ta van la minh clda ngay hdm qua, nhung mét
ngay da mat di. Mot nam di qua, khudn mat cé thé chi thay daéi rat it, nhung
thoi gian da am tham dé€ lai dau vét. Nhitng diéu tirng lam ta hon nhién, nhiing
udc mo tung khién ta hdo hulc, nhitng nguoi tirng déng hanh véi ta & mot giai
doan nao do ciling c6 thé dan tra thanh ky Uc.

Diéu dang suy ngam la khi con tré, chiing ta thuong nghi minh cé rat nhiéu thoi
gian. Vi nghi con nhiéu thai gian nén cé nhiing viéc tét dugc tri hoan, nhiing |6i
yéu thuong chua dugc ndi ra, nhiing 16i lam khéng dugc stra chira va ca viéc tu
tap cling cé thé bi dat sang ngay mai. Nhung “ngay mai” khong phai lGc nao
cling thudc vé chung ta.

Quan chiéu yauvanani khong cé nghia la ti€c nubi tudi tré. Nguoc lai, do la cach
nhin tuGi tré bang su tinh thirc. Vi biét tudi tré khéng ton tai mai nén cang can
s dung nhitng nam thang con cé mat mét cach cé y nghia. Sic khde con tét thi
nén lam nhiing viéc thién lanh. Tam tri con sdng su6t thi nén hoc hoi. Cé thaoi
gian thi nén tu tap. C6 nguoi than bén canh thi nén biét yéu thuong va cham

7

SOC.

Khi thay tudi tré la v thuong, ching ta khdong con chi hoi: “Lam sao dé gilr mai
tudi tré?”, ma bat dau hoi: “T6i dang s dung tudi tré nay nhu thé nao?” D6 la
su chuyén déi quan trong tir chap gilt sang tinh thiec.

Jvalah va sravantinam: Vo6 thuong trong tung
khoanh khac

Bai ké ti€p tuc dua ra hinh dnh ctda ngon Ira va dong nudc. Jvalah cé nghia la
“nhitng ngon I&ra”, con sravantinam lién quan dén nhitng dong nudc dang chay.

Mot ngon Ira nhin t&r bén ngoai duong nhu la moét vat thé 6n dinh. Nhung thuc
t€, ngon I&a chi ton tai nho su ti€p ndi khdng ngling clda qua trinh chay. Ngon
Itra clia khoanh khac nay khéng hoan toan giéng ngon Ifra cha khodnh khac
trude. N6 lién tuc bién déi, du mat thuong khé nhan thay.
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(Anh: Internet)

Dong nudc cling vay. Ta goi do la mét dong song, nhung nudc ma ta nhin thay
trong giay phut nay khéong phai chinh la dong nudc cla giay phut trudc. N6 ludn
van dong va thay doi.

Hai hinh dnh &y gilp chidng ta nhan ra mét diéu quan trong: vo thudng khong
chi xay ra khi mét su vat hoan toan bién mat. V6 thudng da cé6 mat ngay trong
IUc su vat dang hién hitu.

M6t bong hoa khong doi dén khi héo mai bat dau vo thuong. N6 da vd thudng
ngay khi dang nd. Mot nguoi khéng dgi dén lac tubi gia méi bat dau thay déi. Su
thay d6i da dién ra trong ting ngay song.

Diéu nay rat gan vdi tinh than quan chiéu cta Phét gido. Dldc Phat day rang cac
hanh la v6 thuong. Piéu ay khdéng chi c6 nghia rang mot ngay nao dé ching sé
chadm ddt, ma con chi ra rang cac phap hitu vi luén sinh diét, bién d&i va khong
thé duy tri mot trang thai co dinh.

Néu nhin ky, ching ta sé thay doi séng giéng nhu ngon Ida va dong nudc.
Chung ta van goi mot ngudi bang cing mét cai tén, nhung than thé&, cam xuc,
suy nghi va hoan canh cla nguoi 8y dang thay déi tirng ngay. Ching ta van goi
mot mai quan hé bang moét céi tén, nhung tinh cam, diéu kién va su tuong tac
trong madi quan hé ay ciing khéng ngling bién chuyén. Thay duoc diéu nay gidp
chiing ta bét doi hdi cuéc séng phai luén gidng nhu ngay hdm qua.

Ucchrayah: Khong ai dung ngoai vo thuong
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Néu tudi tré dai dién cho moét giai doan clda doi ngudi, ngon Ia va dong nudc
bi€u hién cho su bién d6i lién tuc, thi ucchrayah lai dua ching ta dén mot
phuong dién khac: su vuon cao, hung thinh, dia vi hay thé luc.

Con ngudi thuong mong muén di [én. Tt khi con nhd, chidng ta da dugc day phai
hoc gidi hon, thanh cong hon, cé vij tri tot hon va dugc nguoi khdc céng nhan.
Nhirng diéu ay tu thadn khéng nhat thiét [a xau. Van dé bat dau khi con ngquoi
xem chdng la nhirng th& c6 thé bdo ddm mot su 6n dinh tuyét déi cho doi minh.

Mot ngudi hdm nay dugc tén trong, ngay mai c6 thé bi lang quén. M6t gia dinh
dang sung tlc c6 thé gap bién déng. M6t cdng dong dang phat trién cling co
thé thay déi theo hoan canh.

(Anh: Internet)

Lich s nhan loai da nhiéu lan ching minh rang khong cé quyén luc nao ding
ngoai quy luat bién dgi. Diéu nay khong nham phd nhan gia tri clia thanh céng
hay su nd lyc. Ngugc lai, chinh vi nhiing diéu 8y v6 thuong nén chdng ta cang
can str dung ching mét cach ding dan khi chiing con hién hiu.

Khi hi€u v6 thuong, thanh céng khéng con la thi dé ty man, cling khong phai la
noi dé bam viu. N6 tré thanh moét diéu kién thuén lgi dé€ lam nhiing viéc cé y
nghia. B&i néu dia vi roi sé thay daéi, diéu con dang quan tam hon la trong thoi
gian c6 dia vi, ta da lam dugc gi. Néu danh tiéng roi sé phai mo, diéu quan
trong han la khi con dugc nguoi khac biét dén, ta da gieo xudng nhiing gia tri
nao.
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Vi thé, quan chiéu vo thudng gilp con nguodi bét tim cach niu gilr nhitng thi
dang dai thay, dé biét tran trong va lam diéu c6 ich véi nhitng gi minh dang cé.

Gata na bhayo nivartante: Piéu da qua khéng tré
lai

Trong toan bai ké, cé |1é cau gata na bhiayo nivartante dé€ lai nhiéu du &m nhat.
Gata mang nghia “da di, da qua”; na la “khéng”; bhuayah la “lai, n(ra”; va
nivartante la “tré lai"”.

“Da qua thi khéng tro lai nira”.

Day khong chi la m6t nhan xét vé thai gian, ma con la |6i nhac nhé vé cach con
ngudi hién dién trong doi séng.

Mot khi thoi gian da troéi qua, con ngudi khéng thé tréd vé dé séng lai cuing mot
khodnh khac, stra lai mot |6i da ndi hay tim lai mét co hoi da bo 18. Nhimng gi con
lai doi khi chi la ky Gc va su nhan ra mudn mang vé gia tri cia diéu tung hién
hitu. B&i thé, ta thuong chi thuc su hi€u thé nao la quy trong khi mot nguoi
khong con & bén, sic khde khong con nhu truéc, hay moét co hdi da tré thanh
chuyén cua ngay héom qua.

Doi séng vén khéng hda hen véi chidng ta mot “lan sau”. Vi vay, quan chiéu
“gata na bhdyo nivartante” khong phai dé€ nudi dudng ti€c nubi, ma dé con
ngudi nhén ra gia tri cta nhirng gi dang hién dién. Khi hi€u rang thoi gian khéng
ngung tréi va co hdi khong phai IUc nao ciing tré lai, ta sé biét tran trong nguoi
con & bén minh, cadn trong hon véi 16i ndi va hanh dong, dong thoi khéng tri
hodn nhitng diéu cé y nghia doi véi doi song va su tu tap. Nhiéu khi, diéu khién
con ngudi day dit khong phai la nhitng gi dd@ mat, ma la nhiing diéu 1é ra cé thé
lam khi con co héi nhung da dé ching tréi qua. Béi thé, nhan thic vé su khong
trd lai cla qua kh cling chinh la moét 16i nhac nhd hdy séng tron ven hon trong
hién tai.

Quan chiéu vé thuong dé séng tinh thuc

TU su thay biét dy, quan chiéu vb thuong khong nén ding lai & nbi lo vé mat
mat. Néu chi nhin vo thudng nhu moét quy ludt cla tan hoai, con nguoi dé roi
vao sg hai, ti€éc nubi hoac budng xudi. Dudi dnh sdng cua Phat gido, vo thuong
M3 ra MmOt nhan thdc sau sac: doi séng ludn van dong, khéng moét trang thai
nao ton tai nguyén ven mai mai, va chinh vi khong cé dinh nén moi th& déu cé
kha nang chuyén bién. Néu moi th(r déu bat bién, con ngudi sé khéng cé ca hoi
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stra minh, hoc héi hay trudng thanh. Nhung béi moi phap déu chiu su bién dai,
nén moéi khodnh khac déu cé thé trd thanh mot diém khéi dau mdi.

Nhan thic ay trudc hét lam thay d6i cach con nguoi doéi dién véi chinh minh.
Than nay can dugc cham séc, nhung khong phai la chd nuong tua bén [au. Cam
xUc can dugc nhan biét, song khéng nén trd thanh sitc manh chi phéi moi quyét
dinh. Tai san va dia vi c6 gia tri trong doi séng, nhung khdong du dé dinh nghia
phdm gid ctia mot con ngudi. Khi thay ré tinh mong manh cla nhitng gi minh
dang c6, ta hoc cach tran trong ma khong ndm gilt, s dung ma khoéng chéap
tha, gan b6 ma van gilr dugc su tinh thic trude déi thay.

Doi véi nguoi tu hoc, quan chiéu vo thudng con mé ra kha nang chuyén hda sau
sac tir chinh ndi tdm. Nhirng tap khi da hinh thanh qua nhiéu nam khéng phai la
mot ban an cé dinh. Mot tdm niém bat thién, khi dugc nhéan dién bang chanh
niém, sé khéng con hoan toan chi phéi hanh vi nhu truéc. VO minh dan duogc
thay thé bang hi€u biét, sy tan loan tirng budc nhuong ché cho tinh thdc. Nhimng
théi quen khong lanh dugc nhan ra, diéu chinh va chuyén hda qua qué trinh tu
tap. Con dudng ay khoéng dién ra trong mét khoanh khac, ma dugc tao nén tu
v0 sO chuyén bién nhd trong tirng ngay song.

Vi thé, hiéu v thuong khdng phai dé€ ding yén trudc nhiing déi thay, cang
khong phai dé€ mac cho doi song trbi di. Trai lai, dé la 16i nhac nhd vé trach
nhiém déi vGi ting khoanh khac dang hién hiru. BGi vay, vo thuong khéng chi la
|6i nhac nhé vé sy mong manh cua doi séng, ma md ra mot niém tin tinh thic
vao khad nang chuyén héa. Bung chap thd vao nhiing gi dang déi thay, béi
khéng gi thudéc vé ta mai mai, nhung ciing ding xem thudng sic manh cla
tirng phat giday dang cé6 mat, béi chinh trong dong bién chuyén ay, con nguoi
dang ting budc tao nén doi séng ctia minh.

Tém lai, bai ké Niti khéng chi ndi vé su troi qua cla tudi tré, ctia nhitng gi ruc
chdy, cta dong nudc hay nhiing thang tram trong doi séng, ma con ggi nhac
mot quy luat tat yéu: thoi gian ludn dua moi su vé phia trudc, khéng dé con
nguoi trd lai nguyén ven vaéi nhirng gi da tung. Nhan ra diéu &y, ta hiéu rang
diéu dang quy khéng nam & viéc gilt lai nhirng gi dang roi xa, ma & cach minh
song gilra ting bi€n chuyén cta cudc doi.

C6 nhitng diéu chi moét Ian di qua, nhung chinh su nhan biét ay khi€én méi ngay
tréd nén dang tran trong hon. Khi khong con mai mé niu kéo nhiing gi da mat,
long nguoi dan nhe lai, khi biét quy trong nhitng gi dang cé, ting khoanh khac
cling tréd nén sau sac hon. Va roi, gitta dong doi khéng ngling chuyén dbng, diéu
con lai khong phai la nhiing gi ta tung co gilr, ma la cach ta da séng, da yéu
thuong va da chuyén hda chinh minh.
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Tac gia: Hué buc
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