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Phat huy tinh than nhap thé cua Phat giao
trong cong tac an sinh xa hoi

S|\ sieNRelbl 11:27 09/02/2026

Nhiing hoat déng nay khdéng chi phan anh gia tri nhan van sédu sac cta Phat
gido ma con goép phan b6 sung nguén luc quan trong cho Nha nudc trong cong
tac an sinh xa ho6i, déng thoi ciing c6 niém tin xa hoi, boi dap dao dic va xay
dung 16i sdng nhan ai trong cong dong.

Tac gid: NCS Ha Vi Long (1)

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

T khi dugc du nhap vao Viét Nam, Phat giao da nhanh chéng tré thanh mot
yéu t6 quan trong trong doi séng tinh than clda nguoi dan.

Phat gido thuong dugc coi la ton gido “xuédt thé”, la nhitng ngudi xa lanh coi
trén tuc, séng trong am tu & nhiing noi yén tinh vang vé dé lo hanh viéc dao,
song mot doi dao hanh, khéng vuong van cudc doi. Tuy nhién, théng qua cudc
doi dic Phat va gido ly ma Ngai truyén lai cho muén doi sau, c6 thé khang dinh:
Phat gido la tén gido nhap thé.

Tinh than nhap thé cla Phat gido dugc bi€u hién ré nét thong qua céc hoat
dong an sinh xa hoi tai méi vung dat ma Phat gido hién dién, d€ lai nhirng dau
an bén chat trong doi séng tinh than va ky (c céng dong.

Trong béi cdnh hién nay, Phat gido khong chi phat trién manh mé vé té chirc va
tin ngudng ma con lan téa dnh hudng sau rong dén nhiéu linh vuc clda doi séng
xa hoéi nhu van héa, dao dic, gido duc va cac gia tri truyén thong.

Su gan két nay goép phan hinh thanh va diéu chinh nhan thic, 16i séng cling nhu
hanh vi xa hoi cta con ngudi, tUr d6 tao ra nhiing tdc dong lau dai, bén viing doi
véi qua trinh xay dung va phat trién chu nghia xa hoi ¢ Viét Nam. Bai viét tap
trung nghién cGu cac van dé sau:

1) Nghién c(u vé tinh than nhap thé va céng tac an sinh xa hoi clia Phat gido
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2) Tinh than nhap thé trong céng tac an sinh xa hoi cia Phat gido doi véi qua
trinh xay dung chu nghia ¢ Viét Nam hién nay.

3) MOt s6 gidi phap gép phan phat huy tinh than nhap thé trong céng tac an
sinh xa hoéi cla Phat gido do6i véi qué trinh xay dung chu nghia & Viét Nam hién
nay.

1. Nghién ctu vé tinh than nhap thé va coéng tac an
sinh xa hoi cua Phat gido

- o

Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Tinh than nhap thé manh mé cla Phat gido biéu hién su hoa nhap va tham gia
tich cuc cla tén gido nay vao doi song xa hoi. Khac véi nhitng quan niém ton
gido hudng vé viéc thoat ly thuc tai d€ tim kiém su giadi thoat ca nhan, tinh than
nhap thé cla Phat gido nhan manh vai tro cta ton gido trong viéc cai thién doi
song con ngudi va xa hdi thong qua viéc truyén béa gido ly va thuc hanh céc gié
tri dao duec.

Nghién clu tinh than nhap thé&, da cé mot khoi lugng d6 sO cac cong trinh
nghién clu vé Phat gido trén nhiéu giadc dé khac nhau: tdn gido hoc, triét hoc,
dao duic hoc, xa hdi hoc...Trong ndi dung nghién clu cla bai viét, “tinh than
nhép thé” cla Phat gido c6é nhiing céng trinh, bai viét tiéu biéu:

Thién su Thich Nhat Hanh trong hai tdc phdm “Dao Phat hién dai héa” va
“Pao Phat di vao cudc doi” da cé nhitng ki€n gidi kha sau sac vé hai khai niém

hY

“xuat th€” va “nhap thé”. Thién su khang dinh hién dai héa khéng déng nghia
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v3i thé tuc hda dao Phat, béi “dao Phat, trong chan tinh than cta nd, phai cé ca
hai mat xuat thé va nhap thé. Khong xuat thé thi khong cé gi kha di hon dugc
cudc doi, khong cé gi kha di huéng dan dugc cho cudc dai va lam dep cho cudc
doi. Con khéng nhap thé thi khéng phai la dao Phat nira, béi vi tir bi va tri tué,
ban chat cia dao Phéat trong truong hop nay, sé khoéng cé chb st dung. Hon
nira, theo dao Phat, xuat thé va nhap thé cé lién hé mat thiét dén nhau” . Theo
do6 thi dao Phat xuat thé khoéng phai xa lanh cudc doi ma la dé vuot |1én trén
cudc doi. Nhung vuot Ién trén cubc doi khdong cé nghia la phu nhan cubc dai,
ghét bé cudc ddi, ma mang ham nghia cia “moét y thic gidi thoat, mét thai do
khinh thuong khé dau. Con ngudi giac ngd di vao cudc dai véi tat cd can dam va
thién chi dé chuyén héa cudc doi” . Con dao Phat nhap thé tdc la qua trinh dao
Phat di vao cudc doi, la thé hién nhiing nguyén ly dao Phéat trong su s6éng, thé
hién bang nhitng phuong thirc phu hop véi thuc trang cla cubc doi dé€ bién cai
cudc doi theo chiéu hudng thién my.

Tap chi nghién clru Tén gido s6 3, (2001), nha nghién ciu Phat hoc Minh Chi da
c6 bai viét: “Vé xu thé thé tuc hda va dan téc hda cla Phat gido”. Trong ca bai,
du téc gid khdng dé cap dén nhap thé hay xuat thé nhung da nhan dinh mot
cach ré nét tinh than nhap thé cla Phat gido, dac biét la Phat gido Viét Nam
thai hién dai. Cac y tudng va phuong thirc ma tac gid dua ra vé van dé dao Phat
dan than vao nhiing su nghiép thé tuc mang tinh toan dién véi nhan dinh: “Dao
Phat khong phai la thé tuc hda, ma la siéu viét thé tuc dé cé thé tron doi, va hét
long phuc vu thé gian. Mot con nguoi dam mé du thi, tu tién bac, quyén luc cho
tGi sac dep, danh vong thi sé cai gi cling va vét cho minh, cho gia dinh minh.
D6OnN cd tam sic dé€ lo cho ban than va gia dinh minh, con dau tdm sirc ma lo cho
nguai khac nra?” . Bai viét trén cla tac gid cling da cé y néi dén tinh than nhap
thé cta Phét gido gan lién véi tién trinh “dan tdéc héa” clia Phat gido Viét Nam.

Tac gid Dang Thi Lan véi bai viét “Tim hi€u vé tinh than nhap thé cla Phat gido
Viét Nam” (tap chi khoa hoc x& héi nhan van sd 1/2003) da khang dinh “khuynh
hudng nhap thé cla Phat gido la mét nét ddc ddo do lich st Viét Nam quy dinh.
Nh{rng nha tu hanh truéc hét la nhitng ngudi con cla dan téc, ho phan dau ca
viéc dao lan viéc doi. Dao gan vai doi”. Tac gia nhan manh “Phat phap bat ly
thé gian”- Phat phap khéng roi khaéi thé gian, viéc gidc ngd thé gian, hi€u ro thé
gian cla ngudi tu si Phat gido.

Trong bai viét “Phat gido Viét Nam trong boi cdnh hdi nhap va toan cau héa”
(Tap chi Khoa hoc x& hoi, s6 9, (2006), tac gid D6 Quang Hung da trinh bay
khao lugc tinh hinh tén gido thé gidi dang dién ra mang tinh “toan cau héa”
hién nay, tac gid da tach biét su khac nhau gilra thé tuc hda cta phuong Tay va
nhap thé cua Phat gido Viét Nam. Tac gid da phan tich mét s6 nét trong triét ly
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nhap thé Phat gido Viét Nam: “Pac diém co ban nhap thé cla Phat gido Viét
Nam la khong hé dong nhat véi khai niém tuc héa (sécularisation) cia phuong
Tay trén hai mat: tdch quyén luc ton gido ra khoi quyén luc nha nudc va tuc hda
dai séng tang I. Vé co ban, xu hudng nhap thé ctia Phat gido Viét Nam dac biét
tlr thé ky XX la hudng téi mdt dao Phat dan than vi xa hdi (Bouddhisme engagé
socialement)” . Quan diém trén cula tac gid da phan nao khai quat moét céch co
ban su khac biét gita nhap thé Phat gido Viét Nam vai su thé tuc hdéa & phuong
Tay. b6 chinh la mot nét dac thu clda Phat gido Viét Nam.

Tac gid B6i Than Kinh (Tran Nghia Phuong dich) “Thé tuc hdéa va than thanh
héa” (tap chi nghién clu ton gido s6 4/2007, tr.11-17) da xuat phat t&r phan tich
khai niém thé tuc hda cla tén gido ndi chung khi cac tén gido déu cé xu hudng
chuyén tlr 1dy than thanh héa lam trung tam sang ldy con ngudi va xa hoi loai
ngudi lam trung tam, tir d6 di dén khang dinh xu hudng cta Phat gido & Chau A
la Phat gido nhap thé. Tac gid dudng nhu da déng nhat khai niém “nhap thé”
v3i khai niém “thé tuc hdéa” va két luan dudi su chi dao cia tinh than nhap thé
cac toén gido tich cuc tham gia bdo vé hoa binh thé gidi, thdc day cong cudc
phat trién xa hoi, phuc vu xa hoi.

Tac gid Nguyén Thj Toan, trong bai viét: “Tinh than nhép thé cta Phat gido Viét
Nam” trén Tap chi khoa hoc xa ho6i Viét Nam, s6 12 nam 2013 da phan tich,
luan gidi dé€ lam rd tinh than nhap thé cla Phat gido Viét Nam trén cac phuong
dién: dao dic, van hda, gido duc va chinh tri, ngoai giao. Tac gid khang dinh
Phat gido khi du nhap vao Viét Nam da tao mot chbé ddng virng manh khéng chi
trong y thic hé clha cac bac quan vuong ma dac biét 1au bén trong long dan
ching. Céc thién su Viét Nam nhap thé tich cuc, yém trg cho chinh su, gép
phan gilr virng nén déc lap dan toc.
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Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Hoc vién Phat gido Viét Nam tai thanh pho H6 Chi Minh t6 chirc hdi thao “Phét
gido nhap thé trong thé ky 21" trong 3 ngay tU ngay 18 - 20 thdng 12 nam
2006, tai hdi truong cua Hoc Vién Phat Giao Van Hanh TP. HCM, véi su tham du
hon 200 chu ton ddc Tang Ni, cdc nha hoc gid va Phat t tir Thai Lan dén. Vi
cau hdi dat ra: Lam thé& nao Phat gido phat trién dé c6 thé cong hién cho su an
lac clia xa hoi, lgi ich cho xa hdi va nhan sinh? Hbi thao da thdo luan vé cac van
dé duoc Tang Ni va phat t& quan tam nhu:

- T6ng quan vé Phat gido nhap thé.

- Phat gido nhap thé tu phuong dién Viét Nam.

- Tang gia Thai Lan va phuc Igi xa hoi.

- Xa hoi dan su Phat gido va su hoé trg cac bénh nhan séng chung véi HIV & Thai
Lan.

- Tang doan Viét Nam va phuc Igi xa hoi.

- Ung dung Phat gido trong cac hoat déng phuc lgi xa hdi.

Ngay 8 va 9/12/2017 tai Bai Dinh, Ninh Binh, Vién Tran Nhan Téng thubc Dai
hoc Quédc gia Ha NOi phéi hgp véi Gido hdi Phat gido Viét Nam va tinh Ninh Binh
t6 chic H6i thao Khoa hoc Quéc té “Phéat gido nhép thé va cac van dé xa hoi
duong dai”. HOi thdo cé su tham gia cda hon 200 dai biéu bao gbm céc nha

Phat huy tinh than nhap thé cla Phat gido trong céng tac an sinh xa hoi
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phat-huy-tinh-than-nhap-the-cua-phat-giao-trong-cong-tac-an-sinh-xa-hoi.html



khoa hoc, cac lanh dao B6, Ban, Nganh, cac nha hoat déng xa hoi, doanh nhan
cung tang ni phat tl. HOi thdo da nhan dugc gan 100 bai viét, tham luan cua
cac hoc gia trong va ngoai nudc. Cac bai viét tap trung vao 3 ndi dung chinh:
(1) Phat gido nhap thé va cac van dé xa hoi duong dai - nhitng van dé tu tudng
va nhan thic, (2) Phat gido nhap thé va cac van dé xa hdi duong dai trong khu
vuc va trén thé gidi, (3) Phat gido nhap thé va cac van dé xa hoi duong dai &
Viét Nam. Théng qua hoi thdo, nhiing bai thuyét trinh, thdo luan, tranh luan cua
cac dai bi€u da lam rd trén cac phuong dién ly luan, nhan thic va hanh déng
nhimng no6i dung clda Phat gido nhap thé cling nhu viéc Phat gido tham gia giai
guyét cac van dé xa hoi va con ngudi duong dai; phat huy cac gia tri tinh hoa,
tot dep cla Phat gido cho doi s6ng hoa binh, 6n dinh, phat trién clda con nguoi
va xa hoi, dong thai, tao co hdi thic day su déi thoai, quan hé hgp tédc nghién
cu gilra cac nha khoa hoc trong va ngoai nuéc vé Phat hoc.

Bén canh dé, cling cé rat nhiéu nhitng cong trinh nghién clu khac vé Phat gido
néi chung nhu: Nguyén Tai Thu véi “Lich st Phat gido Viét Nam” (1988, Nxb
Khoa hoc xa hoi, Ha N6i), Nguyén Dang Duy vGi“Phat gido vdi van héa Viét
Nam” (1999, Nxb Ha Néi), Nguyén Duy Hinh véi “Tu tudng Phat gido Viét Nam”
(1999, Nxb Khoa hoc xa ho6i, Ha N6i) va “Triét hoc Phat gido Viét Nam” (2006,
Nxb Van héa thoéng tin, Ha N6i), Thich Nhat Tu véi“Phat gido va thai dai” (2010,
Nxb. Phuong Déng, H6 Chi Minh), Hanh Nguyén - Ngoc Lam véi “Phat gido trong
long ngudi Viét” (2013, Nxb Lao dong, Ha Noi), Pai Su Tinh Van véi “Phat gido
va thé tuc” (2014, Nxb. Hong Bulc, Ha Noi), Oxford University Press, “Dan luan
vé Phat gido” va “Dan luan vé dao dic Phat gido” (2016, Nxb. Hé6ng Dlc, Ha
NoOi)...

Tinh than nhap thé clda Phat gido cé tadc dong rat 16n dén cong tac an sinh xa
hoi & Viét Nam hién nay. V&€ mat ban chat, an sinh xa héi gép phan dadm bdo thu
nhap va doi séng cho cac cong dan trong xa hoi. Phuong thic hoat dong la
théng qua cac bién phap cta cdng dong. Muc dich la tao ra su “an sinh” cho
moi thanh vién trong xa hdi va vi vay mang tinh xa hdi va tinh nhan van sau
sac. Daoi vaGi Viét Nam, bao dam an sinh xa héi la chd truong nhat quan va xuyén
suot ctia Dang va Nha nudc, la chinh sach co ban dé giam ngheéo, bdo dam doi
séng cla nhan dan, thuc hién cong bang, tao su déng thuan xa hoi, gép phan
gitr vitng on dinh chinh tri, bdo ddm trat ty, an toan xa hoi, cing cd va tang
cuong qudc phong, an ninh dat nudc.

Nhin téng thé&, an sinh xa héi tap trung vao nhiing néi dung:

Thir nhdt, tang cuong co hbi cé viéc lam, bdo ddm thu nhap t6i thi€u va gidm
ngheo bén virng cho ngudi lao déng yéu thé théng qua hd trg cad nhan va ho gia
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dinh phat trién san xuat, hé trg tin dung, gidi quyét viéc lam va két ndi théng
tin thi truong lao déng.

Th& hai, ma rong co hdi cho ngudi lao dong tham gia hé théng chinh sach bdo
hi€ém xa hoi, bdo hiém that nghiép.

Thir ba, ho trog thuong xuyén déi véi nguoi cé hoan canh dac thu va hé trg dot
xuat cho nguai dan khi gap cac rdi ro nhu: mat mua, thién tai, dong dat, chién
tranh, déi ngheo... do ngan sach Nha nuéc bao dam.

Thir tu, tang cuong ti€p can cla nguodi dan dén hé thong dich vu xa hoi co ban
nhu: Gido duc, y té€, nha &, nudc sach va vé sinh méi truong...

Nhu vay, cé thé thay rang tinh than nhap thé cta Phat gido Viét Nam da dugc
cac nha nghién cltu ban luan dén khé nhiéu ca trén phuong dién ly luan va biéu
hién thong qua hoat dong thuc tién. Budc vao thoi hién dai, Phat gido nhap thé
da thuc su tréd thanh moét khuynh huéng va ngay cang mang tinh phé quat. Thuc
té cho thay, trén thé gidi, mac du hoa binh, doc lap dan toc, dan chu, hop tac va
phat trién van la xu thé cha dao, nhung nhan loai van dang ding trudc nhiing
thach thic to I16n, tiém &n nhitng nguy co de doa su ton vong. Vi thé, phat huy
tinh than nhap thé Phat gido trong cong tac an sinh xa hoi giai doan dugc danh
gid la mot trong nhiing dinh hudng nghién c&u trong diém.

2. Tinh than nhap thé trong céng tac an sinh xa hoéi
cua Phat gido doi véi qua trinh xay dung chu nghia
xa hoi ¢ Viét Nam hién nay

Theo cach hi€u gidn don thi tinh than nhap thé nghia la hoa nhap véi dgi séng
hang ngay. Tuy vay, dudi géc nhin cua tac gid, tinh than nhap thé cta Phat gido
la qua trinh van dung gido ly cta Dic Phat huéng dén con ngudi va cong dong
v@i tinh yéu thuong, su bao dung, long trac an théng qua céc hoat dong tir thién
xa hoi, an sinh xa hoi. Tinh than nhap thé cda Phat gido vai cot 16i la sy dan
than vao doi séng xa hoi, da tré thanh mot yéu toé quan trong trong thuc hanh
Phat gido tai Viét Nam. Trong boi canh hién dai, Phat gido Viét Nam khong chi
tap trung vao viéc truyén ba gido ly ma con thuc hién nhiéu hoat dong an sinh
xa hoi, gép phan giadi quyét cac van dé cap bach cla xa hoi va xay dung mot
cbng dong hai hoa. Nghién clru vé tinh than nhap thé trong céng tac an sinh xa
hoi cia Phat gido ¢ Viét Nam gilp lam sang té vai tro cla tén gido trong viéc
thic dady cac gia tri nhan van va phat trién bén ving.
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Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Trong su6t chiéu dai lich s dan toc, Phat gido Viét Nam ludén dong hanh clng
nhan dan, gép phan to I6n vao su nghiép dung nudc, gilt nudc va xay dung xa
héi méi. Pac biét tr nam 1945 dén nay, cung vGi thang lgi cia Cach mang
Théng Tadm va su ra ddi cia Nha nudc Viét Nam Dan chi Cong hoa, Phat gido da
c6 nhiéu chuyén bién trong t6 chidc va hoat dong, gan bé ngay cang chat ché
v3i su nghiép cach mang cta dan toc. Tinh than nhap thé dua Phat gido tham
gia tich cuc vao céc hoat ddéng an sinh xa hoéi. Cac hoat déng dé khéng chi chira
bénh vé tinh than, ma con chita bénh vé thé xac thé hién & viéc boc thudc
khoéng 1ay tién cla cac su; lam duong, stra cau; day hoc; gitp dé nhirng nguoi co
nhd, khéng naoi nuong tua; tham gia chéng thién tai nhu han han, 10 lut; tham
chi cdi 4o ca sa khoac chién bao, cung toan dan ra tran chong quan xam lugc
bdo vé non sbng dat nudc. Tinh than nhap thé manh mé cla Phat gido da
hudng cac quan diém cula gido ly nha Phat dén cédc hoat dong an sinh xa hoi &
Viét Nam trong giai doan xay dung chu nghia héi hién nay.

Cung véi su déng gdp, ung hd vé kinh phi, vat chat, cdc hoat dong cham séc
sttc khdée nhan dan cling dugc Gido hdi Phat gido Viét Nam quan tam, gép phan
chia sé véi nhan dan trong nhitng khé khan trong Iinh vuc y t& ma Nha nudc
chua thé dap Ung kip thoi. Dén thoi di€ém nam 2017, toan Gido hoéi cé trén 1000
I6p hoc tinh thuong, 64 co s& nudi day tré em ban trd, moé coi khuyét tat. Mot so
chua mad I6p hoc day nghé mién phi cho con em gia dinh phat td, gia dinh lao
dong ngheéo, ngudi khuyét tat. Dong thoi c6 khoang 10 truong day nghé mién
phi gom cac nghé may, théu, dan, dién dan dung, tin hoc, ngoai ng{...Hang
ngan hoc vién cé tay nghé duogc gidi thiéu cé dugc viéc lam 6n dinh.



T cac bdo cdo clua Gido hdi Phat gido Viét Nam, tinh t&r nam 2017 da c6 gan
200 co sé Tué Tinh Bbuong, hang tram phong chan tri y hoc dan tdc, cham ctu,
badm huyét, vat ly tri liéu, khdm va phat thuéc Nam, thudc Bac; cé trén 10
phong kham Tay y, Déong - Tay y két hgp. Gido héi Phat gido Viét Nam thong
qua cac hoat dong an sinh xa hoi da khdm va phat thuoc ti thién cho hang
tram ngan luot bénh nhan véi kinh phi 1én dén hang chuc ty dong. Ngoai ra,
hang nam Gido hdi con ma cac I16p dao tao can bo y té so cap, I16p dao tao BDéng
y si dé phuc vu yéu cau khadm, chira bénh clGa ngudi dan; an hanh céc tap Ky
yéu vé y hoc... phuc vu cham séc, diéu tri bénh cho nguoi dan ngheo & nhiing
vung héo lanh, xa x6i. Pugc sy hd trg cla t6 chidc Unicef, thong qua chu dé
“Sang kién cla lanh dao Phat gido vé tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS”,
nhiéu tinh/thanh héi Phat gido da thanh lap céc trung tam tu van, cham séc sic
khoe cho hang tram doi tugng nhiém HIV/AIDS. Mét s6 chlia mé cad sG cham soc
nguoi nhiém HIV/AIDS nhu: Chua Ky Quang - quan GO Vap, chua Diéu Giac -
quan 2 Thanh ph6 H6 Chi Minh, chta Phap Van, chua Hién Quang, chua Thanh
Am - Thanh ph6é Ha N6i, chtia Bdo Quang - Thanh phé Hai Phong, chla Minh
Quang - Thanh ph6 Da Nang, chua Hai Dulc - tinh Thira Thién Hué... Day la mot
hoat ddng mang y nghia x& héi rat 16n, gép phan ctu réi nhirng con ngudi lam
lac va gilp xd6a di su ky thi, mac cdm xa hoi déi véi cac bénh nhan, déng thaoi
han ché su lay lan cla can bénh thé ky nay. Bén canh dé, hang nam, Gido hoi
Phat gido Viét Nam con ho trg bira an cho bénh nhan nghéo tai cac bénh vién
I6n trong cd nudc, dién hinh nhu: Bénh vién Ba Ria va Bénh vién Lé Lgi (Tp.
Viing Tau); Bénh vién K (Ha Noi), Bénh vién An Binh (Tp. H6 Chi Minh), Bénh
vién Da khoa tinh va Bénh vién Y hoc c6 truyén Binh Phudc... véi téng tri gia
hang tram ti dong. Dac biét, véi mo6 hinh “No6i chdo tinh thuong” cla Phat gido
nhiéu tinh, thanh pho da thé hién tinh cam sau nang cda Gido hdi véi dong dao
ngudi dan, phat t& ngheo trong cd nudc, dién hinh nhu “No6i chdo tinh thuong”
tai Bénh vién Da Liéu, Bénh vién Pa Khoa (Pa Nang), Bénh vién 1 d& ho trg Nhi
Pong 1 (Tp. H6 Chi Minh), Bénh vién Nhi Thanh Hda... hang cudc séng hang
ngan lugt bénh nhan nghéo cung ngudi nha dang diéu tri tai day.

Tinh than nhép thé cla Phat gido & Viét Nam dugc thé hién ré nét qua viéc
gan két chat ché vai cong tac an sinh xa hoi, trong doé néi bat la hoat dong “dén
on dap nghia” - mot trong nhitng nhiém vu trong tdam ma Giao hdi Phat gido
Viét Nam ludn chd trong. Truyén théng “U6ng nudc nhé ngudn” va tinh than tri
an doi véi nhiing nguoi da hy sinh vi dan toéc, dat nudc dugc cu thé hda théng
qua viéc t6 chic cac Pai trai dan cau siéu cho anh hung liét si tai nhiéu nghia
trang quoc gia nhu Con Ddo, Phd Quodc, Truong Son, Quang Tri, Dién Bién...
Nh{rng hoat dong nay khéng chi mang y nghia tén gido ma con gép phan gido
duc truyén théng, bdi dudng tinh than yéu nudc va cing cd khoi dai doan két
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dan toc. Bén canh do, Gido hdi Phat gidao Viét Nam con chu trong cac hoat déng
tudng niém va chia sé dau thuong doéi véi nhitng mat mat trong doi s6ng xa hoi
duong dai. Tiéu biéu 13 chuong trinh phéi hop cung Uy ban An toan giao théng
Quéc gia t6 chic Pai I&é cau siéu cho cac nan nhan t vong do tai nan giao
théng, véi phuong cham “Tudng nhé ngudi di, vi nguoi & lai”. Hoat dong nay
dugc t6 chic thuong nién tai nhiéu dia phuong, trong dé cé nhitng su kién quy
mo 16n nhu Pai |é cau siéu tai chua Trinh (Yén Td, Quang Ninh) va tai Hoc vién
Phat gido Viét Nam (S6c Son, Ha No6i), thu hdt hang chuc nghin tang ni, phat to
va nhan dan tham dy. Nhitng hoat ddng mang tinh nhan van sau sac nay khang
dinh vai trdo cla Phat gido khéng chi trong linh vuc tin ngudng, tam linh ma con
trong viéc dong hanh cung Nha nudc va xa hobi trong cham lo doi song tinh
than, an sinh va cing c6 nén tang dao diic cong dong.

Trong nhitng nam qua, bén canh cac hoat dong truyén thong, Gido hdi Phat
gido Viét Nam con phat huy tinh than nhép thé bang viéc van déng Tang Ni,
Phat tlr va quan chidng nhan dan tich cuc tham gia, déng gép cho nhiéu chuong
trinh phuc lgi xa hoi cé y nghia thiét thuc. Cac hoat dong nay bao gom: quyén
gép, Ung hd quan va dan dang cong tac tai Truong Sa, cac vung bién gidi - hai
dao cla T6 quodc; tham gia xay dung va dong gép cho cac quy xa hdi nhu Quy
“Pén on dap nghia”, Quy “Vi nguoi ngheo”, Quy khuyén hoc; t6 chic xay dung
nha tinh thuong, nha dudng ldo, co s& cham séc nguoi cé hoan canh dac biét.
Poéng thoi, Gido héi con trién khai nhiéu chuong trinh nhan dao gan lién véi nhu
cau thiét thuc cta nhan dan nhu mé mat mién phi cho bénh nhan ngheo bj duc
thay tinh thé, tham gia du an “Ngén hang bo” ho trg sinh ké cho déng bao vung
cao phia Bac, t6 chic chuong trinh “Tiép stirc mua thi” gitp d& thi sinh trong céc
ky thi tuyén sinh Pai hoc - Cao dang hang nadm, cling nhu cac chién dich hién
mau nhan dao. Nhitng hoat déng nay khéng chi thé hién ro tinh than ti bi va
nhap thé cda Phat gido ma con minh chiing cho su gan két chat ché gilra ton
gido va xa hoi, gép phan cung Pang va Nha nudc thuc hién cadc muc tiéu an
sinh, nhan dao va phéat trién bén ving.

Cé6 thé khang dinh, phat huy tinh than “Phung dao, yéu nudc”, hién hitu trong
long dan tdéc nhitng nam qua, Gido héi Phat gido Viét Nam céc cap cung tang ni,
phat t& cd nuéc da tich cuc huédng irng va tham gia cac phong trao ich nudc loi
dan, bdo vé moi truong sinh thai, ing phdé bién d6i khi hdu, hoat dong tu thién
xa hoi, ddm bao an sinh xa hoi, phat huy truyén thong doan két, hoa hop, doc
lap dan toc, tich cuc tham gia vao phong trao toan dan, bao vé Té quéc; gop
phan xay dung xa hoéi Viét Nam van minh, tién b, giau manh.

Véi tinh than nhap thé, Phat gido da va dang di dau trong khoi doan két ton
gido, dan toc; gilr gin, phat huy, béi dap truyén théng doan két yéu nudc; tich
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cuc van dong tang, ni, phat t& va nhan dan phat huy tinh than “Phung dao yéu
nudc”, “HO qubc an dan”, tich cuc tham gia cac phong trao ich nuéc, lgi dan,
bdo dam an sinh xa hoi, bdo vé cht quyén quéc gia va toan ven 1&anh thg, nd luc
gép phan xay dung, phat trién Té quoc Viét Nam xa héi chu nghia.

3. Mot so6 giai phap gép phan phat huy tinh than
nhap thé trong cong tac an sinh xa hdi cia Phat
gido doi véi qua trinh xay dung chu nghia xa héi ¢
Viét Nam

Trong qué trinh xay dung chd nghia xa hoéi ¢ Viét Nam hién nay, can phat huy
hon n{ra tinh than nhap thé trong cong tac an sinh xa hdi cta Phat gido, déong
gép nhiéu han cho cudc séng an binh, hanh phdc ctia nhan dan. D& khang dinh
duoc diéu nay, can cé mot s6 gidi phap sau:

Mot |a, can tang cudng su phodi hgp gilra Gido hoi Phat gido Viét Nam véi Bang,
Nha nudc trong linh vuc an sinh xa hoi. Day la ndi dung quan trong bdi chu
truong, chinh sach an sinh x& héi ngay cang dugc hoan thién, tao diéu kién dé
cac ton gido ndi chung, Phat gido ndi riéng thuan lgi hon trong viéc tham gia
vao cdng tac an sinh xa hoéi. Do dd, Xay dung co ché phdi hgp chat ché gilra
Gido hoi véi cac co quan, ban, nganh, doan thé nham trién khai dong bd céc
chuong trinh phdc Igi xa hoi. Pong thai, thudng xuyén 1ong ghép hoat dong Phat
su véi cac chuong trinh muc tiéu quéc gia nhu gidm ngheo bén viing, bao vé
moi truong, cham séc stic khde cdng dong.

LA N

Hinh minh hoa. Nguén: Internet
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Hai la, phat trién cdc m6 hinh an sinh xa hdi bén viing dua trén tinh than ti bi
va nhap thé. Céng tac an sinh xa hdi gan vdi chuyén tir cru trg ngan han sang
cac chuong trinh hé trg dai han, hudng dén sinh ké va phat trién bén viing doi
vGi déng bao ngheo, déng bao khé khan trong xa hoi, vung sau, ving xa, vung
dan toc thi€éu so dac biét khé khan. Bén canh dd, Gido hoi Phat gido Viét Nam
cling can chd dong nhan rong cac mo hinh hiéu qua nhu “Ngan hang bo”, “Noi
chdo tir thién”, 16p hoc tinh thuong, nha tinh nghia, nham tao tadc dong sau réng
va lau dai dén doi séng, giam thiéu nhirng khé khan cho doi séng cdia nhan dan.

Ba la, nang cao vai tro cta Tang Ni, Phat td trong thuc hanh trach nhiém xa hoi.
T6 chic cac khoda boi dudng, tdp huan dé nang cao nhan thic vé trach nhiém
c6ng dan va ky nang tham gia cac hoat dong xa hoi. Khuyén khich Phéat t&r gan
viéc tu hoc Phéat phép véi thuc hanh phung su cong dong, qua dé lan tda gia tri
tUr bi, nhan ai trong doi séng xa hdi gép phan thuc hién tét cdc muc tiéu an sinh
xa hoi ma Gido h6i da dé ra trong qua trinh xay dung chu nghia xa héi & Viét
Nam hién nay.

B6n la, dady manh truyén théng va (ng dung céng nghé trong céc hoat dong tu
thién, an sinh xa hoi. Chuyén déi so, phat trién khoa hoc cong nghé hién nay la
muc tiéu tién quyét trong qud trinh xay dung thanh céng chu nghia xa hbi &
nudc ta. Dac biét, trong bdi cdnh budc vao ky nguyén mdi, ky nguyén phat
trién, ky nguyén vuon minh clda dan téc, doi hdi Gido hdi Phat gido Viét Nam
tang cudong s dung mang xa hoi, cadc kénh truyén théng Phat gido dé€ lan tda
thong tin, kéu goi cdng dong tham gia cac hoat dong an sinh xa ho6i. Xay dung
co s3 dit liéu va hé théng qudn ly minh bach vé cac chuong trinh ti thién dé
nang cao hiéu qua, tao thém uy tin va niém tin xa hoi.

Nam la, Gan hoat dong an sinh xa hoi vai viéc bdi dudng giad tri dao dic, nhéan
van va bao vé moi truong. Két hgp hoat déng tu thién véi gido duc y thic song
lanh manh, trach nhiém xa héi, tinh than “uéng nudc nhé nguén”. Bong thai,
phat trién cac chuong trinh “Phat gido véi mbi truong xanh”, bao vé nguon
nudc, han ché rac thai nhua, tréng cay gay ring nham goép phan vao phéat trién
bén viing.

Séu la, dé cao vai tro nghién clu va téng két thuc tién. Thuong xuyén tién hanh
tong két cac céng trinh nghién clu, hoi thao khoa hoc vé tinh than nhap thé cla
Phat giao trong céng tac an sinh xa hoi. Tu cac céng trinh nay, cong tac an sinh
xa hoéi sé dugc phan tich khach quan, toan dién, danh gid cdc mo hinh vé cong
tadc an sinh xa ho6i sao cho phu hgp véi cac van dé cla thuc tién.

4. Két luan
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Tinh than nhap thé la moét trong nhitng dac trung quan trong clda Phat gido Viét
Nam, thé hién sy gan bé mat thiét gilra ton gido véi doi séng xa hoi. Thong qua
gido ly tU bi, ctu khé, clru nan, Phat gido da va dang hién thuc hda tinh than
nhép thé bang nhiéu hoat dong an sinh x& hoi thiét thuc: x6a déi gidam ngheo,
dén on dap nghia, cham sdéc sic khdée cong dong, khuyén hoc, bdo vé mobi
truong, ho trg sinh ké va clu trg nhan dao. Nhirng hoat dong nay khong chi
phan &nh gid tri nhan van sau sac clta Phat gido ma con gép phan bé sung
nguon luc quan trong cho Nha nudc trong céng tac an sinh xa hoi, dong thaoi
cung c6 niém tin x& hodi, boi dap dao dic va xay dung 16i song nhan &i trong
cbng dong. Trong boéi cdnh xay dung chu nghia xa hdi ¢ Viét Nam hién nay, viéc
phat huy tinh than nhap thé clda Phat gido mang y nghia to Ién: via gilp gidi
quyét nhitng van dé cap thiét cla doi sdng xa hoi, vira tao nén tdng dao duc va
tinh than cho su phéat trién bén viing. Nghién clu khang dinh rang Phat gido
khéng chi la mot ton gido cé tinh lan tda cao ma con la mot nguon luc xa hoi
tich cuc, dong hanh clng dan téc trong moi giai doan lich si. Vi vay, can tiép
tuc phat huy hon nira vai tro nhap thé ctia Phat gido thong qua cac chinh sach
hé trg, su phéi hop gilra Gido hdi, Nha nudc va cdng dong, cling nhu nang cao
nhan thdc cda Tang Ni, Phat t& vé trach nhiém xa hoi trong thuc hanh céng téac
an sinh x& hoi. Day sé la co sd quan trong dé Phat gido tiép tuc khang dinh vi
thé&, déng gdép hiéu qua vao cong cudc xay dung chu nghia xa hdi & Viét Nam
trong giai doan méi.

Tac gid: NCS Ha Vii Long

Tham Iluén tai Hoi thdo khoa hoc "Pao Phat VGi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi
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