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Phat hién dau tich Phat giao thé ky XllI trén vé
cay Bach duong tai Tu vién Taklung, Tay Tang
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Mét manh vé cay nho vi vay cé thé cung cap nhitng dit liéu dang ké vé ky thuat,
tai nguyén, nghé thuat viét va doi song Phat gido Tay Tang thai trung dai.

Tém tat: Mot phat hién tai Tu vién Taklung, Tay Tang, mé thém huéng tiép can
doi véi lich sur vat liéu viét va doi séng Phat gido tai cao nguyén Tay Tang. Hai
manh ban thao dugc phat hién trong mot hién vat dat nung dang tsha-tsha da
dugc cac nha nghién clu xac dinh la vé cdy bach duong, trong d6 mau XZDL-1
c6 nién dai carbon phéng xa dugc hiéu chudn vao khoang 1224-1273 sau Cbng
nguyén, tuac thé ky XIII.

Phéan tich bang nhiéu phuong phap vat liéu cho thay day khong chi la mot vat
liéu viét thay thé gidy, ma con gan véi mot hinh thic luu gilr van ban trong
khéng gian mang y nghia tén giao.

Cac dong chit trén hai manh bdn thdo chu yéu la nhiing dharani tiéng Phan
cung mdt 10i nguyén bang tiéng Tay Tang. Anh siéu phd gilp phuc héi thém
thong tin van ban bi phai; phan tich p-XRF cho thay vang (Au) la thanh phan néi
bat trong vung muc. Su két hop gitta vo cay bach duong, muc chlra vang va bai
canh phat hién bén trong tsha-tsha tao nén mét truong hop dang chd y vé su
da dang cua vat liéu viét va chlic nang ton gido cla ban thdo Phat gido Tay
Tang thai trung dai.

Tu khoéa: badn thao Phat gido, vd cay bach duong, Tu vién Taklung, dharani, Tay
Tang, khdo c6 hoc, bao ton di san.

Hién vat la dau tich cia mot ban thao

Lich st ch(r viét thuong dugc ké qua nhirng vat liéu quen thudc nhu gidy, nhung
trong nhiéu nén van hda, gidy khong phai la vat liéu duy nhat, vé cay, 13, lua,
da, g6 va nhiéu vat liéu khac tung gilr vai trdo quan trong trong viéc luu gilr va
truyén tai van ban.
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Trong b6i cdnh Tay Tang, van dé vat liéu cang dang chu y bdi diéu kién dia ly
dac thu cla cao nguyén. Viéc van chuyén vat liéu tir bén ngoai khong phai Itc
nao cling thuén loi, trong khi nhirng nguén nguyén liéu tai ché c6 thé dugc tan
dung cho nhiéu muc dich khac nhau. Cac nghién cGu vé ban thao Tay Tang vi
vay ngay cang quan tam téi khong chi ndi dung van bédn, ma con tdi vat liéu, ky
thuat ché tac va hoan canh luu gilt ban thao.

Nam 2023, trong qua trinh khdo c6 tai khu phé tich ChoKhang Marbo, thubc Tu
vién Taklung & Lhasa, cadc nha nghién clu phat hién hai manh vat liéu dang vé
cay cé chir viét. Hai mau dugc ky hiéu XZDL-1 va XZDL-2. Nhiing phén tich tiép
theo cho thay day la vé cay bach duong dugc s dung lam vat liéu viét va cé
nién dai vao khodng thé ky XIll.

DPiéu dang chd y khéng chi nam & tudi doi cia hai manh vat liéu, ma con & cach
ching dugc s dung va luu gitt. Hai manh ban thao ting duoc gap lai va dat bén
trong moét tsha-tsha, réi tsha-tsha nay dugc dat trong moét pho tuong. Nhu vay,
mot vat liéu viét nho bé da tré thanh moét phan clda moét khéng gian va thuc
hanh tén gido réng hon.

Tu vién Taklung va noi hai manh ban thao duogc
phat hién

Tu vién Taklung nam tai Lhasa, Khu tu tri Tay Tang va la mét trung tdm quan
trong cla truyén théng Kagyu trong Phat gido Tay Tang. Tu vién dugc thanh lap
vao nam 1180 va vé sau trd thanh mot trung tdm giang day Phat phap, gop
phan hinh thanh va phéat trién dong Taklung Kagyu.
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Fig. 1: The location of the Taklung Monastery.
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Tu vién Taklung va khu ChoKhang Marbo, noi phat hién hai manh ban
thdo. Nguon: Fig.1, Chen et al. (2025).

Khuon vién tu vién cé dién tich khodang 87.500 m2. Hai manh ban thdo dugc
phat hién tai khu phé tich ChoKhang Marbo, thuong dugc goi la “dén ddé”. Khu
vuc nay da dugc khdo co trong khodng tir thang 4 téi thdng 6 nam 2023. Ngoai
nhitng manh ban tho, qua trinh khdo c6 con ghi nhan nhiéu hién vat ton gido
va vat liéu lién quan téi hoat dong cua tu vién.

Hai mau XZDL-1 va XZDL-2 c6 hinh dang khéng déu, mau vang nau. Mép trén
va dudi tuong déi thang, trong khi hai canh bén khéng déu va moét sé dong chir
két thac dot ngot. Dac diém nay goi y ching tung thudc nhitng to ban thao I6n
hon va da bi xé, cat hodc chia nho dé dua vao mot khéng gian hep.

Blank Side Blank Side

Fig. 2: The excavation site of the manuscript samples. —
Vi tri phat hién tsha-tsha va hai manh ban thdo XZDL-1, XZDL-2.
Nguon: Fig. 2, Chen et al. (2025).
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Trén bé mat cling cé nhiéu nép gap theo hudng dong - tay, cho thay vat liéu da
dugc gap nhiéu lan trudc khi dugc dat vao bén trong tsha-tsha. Cach xu ly
tuong doi thé nay phlu hgp véi viéc mot manh ban thao 1én dugc thu nhé dé dua
vao mot khoang co kich thudc han ché.

Carbon phdéng xa dua hién vat veé thé ky XIll

Nién dai cla ban thao dugc xac dinh bang phuong phép dinh tuéi carbon phéng
xa AMS. Trong hai mau, XZDL-1 dugc 1ay mau dé phan tich va cho két qua tudi
carbon phéng xa 787 + 18 BP.

Sau khi hiéu chuan bang OxCal v4.4 va dudng chuan IntCal20, khoang nién dai
vGi mac tin cay 95,4% nam trong khoang 1224-1273 sau Céng nguyén. Nhu
vay, mau XZDL-1 thudc thé ky XIlIl.

Piém can luu y la két qud carbon phéng xa nay dugc xac dinh truc ti€p cho
XZDL-1, khong phai trng mau riéng biét. Tuy nhién, xét tdi viéc hai manh dugc
phat hién cung nhau trong mét tsha-tsha va cung cé dac diém vat liéu, van
ban, hinh thai tuong déng, b6i cdnh khdo cé cho phép xem ching trong clng
mot cum phat hién.

Nién dai nay cling tuong thich véi lich s ctia Tu vién Taklung, vén dugc thanh
lap tir cudi thé ky XII. Biéu dé dat nhitng manh ban thdo vao giai doan tuong doi
sém trong lich st hinh thanh va phat tri€n cda tu vién.

Vat liéu viét khéng phai giay ma la voé cay

Mot trong nhitng két qua quan trong cta nghién cltu la xac dinh vat liéu viét.
Quan sat bang kinh hién vi cho thdy bé mat mau c6 nhimng dudng soc mau den
dai khoang 0,5-1 cm, c6 hinh thai tuong tu cac 16 bi dac trung cla vo cay bach
duong. Mau nau dé cling tuong Ung véi nhitng I6p md sau hon cla vo cay.
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Fig. 4: Microscopic morphology of sample XZDL-1.

Hinh thai vi thé cia mau XZDL-1, trong d6 céc dac diém giéng 16 bi
dugc danh dau. Nguon: Fig. 4, Chen et al. (2025).

Tuy nhién, chi dua trén hinh thai hoc thi chua du dé xac dinh chinh xac loai thuc
vat. Vi vay, nhédm nghién cu ti€p tuc sit dung phé hong ngoai bién déi Fourier
ATR-FTIR va phuong phap nhiét phan két hgp sac ky khi - khéi phé THM-Py-
GC/MS.

So sanh véi mau vé cay bach duong hién dai, dac biét la Betula utilis, phé ATR-

FTIR cla hai manh ban thao c6 mic tuong déng cao, néi bat trong vung “dau

van tay” tu 1.800 tsi 800 cm-i Nhing tin hiéu lién quan téi lignin,
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hemicellulose va carbohydrate cho thay cac thanh phan hitu co nguyén thay
van dugc bdo ton trong vat liéu cé.

Fig. 5: Infrared spectral results of samples.
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Két qud phan tich ATR-FTIR clia mau vo cay bach duong hién dai,
XZDL-1, XZDL-2 va cac vung cé muc. Nguon: Fig. 5, Chen et al.
(2025).

Phan tich THM-Py-GC/MS ti€p tuc phat hién lugng dang k& cac triterpenoid
nhém lupane cung moét lugng nhod cac triterpenoid nhém oleanane. Day la
nhitng dau hiéu hd trg manh cho méi lién hé véi chi Betula. Cac thanh phan
khédc nhu suberin, procyanidin va lignin cling dugc ghi nhan la nhitng yéu té cé
thé ho trg xac dinh chinh xac hon nguén vat liéu néu dugc phan tich sau hon.

Nhu vay, phat hién nay cho thay lich st vat liéu viét tai Tay Tang khong thé chi
dugc nhin qua qué trinh chuyén tir vat liéu khéng phai gidy sang gidy, ma can
xem xét su ton tai song song cla nhiéu loai vat liéu.

Nhitng dong chit dugc phuc héi bang anh siéu phoé

Sau khi xac dinh vat liéu, van dé tiép theo la doc nhitrng dong chir da bi phai
trén bé mat.

Hai manh ban thao chu yéu chira cac dharani tiéng Phan dugc ghi bang chit Tay
Tang dang thao, cung mét 16i nguyén dugc viét bang tiéng Tay Tang. Nbi dung
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nhin chung thé hién sy hudng téi cadc déi tugng Phat gido va nhiing nguyén udgc
vé doi séng tot lanh.

Do ch{r viét da bi phai va bé mat vat liéu khéng con nguyén ven, nhém nghién
clu st dung anh siéu phé dé tang kha nang nhan dién cac dau vét van ban. Hé
théng anh siéu phé cam tay dugc st dung trong vung budc séng kha kién va
can hong ngoai, qua dé x& ly su khac biét gilra vat liéu nén va vung cé dau
muc.

Fig. 3: Hyperspectrl imagl of two mnuscripts samples.
Anh siéu phé hé trg phuc hdi thong tin van ban trén hai manh ban
thdo XZDL-1 va XZDL-2. Nguoén: Fig. 3, Chen et al. (2025).

Phuaong phdp nay dac biét hiru ich déi véi nhirng van ban ma mat thuong khé
nhan dién day du. Thay vi tac déng truc ti€p Ién hién vat, di liéu hinh anh cho
phép lam nGi bat nhitng khéc biét phé con luu lai trén bé mat.

Vi vay, anh siéu ph6 cho thay tiém nang hoé tro doc lai di san van ban ma khong
can can thiép truc tiép vao hién vat. Day cling la mot hudng ti€p can ngay cang
quan trong trong nghién c(tu cdc ban thao c6 da xubng cap.
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Dau vét vang trong muc viét

Néu vat liéu viét tao nén mot phat hién dang chd y, thi thanh phan ctia muc con
lam cho trudng hgp Taklung tré nén dac biét hon.

Nhém nghién cu si dung phuong phap p-XRF dé€ phan tich thanh phan nguyén
to trong vung cé muc va vung khong cé muc. Két qua cho thay vang (Au) xuat
hién vGi ham lugng tuong déi cao tai ving c6 muc & ca hai mau.

O XZDL-1, ham lugng Au tuong déi tai ving muc 1a 26,79 wt/%, trong khi viing
khong cé muc la 5,14 wt/%. Véi XZDL-2, cac gia tri tuong Ung la 32,56 wt/% va
5,22 wt/%.
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Table 4 Percentage of main
metallic elements of ink and blank
areas in two samples

From: Characterization of a 13th-century

Tibetan birch bark manuscripts:

investigating_utilization and craftmanship

Elements Relative amounts in different parts
of the sample(wt/%)

XZDL-1 XZDL-2

Ink Blank Ink Blank

Au 26.79 5.14 32.56 |5.22
Cu 8.14 8.02 7.05 8.88
Fe 1239 1549 |11.77 |15.71
Rh 18.78 2485 17.20 24.79
Pd 112 15.88 10.94  15.21

D{ liéu p-XRF cla hai manh ban thdo, cho thay su khac biét vé thanh
phan nguyén t6 gilta vung cé muc va vung khong cé muc.
Nguon: Fig. 9 va Table 4, Chen et al. (2025).

Nhiing két qua nay cho thay Au la thanh phan ndgi bat, thdam chi chiém uu thé
trong thanh phan kim loai dugc phat hién ¢ vung muc. Tuy nhién, khong nén
dién dat thanh “toan b6 muc dugc lam bang vang nguyén chat”, bai p-XRF phan
anh thanh phan nguyén t6 tuong déi trong vung dugc phan tich, ch khéng phai
cbng thuc hoan chinh cda toan b6 hé muc.
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Dang chu y, ham lugng Cu gilra vung c6 muc va vung khong cé muc khéng thay
d6i qua 16n. Diéu nay gilp nhém nghién clu tap trung su chd y vao tin hiéu Au
ndi bat tai vung chir viét.

Nghién clu cho rang day la mét truong hgp hiém vé viéc sir dung muc vang
trén vé cay bach duong trong ban thdo Tay Tang. Truéc db, muc vang thudng
dugc biét tgi trong nhitng ban kinh dugc viét trén gidy mau sam, dac biét la
giay xanh dam hoac den, nai mau vang tao do tuong phan thi gidc cao.

Su két hop gilra vé cay bach duong va muc cha vang vi vay cho thay vat liéu
viét trong truyén théng Tay Tang cé thé da dang hon nhiing gi thuong duogc
hinh dung qua céc ban kinh gidy con luu truyén.

Vo6 cay bach duong va diéu kién tu nhién cua cao
nguyén Tay Tang

Cao nguyén Thanh Hai - Tay Tang c6 ngudn tai nguyén Betula tuong doi phong
pha. Cac nghién clu thuc vat hoc dugc nhdm téc gid dan lai ghi nhan khoang
12 loai bach duong trong vung thuc vat nudi cao cla cao nguyén, trong dé cé
Betula alnoides, Betula cylindrostachya, Betula utilis va Betula platyphylla.
Riéng Betula utilis, tlrc bach duong Himalaya, phan bo réng trong day Himalaya
G do cao khoadng 2.700-4.500 m.

TUu su phong phu cua cac loai Betula trén cao nguyén Thanh Hai - Tay Tang, tac
gid cho rang nguén bach duong tai dia phuong cé thé da cung cap nguyén liéu
cho nhirng manh ban thao. Day la mot kha nang hop ly dua trén diéu kién tai
nguyén va dia ly, nhung khéng nén hi€u la nghién clru da xac dinh chinh xac
cay bach duong nao cung cép vat liéu cho hai manh ban thao.

Bén canh nguén nguyén liéu thuc vat, nghién cGu con dat viéc si dung muc
vang trong bo6i cdnh nguén tai nguyén va ky nghé kim loai cla khu vuc. Cao
nguyén Thanh Hai - Tay Tang cé cdc mé vang va nhirng d&i quang chlra vang.
Mot s6 tu liéu lich sir dugc nghién clu dan lai cling cho thady hoat déng khai
thac va st dung vang tai vung Tay Tang da xuat hién ti thai ky sém.

Céc ghi chép lich stir dugc dan trong nghién clu con cho thay nguoi Tay Tang c6
ky thuat x& ly kim loai va ché tac do kim loai phat trién. Nhirng diéu kién dé tao
thém co s& dé xem xét kha nang ché tac vat liéu chlra vang trong méi truong
ban dia.

Tuy vay, tir nhimg d{ liéu hién cd, chua thé khang dinh toan bd quy trinh ché
tdc muc vang cta hai manh ban thao dugc thuc hién ngay tai Taklung. Diéu cé
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thé ndi chac chan hon la vat liéu viét va thanh phan kim loai cia muc déu phu
hop véi mét moi truong c6 kha nang ti€p can cac nguodn tai nguyén tuong Ung.

Khi vat liéu ban thao tré thanh moét phan cua doi
song Phat gido

Diém dac biét ctia hai manh ban thdo khéng chi nam & vét liéu hay nién dai, ma
con & béi cdnh phat hién.

Hai manh vé cay dugc tim thay bén trong mot tsha-tsha nhd. Trong truyén
thong Phat gido Tay Tang, tsha-tsha la nhitng vat pham dat nung dang phu diéu
hodc thap nhd, thuong dugc st dung trong cac khéng gian tén gido va cé thé
dugc dat lam vat liéu bén trong nhirng céng trinh I1&n hon.

O Taklung, cdc manh voé cdy da duoc gép lai va dat vao bén trong tsha-tsha.
Trén dé la nhirng bai tung, dharani va I0i nguyén lién quan t&i Phat giao. Cach
sap dat nay cho thay van ban khéng chi thuc hién chidc nang truyén tai thong
tin.

MOt ban thao von cé thé dugc doc, tung hoac truyén dat néi dung, nhung khi
dugc gap lai va dat trong moét hién vat ton gido, ban than vat liéu viét cling tré
thanh mot thanh phan cla thuc hanh ton gido. Gia tri cia nd vi thé khoéng chi
nam & nhiing gi dugc viét, ma con & noi né dugc dat va cach cdng déng ton gido
doi xr vai no.

Nghién cGu déi chiéu boi cdnh nay véi mot s6 thuc hanh luu gilr ban thdo Phat
gido c6 tai Gandhara, noi nhitng manh van ban ting dugc dat trong cac vat
chlra hoac khong gian gan véi tugng va di tich Phat gido. Su tuong déng nay gai
y mot phuong dién quan trong: vat liéu clda van ban cé th€ mang moét y nghia
vugt ra ngoai chirc nang ghi chit thuan tay.

Trong trudong hgp Taklung, khéng can than hda hién vat dé nhan ra gia tri cla
nd. Chinh cdch mot manh vé cay dugc lua chon, ghi chit, gap lai va dat trong
mot vat pham Phat gido da cho thay méi quan hé gilra van ban - vat liéu -
khéng gian tén gido trong doi sdng Phat gido Tay Tang thoi trung dai.

Gia tri cua phat hién doéi véi nghién ciu ban thao
Phat giao

Phéat hién tai Taklung cé gid tri truéc hét & chd né ma roéng hi€u biét vé hé vat
liéu dugc sir dung trong qua trinh ché tac ban thdo Phat gido Tay Tang.
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Néu chi dua vao nhirng ban kinh gidy con luu truyén, nguoi nghién ciu dé hinh
dung lich s ban thdo theo mot tuyén vat liéu tuong doi don gian. Hai manh vé
cay tai Taklung cho thay thuc té phic tap hon, nhiéu vat liéu cé thé clng ton tai
va dugc lua chon tuy theo diéu kién tu nhién, ky thuat, muc dich s& dung va y
nghia ton gido.

Bén canh dé, phat hién nay cho thay nghién cltu ban thdo cé can su két hop
gitta nhiéu nganh. Nién dai carbon phéng xa gilp xac dinh khung thai gian; hinh
thai hoc cung cap dau hiéu ban dau vé vat liéu; ATR-FTIR va THM-Py-GC/MS ho
trg xac dinh thanh phan hitu co; anh siéu phé gitp phuc hoi théng tin van ban;
con p-XRF cung cap dir liéu vé thanh phan nguyén té ctia muc. Chinh su két hop
nay mai tao nén mét blc tranh tuong doi day du vé hién vat.

Dong thai, truong hop Taklung nhdn manh rang nghién cu ban thao khéng nén
tdch noi dung van ban khdi lich st vat chat cta chinh van ban dé. Mot dong chir
dugc viét trén gidy, vo cay hay vat liéu khac nhau cé thé phan anh nhiing lua
chon va diéu kién khac nhau clia cong déng tao ra né.

Cudi cung, phat hién nay bé sung mot truong hop hiém vé muc vang trén vé
cay bach duong. Diéu dé khong chi lam phong phd hi€u biét vé ky thuat ché tac
ban thdo, ma con dat ra nhirng cau hdi mai vé viéc lua chon vat liéu, gia tri
tham my va y nghia tén gido cla cac van ban Phat gido Tay Tang thoi trung dai.

Mot manh vo cay va lich sir vat chat caa Phat giao
Tay Tang

Hai manh XZDL-1 va XZDL-2 c6 kich thudc khong 16n, nhung lai ch&ra nhiéu 16p
thong tin: nién dai, vat liéu, chir viét, thanh phan muc va béi canh tén gido.

TU MmOt manh vé cay, cdc nha nghién clu cé thé lan theo dau vét cla moét hé
thong réong hon: nguén tai nguyén thuc vat trén cao nguyén, ky thuat ché tac
vat liéu viét, kha nang st dung vang trong muc, truyén théng ghi chép van ban
Phat gido va phuong thirc dua van ban vao khoéng gian tén gido.

Diéu dang chd y la gid tri cha hién vat khéng nam & kich thudc. Chinh su két
hop gitta moét vat liéu tudng nhu binh thuong véi muc chlra vang va boi canh
tsha-tsha da tao nén mot truong hgp dac biét trong nghién cGu lich s& ban thao
Tay Tang.

Phat hién tai Taklung vi thé gép thém mot manh ghép cho lich st vat chat cla
Phat gido Tay Tang: Phat gido khong chi dugc luu truyén qua kinh van va gido
nghia, ma con qua nhiing vat liéu cu thé, nhiing ky thuat ché tac cu thé va
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nhtng cach thic bao ton, cung kinh va luu gilr van ban trong dai séng tén gido.

Két luan

Phat hién hai manh ban thao tai tu vién Taklung cho thay voé cay bach duong
tung dugc s dung lam vat liéu viét trong moi truong Phat gido Tay Tang vao
khoang thé ky XIIl. Két qua dinh tudi carbon phéng xa ctia mau XZDL-1 dua hién
vat vao khodng 1224-1273 sau C6ng nguyén; cac phan tich vat liéu bang ATR-
FTIR va THM-Py-GC/MS hé trg nhan dién vd cay bach duang; anh siéu phdé gilp
phuc héi théng tin van ban; trong khi p-XRF cho thady Au la thanh phan néi bat
tai vung muc.

Quan trong hon, hai manh ban thdo duogc phat hién trong tsha-tsha cho thay vat
liéu viét da tréd thanh mot phan cta khong gian va thuc hanh Phat gido. Truong
hop nay mad rong nhan thic vé su da dang cla vat liéu ban thao, dong thai cho
thay can ti€p can di san van ban tu cd phuong dién ndi dung lan lich st vat
chat.

Mot manh vé cay nhd vi vay co6 thé cung cap nhitng dir liéu dang ké vé ky thuéat,
tai nguyén, nghé thuat viét va doi song Phat gido Tay Tang thaoi trung dai.

Tac gia: Hiru Nguyén

Luu y vé ngudn va ban quyén

Cong trinh goéc clta Qingle Chen va cdng su dugc cong bo trén npj Heritage
Science ngay 29/9/2025 theo gidy phép Creative Commons Attribution-
NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0). Bai viét
dugc thuc hién theo hinh thiéc téng thuat doc lap, dua trén cong trinh nghién
clru da cbng bo; day khong phai ban dich toan van hay ban chuyén thé tu
nguyén van cong trinh goc.

Viéc st dung hinh dnh hoac cac phan noéi dung thuéc pham vi bdo hd cla céng
trinh goc can tuan tha diéu kién cap phép va credit line tuong ng. Doi véi cac
hinh anh cla nghién clu goc, trudc khi xuat ban can ki€m tra lai chd thich ban
quyén cla ting hinh; truong hgp khong phu hgp véi diéu kién s dung, nén
thay bang hinh minh hoa riéng hoac tac gia tu thuc hién.

Tai liéu tham khao va nguén chinh
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