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Phật giáo Tây Bắc đã phát huy vai trò không chỉ trong lĩnh vực tôn giáo mà còn
trong công tác từ thiện, an sinh xã hội, bảo vệ môi trường, phát triển du lịch
cộng đồng và thích ứng công nghệ.
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Tóm tắt: Bài viết phân tích tiến trình phát triển của Phật giáo vùng Tây Bắc
trong mối liên hệ với đường lối và định hướng của Giáo hội Phật giáo Việt Nam
(GHPGVN) qua các kỳ Đại hội. Trên cơ sở tiếp cận liên ngành và phân tích tư
liệu, bài viết chỉ ra rằng từ Đại hội III (1992-1997), vấn đề phát triển Phật giáo ở
vùng sâu, vùng xa bắt đầu được đặt ra và từ Đại hội VII (2012-2017) trở đi đã
đạt bước ngoặt khi hoàn thiện tổ chức Ban Trị sự ở tất cả sáu tỉnh Tây Bắc.

Phật giáo không chỉ đáp ứng nhu cầu tín ngưỡng mà còn khẳng định vai trò
trong an sinh xã hội, bảo vệ môi trường, phát triển du lịch cộng đồng của vùng.
Bên cạnh thành quả, thách thức lớn vẫn hiện hữu, đặc biệt là sự thiếu hụt nhân
sự tăng ni, hạn chế về cơ sở hạ tầng và quản trị tổ chức.

Trong bối cảnh sáp nhập tỉnh theo Nghị quyết 202/2025/QH15, Phật giáo Tây
Bắc đứng trước cơ hội tập trung nguồn lực để phát triển bền vững, đồng thời
khẳng định vị trí trong khối đại đoàn kết dân tộc và sự nghiệp hoằng dương
phật pháp.

Từ khóa: Phật giáo Tây Bắc; GHPGVN; Đại hội GHPGVN; an sinh xã hội; phát
triển bền vững
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Chùa Trúc Lâm Hưng Quốc, Sơn La - Ảnh: Sưu tầm

1. Đặt vấn đề

Vùng Tây Bắc là một không gian địa văn hóa đặc thù của Việt Nam, bao gồm
các tỉnh Sơn La, Điện Biên, Lai Châu, Hòa Bình, Yên Bái và Lào Cai. Đây là khu
vực có vị trí chiến lược cả về quốc phòng, an ninh, lẫn giao lưu văn hóa, kinh tế;
đồng thời là địa bàn cư trú của gần 40 dân tộc thiểu số, với sự đa dạng về tín
ngưỡng, tôn giáo. Bên cạnh các tôn giáo như Tin Lành, Công giáo, và những
hình thức tín ngưỡng khác, Phật giáo cũng hiện diện và từng bước khẳng định
vai trò của mình trong đời sống xã hội Tây Bắc. Mặc dù số  lượng  tăng  ni  và 
phật  tử ở khu vực này chưa nhiều so với vùng đồng bằng, nhưng Phật giáo đã
có những đóng góp quan trọng cho an sinh xã hội, giáo dục đạo đức, bảo vệ môi
trường và đoàn kết cộng đồng.

Từ khi GHPGVN được thành lập năm 1981, qua các kỳ Đại hội đã lần lượt xác
định những định hướng phát triển toàn diện cho Phật giáo cả nước, trong đó có
Phật giáo ở vùng sâu, vùng

1. Nếu như các Đại hội I và II chủ yếu tập trung củng cố hệ thống tổ chức
Giáo hội, thì từ Đại hội III (1992-1997) trở đi, chủ trương quan tâm đến
vùng sâu, vùng xa, đồng bào dân tộc thiểu số đã được đặt ra. Điều này mở
ra một tiến trình dài hơi để Phật giáo có thể thâm nhập và phát triển tại
Tây Bắc, dù gặp nhiều khó khăn về nhân lực, kinh phí và cơ sở vật chất.

Kể từ tháng 07/2025, việc hợp nhất các tỉnh (như Yên Bái nhập với Lào Cai, Hòa
Bình nhập với Phú Thọ và Vĩnh Phúc), đây vừa là cơ hội để tập trung nguồn lực,
nâng cao hiệu quả quản trị phật sự, vừa là thách thức trong việc đảm bảo sự
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liên tục và ổn định của hoạt động tôn giáo ở vùng cao, nơi lực lượng tăng ni còn
mỏng.

2. Nội dung nghiên cứu

2.1. Đường lối, định hướng chung của GHPGVN đối với Phật giáo vùng
Tây Bắc qua các kỳ Đại hội

2.1.1. Khái quát lịch sử Phật giáo Tây Bắc

Tiểu vùng Tây Bắc, gồm sáu tỉnh Điện Biên, Lai Châu, Sơn La, Hòa Bình, Yên Bái
và Lào Cai, là một không gian địa văn hóa đặc thù của miền núi phía Tây Bắc
bộ, có đường biên giới với Lào và Trung Quốc, đồng thời là nơi cư trú của gần 40
dân tộc thiểu số. Vị trí chiến lược về quốc phòng, an ninh, điều kiện kinh tế - xã
hội còn hạn chế, cùng đặc điểm địa hình cao, chia cắt mạnh khiến khu vực này
vừa là nơi mở cho sự giao lưu văn hóa nhưng cũng vừa là thách thức lớn cho sự
lan tỏa, ổn định của các tôn giáo, trong đó có Phật giáo.

Các dấu tích, di vật về khảo cổ cho thấy Phật giáo từng hiện diện ở Tây Bắc từ
khá sớm. Ở Sơn La, chùa Chiền Viện (Vặt Hồng, Mộc Châu) được Cầm Trọng cho
rằng có thể được xây dựng vào thế kỷ XIII bởi đồng bào dân tộc Thái Mộc Châu
và ý nghĩa của địa danh nơi xây chùa - bản “Vặt” chính là âm đọc trại của từ
“Phật”. Theo Đại Nam nhất thống chí viết vào giữa thế kỷ XIX có ghi lại thì chùa
Chiền Viện (tức di tích Chùa Vặt Hồng ngày nay) đã là một kiến trúc Phật giáo
lớn ở miền núi phía Bắc: “ở xã Mộc Thượng thuộc châu Mộc, có 1 pho tượng lớn,
8 pho tượng vừa, 56 pho tượng nhỏ đều bằng đồng, 2 pho tượng bằng thiếc, 1
pho tượng bằng ngà” (1). Tuy vậy từ khoảng năm 1947, cho đến các giai đoạn
kháng chiến chống Pháp, Mỹ chùa bị tàn phá nghiêm trọng, nay chỉ còn lại nền
chùa khoảng 100m2 với các mảng tường xây bằng đá và vòm cửa đã xuống
cấp, một số trụ cột lộ phần cột gỗ bên trong mục nát và hai bệ thờ.

Vi Văn An trong nghiên cứu của mình chỉ ra rằng các tháp Mường Luân, Chiềng
Sơ (Điện Biên), Mường Bám, Mường Và (Sơn La) được xây dựng từ khoảng cuối
thế kỷ XI-XIV (bao gồm cả các vùng đất thuộc phạm vi phía bên Việt Nam và
các mường phía Đông của Lào). Tuy nhiên, các chùa tháp chỉ mới du nhập vào
đến các mường Thái sát khu vực biên giới (2).

Tại Yên Bái, các dấu tích khảo cổ cũng ghi nhận sự xuất hiện sớm của Phật giáo,
chùa Hang Úc (Tân Lập, Lục Yên) ghi nhận các di vật mang phong cách Trần kết
hợp văn hoá Chăm có niên đại thế kỷ XIII-XIV. Ở Hòa Bình, Phật giáo cũng xuất
hiện tương đối sớm với các dấu tích tại chùa Thông (xã Tú Sơn), chùa Kim Bôi,
chùa An Linh (xã Yên Bồng)… Tại Lào Cai, chùa Tân Bảo ở thành phố Lào Cai
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được coi là ngôi chùa cổ nhất còn lại; tài liệu ghi nhận niên đại xây dựng năm
1900, nhưng theo truyền khẩu Phật giáo đã có mặt từ thời Trần, gắn với cộng
đồng người Kinh di cư (3). Nhìn chung, trước thế kỷ XX, Phật giáo ở Tây Bắc tồn
tại rải rác, gắn với một số cộng đồng di cư và các tuyến giao thương khu vực
biên giới Việt - Lào nhưng chưa hình thành được mạng lưới bền vững.

Trong giai đoạn hiện đại (trước năm 1981), hoạt động Phật giáo tại các tỉnh Tây
Bắc hầu như chưa có biểu hiện rõ nét. Phần lớn phật tử chỉ thực hành lễ nghi tại
gia đình, ở các cơ sở thờ tự nhỏ địa phương, hoặc đi lễ tại các tỉnh đồng bằng
lân cận. Chiến tranh, điều kiện kinh tế khó khăn, cùng sự đa dạng tín ngưỡng
dân gian đã làm Phật giáo khó phát triển thành tổ chức.

Sau khi GHPGVN thành lập, tiến trình tái thiết Phật giáo Tây Bắc bắt đầu.
Nhưng buổi đầu, do thiếu tự viện và nhân sự, nhiều nơi hình thành mô hình đạo
tràng cư sĩ tự phát, đóng vai trò duy trì tu học và nghi lễ; chẳng hạn tại Sơn La
hình thành một số đạo tràng như Đạo tràng Sơn Pháp (2011), Đạo tràng Từ Tâm
(2012)... buổi đầu đều mang tính tự phát do một số tu/cư sĩ lập nên. Đây được
coi là “cầu nối” để bảo tồn đời sống Phật giáo trước khi có tổ chức cấp tỉnh.

Ban Đại diện Phật giáo ra đời như tổ chức tiền đề, trước khi nâng cấp thành Ban
Trị sự cấp tỉnh trong giai đoạn 2012-2015. Đây được coi là bước ngoặt lịch sử,
khi cả sáu tỉnh Tây Bắc đều lần lượt thành lập Ban Trị sự: Hòa Bình, Yên Bái, Lào
Cai (2012); Sơn La (2014); Điện Biên (2014); và Lai Châu (2015, tỉnh cuối cùng).

Bảng 1: Năm thành lập và trụ sở Ban Trị sự GHPGVN các tỉnh Tây Bắc

Phật giáo Tây Bắc tuy còn non trẻ, cơ sở tự viện chưa nhiều, nhưng đã định hình
diện mạo riêng. Điện Biên có 01 BTS cấp tỉnh, 05 điểm nhóm sinh hoạt (03 đã
được đăng ký), với 577 tín đồ tại 187 hộ, phân bố ở 106 bản thuộc 46 xã,
phường, thị trấn (10). Sơn La có gần 9.000 Phật tử sinh hoạt tại 2 chùa và 35
đạo tràng. Lào Cai phát triển mạnh từ cơ sở chùa Tân Bảo, gắn Phật giáo với
hoạt động xã hội và môi trường. Yên Bái và Hòa Bình có nền tảng sớm hơn, hiện
đã gắn kết sâu với công tác từ thiện xã hội. Lai Châu khẳng định dấu ấn mới
qua việc ứng dụng công nghệ số và phát triển du lịch cộng đồng gắn với Phật
giáo.
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Từ những dữ liệu trên tạm chia lịch sử Phật giáo Tây Bắc thành ba giai đoạn: (1)
hiện diện sớm nhưng gián đoạn (trung đại đến đầu cận đại), (2) tồn tại rải rác,
chưa có tổ chức rõ ràng (thế kỷ XX, trước 1981) và (3) tái thiết và hoàn thiện tổ
chức (từ sau năm 1981).

2.1.2. Đường lối, định hướng của GHPGVN đối với Phật giáo Tây Bắc
qua các kỳ Đại hội

Trong tiến trình phát triển, các kỳ Đại hội GHPGVN đã thể hiện sự vận động rõ
rệt về quan điểm đối với vùng sâu, vùng xa, trong đó có Tây Bắc. Nếu như Đại
hội I (1981) và Đại hội II (1987) chủ yếu tập trung vào việc thống nhất hệ thống
tổ chức Giáo hội, chưa có những định hướng cụ thể cho miền núi và biên giới,
thì từ Đại hội III (1992-1997) đã bắt đầu đặt vấn đề phát triển Phật giáo ở những
vùng xa xôi hẻo lánh. Văn kiện Đại hội III ghi rõ nhiệm vụ “khuyến khích Phật
giáo địa phương tham gia vào công tác phát triển cộng đồng xã hội nông thôn,
nhằm xây dựng một đời sống thiết thực hiện tại, như cung cấp kiến thức cơ bản
về y tế công cộng, văn hoá xã hội, xây dựng tinh thần đoàn kết cho phật tử và
cư dân ở những khu vực này” (11). Đây có thể coi là dấu mốc khởi đầu cho
chính sách hướng đến vùng sâu, vùng xa của Giáo hội.

Sang Đại hội IV (1997-2002), báo cáo tổng kết nhiệm kỳ III thẳng thắn thừa
nhận rằng tuy đã có chương trình nhưng việc phát triển văn hoá Phật giáo ở
vùng sâu, vùng xa, vùng dân tộc còn “gặp khó khăn do thiếu sự quan tâm, kinh
phí và nhân sự” (12). Nhiệm kỳ IV tiếp tục nhấn mạnh đến việc mở Tuệ Tĩnh
đường, xây dựng niệm Phật đường, tổ chức lớp xoá mù chữ, và đặc biệt là in ấn
kinh sách bằng tiếng dân tộc để phục vụ nhu cầu tín ngưỡng của đồng bào
miền núi (13). Các kỳ Đại hội V (2002-2007) và VI (2007-2012) tiếp nối tinh thần
đó, song có sự cụ thể hóa hơn khi đặt trọng tâm vào việc phát triển văn hóa
Phật giáo tại vùng sâu, vùng xa thông qua việc nâng cao phòng đọc, ấn hành
kinh sách, thành lập các lớp học chữ, đồng thời “lưu tâm giúp đỡ, tạo điều kiện
cho tăng ni sinh ở vùng sâu, vùng xa” (14).

Bước ngoặt quan trọng xuất hiện ở Đại hội VII (2012-2017). Đây là giai đoạn mà
Trung ương Giáo hội xác định rõ mục tiêu “hoàn thành việc thành lập Ban Trị sự
ở 63/63 tỉnh, thành phố”, trong đó ưu tiên các tỉnh miền núi, biên giới và hải
đảo. Văn kiện Đại hội VII chỉ ra rằng, đến thời điểm này vẫn còn một số tỉnh Tây
Bắc như Lào Cai, Lai Châu, Điện Biên, Sơn La gặp nhiều khó khăn trong việc
thành lập tổ chức cấp tỉnh, chủ yếu do thiếu nhân sự và cơ sở vật chất (15). Tuy
nhiên, chính định hướng kiên quyết này đã mở đường cho việc ra đời BTS
GHPGVN tỉnh Lai Châu năm 2015 mốc đánh dấu sự xuất hiện tổ chức Phật giáo
cấp tỉnh ở tất cả các tỉnh Tây Bắc.
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Từ Đại hội VIII (2017-2022) đến Đại hội IX (2022-2027), định hướng đối với Tây
Bắc đã chuyển từ “bao phủ tổ chức” sang “củng cố và nâng cao chất lượng”.
Báo cáo Đại hội VIII ghi nhận hầu hết các tỉnh Tây Bắc đã có BTS cấp tỉnh, song
còn non trẻ, cần tiếp tục đào tạo nhân sự trẻ, gắn hoạt động hoằng pháp với an
sinh xã hội. Đến Đại hội IX, GHPGVN khẳng định đã hoàn tất mạng lưới BTS ở cả
nước, đồng thời đề ra phương hướng kiện toàn tổ chức ở cấp huyện, đặc biệt tại
các tỉnh miền núi, hải đảo. Văn kiện cũng khuyến khích việc xây dựng cơ sở hạ
tầng tôn giáo, phát triển chùa thuần Việt, và tích hợp chuyển đổi số, bảo vệ môi
trường trong hoạt động phật sự (16).

Tóm lại, đường lối của GHPGVN đối với Phật giáo vùng Tây Bắc là một quá trình
vận động liên tục: từ chỗ chưa được đề cập (Đại hội I, II), đến việc đặt vấn đề và
thử nghiệm giải pháp (Đại hội III, VI), rồi nhấn mạnh tổ chức và nhân sự (Đại hội
VII), và cuối cùng là hoàn thiện mạng lưới để hướng tới chất lượng và hội nhập
(Đại hội VIII, IX). Sự vận động này phản ánh một chính sách có tính nhất quán
và kế thừa, đồng thời cho thấy quyết tâm của Giáo hội trong việc đưa Phật giáo
đến với đồng bào dân tộc thiểu số ở vùng cao, biên giới, nhằm đáp ứng yêu cầu
phát triển bền vững trong giai đoạn mới.

2.2. Thực tiễn Phật giáo Tây Bắc

Thực tiễn Phật giáo Tây Bắc trong hơn hai thập niên qua phản ánh rõ nét sự vận
động từ ít sự xuất hiện của Phật giáo sang giai đoạn hình thành tổ chức và mở
rộng ảnh hưởng xã hội. Việc thành lập BTS GHPGVN tại cả 6 tỉnh (Hòa Bình, Yên
Bái, Lào Cai, Lai Châu, Điện Biên, Sơn La) đã khẳng định sự hiện diện chính thức
của Giáo hội tại khu vực miền núi cao biên giới. Đặc biệt, Lai Châu là tỉnh cuối
cùng thành lập BTS vào năm 2015, khép lại tình trạng “vùng trắng” Phật giáo
cấp tỉnh trên phạm vi cả nước. Tiến trình này cho thấy sự gắn kết của Phật giáo
với đời sống cộng đồng ngày càng sâu rộng, nhất là trong điều kiện đa dân tộc,
đa tín ngưỡng đặc thù của khu vực.

Bảng 2: Số lượng cơ sở thờ tự và Phật tử tại các tỉnh Tây Bắc (17)

Từ nền tảng tổ chức này, Phật giáo từng bước mở rộng các hoạt động gắn bó
với xã hội, từ xây dựng cơ sở tự viện đến hình thành mạng lưới đạo tràng cư sĩ
và triển khai các chương trình an sinh xã hội.
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Hòa Bình là địa phương có nền Phật giáo ổn định, sớm có Ban Đại điện GHPGVN
(2007) nhờ điều kiện lịch sử -văn hóa thuận lợi. Ngoài các hoạt động hoằng
pháp, mô hình “Bếp ăn tình thương” tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh, duy trì từ năm
2013, đã cung cấp hàng chục nghìn suất ăn miễn phí. Công tác nhân đạo đạt 1
tỷ đồng (2007- 2012), 1,817 tỷ đồng (2012-2017) và hơn 2,6 tỷ đồng (2017-
2022). Đây là minh chứng điển hình cho việc Phật giáo Hòa Bình gắn bó chặt
chẽ với nhu cầu thiết thực của cộng đồng.

Tại Yên Bái cho đến khoảng năm 1930, trên địa bàn đã có nhiều ngôi chùa được
hình thành, là nơi sinh hoạt tín ngưỡng của nhân dân địa phương. Tuy nhiên,
trải qua nhiều cuộc chiến tranh cùng những biến động của đời sống xã hội, sinh
hoạt tôn giáo của Phật tử Yên Bái bị gián đoạn; nhiều ngôi chùa bị hư hại, một
số nơi chỉ còn lại dấu tích. Có thời điểm, toàn tỉnh chỉ còn duy nhất một vị Ni sư
trụ trì tại chùa Ngọc Am. Sau khi Ni sư viên tịch vào năm 1964, Phật giáo Yên
Bái gần như không còn tăng ni hoạt động trong suốt nhiều thập niên. Phải đến
năm 2004, khi GHPGVN bổ nhiệm tăng ni về trụ trì các chùa tại thị xã Yên Bái,
sinh hoạt Phật giáo mới từng bước được khôi phục. Năm 2007, Ban Đại diện
Phật giáo tỉnh Yên Bái được thành lập, đánh dấu bước ngoặt quan trọng trong
quá trình tái thiết và phát triển tổ chức Giáo hội tại địa phương.

Từ đó đến nay, Phật giáo Yên Bái nổi bật với quy mô hoạt động từ thiện - xã hội
ngày càng mở rộng. Trong giai đoạn 2007-2012, BTS tỉnh đã thực hiện công tác
an sinh xã hội với tổng giá trị 2,018 tỷ đồng; nhiệm kỳ VII (2012-2017) tăng
mạnh lên 16 tỷ đồng; và đến nhiệm kỳ VIII (2017- 2022) đạt gần 18,9 tỷ đồng.
Các hoạt động chủ yếu tập trung vào việc hỗ trợ đồng bào dân tộc thiểu số, hộ
nghèo và trẻ em có hoàn cảnh khó khăn, thể hiện rõ nét chức năng xã hội và
tinh thần nhập thế của Phật giáo vùng cao trong thời kỳ hiện đại.

Phật giáo Lào Cai có nền tảng gắn liền với chùa Tân Bảo, ngôi chùa được xem là
trung tâm Phật giáo của tỉnh. Trước năm 1992, sinh hoạt Phật giáo tại Lào Cai
còn mờ nhạt, chủ yếu diễn ra trong phạm vi gia đình hoặc do tín đồ di chuyển
sang các tỉnh lân cận để tham gia lễ bái. Đến năm 2012, khi BTS GHPGVN tỉnh
Lào Cai chính thức được thành lập, đời sống Phật giáo địa phương nhanh chóng
được khôi phục và phát triển. Đến năm 2016, toàn tỉnh có 4 vị sư trụ trì và 4
ngôi chùa trực thuộc sự quản lý của Giáo hội.

BTS Phật giáo tỉnh đã sớm thể hiện vai trò tích cực trong các hoạt động xã hội
và nhân đạo. Năm 2013, BTS tổ chức nhiều đoàn thiện nguyện thăm và tặng
quà cho các xã khó khăn, hỗ trợ tiền mặt, gạo, thiết bị trường học, cấp học
bổng hàng tháng cho trẻ mồ côi, chăm sóc người già neo đơn, khám chữa bệnh
và cấp thuốc miễn phí cho học sinh các trường dân tộc nội trú ở Mường Khương,
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Si Ma Cai, Bắc Hà, Sa Pa và thành phố Lào Cai. Phật giáo Lào Cai cũng chú
trọng mở rộng các hoạt động xã hội và môi trường thông qua phong trào “Phật
giáo vì môi trường”: phóng sinh, tái tạo thủy sản, xây dựng mô hình “chùa
xanh”, vận động Phật tử sống hài hòa với thiên nhiên. Đặc biệt, các mô hình
câu lạc bộ như “Bác sĩ Phật tử”, “Cựu chiến binh Phật tử”, “Giáo viên Phật tử”
đã góp phần huy động đông đảo tầng lớp xã hội tham gia công tác thiện
nguyện. Ngoài ra, với việc thành lập Câu lạc bộ Phật tử trẻ Lào Cai, BTS thường
xuyên tổ chức các khóa tu mùa hè cho thanh thiếu niên phật tử tại tỉnh.

Nhờ những nỗ lực ấy, công tác an sinh xã hội của Phật giáo Lào Cai trong những
năm qua đạt kết quả rõ rệt: trong giai đoạn 2012-2017, tổng giá trị từ thiện đạt
9,35 tỷ đồng, và đến nhiệm kỳ 2017-2022 đã tăng lên 30 tỷ đồng. Phật giáo Lào
Cai vì thế ngày càng khẳng định vai trò tích cực của mình trong đời sống tinh
thần, văn hóa và xã hội của vùng biên giới phía Bắc.

Tại Sơn La, mô hình “Phật giáo đạo tràng” là đặc trưng nổi bật, khi hiện có gần
9.000 Phật tử sinh hoạt thường xuyên tại 2 chùa chính (Trúc Lâm Hưng Quốc,
Trúc Lâm Hàng Tếch) và 35 đạo tràng phân bố khắp 12 huyện, thành phố. Các
đạo tràng như Sơn Pháp, Từ Tâm (Mộc Châu) duy trì đời sống tín ngưỡng và tạo
nền tảng cho sự hồi sinh Phật giáo địa phương, đặc biệt trong bối cảnh thiếu
tăng, ni. Năm 2017, chùa Hưng Quốc khánh thành, trở thành trung tâm văn hóa
Phật giáo của tỉnh và là điểm quy tụ cho các hoạt động an sinh quy mô lớn.

Điện Biên, với 21 dân tộc thiểu số, đã chứng kiến sự phát triển mạnh của Phật
giáo kể từ sau năm 2014. Trong nhiệm kỳ VII (2012-2017), BTS thực hiện công
tác từ thiện xã hội trị giá hơn 13 tỷ đồng; sang nhiệm kỳ VIII (2017-2022), con
số này tăng lên 34 tỷ đồng; riêng trong năm 2024, Phật giáo Điện Biên thực
hiện công tác từ thiện, xã hội với trị giá trên 30 tỷ đồng, tập trung vào cứu trợ
thiên tai, xây dựng nhà tình thương, hỗ trợ người nghèo, khám bệnh miễn phí.
Ngoài ra, BTS GHPGVN tỉnh Điện Biên cũng chú trong tới các hoạt động văn hoá
như phối hợp với các ban, ngành địa phương tổ chức các mùa lễ hội Hoa Ban, tổ
chức lễ Phật đản, Vu lan,…những hoạt động này đã giúp Phật giáo trở thành
“chất keo” gắn kết cộng đồng dân tộc thiểu số.

Lai Châu cho thấy một xu hướng mới khi gắn hoạt động hoằng pháp với du lịch
cộng đồng và chuyển đổi số. Mô hình bản du lịch Sin Suối Hồ, với khoảng
20.000 lượt khách/năm, là minh chứng rõ rệt: Phật giáo vừa đáp ứng nhu cầu
tâm linh vừa góp phần phát triển kinh tế - xã hội địa phương. Công tác từ thiện
cũng tăng trưởng mạnh: 1,5 tỷ đồng (2012-2017) và 30 tỷ đồng (2017-2022).
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Bảng 3. Giá trị công tác từ thiện xã hội của Ban Trị sự GHPGVN các
tỉnh Tây Bắc qua ba nhiệm kỳ (2007-2012, 2012-2017, 2017-2022)
(18) (Đơn vị: đồng)

Từ những dẫn liệu trên có thể thấy, thực tiễn Phật giáo Tây Bắc hiện nay được
hình thành trên ba trụ cột: (1) hoàn thiện tổ chức BTS ở tất cả sáu tỉnh; (2) duy
trì và phát triển mạng lưới đạo tràng cư sĩ như một hình thức sinh hoạt đặc thù;
và (3) mở rộng các hoạt động xã hội gắn với an sinh, môi trường và chuyển đổi
số. Sự phát triển này phản ánh năng lực thích ứng đặc biệt của Phật giáo trong
bối cảnh miền núi cao còn nhiều khó khăn, đồng thời khẳng định vai trò của
Phật giáo Tây Bắc trong gắn kết cộng đồng, giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc và
đóng góp vào sự nghiệp phát triển bền vững.

2.3. Triển vọng và thách thức

Trong bối cảnh hiện nay, Phật giáo Tây Bắc đang bước vào một giai đoạn phát
triển mới khi nền tảng tổ chức cấp tỉnh đã được hoàn thiện ở cả 6 địa phương.
Một triển vọng quan trọng là sự tái cấu trúc tổ chức gắn với cải cách hành chính
nhà nước. BTS Yên Bái và Lào Cai, Hòa Bình cùng Phú Thọ - Vĩnh Phúc sẽ được
tổ chức lại, bắt đầu đi vào hoạt động từ ngày 15/07/2025 (19). Việc hợp nhất
này mở ra cơ hội tập trung nguồn lực, bao gồm nhân sự tăng ni, cơ sở vật chất
và kinh phí hoạt động, từ đó khắc phục tình trạng phân tán và thiếu hụt hiện
nay.

Một triển vọng khác đến từ xu hướng gắn Phật giáo với các vấn đề xã hội đương
đại. Thực tiễn cho thấy,  Phật giáo Tây Bắc tuy muộn nhưng đã khẳng định vị
thế trong công tác từ thiện xã hội (tổng giá trị nhiệm kỳ VIII đạt hàng chục tỷ
đồng ở mỗi tỉnh), bảo vệ môi trường (mô hình “chùa xanh” tại Lào Cai), và thích
ứng công nghệ (ứng dụng VR360, giảng pháp trực tuyến ở Lai Châu). Đây là
những lĩnh vực phù hợp với định hướng của GHPGVN trong Đại hội IX, khi Giáo
hội nhấn mạnh “hoằng pháp gắn với chuyển đổi số, bảo vệ môi trường, an sinh
xã hội và hội nhập quốc tế”, nhờ đó có thể trở thành lực lượng đồng hành với
nhà nước trong phát triển bền vững, nhất là ở vùng dân tộc thiểu số.

Tuy nhiên, đi kèm triển vọng là những thách thức không nhỏ. Trước hết, về cơ
sở thờ tự. Số lượng chùa và tự viện tại Tây Bắc còn ít so với nhu cầu, trong khi
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nhiều nơi chỉ có các điểm sinh hoạt tạm thời hoặc chưa được công nhận chính
thức. Một số di tích, phế tích Phật giáo vẫn tồn tại nhưng chưa được khôi phục,
đất dành cho tôn giáo còn hạn chế. Điều kiện địa hình núi cao, giao thông khó
khăn khiến việc xây dựng và duy trì hoạt động cơ sở thờ tự gặp nhiều trở ngại.
Ngay cả các điểm nhóm đã hình thành, như tại Điện Biên vẫn phải hoạt động
trong điều kiện thiếu thốn cơ sở vật chất, kinh phí phụ thuộc chủ yếu vào phật
tử địa phương còn nghèo (20).

Thứ hai, về cộng đồng phật tử. Một bộ phận Phật tử Tây Bắc là đồng bào dân
tộc thiểu số, vốn có rào cản ngôn ngữ, phong tục và trình độ dân trí, khiến việc
tiếp nhận giáo lý Phật giáo gặp nhiều hạn chế. Trường hợp đạo tràng Sơn Pháp
(Mộc Châu, Sơn La) là ví dụ điển hình: nhiều phật tử dân tộc sống ở bản làng
cách xa trung tâm 20-30 km, phải bận rộn với công việc đồng áng, nên chỉ
tham gia sinh hoạt không thường xuyên. Theo chia sẻ của trưởng đạo tràng,
một số người sau khi tham gia sinh hoạt định kỳ một thời gian đã rời bỏ, chưa
thật sự gắn bó lâu dài (21). Điều này cho thấy nhu cầu về tăng ni biết tiếng dân
tộc để hoằng pháp và tạo sự đồng cảm với cộng đồng là rất cần thiết.

Chùa Linh Sơn, Lai Châu - Ảnh: Sưu tầm

Thứ ba, về nhân sự và quản trị. Sự thiếu hụt tăng ni vẫn là “điểm nghẽn” lớn
nhất của Phật giáo vùng cao dù đã có những chính sách khuyến khích, tạo điều
kiện cho các tăng, ni vùng sâu, vùng xa. Hiện phần lớn hoạt động dựa vào
mạng lưới đạo tràng cư sĩ, trong khi số lượng tăng ni rất ít và phân bổ không
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đều. Quá trình sáp nhập các BTS tuy hứa hẹn tập trung nguồn lực, nhưng cũng
tiềm ẩn nguy cơ chồng chéo, bởi mỗi tỉnh có truyền thống, phong tục và cách
thức quản lý khác nhau.

Thứ tư, về tính bền  vững của hoạt động an sinh xã hội. Các số liệu cho thấy
nguồn lực xã hội hóa tăng nhanh trong nhiệm kỳ VIII, nhưng phần lớn vẫn dựa
vào hỗ trợ từ các tổ chức Phật giáo vùng đồng bằng. Điều này đặt ra câu hỏi về
khả năng tự chủ lâu dài của Phật giáo Tây Bắc. Ngoài ra, trong bối cảnh chuyển
đổi số và hội nhập, nếu thiếu nhân sự có kỹ năng công nghệ và truyền thông,
Phật giáo Tây Bắc dễ rơi vào tình trạng “bỏ lỡ cơ hội” so với các vùng khác.

Tóm lại, triển vọng của Phật giáo Tây Bắc nằm ở việc hoàn thiện hệ thống tổ
chức, hội tụ nguồn lực và mở rộng vai trò xã hội, nhất là trong công tác đoàn
kết dân tộc và phát triển bền vững. Song để hiện thực hóa, cần giải quyết căn
bản những thách thức về cơ sở thờ tự, nhân sự tăng ni, rào cản văn hóa, ngôn
ngữ, và tính bền vững của các hoạt động xã hội. Điều này đòi hỏi sự hỗ trợ
mạnh mẽ hơn từ Trung ương GHPGVN, sự phối hợp chặt chẽ của chính quyền
địa phương, cùng sự dấn thân của đội ngũ tăng ni trẻ, nhất là những người am
hiểu tiếng nói và phong tục đồng bào dân tộc thiểu số.

3. Kết luận

Sự phát triển của Phật giáo tại vùng Tây Bắc là kết quả trực tiếp từ đường lối và
định hướng xuyên suốt của GHPGVN qua các kỳ Đại hội kể từ năm 1992. Từ một
khu vực từng được coi là “vùng trắng” Phật giáo, Tây Bắc nay đã có hệ thống
BTS ở cả 6 tỉnh, mạng lưới đạo tràng cư sĩ rộng khắp, và nhiều cơ sở tự viện
đang dần được hình thành. Quá trình này cho thấy tính kế thừa và nhất quán
trong chính sách của Giáo hội: khởi đầu bằng việc đặt vấn đề (Đại hội III), tiếp
tục cụ thể hóa giải pháp (Đại hội IV-VI), rồi hoàn thiện tổ chức (Đại hội VII-VIII),
và bước sang giai đoạn nâng cao chất lượng, gắn với các vấn đề cụ thể (Đại hội
IX).

Thực tiễn cho thấy, Phật giáo Tây Bắc đã phát huy vai trò không chỉ trong lĩnh
vực tôn giáo mà còn trong công tác từ thiện, an sinh xã hội, bảo vệ môi trường,
phát triển du lịch cộng đồng và thích ứng công nghệ. Bản sắc riêng của từng địa
phương cũng định hình rõ: mô hình các “đạo tràng Phật giáo” ở Sơn La, ứng
dụng công nghệ số ở Lai Châu, Phật giáo với bảo vệ môi trường ở Lào Cai là
minh chứng cho sự năng động, sáng tạo của Phật giáo vùng cao trong điều kiện
hạn chế về nhân sự và cơ sở vật chất.

Phật giáo Tây Bắc đã, đang và sẽ tiếp tục đóng góp tích cực cho sự phát triển
bền vững của khu vực. Để đạt được triển vọng đó, cần có sự đồng hành của
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Trung ương GHPGVN, sự hỗ trợ từ chính quyền và cộng đồng, cũng như sự dấn
thân mạnh mẽ của thế hệ tăng ni trẻ. Bằng cách đó, Phật giáo Tây Bắc không
chỉ vượt qua thách thức nội tại, mà còn khẳng định vị thế là một thành tố quan
trọng trong việc xây dựng khối đại đoàn kết dân tộc, phát triển bền vững vùng
cao và hội nhập cùng Phật giáo cả nước.

Tác giả: PGS TS Nguyễn Hồng Dương - ThS. Kim Thanh Sản

Tạp chí Nghiên cứu Phật học - Số tháng 11/2025
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