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A. DAN NHAP

Phat gido dugc truyén vao Viét Nam vao khodng nhitrng nam dau Céng nguyén
va nhanh chdéng hoa nhap cung véi van hdéa tin nguéng ban dia. Qua tung giai
doan thang tram cuda lich s, Phat gido nhu mach nudc ngam, am tham len 19i
va dong hanh cung dan tdc Viét Nam trong moi Iinh vuc cla doi song xa hoi
trén ca hai phuong dién sinh hoat vat chat va van héa tinh than.

Ngay nay, thé gigi khong nging phat trién véi nhiéu thanh tuu vé hoa hoc cong
nghé da ddy manh su phat trién cla nén kinh t&€, van hda, xa hdi va hoa vao
dong chay cta su phat trién do, Viét Nam cling da va dang phéat trién manh mé
theo hudng cong nghiép hda hién dai hda. Nén kinh té thi truong phat trién, méi
guan hé giao thuong véi cac nén kinh té hang dau trong va ngoai khu vuc chau
A d3 mé ra nhiéu co hdi phat trién déng thdi cling tao ra rat nhiéu thach thic va
khé khan cho cho kinh té x& hoi nudc nha.

Trudc nhitng bién dong khon luong cla kinh té thé gidi tdc dong dén tinh hinh
kinh té trong nudc, kéo theo cdc van dé vé xa hoi nhu ti Ié nguai that nghiép,
ché& do6 an sinh, phdc lgi xa hoi, 6 nhiém moi truong... VGi tinh than nhap thé,
dong hanh clng su phéat trién bén viing cla dat nudc, Phat gido da, dang va sé
c6 nhitng hoat déng gi d€ gop phan vao cong cudc phat trién nén kinh té€ va giai
quyét céc van dé phat sinh do hé qua cla nén kinh té thi trudng nham 6n dinh
doi song xa hoi.

DE& biét ré hon vé nhirng hoat dong cu thé clda Phat gido nhap thé trong linh vuc
kinh té, viéc ing dung quan diém, tu tudng, |6i day cla dic Phat vao hoat déng
kinh té sé dem lai hiéu ing tich cuc nhu thé nao, hoc vién da chon dé tai “Phét
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gido nhép thé vai van dé kinh té bén vimg” dé thuc hién khao clu.
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B. NOI DUNG

®>

I. Khai niém Phat gido nhap thé

1. Tu tuédng Phat gido nhap thé

Lat lai nhitng trang s Phat, chiing ta sé nhan ra k€& tir khi dirc Phat thanh dao,
trong sudt 45 nam, tuy la bac “thién nhan chi dao su” nhung Ngai lai chon 106i
s6ng du hanh ngay day mai dé khp noi trén x& An dé gido héa dd sinh. Dén khi
Tang doan dugc vlua thanh 1ap véi 60 vi La Han dau tién Ngai da khuyén khich:
“Nay cac Ty kheo!... hdy Ién dudng vi loi lac cda nhiéu ngudi, vi hanh phuc cua
s6 dbéng, vi long 1d&n man déi véi thé gian, vi lgi lac, vi hanh phdc cua troi va
nguoi. Cac 6ng hdy di, nhung dimng di hai ngudi cung mdt hudng, hdy di moi
nguoi mét ngd, hdy truyén ba chinh phap... Hdy phat I1én ngon cd cda bdac thién
tri, hdy truyén day gido phap cao siéu, hdy mang lai su tét dep cho nguoi khac;
duoc vay, la cac é6ng da hoan tat nhiém vu[1].

Phat gido nhap thé va van dé phat trién kinh té€ bén vimng
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phat-giao-nhap-the-va-van-de-phat-trien-kinh-te-ben-vung.html



Qua d6 cé thé thay tu tudng nhap thé cha Phat gido da cé tir thoi Phat tai thé.
Nhung mai dén hau ban thé ky thir 2 TTL, tu tudng nay mai dugc thé hién rd nét
nhat trong Phat gido Dai thra. Thong qua hinh tugng vi B6 Tat véi long tir bi va
binh dang, nhitng ngudi con Phat k& ca tu si va cu si déu cé thé tuy theo nhén
duyén, hoan canh, van héa ma hanh B6 tat dao bang cac hoat dong dé truyén
tu tudng dao duc tinh than tir bi binh dang vao trong xa héi nham gilp cho doi
song xa hoi thém tét dep hon, hanh phtc hon.

Trong dong chay lich st ctia nudc ta, tinh than nhap thé cia Phat gido da duogc
phat huy manh mé vao thai Ly Tran, khi cac vi quéc su la nhitng nha su Phat
gido nhu D6 Thuén, Van Hanh... la nhitng ngudi tu hanh nhung ho da tham gia
vao chinh sy, cung vua ban viéc triéu dinh, déi sadch giao bang véi phuong Bac
va san sang cong hién suc luc, tri luc d€ pho vua gilp nudc chdng lai ngoai xdm
bado vé gian san, nén hoa binh cho dan tdc. Sau khi xong viéc ho lai tré vé chua,
tinh that dé tu hanh, khéng man dén béng 10c¢ lgi danh do triéu dinh ban phat.

Cho dén nhiing thap nién dau thé ky 20 trd lai day, khi ca thé gidi bat dau budc
vao ky nguyén cua hién dai héa, cong nghé hda, theo dé Phat gido cling ding
trude su hdi nhap dong nghia véi viéc tham gia vao viéc 6n dinh, khac phuc cac
van dé xa hoi. cac hinh thai Phat gido mdi xuat hién véi su hién dién va gép mat
cla Phat gido qua cac cé nhéan, t6 chiic Phat gido trong moi linh vuc xa hoi tur
kinh t&, van hda, nghé thuat, xa hdi... tao nén cac phong trao Phat gido nhap
thé mang lai hiéu Gng va gia tri tich cuc trong xa hoéi. Bay gio khai niém Phat
gido nhap thé dugc cac hoc gid tré thé gidi tap trung nhién clu va dinh nghia.
Cé thé ndi doé la qua trinh khai niém hda tu tuédng nhap thé, ma ti bubi dau né
thé& hién trong tinh than tir bi, binh ddng va tuy duyén béat bién ma dem gia tri
dao dirc phat gido vao doi dé€ lam Igi lac cho nhéan sinh.

2. Cac khai niém Phat gidao nhap thé

Dua trén quan diém cta minh, cac hoc gia da dua ra nhiéu khai niém khac nhau
vé Phat gido nhap thé (con goi la Phat gido dan than, Phat gido di vao cudc doi),
trong ti€ng Anh né dugc goi la Engaged Buddhism. Theo Christopher S. Queen,
thuat nglt nay lan dau tién xuat hién trén tua dé mot cudn sach do thién su
Nhat Hanh viét vao nam 1963[2], dé la cubn “Pao Phéat di vao cudc doi”, trong
dé c6 doan viét: “Pem dao Phat di vao cubéc doi cé nghia la thé hién nhing
nguyén ly dao Phéat trong su séng, thé hién bang nhing phuong thirc pht hop
véi thuc trang cda cudc doi d€ bién cdi cuéc doi theo chiéu hudng thién my.
Chirng nao sinh luc cuda dao Phat duoc tréng thdy dao dat trong moi hinh thic
cla su séng chimng dé ta méi cé thé ndi duoc rang dao Phat dang that su hién
hiru trong cudc doi. ”[3]
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Theo quan diém cua thay Nhat Hanh, Phat gido nhap thé c6 thé dugc hi€u vai
hai y nghia thuc t&€, th& nhat: mang nhiing nguyén ly, gid tri dao ddc cao dep
cla Phat gido trong kinh dién, bién thanh nguyén ly, phuong cham séng thuong
nhat, phu hgp véi thuc trang cda cudc doi dé€ tir dé cai bién con ngudi va xa hoi
theo hudng thién, my; Th& hai, mang tu tudng, gido ly Phat gido, cdc ca nhan,
to6 chiec, luc lugng nhirng ngudi theo Dao Phat trong dé cé ca tu si, cu si cung
tham gia vao gidi quyét cac van dé dang ton tai trong doi song xa hoi. Biéu nay
cling c6 nghia, néu khéng chta dung tinh than nhap thé&, khéng mang lai lgi ich
thiét thuc cho cubc doi trong bat ky khoang thai gian, khong gian nao, trong
[inh vuc nao thi Phat gido cling chi la mot ton gido kho cling néu khong ndi la
mot ton gido chét vi sy ton tai dé hoan toan v6 nghia.

Ken Jones, trong tdc pham Dién mao xa hoi cia Phéat gido (The Social Face of
Buddhism, 1989) da dinh nghia nhu sau: “Phéat gido Nhép thé la mét ap dung
cua qua trinh x& hdi, kinh té, chinh tri va méi sinh phat sinh tir quan diém nhéan
sinh cua Pao Phat”.

Allie B. King, hoc gid nguoi phuong Tay dua ra khai niém: “Phéat gido nhéap thé la
mot hinh thic duong dai cua Phéat gido, tich cuc tham gia nhung khéng su dung
bao luc d€ gidi quyét nhitng van dé x& hdi, kinh té, chinh tri, méi truong. O
trang thai tét nhéat, su tham gia nay khéng tach roi khdi tinh than cuda Phét gido,
ma la mét biéu hién cda tinh thadn Phéat gido.”[4]

Queen nhan xét: “Phét gido Nhdp thé van gitr nguyén nhimng diém chinh trong
gido ly can ban: ly duyén khoi, chinh niém, tir bi, phuong tién thién x&do...Tuy
nhién Phéat gido Nhdp thé thdu cdm hon véi nhitng bat céng xa hdi, nhirng dinh
ché béat thién va ap blrc géy ra dau khé cho con ngudi, ma trong qua khi khéng
phdi la trong tam chinh.”[5]

Qua nhing quan diém vé Phat gido nhap thé dugc dua ra bédi cac hoc gid, tuu
chung lai chidng ta c6 thé thay Phéat gido nhap thé phan anh phuong dién tich
cuc cla Phéat gido trong viéc ap dung 10i Phat day mot cach linh hoat, uyén
chuyén vao moi Iinh vuc cta doi song xa hoéi nhu kinh té, van hda, nghé thuat,
khoa hoc... nham muc dich lam gidm bét nhiing khé dau, bat an cGa con nguoi
bang cach tham gia gidi quyét cac van nan dang dat ra trong béi cdnh mdai. D6
la su két hop hai hoa gilta viéc ing dung gido ly vao tu tap truéng dudng noi
tam va dua Phat gido di vao doi gop phan kién thiét xa hoi an binh, hanh phuc.

1. Kinh té va kinh té Phat giao

1. Kinh té
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Kinh té€ dong vai tro hét sic quan trong doi véi su phat trién cia mot quoc gia.
N6 la moét trong nhiing tiéu chi dadnh gid su phon thinh cldia qudoc gia dé thong
gua cac chi sbé tang trudng kinh té&, chi sé tiéu dung cla ngudi dan va anh
hudng truc ti€p, khéng nhd dén muirc séng ctia modi ca nhan, gia dinh, xa hoi. K&
tUr khi cubc cdch mang cong nghiép hod, hién dai hdéa phat trién da thic day su
phat trién cda nén kinh té thij trudng, quan hé hgp tac giao thuong gilta cac
quéc gia trong va ngoai khu vuc dién ra soi néi, dac biét la ngay nay khi thé gidi
da tién thém budc nlra vao cudc cach mang cong nghé 4.0 thi nén kinh té thi
truong lai c6 co hoi dé phat trién héi nhap nhanh chdéng.

Nén kinh té thi truong dat vi tri cGa con ngudi lam trung tdm va dé cao dén Ioi
ich cd nhan thong qua su thinh vugng cla vat chat. Cac nha kinh té sé tinh toan
va dua ra cac phuong thic sadn xuat nhu thé nao dé toi da héa Igi nhuén cho ca
nhan, chd thé tham gia vao nén kinh té€. Trong nén kinh té thj trudng, Moi Nnquoi
c6 thé gia tang hanh phuic va su hai long ctia ho bang cdch mua sam va tiéu thu
nhiéu hon.

Chinh quan diém do luong hanh phuic bang viéc thda man nhu cau hudng thu
cla nén kinh té thi truong da kéo theo nhiéu van dé ma ca thé gidi dang phai
doi mat dé la tinh trang bién déi khi hdu, 6 nhiém méi trudng, su chénh léch
giau ngheéo thé hién qua muc thu nhap trung binh cla nguodi dan, ti 1& nguoi
that nghiép cao dan dén té nan xa hoéi gia tang...Tuy vay, kinh té thi truong chi
day cho con nguoi cach lam tang doanh thu va Igi nhuan nhung khéng dua ra
dugc phuong huéng phat trién bén viing dé trong su di 1én dé déu mang lai logi
ich cho nhiéu thanh phan tham gia kinh té haon, gidm thi€u nhiing van dé tiéu
cuc cé thé xay ra do tdc dong cua kinh té. Hon nira, kinh té€ khéng day cho con
ngudi cach thé nao dé ki€ém soat dugc ban than minh, lam chd dugc cam xuc, ly
tri cia minh khi duong dau véi cac bién déng, khiing hoang vé kinh té dé cé thé
sang sudt dua ra nhirng quyét dinh, phuong an cé tinh chinh xac cao.

D& ng phd va gidi quyét cac van dé doé, doi hdi ngudai lam kinh té phai cé mot
cai nhin sau sac, chinh sach kinh té bén viing va quan trong hon hét la phai c6
dao duc trong viéc hoach dinh va thuc hién chién lugc kinh té€ nhu Payutto nai:
“Ly tudng nhét, kinh té hoc nén déng mét phan trong viéc cung cadp cho con
nguoi cac co hdi phat trién ca nhan va xa héi thuc su thay vi don gian chi la mét
céng cu dé€ dap Gng cac nhu cdu ich ky va nudi duéng su tranh chdp trong xé&
hoi va trén quy mé réng hon, tao ra su mat cdn bang va bat an trong toan bd
cdu trdc toan cau vai vé sé hé sinh thai cia nd.”[6]

Dé dat dugc diéu do, kinh té€ hoc Phat gido da ra doi dé€ lap day 16 héng con
khiém khuyét cua kinh té thi truong.
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2. Kinh té Phat giao

TU xua dén nay, hau nhu trong tam thirc ciia moi nguoi déu cho rang Phat gido
chi quan tam dén thoat tuc, gidi thoat khé dau, tim ki€m Niét ban & céi sau hon
la quan tam dén nhiing van dé thudc vé thuc tai. Di nhién khi nghe dén khai
niém “kinh té Phat gido” c6 |1& khong it ngudi tranh khoi su nghi ngai vi cho rang
Dao Phét la ton gido thubc vé tam linh, con kinh té thudc vé vat chat, khong thé
c6 yéu to tam linh trong su truy cau vé vat chat va hon n{ra, diéu nay khong
dung vdi tinh than gidi thoat cla nha Phat béi trén thuc té, diic Phat da tung
day céac dé t&r song yém ly, khéng truy cau lgi dudng va thanh tinh tu hanh dé
ti€én dén su gidc ngd giai thoat. Mac du nhirng maéi quan tam thuc tién clha dic
Phat khéng nham mang lai cudéc cdch mang kinh té, nhung chiing ta cé thé tim
thay rai rac trong gido ly dirc Phat mot s6 nhitng quan sat chi dan va nhing |0i
day lién quan dén nhimng khia canh dao dic cia kinh t€ ma dén nay van con cé
lién hé dén nhirng hoc thuyét kinh té€ hoc hién dai nhu gido ly duyén khdi, nhan
qua, nghiép bdo va dac biét la Bat chinh dao.

Bat chinh dao bao gém ba hoat ddng tuong quan 1an nhau va cé lién quan truc
ti€p dén hoat dong kinh té& dé la chinh nghiép, chinh mang va chinh tinh tan. Ba
yéu té nay thé hién trong hoat déng kinh té tao ra cta cadi vat chat, gilr gin tai
san va tiéu dung hop ly, trong su chinh niém va tu bi, khbng vi muu Igi cho
minh ma lam tén hai dén déi tugng khac. Tur dd, nd luc tao nén mot cudc song
tot dep, khong vi muc dich tang truéng Igi nhuan cho riéng minh ma la ddm bao
lgi ich cho tat cd moi nguai.

Shumacher[7] da ting nhan manh chinh quan diém vé chinh mang trong Bat
Chinh Dao cla gido li nha Phat la xuat phat diém khién cho 6ng c6 nhiing suy tu
vé mot mo thuic kinh té€ Phat gido. Khi Phat con tai thé, kinh té con don gian,
nhung dic Phat da khuyén cdo cac hang dé tir khéng nén lam cac nghé khong
chinh ddng va gay ton hai sinh mang cho ching sinh, nhu ban thit, ban vi khi
va ban rugu. Trong nhiéu ban kinh, Blc Phat cling da tung khuyén day cho cac
hang dé t& cu thé lam thé nao dé cé moét cudc doi trong sach va hanh phdc.
Dlc Phat xem nhiing diéu kién tién nghi vat chat chi la phuong tién dé€ ching ta
c6 diéu kién chuyén tam va tinh tan trén con dudng tu tap gidi thoat tam linh.
Va theo quan diém Phat gido vat chat chi la phuong tién ch& khéng phai muc
dich t6i hau cla doi nguoi. Cac nha kinh té thi trudng thuong xem lich s, van
hda va cac co sd thugng tang dao ddc tén gido, cho rang viéc sung tdc vé mat
vat chat cia mot cd nhan hay quéc gia cé thé tao ra dugc mot xa hoi dao dic
dem dén hanh phuc cho ca nhan va hoa binh cho thé giéi. Tuy nhién, theo gido
li nha Phat khi tam khong an thi du giau c6 dén dau cling van khéng thé thay
dugc hanh phtc. Dién hinh doi séng hién tai cia cac nudc giau co trén thé gidi
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nhu My, Bac Au, Tay Au,... liéu rang ho cé thuc su dang hanh phuc nhu nhitng gi
ho da suy nghi?.

Trén thuc té cé thé thay trong xa hoi da va dang dién ra cac hoat dong kinh té
mang rat nhiéu hinh thic cyc doan dé dat dugc, vOo hinh chung da lam tén
thuong dén nhiing gia tri dao dic, van hda toan nhan loai. Mat trai ciia nén kinh
té thi trudng bi€n moi cdi trd thanh hang hda, dong tién thanh thudc do van
nang cho moi gia tri. La mot tén gido dao dic chu truong su tién bd dao dic va
su phat trién tdm linh cla nhiing ca thé trong xa hoéi, Phat gido thay ré rang

én guan dén kinh
tdih )én vitng cla

Kinh té€ hoc Phat gido (Buddhist economics): “...la mét phuong phap ti€p cén
tinh than va triét hoc dé nghién ciu kinh té hoc. N6 kiém tra tam ly cda téam tri
con nguoi va nhitng cam xuc chi dao hoat déng kinh té, dac biét la cac khai
niém nhu lo lang, nguyén vong va cac nguyén tac tu hién thuc héa. Theo quan
diém cda nhing ngudi dé xudng, kinh té€ hoc Phét gido nham muc dich xdéa tan
st nhdm 1an vé diéu gi c6 hai va diéu gi cé loi trong pham vi hoat déng cua con
nguoi lién quan dén san xuét va tiéu thu hang héa va dich vu, cuéi cung la cé
gang lam cho con ngudi trudng thanh vé mat dao dic”[8].

Kinh té€ hoc Phat gido tham gia vao qua trinh tai cau trdc nén kinh té va doi
séng cla modi ca nhan tham gia vao nén kinh té dé thé gidi trd nén tét dep hon
dua trén nguyén ly duyén khdi va tinh than v6 ngé, ti bi cia Pao Phat, bang
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cach dat su ton tai va phat trién cta nén kinh té vao trong méi quan hé tuong
quan gilra ting ca thé va trong su tuong tac véi cac yéu té bén ngoai: “Do cdi
nay cé mat, cai kia c6 mat. Do cai nay sinh, cai kia sinh. Do cai nay khéng co
mat, cai kia khéng cé mat. Do cai nay diét, cai kia diét”[9].

Trong nén tang kinh té theo tinh than Phat gido, hanh phic dugc dinh nghia badi
su lién két véi nhau. Tat cd moi nguoi, tat cd ching sinh, déu phu thudc 1an
nhau va véi thién nhién. Hanh phic dén tu viéc moi nguoi déu dugc song thoai
mai, song c6 phdm hanh dao dlc, tuong tac véi nhau va véi thién nhién mot
cach cé y nghia, va quan tdm Ian nhau. Kinh té hoc Phat gido da lam gidm vi tri
toi da cua lgi ich cd nhan va thay vao dé la mot nén kinh té€ phat trién hai hoa
va bén viing, Igi ich cd nhan sé gan lién véi lgi ich clia xa hoi.

O day, xin néu ra mdt vi du cu thé I1a tdc ddng cla kinh té Phat gido véi moi
truong. Khi nhan thirc duge rang con ngudi la mot phan cda hé sinh thaéi, kinh té
Phat gido két noi cac hoat ddng hang ngay cua ching ta véi moi truong, gilp
nang cao y thic bdo vé tu nhién. Tu do, con nguci khdng con cé thai do tho o,
xem moéi truong la mét kho tang tu nhién sinh ra dé tap trung khai thac vi loi
nhuan cé nhan. Kinh té hoc Phat gido hudng dén gia tri, tai nang cla con nguoi,
tam quan trong cla cla hé sinh thai, su can kiét clia ngudn tai nguyén, va dua
ra phuéng an thay vi khai thac va kiém soat thién nhién, moi ngudi sé st dung
ki€n thirc, tai nang cta minh dé san xuat, khai thadc mot cach hgp ly dong thoi
c6 su bao vé, cham séc nudi dudng thién nhién, kinh té Phat gido hd trg muc
tiéu khong gay hai dén mai truong.

Tinh bén viing chinh [a muc dich cdia mé hinh kinh té Phat gido, v4i yéu cau tat
cd moi ngudi phai tham gia vao viéc gilt gin, bdo vé hé sinh thai tu nhién, chia
sé gia tri thang du dé€ tao ra su can bang muac chénh léch thu nhép, giau ngheéo
trong x& héi cing nhiéu van dé khac thudc vé hé qua claa phat trién kinh t&. Moi
nguoi cung nhau tao ra 16i séng mdi, tich cuc hon, than thién hon trén hanh tinh
cla minh véi tinh than lgi ich cho tat ca.

Ill- Phat gido nhap thé va van dé phat trién kinh té
bén viing

Ti€p nodi truyén thdong nhap thé, Phat gido Viét Nam ngay nay da va dang tré
thanh mo6t nhan té tdc dong manh mé trén moi binh dién cda daoi song xa hoi,
trong dé khong thé khong ké dén vai tro clia Phéat gido déi vGi su phat trién kinh
té. Triét hoc kinh té Phat gido ra doi da gép phan hoan thién triét hoc kinh té.
Tuy nhién khoéng chi la mot triét thuyét, mang tinh than nhap thé, lam lgi lac
cho nhan sinh, Phat gido da cé nhitrng hoat déng thiét thuc dé tham gia déng
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gop vao sy phat trién cla nén kinh té dat nuéc mot cach rat hiéu qua.

1. Té chic cac khéa tu tinh thic, an lac danh cho doanh
nhan

Doanh nhéan la nghé phdi duong dau vaéi nhiéu thach thidc, quyét dinh dua ra
nhing lua chon khé khan gilra cac lgi ich trong cubc chién thuong truong ac liét
nay. Nén viéc mot doanh nhan gap phai nhiing cang thang lo au dai dang la
diéu kho tranh khoi. Vi vay, nhiéu co s& Phat gido da té chiic cac khda tu danh
cho doanh nhan, cau lac bé thuc tap thién danh cho cac chd doanh nghiép hay
khda tu an lac danh cho tap thé can bd cong nhan vién cla cong ty, xi nghiép.
Tham du cac khda thuc tap s6ng tinh thic nay da s6 la cac vi doanh nhéan, lanh
dao cac céng ty, nhan vién van phong, ho dugc céc tu si hudng dan séng cham,
thién toa vdi hoi thd chinh niém, thién hanh nhip budc clng thién nhién, thién
tra quay vé két n6i véi chinh minh... day la nhitng phuong phap can ban va rat
hiru dung gilp gidi phéng stress cho nhitrng ai dang gap nhiing ap luc, cang
thang trong kinh doanh, ngoai ra cac hanh gid doanh nhan con dugc hudng dan
dung com chinh niém thay vi nhitng b{ra com van phong véi vang vé vi.

Sau khi tham du céc khoa tu, chat lugng doi s6ng tinh than clda céc khda sinh
sé dugc nang Ién, nhitng lo 1dng, cdng thang tur 4p luc céng viéc dugc chuyén
héa, tai tao thanh mdt ngudn nang lugng mai dé ti€p tuc diéu hanh, lam viéc
tot hon. BDong thai, ho cé thém phuong phép dé ki€ém soat cam xudc, chuyén hda
nang luong tiéu cuc trong minh, cé dugc su binh tinh, sang suot khi doi dién véi
cac van dé bién dong, khang hoadng va nhiing bat trac, kh6 khan gap phai trong
kinh té.

Con nguoi khong thé lam viéc mot cach hiéu qud véi mot tinh than mét mai va
cang thang dén tét do. Viéc dp dung nhimng buéi thuc tap tri liéu tdm |i nay da
gop phan tich cuc cho nhitng quyét séach, chién lugc kinh doanh cla céc doanh
nghiép tréd nén nhe nhang cé 16i thoat khéng con bé tadc. Lam cho mdi trudng
kinh doanh tréd nén lanh manh dung va&i nhiing gia tri thuc ma doanh nghiép
mang lai cho ngudi tiéu dung va cho ca cdéng déng.

2. N6i dung phap thoai, hdi thao vé cac chu dé lién quan
dén phat trién kinh té
Bén canh viéc t6 chirc cac khda tu tadp cho cac vi doanh nhéan, trong thoi budi

kinh té thi truong, cac bai thuyét phap cla cac vi gidng su Phat gido khbéng chi
chra n6i dung vé céc phap mon tu tap chuyén hoéa ndi tdm ma con cé cac chi
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dé cé lién quan dén dao ddc kinh té, chia sé phuong phap lam giau theo tinh
than nhan qua, cach st dung gié tri thang du hop ly, cach tré thanh mot doanh
nhan tai duc.

Céc cubc Hoi thao Khoa hoc Quéc gia do Trung uong Gido hdi, ban huéng dan
Phat t&r t6 chic nham danh gid vai tro cdia Phat gido, su déng gép, huéng phat
trién cla cac hoat déng cla Phéat gido nhap thé trong thoi ky hoi nhap. Voi
nhiéu chd dé dugc luan ban, gép y s6i n6i nhu hoat dong cua tin dé Phat td vai
su phat trién bén virng dat nudc, Phat gido véi viéc dam bao an sinh xa héi cho
nguoi dan trong thai ky phat trién, hoi nhap quéc té, Phat gido vé bdo vé moi
truong... Két qua thu dugc tir cac cudc hoi thdo da dugc ing dung trong thuc té,
g6p phan gidi quyét nhitng van dé hé qua cua su phat trién kinh té da va dang
dat ra trong xa hdi.

3. M6 cac I6p day nghé mién phi trong cac co sé tén gido

DE& gilp giam thiéu ti Ié that nghiép trong xa hoi va tao coéng an viéc lam cho
ngudi lao dong, Phéat gido da t6 chirc cac truong hudng nghiép day nghé va gidi
thiéu viéc lam mién phi cho hang ngan hoc vién tham du.

Cé rat nhiéu co s Phat gido da té chirc cac 16p dao tao mién phi day nghé va
gi6i thiéu viéc lam cho hoc vién tai dia phuong. C4 nuéc hién cé 10 trudng day
nghé mién phi gém cac nghé: may, dién gia dung, tin hoc, sra xe, hét toc, v.v...
tai khap céc tinh thanh trong nudc, do BTS Gido hbi Phat gido dia phuong t6
chuc.

Cé thé thay rang nhiing gia tri ma céng téc gido duc day nghé cta Phat gido da
dem lai d6i v&i xa hoi la rat [én. Cac co sé hudng nghiép day nghé do Phat gido
mMa& ra trén khap ca nudc trong nhirng nam qua da thu hat mot sé lugng dong
ddo cac déi tuong c6 hoan canh khé khan tham gia hoc dem dén cudc song am
no cho nhiéu manh doi bat hanh, khé khan trong xa hoi. Cé nhiéu hoc vién sau
khi hoc nghé xong da trd thanh nhiing tay nghé xuat sac, lam ra dugc nhing
san pham co gia tri.

Ngoai ra con cé céc I6p day ngoai ngltr mién phi cho cac sinh vién, hoc sinh cé
hoan canh khé khan mudn nang cao kha nang ngoai ngltr d€ cé co hdi viéc lam
tot hon nhu I6p tiéng anh & chua La (Go Vap), cac 16p ngdn nglr tr can ban dén
nang cao tai chla Gidac Ngd (Quan 10). B&n canh dd, Phat gido da gilp giam
ganh nang cho x& héi bang viéc chung tay gilp d& nhitng nguoi c6 hoan canh
gap nhiéu khoé khan, sém vuot qua dé 6n dinh cubc song.
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4. Phat trién du lich van héa tam linh

Du lich van héa tam linh gan véi tén gido va dic tin va & Viét Nam, trong dé
Phat gido c6 so luong I6n nhat, cung ton tai song song vdi cac ton gido khac
nhu Thién Chda gido, Cao dai, Hoa Hao... Triét ly phuong dbng, duc tin, gido
phap, nhirng gia tri vat thé va phi vat thé gan véi nhitng thiét ché, cbng trinh
ton giao & Viét Nam la nhitng ngdi chua, toa thanh va nhitng cdng trinh van héa
ton gido gan vdi cac di tich la déi tugng muc tiéu huéng téi ctia du lich tam linh.
Du lich van héa tam linh & Viét Nam gan véi tin ngudng thd cldng, tri an, bdo an
nhitng vi anh hung dan téc, nhitng vi tién béi cé céng véi nude, dan téc (Thanh
Hoang) tré thanh du lich vé cbi nguon dan tdc véi dao ly uéng nudc nhé nguon.

Néi vé su déng gbp truc ti€p doi vai kinh té€, Phat gido gan day da cé su phat
trién vé du lich van héa tam linh, mé& cac tour tham quan, hanh huong tam linh
dén cac dia danh la nhitng ngbi co tu, cac cong trinh kién trdc cé vaGi nhiéu bao
vat trai qua céac thoi ky lich s nhu: chtia Thién Mu (Hué), chua Dau (Bac Ninh)
... Diéu nay da gilp thu hut lugng khach dong dao ca trong nudc va quoc té
hang nam téi tham quan, dac biét lugng khach tap trung déng nhat trong nam
vao mua |é hoi: & hdi Chua Dau, I1& hoi chua Huang, |&€ hdi chlia Phat Tich, 1€ hoi
chua BUt Thép,... gép phan tang thu nhap du lich cta dia phuong. Thong qua
dé, gidi thiéu van héda, lich st Viét Nam dén ban bé thé gidi, dong thoi khoi day
long yéu qué huong dat nudc va tim hi€u vé lich st van héa cla dan toc.

5. Kién thiét mé hinh kinh doanh theo triét li Phat gido

Xa hobi budc vao giai doan v4éi nén céng nghiép phat trién hién dai la niém tu
hao chung cla nén kinh té hién dai. Cé thé ndi x& hbi khéng thiéu tién cua,
nhung vat chat phan Ién tap trung vao giai cap qui tdc va su phan hoa nghiém
trong dan dén khoang cach gilta giau va ngheo ngay cang xa dan. Mat khéc,
nhan loai dang phai déi dién vGi nhiing van dé 6 nhiém moi trudng tram trong
v3i su néng lén toan cau, su hoanh hanh cda dich bénh khap noi phan I6n la do
tlr tdc dong kinh t& ma ra, von la niém kiéu hanh ctda nhan loai.

Pao Phat chu truong con duong Trung Dao, nén dau rang trén cuong vi la mot
bac Pao Su, chl trong vé doi séng tam linh tinh than, nhung Blc Phat cling
lubn y thic dugc su chi phéi cha kinh té vat chat déi véi doi s6ng xa hoi con
nguoi. Phat Gido khong xem viéc giau sang, sung tdc vé mat vat chat la mot tré
ngai 16n cho viéc tu tap, nhung déi vdi long ham muén sé hiru cla cai nham
muc dich hudng thu cho ban than thi dé mdi la van dé. D€ thay dugc hau hét
nhing gido |i cta Dlc Phat dé€ lai déu rat uyén chuyén khdng cing nhac vé mat
hinh thdc ma dat nang van dé & nai tdm cdia moi hanh gia khi thuc hién.
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Mot doan kinh ngan dudi day, sé moé phong vé cach Pic Phat day cho cac hang
dé tr biét cach s dung tai san sao cho hop Ii va &n dang sau ay la cd mot triét
ly kinh té. Ddc Phat day cho mét ngudsi nong dan vé cach st dung déng tién ma
minh kiém dugc nhu sau: Nén chia s6 tién minh cé dugc thanh bon phan, moét
phan dung dé chi tiéu cubc séng hang ngay, hai phan ké tiép dung dé dau tu
sinh 1gi, va phan con lai hoac dé danh hoac dung dé gilp d& ngudi ngheo khé.
Theo tinh than I6i day nay thi luén phai cé mét phan tich Iy bang mét phan tu
sO tién minh kiém dugc dé€ si dung dén khi can thiét. Theo Phat gido, chi can
mot phan tu so6 tién ki€ém dugc, ching ta van cé thé séng mét cudc séng tam
on.[10]

Cé thé thay mo hinh kinh doanh theo tu tudng Phat gido déu ldy hanh phtc con
ngudi va hoda hop véi thién nhién lam chd dao. Ti dao duc Phat gido va nhiing
gid tri nhan badn da san sinh ra rat nhiéu vi Phat t& doanh nhan thanh dat tai
Viét Nam nhu 6ng Lé Phudc Vi (Cha tich tap doan Hoa Sen); Nguyén Manh
Hung (Cha tich Thai Ha Books) hay ba Pham Minh Huong (Chu tich céng ty c6
phan ching khoang Vndrect). Nhitng vi Phat t& nay déu dp dung mo hinh kinh
doanh theo tu tudng nha Phat dé la: “Séng va lam viéc khéng chi cho minh ma
cho tat ca moi nguoi, trong dé cé minh.” Cho dén nhiing day chuyén san xuat
déu mang lai hiéu qua rat tich cuc, khéng chi thay viéc Igi ich truéc mat ma can
nghi dén chang dudng kinh doanh dai han phia truéc va Ii tudng cla nha Phat la
liéu phap hitu hiéu dé€ giadi quyét cho bai toan kinh doanh day chong gai nay.

Mot khia canh khéc triét Ii kinh doanh ctia nha Phat hudng dén cho mot Phat tu
doé la “tim dén su théa mén téi da, nghia la dat dén muic an lac, véi nhing
phuong tién vat chdt téi thiéu.”[11] Théng thuong theo cac nha kinh té thi
truong thuong danh gid muc song tiéu thu trén moéi dau nguoi véi gid dinh nguoi
nao cang tao nhiéu cla cdi vat chat, tiéu thu nhiéu chirng nao thi ho sé cé
nhiéu hanh phuc chiing ndy va ngugc lai déi véi nhitng ngudi cé thu nhap thap.
Tuy nhién, triét Ii kinh té theo tu tudng Phat gido lai tdng muc toi da su an lac,
hanh phtc va han ché t6i thi€u viéc tiéu thu cla cai vat chat, béi vi vat chat chi
la phuong tién gép phan vao dai s6ng an sinh xa hoi ch khéng phai la muc tiéu
an lac hanh phuc cta con ngudi.
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6. Khai thac tai nguyén va st dung nguédn lao déng hop li

Khai thac tai nguyén thién nhién van ludn la bai todn khé khan khong chi cho
nhirng nha kinh doanh ma con la thach thdc cho toan nhan loai. Can nhan thirc
ré rang su khéc biét can ban gilra cac nguén nhién liéu khéng tai sinh dugc nhu
than da, dau md,... véi cac nhién liéu tai sinh dugc nhu g6, nudc,... ching ta
khong thé bo qua modt cach don gidn dugc. Vi vay, khi dp dung triét Ii kinh té
Phat gido véi phuong cham dat dén sy théa man t6i da véi nhiing phuong tién
toi thi€u nhat, cé thé khac phuc dugc nhitng nguén nguyén nhién liéu dugc cho
la phé thai ma khong biét cach sir dung mot céch triét dé va hgp li. M6t mau gob
thira néu biét cach s dung nd cling tré thanh mét mén dé trang sic kha bat
mat. Triét Ii kinh té Phéat gido cho rang viéc nhitng nén kinh té hién dai qua phu
thuoc vao nhimng nguoén tai nguyén thién nhién khéng tai tao lai dugc thi dé
cling la mot cach “an bam?”, triét Ii kinh té Phat gido giup thoat khdi su tréi bubc
nay bang céch st dung nhirng ngudn tai nguyén c6 thé téi tao lai lam dau vao
cho nén san xuat kinh té, vira tiét kiém, vira bao vé moéi truong va vira khéng
qud phu thudc vao ngudn tai nguyén thién nhién dang dan han hep.

Tu diém nhin cha ngudi cha, trong moi truong hop thi lao dong ciling don gian la
mot mdén hang c6 giad cd, phai dugc gidn lugc dén mot muic t6i thi€u néu khong
thé loai bd ndé hét duoc, c6 thé ndi la, bang sy tu dong hda. T di€m nhin cla
nguoi lao dong, nd la mot su hitu dung, vi lam viéc la phai chap nhan mét su hi
sinh sy nhan réi va thoai mai cia mét nguoi, va tién luong la mot loai dén bu
cho su hi sinh ay. Vi thé&, suy nghi t&r di€ém nhin cla nguoi chd la mong muén
phai c6 san lugng ma khéng can ngudi lao dong, va géc db tur di€ém nhin cla
ngudi lao dong la phai cé thu nhap ma khong can lo 1ang vé chat lugng san
phd@m hay sadn lugng nhu thé nao. Clng chinh tir hai géc dd nhin nhan khac
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nhau ma gita méi quan hé cla nguoi cht va nguoi lao dong da xay ra khéng
bi€t bao 1an méau thuan tu viéc luong bong dén chat lugng sdn pham khi dua ra
ngoai thi truong. Theo Shumacher viéc ap dung triét Ii nha Phat vao viéc su
dung ngudn lao dong sé mang lai ba gia tri khién cho méi quan hé gilta nguoi
chu va ngudi lao dong han ché téi da xay ra mau thuan, dau tién dé la mang lai
cho con ngudi mot co hdi dé su dung va phat trién cdc quan nang cua ho; tha
dén, cho phép con ngudi vugt qua tinh cai téi cGa ho bang céch két hop vdi
nhirng ngudi khac trong mot nhiém vu chung; va cudi cung doé la mang lai hang
hda va céc dich vu can thiét cho mot sy hién h(tu thich hop.

DE& thay duoc viéc ap dung triét Ii Phat gido vao gidi quyét nhitng van dé vé kinh
té da tao ra moét hiéu irng véi ngudn nang lugng vo cung rich cuc, khién cho moi
truong kinh té dan tré nén lanh manh, trong sach va phat trién mot cach bén
ving.

C. KET LUAN

Hanh phlc nhu la muc dich sau cung cula tat cd hanh déng con nguoi. Hanh
phlc cho ty than Ian tha nhan, hanh phic dé khéng nam ngoai su tuong tac,
phu thudc Ian nhau gilra cadc cd nhan vaéi nhau, gilta cd nhan tap thé, céng dong
xa hoéi véi moi truong s6ng xung quanh ching ta. D6 chinh la quy luat duyén
sinh trong Phat gido. Phat gido da c6 nhing gidi phap gép phan xay dung, phat
tri€n bén ving nén kinh té qudc gia ndi riéng va quoc té ndi chung. Bao vé hanh
tinh xanh cta ching ta va tao su gan két gilta con ngudi véi nhau, x6a bo sy bat
binh dang, giai cap trong xa hoi.

Plng trudc nhitng van dé nan gidi va cap bach cta xa hoéi, nhitrng nguyén ly
chlra dung trong tur 16i day cla dic Phat cé tac dung chuyén hdéa nhiing bat an
trong doi song xa hdi va mang lai lgi ich thiét thuc cho tha nhan. Tinh than nhap
thé da dua Phat gido di vao xa hoi, hudng con ngudi ti€n gan hon véi thién my
... gia tri dao dic cla Phat gido nhu mot chat xUc tac diéu chinh y thic, hanh vi
cla con ngudi trong viéc can doi hai hoa gilra hanh phuc tu su thinh vugng vé
vat chat va hanh phuc tir su biét dud, tai san tinh than. D6 la yéu td quan trong
gilp cho nén kinh té phat trién bén ving lau dai, dem lai lgi ich @&m no va su
binh an that su cho con ngudi va mudn loai.
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