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Phat gido Anh: Phat gidao trung luu va doi song
tam linh cua Julia May Shaw (1891-1975) (P.2)
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Ho la nhirng hinh mau sao khai cla phat t& Tay phuong thoi toan cau héa va
guan trong nhat, ho la nhitng con nguai binh thudng dang kéu goi xa hdi noi
theo dlc Phat: song gidn di, tr bo thai qua, tén trong bat bao déng va nubi

dudng pham hanh.

TU su hinh thanh nganh Phat hoc trong bdi canh An D6 thudc dia dén thién
chinh niém & Liverpool, loat bai “Phat gido tai Anh quoc” tiép tuc khai thac géc
nhin clta TS.Caroline Starkey vé su gap g& gilta Phat gido va ngudi Anh quy .
Caroline la nha xa hdi hoc ton gido, hién la Phé gido su chuyén nganh Ton gido
va Xa hoi tai Pai hoc Leeds.

Sau phan dau qidi thiéu nén tdng dan toc hoc va hudéng nghién clu cla
Caroline*, bai viét nay di sau vao mét truong hgp it dugc biét dén trong phong
trao tam linh: Julia May Shaw, mot phu nit két ndi kinh nghiém tam linh thoi
Victoria, dau an An D6 thudc dia va nhirng sang chan sau sic sau Thé chién th&
nhat. Bai viét th& ba sé dat trdi nghiém Phat gido vao bdi canh suy gidm cta Dé
quéc Anh, va bai cudi cung sé& ban vé vj tri cia Anh quéc trong cac xu hudng
Phat gido duong dai t&r chinh niém thé tuc dén nhitng van dé phan tang xa hoi
dang tadc dong dén cong dong phat tu.

Phong trao tam linh duéi bong Thé chién thu nhat

“Phuong Tdy co thé hoc rat nhiéu tir Phét gigo phuong Déng”. - (Julia May Shaw,
1925)
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Nhat ky cta Julia May Shaw. Hinh dnh do Tién si Caroline Starke"y
cung cap.

Clng nhu nhiéu hién tuogng x& hoi hién dai, trai nghiém Phat gido tai Anh gan
chat vdi lich sir d€ quoc. Diéu nay tudng ching hién nhién, tham chi da thanh
khudn sdo: bat ky nén van hda nao séng trong di san cla moét dé quyén véi
tham vong phé quat, trong trudng hop nay la Pax Britannica, déu phai doi dién
v@i cac dong chady anh hudng hai chiéu gilta bén cai tri va bén bi tri.

“Chung ta thuong nhin lich st Phét gido d Anh qua cdc nhén véat tiéu biéu,
nhirng ngudi tao phong trao”. Nhitng cdi tén nhu Ananda Metteya, T. W. Rhys
Davids hay Chris Humphreys da tré nén quen thudc véi cdc nha nghién cltu
Phat gido. Nhung nhu Caroline nhiéu lan nhan manh, ba hoai nghi, tham chi phé
phan, truyén thong lich s ki€u “nhiing vi nhan lam nén thoi dai”. Ba dat cau
héi: vdy nhimng nguoi ¢ “tang giita” thi sao? Ho khong phai quan chiic dé quoc
hay cac nha céng nghiép quyén luc, nhung ho cé du tu chu, du diéu kién vat
chat dé€ hoc, tham chi chia sé vé Phat phap?

Trong budi tro chuyén th hai, Caroline gidi thiéu truong hogp clia mot nha ngoai
cam, nha chra lanh tam linh, nha tho, nha van va nha hoat déng xa hoi dia
phuong, s6ng tai Bradford (West Yorkshire), hoat déng lién tuc t&r thap nién
1920 dén 1970. Caroline da ti€p can dugc nhitng cuén nhat ky con sét lai cta
Shaw, mét kho tu liéu hiém cho thay doi song thuong nhat ciia mét ngudi khéng
nam trong “tang ndi bat” clia phong trao Phat gido.




“Nhét ky cua ba rét dai, rdt rong: tir triét hoc, cac hinh vé tdm linh, ghi chép
thoi su, nhitng bé phim ba xem, cho dén gia dinh”, Caroline chia sé.
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Nh{rng nguoi linh trong Thé chién th& nhat. (Nguon: iwm.org.uk)

“lulia May Shaw sé khéng bao gid xudt hién trong nhitng ciu chuyén Ién vé su
truyén ba phat phdp”, Caroline ndéi ti€p. “Nhung qua nhirng phan tinh ciua ba vé
dirc Phét, ching ta thdy hinh anh mét nguoi phu nir binh di d Bradford, tu hoc,
say mé nhiéu dong tu tudng khac nhau va lién tuc quay trd lai véi dic Phat nhu
mét diém tua huéng dan cho doi séng d nudc Anh thoi cda ba”.

Gap go duc Phat noi vung Yorkshire

Tu liéu luu trlr cho thay Shaw sinh nam 1891 va méat nam 1975. Ba la mot phu
nt Anh truyén thong: cé gia dinh, c6 con va sau nay c6 chau. Nhung doi song
tam linh clda ba lai rat phong phu: tU minh triét Hoa Hong Thap Tu, nhiing tac
phdm dau cla L. Ron Hubbard, tho ca, triét hoc chau Au, cho dén Phat gido. Va
chinh Phat gido dé€ lai dadu an sau dam nhat.

Trong mot ghi chép, Shaw bay té su khéng hai Iong truéc thai dé thuc dan con
an sau trong xa hoi Anh, thai do khién nguoi ta tir choi tim ki€ém nguén cdm
hidng tinh than tir nhitng nén van hdéa khac.

Caroline nhan xét: “Poan viét nay cho thdy mét cach tiép can rat ca nhan doi
véi Phéat gido, déng thoi phan anh su thay déi I6n trong thdi do cua xa héi Anh
déi véi van hdéa va tdén gido ngoai lai, tir nhitng nédm 1920 dén nay. C6 mot sac
thai hoi Orientalist (tam dich: nha Phuong Pbng hoc) trong cach dé cao Phét
gido nhu ‘anh sang tir bén ngoai’, nhung diéu quan trong la: ngay tir thdp nién
1920, da c6 mét phu nir 0 Yorkshire xem dic Phéat la td&m guong cho xa héi
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Anh”.
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Shaw tim dén chd nghia tdm linh sau nhitng “sang chén tép thé khéng 16” cla
Thé chién th( nhat: sy mat mat ngudi than, ngudi chd hy sinh, chéng mat mét
chan, céng véi nhitng nam thang lam viéc cho thuong binh. Ba ghi lai chi tiét
tradi nghiém kiét sirc vé tinh than, diéu ma ngay nay ta goi la dau hiéu cua réi
loan hau sang chan (PTSD).

“Hién tuong tdm linh, viéc nguoi dan tim cach lién lac véi nguoi da khuét, tat ca
dién ra trong béi canh x& hdi c6 gang tim kiém su dan dat tir cac truyén théng
tén giao khac”, Caroline giai thich.

Nhiing trai nghiém ay khi€n Shaw bat dau moét hanh trinh suét doi: truy van vé
tam linh, vé y nghia lam ngudi, va vé nhiing bi 4n cla su séng. Ba tham gia Lién
minh Tam linh Quéc gia (Spiritualists’ National Union) va diéu hanh trung tdm
ch{ra lanh cda riéng minh - Life After Death Association and Healing Centre (tam
dich: Hiép hdi Cudc séng Sau Cai Chét va Trung tam Chra lanh).

Nhat ky ctia Shaw, theo phat hién cta Caroline, day nhiing suy tu vé duc Phat,
trich dan vé gido phap va nhiing lién hé gilra 16i day cha Ngai vGi x& hoi Anh
thap nién 1920. Ba ciing thang than chat van cau tric gido hoi truyén théng:

“T6i khéng cdn mét linh muc dé sam héi. Téi cam nhédn Thuong dé hién dién
khép noi” (nhét ky thdng 05/1925).

Dén thang 9 cung nédm, t& York Telegraph dua tin Shaw da tré thanh “Dién gia
vé ddc Phat” tai Nha tho Tam linh Bankfoot. Ba chia sé gido ly Phat gido vdi
nhirng nguodi hau nhu chua ting nghe dén Phat phap. Caroline chua thé xac
dinh Shaw hoc tir ngudn nao, nhung nhiéu khd nang ba doc sach, béo va tich
IGy hi€u biét tir trudc nam 1925.

Mot tam tri ham hoc va kham pha

“Lich st Phat gido d Anh thudong duoc nhin qua nhimg nhén vét I6n hodc cac té
chirc nhu Buddhist Society va Buddhist Lodge. Nhung o day, ta cé mét nguoi
phu nir khéng thuéc té chic nao, khéng gan véi nhém phét tu nao, nhung lai
say mé doi séng dirc Phéat va gidng vé Ngai”, Caroline chia sé.

Diéu Shaw ti€p nhan va lan tda phan anh ré khuynh hudng thai Victoria: nhén
manh van ban, thién vé Theravada, dua vao hinh dnh dic Phét ly tudng héa
qua nhiing ban dich Pali ma giéi chic thubc dia mang vé tir Nam A. DU Shaw
khéng doc Pali, ba van cd thé truyén tai, cé 1é kha hiéu qud, nhirng hiéu biét vé
dirc Phat trong céng dong dja phuong.
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Trong nhat ky, Shaw ghi rang phan Ién ngudi nghe déu thich tha trude hinh anh
dic Phat nhu moét nhan cach day sic manh tinh than.

M&y anh ky thuat s6 OLYMPUS

Julia May Shaw sé khdéng bao gi¢ dat danh tiéng hay vi tri trong sach st nhu
nhirng “nguoi tao phong trao”. Ho, nhitng nguoi trung luu dang séng trong boi
canh dé quéc khéng hoan hdo va ching ta hom nay cling thé. Mot s6 quan
diém cua ho cé thé bi xem la bdo thu, tham chi mang dinh kién ching téc.
Nhung déng thoi, ho thé hién mét su cdi mé dadng chu y trong viéc hoc hdi va
chia sé gido ly nha Phat trong cong déng. Ho la nhitng hinh mau so khai cla
phat t& Tay phuong thoi toan cau hda va quan trong nhat, ho la nhimng con
nguoi binh thuong dang kéu goi xa hoéi noi theo dic Phat: séng gidn di, tUr bd
thai qua, ton trong bat bao ddéng va nudi dudng pham hanh.

Thoi dai cla Shaw trai dai tir thap nién 1920, khi Dé quéc Anh dat quy mo Ién
nhat du mdi trdi qua Thé chién dén tan thap nién 1970, giai doan ching kién rd
rét su suy giam sic manh cia Anh tuong quan véi Hoa Ky, dong thoi danh dau
su lui tan cta dé quyén Anh tai chdu A véi méc Héng Kéng chuén bi trao tra
nam 1997. Nhiéu xu hudng xa hdi hoc quan trong xuat hién trong thoi ky nay,
gop phan dinh hinh cadch Phat gido lan truyén tai Anh va dé sé la chl dé cua
budi trao déi ti€p theo véi Caroline.

Chinh nhiing dudng nét xa hoéi nay la diéu Caroline quan tam nhat. Qua viéc
truy tim ching, ching ta c6 thé hi€u sau hon su tuong tac hai chiéu gilta cong
dong phat tr va bdi canh xa hdi Anh quéc.
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* Phat gidgo tai Anh quéc - Phan Mét: Gap go Phéat tur Anh qua xa hdi hoc va nhén
hoc (BDG)

(Con tiép...)

Tac gia: Raymond Lam/Chuyén ng(r va bién tap: Thuong Nguyén
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