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Phdm chat dao dirc cla con ngudi la yéu té dugc xem trong hang dau.
Khi néi dén dao duic, chidng ta thuong lién tudng dén doi s6ng van
héa. Trong sach vai van dé Phat gido va nhan sinh clda Thuong toa
Thich Chlc Phu cé ghi rang: “Nha nudc thoi Phéat, cé hai nén quéan chu
va cdéng hoa, tiéu biéu cho giéi Idnh dao nha nudc la vua. Blac Thé Tén
dé khai quat vé nhirng phdm chat cdn cé cuda cac bdc vuong quyén
cling nhu nhimng phuong sach tri nuéc duoc thé hién ré qua mudi tiéu
chuén goi la Thdp Vuong Phap (Dasa- Raja Dhamma)” [11].

1. Pham chat dao duc la gi

Pham chéat dao dic la nhitng tiéu chuan hanh vi lam nén gid tri cGa moét con
nguoi. Dua vao khung chuan muc ay, bdi thé nguoi ta cé thé dua vao dé ma
danh gid hanh vi cia mot con ngudi nao doé la tét hay xau, Igi hay hai. Pham
chat dao ddc chi chung cho cac tang Iép trong xa hoi nhu: vua, quan, quan
ching nhan dan. Pay la tiéu chuan dao dirc chung vay.

2. Nhitng pham chat dao duc co ban cua mét nha
nudc

Khi nhac dén dao diic lam cho con nhé lai thai hoc sinh, cé mén hoc dao duc;
mon nay day phai lam nhu thé nay, thé kia mdi ding mot nqudi cé dao duc.

Trong nha Phéat thi cé mén dao ddc hoc Phat gido tiéu bi€u chi cho gidi luét.
Théng qua gidi c6 thé quyét dinh dugc nhan phdm cda mot tu si. DU & cuong vi
nao, linh vuc nao van dé dao dic van chié€m vij tri quan trong. Déi véi phdm chat
dao duc co ban mot nha nudc vuong quyén tri nudc dugc Dlc Thé Ton khai quat
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ré trong Kinh Thap Vuong Phap néi vé mudi diéu tiéu chudn nhu sau: “Bé thi,
dirc hanh, hy sinh, céng bang, khé hanh, khéng oan hén, bat hai, kham nhan,
nhu hoa, thuan long dan”.

Olympus Digital Camera

e B6 thi (Dana): B6 c6 nghia la ban. Thi nghia la cho khap. Khi néi dén B6 thi
thi nguoi ta thuong lién tudng dén long thuong ngudi, va moi nguoi da phan ai
ai cling biét dén nhan vat Cap C6 Bbc. Cap C6 Boc khdng phai la tén; do 6ng
thuong clu gidp nhitng ngudi ngheo nén ngudi doi goi nhu thé, ch Ngai tén
that la Tu Dat Da (Sudatta). Long bo thi cha Trudng gid Cap C6 Doc thi khé cé ai
sinh cung, ngay khi nghéo tam van khong lui sut vay. Bé thi cé rat nhiéu cach
nhu: theo quan diém Phéat gido Nguyén thuy la su doi tri tham ai.

Theo Phat gido Dai thura chi cho Iong T bi, l1a phuong tién gilp chdng sinh giac
ngd. Bo thi la mo6t trong sdu hanh Luc do: ‘Bo thi, Tri gidi, Nhan nhuc, Tinh tan,
Thién dinh va Tri tué’. Viéc Bo thi thi cé ba cach B6 thi: (Tai thi, Phap thi va Vo
ay thi). Trong dé Tai thi la dem tai san cia minh cho nguoi khac, Phap thi la cho
su hi€u biét cia minh dén ngudi khac va Vo Uy thi la cho cai khong sg hai nghia
la gip cho ngudi khac thay an tam. Qua dé da minh ching cho ching ta thay
dugc rang cai gi la quan trong déi vGi Ngai: tai san thi khong roi; vay cai dé la gi
ma khién 6ng cé tam rdng I6n dén nhu thé. Song song dé B6 thi khéng van
chua du doi héi can phai cé dic hanh. Nhu thud xua cé vi vua tha thiét hoc phat
phap, 6ng dung thit cia minh b6 thi cho Chim dé déi lai mét cau ké. Qua dé
minh chiing cho chung ta thay, ngay cd ddc vua vi phap quén than nhu vay.

e Puirc hanh (Sila): Khi néi dé&n Ddc hanh la nguoi ta sé lién tudng dén mot con
ngudi phdm chat tét. Theo quan diém clta Dlc Thé Ton thi ban chat va dic
hanh, khéng phai do su ké thlira t&r dong ho (huyét théng), ma do chinh nhiing
clr chi hanh déng ctiia moi con ngudi tu quyét dinh tao nén né. Vi nhu trong Kinh
Trung B6 tap Il c6 ndi rang: “Vasettha hdy biét, Ké 8y la céng tho, Khéng phai
Ba-la-mén. Ai séng nghé buén ban, Vasettha hdy biét, Ké dy la thuong nhén,
Khéng phai Ba-la-mén. Ai s6ng hau han gudi, Vasettha hédy biét, Ké &y la né
béc, Khéng phai Ba-la-mén. Ai séng 18y cua nguoi, Vasettha hédy biét, Ké &y la
ké trom, Khéng phdi Ba-la-mén. Ai séng nghé cung tén, Vasettha hédy biét, Ké
ay lan ha binh, Khéng phai Ba-la-mén. Ai séng nghé té tu, Vasettha hay biét, Ké
ay la té quan, Khéng phadi Ba-la-mén. Ai séng gilta loai ngudi, Tho hudng lang,
qudc db, Vasettha héy biét, Ké 8y la vua chua, Khéng phai Ba-la-mén” [2].
Chinh vi thé, t6 chat cia moét bac quan vuong can cé co ban phai gilr gin nam
giGi, muoi gidi.
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DPuc hanh cia mdét bac quan vuong khong phai tu nhién ma cé dugc ma phai
tradi qua quéd trinh thic liém “Thén, Khu va Y” nhu: trong Kinh Tiéu Bd Tap 6 c6
ghi nhu sau: “Thua DPai vuong, ding thé. Trong cac thoi vua bat chinh thi dau,
mat, duong... ngay ca ré cay, trai rimg cling déu mét di vi ngon ngot cua chung.
Chang nhiing thé ma, toan ca vuong quéc déu trd nén dd dang, vé vi; nhung khi
nhirng nha lIadnh dao céng chinh thi nhiing thir nay trd nén ngon ngot thom tho,
va toan thé vuong quéc ddy vé thanh tao, va huong ngao ngat” [3]. Qua dé
chiing minh dugc rang ngay ca loai vat ma con nhu vay, thi huéng hé gi ching
ta la nhitng con nguoi c6 su nhan thic.

e Coéng bang (Ajjava): Khi ndi dén su cong bang thi ai ai cling nghi vé su
chinh truc, ngay thang, céng bang nhu trong Kinh Khdi Thé Nhan B6n ndi rang:
vai tro cia moét bac quan vuong chinh la “Lam cho cac ngudi khac hoan hy bdi
Phap", tic la Raja (vi vua)” [4]. “Cbéng bang la mbt phdm chat cda doi séng, la
gia tri nhan van, la nguyén tac quan trong trong doi s6ng xa hdi, phadm chat
mot x& hoi cao hay thap lién quan dén yéu té céng bang” [5]. Cong bang thi co
nhiéu mat nhu: cong bang trong nhan phadm, trong hudng thu, trong xét xu...
Cho du ching ta 6 trong hoan canh nao, quoc d6 nao di chang nita, thi déu cé
tinh chat cla su cong bang ca.

e Khé hanh (Dukkaracariya): Nghia la chi cho mét 18i séng nghiém khac vdi
ca thé&; théng qua dé y la dé dat dugc gidc ngd. Khi ndi dé€n khé hanh thi moi
nguoi thuong lién tudng dén hinh dnh Ma Ha Ca Diép Dau da dé nhat; nhung
that su; khé hanh cGia Ngai Pai Ca Diép cling khong bang su khé hanh cla thai
t(r Tat Pat Da vay: mdi ngay chi an mot hat me dén néi than Ngai 6m y nhu bd
xuong khé “Ngai tinh tdn dén dé vuot thang tat ca hinh thic khé hanh cda cac
dao si duong thoi... kh6 hanh khéng dua dén gidac ngd, doi séng vuong gia cua
bdc dé vuong hudng tho duc lac la chim dam trong sinh ta déd danh nhung doi
séng khé hanh dén tén cung cling chi lam cho thén thé suy kiét, tinh than héo
da...” [6]. Ngai khuyén tu bd, nén song theo ly Trung dao khéng dam vui trong
duc lac, khéng khé hanh ép xac méi dua dén qua gidc ngd vay. Qua day da
minh ching cho ching ta thdy dugc rang: tu tap c6t yéu dat dén gidc ngd, giai
thoat, ch* khong phai qua khé hanh véi than thé hay budng lung theo duc lac
qua do vay.

e Kham nhan (Khanti): La m6t ddc tinh kién tri, kién nhan. Ngudi nao biét
kham nhan thi tao ra mét ngudén nang lugng 6n hoa, binh tinh khi ddng trudc
mot su viéc, cho du né khé khan nhu thé nao di chang nira thi nguai dé cling cé
cach xtr ly khén khéo cling nhu “Cdc quyét dinh cda nha vua phai phat xuét
bang tdm dinh tinh, 6n hoa” [7]. Kham nhan la mét phap tao ra nhiéu két qua vi
nhu trong Trung BO Kinh 1 trang 517- 518 diic Thé Ton gido gidi La Hau La s6ng
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nhu hanh cla dat, nudc, Ita, gid. “Nay Rahula, hdy tu tép su tu tdp nhu dat: vi
nhu trén dét ngudi ta quang do tinh, quang dé khdéng tinh, quang phan ué,
quang nuéc tiéu, nhé nudéc miéng, quang mu va quang mau... dat khéng lo &u,
khéng dao déng, hay khong nham chan. Nay Rahula, hay tu tap su tu tap nhu
nudc: vi nhu trong nuéc nquoi ta ria do tinh, rida dé khéng tinh, ria sach phén
ué, riia sach nudc tiéu, ria sach nudc miéng, riia sach md, ria sach mau...nudc
khéng lo 4u, khéng dao déng, khéng nham chan. Nay Rahula, hay tu tap su tu
tdp nhu Ida: vi nhu Itda dét cac do tinh, dét cac dé khéng tinh, dét phan ué, doét
nudc tiéu, dét nudc miéng, dét md, dét mau lia khéng lo du, khéng dao déng,
khéng nham chan. Nay Rahula, hdy tu tép su tu tap nhu lua...Nay Rahula, hdy
tu tdp su tu tdp nhu gié: nhu gié thoi cac do tinh, théi cac dé khéng tinh, thoi
phén ué, thdi nudc tiéu, théi nuéc miéng, théi md, théi mau; tuy vay, gié khéng
lo 4u, khéng dao déng, khéng nham chan” [8]. Kinh Tang Chi ddc Phat day
rang: “Khi dan bo 16i séng, Dau dan di sai lac,Ca doan déu di sai, Vi huéng dan
sai lac.Ciing vdy, trong loai Ngudi, Vi dugc xem téi thdng, Néu sd hanh phi
phap, Con ndi gi ngudi khac,Ca nudc bi dau khdé, Néu vua khéng phi phap. Khi
dan bo 16i séng, Pau dan di dung huéng, Ca doan déu diung huéng” [9]. That
vay; dé chi la 16i ndi théi ch may ai lam dugc nhu vay dau. Méi mét con ngudi
chung ta that tinh theo khach quan ma néi: rat yéu quy ban than minh, ai dung
vao mot chat cling khéng dugc réi nhu cau: “Loi néi khéng mat tién mua, lua 10
ma ndi cho vira long nhau, 10i néi khéng la khéi la dao sao long thdy dau dau, 10i
ndi khéng la khdi sao 1ong thdy cay cay” ho bat bé tiung 10i néi, déi khi vi quyén
lgi ma ho con am muu hai nguoi khac dé ho dugc phan lgi dé vay.

* Thuan long dan (Avirodha): La mot |1anh dao phai dua trén uéc muén cua
nguai toan dan, khong di ngugc lai véi lgi ich ctia quan ching. M6t xa hdi dan
chd la moét xa hoi ly tudng, moét bac minh quan khi ra quyét dinh thi phai dua
trén quyén lgi ich clia s6 dong cong dan, lay dan lam goc [10]. Thuan long dan
con cé nghia la thuan long tr quan quan cho dén s6 dong dan ching nhu trong
cac kinh cé ghi: Kinh Tang nhat A- ham “Quéc vuong va quan than hoa thuén, la
phap thir chin trong vuong phap” [11]. Kinh Ti€u B0 cé chép rang: “Pdéi véi than
dédn nhu cha me déi vdi con cdi” [12]. Dai Chanh Tan Tu c6 ghi: “Thuén theo chi
em, thuong nhu me, tuy tung nhu ban be than quen” [13]. Thuan long dan la
yéu to gilp két ndi véi quan ching nhan dan tao nén sitc manh trong nudc nhu
trong Kinh Truong B6 cé ghi rang: “Nay cdc Licchavi, khi nao dén Vajji tu hop
trong niém doan két, gidi tan trong niém doan két, va lam viéc trong niém doan
két, nay cac Licchavi, ddn Vajji duoc I6n manh, khéng bi suy giam” [14]. Dat
nudc dé cuong thinh. That vay, muén thuan dugc long dan theo con thi doi hadi
vi nay phai la moét bac minh quan nhu: su tu hop trong niém doan két, gidi tan
trong niém doan két [a mot diéu vo cung khé lam.
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3. Méi lién hé gilta nhan dan va nha nudc

M& hinh vé mét xa héi ly tudng theo quan diém Phat gido dugc thé hién trong
kinh Chuyén luan thanh vuaong su t& hdng “Nay cac Ty kheo, hdy séng tu minh
la ngon den cho chinh minh, tu minh nuong tua minh, khéng nuong tua mét ai
khac, 18y Chinh phdp lam ngon deén, 1dy Chinh phap lam noi nuong tua, khéng
nuong tua moét gi khac!” [15]. That vay, Thé Tén da khang dinh ré [a mot tu si
thi khbng nén nuong tua vao mot ngudi nao ca, nén nuong tua vaéi Chinh phap.
Thé Ton ndi vay la cé ly do cla Ngai, vi c6 mot sb tu si tao mdi quan hé véi
nhitng nguoi cdé quyén thé trong xa hoi dé cau danh, bdi thé da quén di trach
nhiém bon phan ctia minh tu tap gidc ngo, gidi thoat, nén Phat day nhu vay. Ma6i
lién hé gilta nhan dan va nha nudc nhu: Nha nudc: La t6 chidc quyén luc trong
x& hoi, chinh tri dugc giai cap thong tri thanh lap nham muc dich thyuc hién
quyén luc chinh tri cia minh. Cong dan: La chi nguoi chiu su quan ly cla nha
nudc mang quoc tich hay néi cach khac céng dan la ngudsi dan ciia mot nudc.
Quoac tich la can c& xac dinh cong dan cla mot nudc, thé hién méi quan hé gilra
Nha nudc va coéng dan nudc do.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Pham Chat Dao Duc Nguoi Lanh Dao Theo Quan Diem |

Theo quan diém Phat gido: cu xtr cdng binh, khdng han thu, dp dung luéat
phap khi can thiét, hgp tinh, hgp ly. Hoan thién dao dldc cd nhan, séng theo
phap luat: Phat gido: Mot doi s6ng dao dic 1ay nam gidi la can ban. Xa hoi: cong
dan séng trong khuén khé phap luat, khé udc, theo hién phéap, séng coé trach
nhiém v&i quoc gia nhu phai cé nghia vu déng thué cho quéc gia. HO trg nha
nudc: nhu ching ta phu gitp dé ngheéo déi, bénh tat, an sinh xa hdi. Méi lién hé
gilta nha nudc va nhan dan dugc thé hién ré qua cac quyén nhu sau: Mot la,
Quyén binh dang: nghia |a tat cd moi ngudi sinh ra déu binh dang: quyén dugc
song, quyén tu do va muu cau hanh phuc, quyén tu do tin ngudng ... dic Phat
la hinh mau xay dung quéc gia dan chd, céng bang, tréch nhiém. Hai la, Quyén
tuy do muu sinh: nghia la cong dan cé thé lam bat c coéng viéc nhu: lam ndng,
budn ban, chan nudi, tho xay, tham gia vao cac bd may nha nudc v.v... mién
cdng viéc d6 chan chinh “Muu sinh chinh dang, tén trong phu nir va tré em, tén
trong trudng thuong, khoan dung céac tén giéo, giao tiép nha nhan, hai hoa” thi
dugc nha nudc bdo hd. Ba la, Quyén thira ké: nhu trong thoi Phat, quyén thira
k€ da xuat hién va dugc nha nudc bao h6é qua Cau chuyén moét 1do phd 6ng chét
dot ngot. Theo luat phap An D6 gia dinh nao khdng cé con thi toan bo tai san
dugc sung vao cong quy clUa nha vua. Bon la, Quyén phu nit va tré em: Dlc
Phat 1a mét tén gido binh dang, Ngai cho rang ngudi nir vén di khdng xau, trong
ho van cé nhing ddc tinh théng minh, nhan nhuc, 6n hoa, bao dung, do lugng.
Plc Thé Ton day rang: “Tat ca chung sinh déu cé dong mau cung dd, nudéc mat
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cung man”, vay nguoi nt cé phai la moét ching sinh khéng. Tré em la tuong lai
cla dat nudc, la nhitng ngudi can phai dugc yéu thuong che chd bao vé.

Trong Kinh Trudng B ddc Phat day rang: “Nay Ananda, khi nao dan Vajji khéng
c6 bat coc va cubng ép nhimng phu nir va thiéu nir Vajji phdi séng véi minh, thoi
nay Ananda, dan Vajji sé duoc cuong thinh, khéng bi suy giam” [16]. MOt quoc
gia cuong thinh hing manh, nhirng bac vua chta phai biét yéu thuong va bao
vé con dan cta ho mdét cach cong bang. Nam la, Quyén tu do tin ngudng: tin
ngudng la niém tin, sy ngudng Mo cla con ngudi thong qua nhiing nghi I& gan
lién véi truyén théng van hdéa, phong tuc tap quan dem dén su binh an. Tin
ngudng tén gido déng vai tro quan trong khong thé thi€u trong doi song van
héa tdm linh ctia moi con nguoi, bai vi tdn gido gilp két ndi cong dong dem lai
nhiéu gia tri tét dep cho x& hoi, ti€p thém sdc manh tinh than cho mbi cé nhan.
Sau la, Quyén tu do ngdn luan: con ngudi tu do y kién trong moi Iinh vuc doi
song xa hoéi qua loi ndi, hay van ban. Qua dé, da minh ching cho ching ta thay
dugc rang, méi qua hé giltra nha nudc va cong dan la mot diéu vo cung can
thiét; néu dugc duy tri ding muc thi gidp cho quéc gia phat trién hon va viing
manh hon, gan két hon.

Tém lai, cong dan la gia dinh, Ia ng6i nha chung Ién nhat ciia mot bd may chinh
quyén quan ly nha nudc. Clung vdi su phat trién cta xa hoi, quyén cong dan da
dugc mad réng trén tat ca cac linh vuc dan sy, chinh tri, kinh t&€, van hda, xa hoi.
Phap luat khéng chi dnh hudng dén cong dan néi chung, tdc dong dén toan dan
trong qudc gia. M6i mot nudc ludn ludn c6 sy ban hanh cac quyén dé bao ho
cho méi céng dan trong nuéc nhu “Quyén tu do muu sinh, quyén thira ké,
quyén phu nir va tré em, quyén tu do tin ngudng, tu do ngén luén,.... Dic Phét
chd truong ly thuyét khé udc xa hoi dua trén nhirng co ban trong su tién hda
cda vd tru va su tién hda cda con ngudi, su tién bd cua nhiing thé ché chinh tri
xa hoi.

Nguon géc clia quoc gia xuat hién do tadc dung cla mot khé udce tinh nguyén hé
tuong gilra nhan dan. Céng dan va nha nudc cé6 moi quan hé mat thiét dén
nhau. Su chu toan cla modi bén la dau hiéu tich cuc cta x& hoi. Dldc Phat ghi
nhan va dé xudt quan diém vé nha nudc cai tri dan bang phép, tu do, binh
dang. Quyén con ngudi phai tuan tha nhitng bén phan va nghia vu hé tuong,
g6p phan vao lgi ich, hoa hop xa hoi.

Téc gid: Thich Nit Héa Tan Lép Cao hoc PG khda V, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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