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Trên nền tảng đó, Giáo hội Phật giáo Việt Nam ngày nay tiếp tục khẳng định vị
thế của mình trong sự nghiệp xây dựng, bảo vệ đất nước và củng cố khối đại
đoàn kết toàn dân tộc.

Tác giả: Đỗ Văn Tuấn (1)

Tham luận tại Hội thảo khoa học "Đạo Phật Với Cách Mạng Việt Nam" tổ chức
ngày 25/08/2025, tại chùa Quán Sứ, Hà Nội

1. Mở đầu

1. Trong lịch sử Việt Nam, Phật giáo luôn đồng
hành cùng dân tộc, trở thành trụ cột tinh thần, đạo
đức và văn hóa. Tinh thần “Đạo Phật nhập thế”
đem từ bi, trí tuệ, vô ngã vào đời sống, đã thấm sâu
từ khi du nhập hơn hai nghìn năm trước.
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Thiền sư Khương Tăng Hội (ảnh: Internet)

Ngay từ thời Bắc thuộc, Thiền sư Khương Tăng Hội đã khẳng định vai trò giáo
dục và văn hóa của Phật giáo, mở ra sự dung hợp giữa đạo lý và lòng yêu nước
(2). Đến các triều Lý - Trần, tư tưởng nhập thế được thể hiện rõ qua các vị vua -
thiền sư như Lý Thái Tổ, Trần Nhân Tông: vừa trị quốc an dân, vừa vận dụng
Phật pháp để kiến tạo quốc gia và xây dựng nền trị bình an lạc (3). Truyền
thống ấy cho thấy nhập thế không chỉ là hoằng pháp hay từ thiện, mà còn là
triết lý xã hội - chính trị: dùng từ bi hóa giải xung đột, dùng trí tuệ kiến tạo quốc
gia, dùng vô ngã phụng sự cộng đồng.
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Trong bối cảnh hội nhập và cách mạng công nghiệp 4.0, tinh thần nhập thế của
Phật giáo Việt Nam càng được khẳng định. Dưới sự lãnh đạo của Giáo hội Phật
Giáo Việt Nam, Phật giáo tham gia thiết thực vào việc củng cố đại đoàn kết, bồi
dưỡng đạo đức nhân bản - nhân quả, bảo vệ chủ quyền, gìn giữ văn hóa và thúc
đẩy phát triển bền vững. Đây là sự kế thừa và sáng tạo của truyền thống nhập
thế trong kỷ nguyên mới.

2. Phật Giáo Việt Nam góp phần củng cố khối đại
đoàn kết toàn dân tộc

Theo “Tôn giáo và chính sách tôn giáo ở Việt Nam” (2023), Phật giáo hiện là tôn
giáo có số lượng tín đồ lớn nhất tại Việt Nam, ước khoảng 14 - 16 triệu người, và
có ảnh hưởng đến hàng chục triệu người khác qua đời sống văn hóa, tín ngưỡng
(4,5). Như vậy, trên 70% dân số Việt Nam chịu tác động trực tiếp hoặc gián tiếp
từ Phật giáo, cho thấy đây là một trụ cột quan trọng trong việc xây dựng và duy
trì khối đại đoàn kết dân tộc.

Hình minh họa tạo bởi AI

Phật giáo góp phần gắn kết cộng đồng thông qua các lễ hội văn hóa, tâm linh
như Đại lễ Phật đản, Vu Lan, lễ hội chùa Hương, Yên Tử,… thu hút hàng triệu
người hằng năm, không chỉ đáp ứng nhu cầu sinh hoạt tôn giáo mà còn tạo
không gian giao lưu, gặp gỡ, nơi người dân từ nhiều vùng miền, không phân biệt
tôn giáo, tín ngưỡng. Các lễ hội trở thành “không gian đoàn kết mềm”, nuôi
dưỡng tình cảm cộng đồng và tinh thần hướng thiện.

Ở tầm quốc tế, việc Giáo Hội Phật Giáo Việt Nam (GHPGVN) tổ chức thành công
Đại lễ Vesak Liên Hợp Quốc vào các năm 2008, 2014, 2019 và 2025 đã nâng
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cao vị thế của Việt Nam trên trường quốc tế. Vesak không chỉ là dịp tôn vinh giá
trị giáo lý Phật giáo mà còn là diễn đàn đối thoại về hòa bình, phát triển bền
vững và bảo vệ môi trường, khẳng định vai trò của Phật giáo như cầu nối đoàn
kết giữa các tôn giáo và quốc gia.

Đặc biệt, trong đại dịch COVID-19, Phật giáo còn chứng minh khả năng thích
ứng khi triển khai hoạt động Phật sự trực tuyến, giúp Phật tử trong và ngoài
nước duy trì kết nối tâm linh, mở rộng mô hình “kết nối xuyên biên giới” và lan
tỏa tinh thần nhân văn, đoàn kết trong thời đại số.

3. Phát huy tinh thần từ bi của Phật giáo Việt Nam
nhập thế qua công tác từ thiện - xã hội, an sinh và
giảm nghèo

Tinh thần từ bi của Phật giáo Việt Nam không chỉ dừng ở giáo lý mà luôn gắn
liền với hành động cụ thể. Trong giai đoạn 2017-2022, các hoạt động từ thiện -
xã hội của Giáo Hội Phật Giáo Việt Nam đã đạt giá trị trên 12.000 tỷ đồng.
Riêng năm 2023, con số này đạt hơn

2.106 tỷ đồng (6) và tăng lên đến 3.227 tỷ đồng vào năm 2024 (7) Sáu tháng
đầu năm 2025, con số đã đạt 1.092 tỷ đồng, khẳng định vai trò ngày càng lớn
của Phật giáo, của GHPGVN trong hệ thống an sinh xã hội.

Trong đại dịch COVID-19, nhiều ngôi chùa trở thành ATM gạo, bếp ăn, khu cách
ly, hỗ trợ hàng chục nghìn người dân và GHPGVN đóng góp 3,5 tỷ đồng cho Quỹ
vaccine (8,9). Đây là minh chứng cho khả năng thích ứng và tinh thần phụng sự
cộng đồng trong tình huống khẩn cấp..

Hiện nay, GHPGVN đang duy trì 46 trung tâm nuôi dạy trẻ mồ côi, 15 trung tâm
dưỡng lão, 12 lớp tình thương, 33 phòng khám Đông y và các cơ sở dạy nghề,
phục hồi chức năng, chăm sóc nạn nhân chất độc da cam. Mỗi tháng, hệ thống
này phục vụ hàng chục nghìn người dân. (10)

Một xu hướng đáng chú ý là sự chuyển dịch từ “từ thiện cứu trợ” sang “công tác
xã hội” bền vững. Như TT. Thích Giác Hoàng - Phó Ban Văn hóa Trung ương
GHPGVN chia sẻ “cần khuyến khích người dân tham gia sản xuất, phát triển kỹ
năng, xây dựng mô hình bền vững thay vì chỉ nhận hỗ trợ vật chất đơn thuần”
(11). Điển hình như các chùa ở Đồng bằng Sông Cửu Long còn tham gia mở các
cơ sở giáo dục, đào tạo nghề, trang bị kỹ năng sống và sinh kế cho thanh thiếu
niên khó khăn. Trường Bồ Đề Phương Duy (Chùa Long Thạnh, Long An) là tấm
gương điển hình, đào tạo theo hệ thống giáo dục quốc dân (12). Những sáng
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kiến này phù hợp với Mục tiêu Phát triển Bền vững (SDGs) của Liên Hợp Quốc,
đồng thời khẳng định vai trò nhập thế của Phật giáo trong việc xây dựng công
dân có tri thức và trách nhiệm xã hội.

Có thể thấy, qua mạng lưới cơ sở từ thiện - xã hội, Phật giáo Việt Nam vừa đáp
ứng nhu cầu an sinh trước mắt, vừa tạo nền tảng phát triển bền vững. Các hoạt
động hỗ trợ đồng bào khó khăn do thiên tai, người nghèo, trẻ mồ côi, người già
neo đơn… đã góp phần nâng cao chất lượng đời sống, đồng hành cùng chính
quyền trong công tác an sinh và xây dựng cộng đồng. Đây là biểu hiện sống
động của tinh thần Bồ tát đạo: mở rộng lòng từ bi, tri ân người có công và cùng
dân tộc dựng xây, bảo vệ Tổ quốc.

4. Phật giáo Việt Nam với sứ mệnh gìn giữ văn hóa
dân tộc, giáo dục đạo đức và bồi đắp lòng yêu nước
trong sự nghiệp bảo vệ Tổ quốc xã hội chủ nghĩa
thời kỳ hội nhập

Hình minh họa tạo bởi AI

Phật giáo Việt Nam là một kho tàng di sản văn hóa đặc sắc, với hàng nghìn ngôi
chùa cổ và nhiều di sản được UNESCO công nhận như Quần thể di tích - danh
thắng Yên Tử - Vĩnh Nghiêm - Côn Sơn - Kiếp Bạc; Mộc bản kinh Phật chùa Vĩnh
Nghiêm… Trước đại dịch COVID-19, du lịch tâm linh chiếm khoảng 42% lượng
khách nội địa, trong đó các cơ sở thờ tự Phật giáo chiếm tỷ trọng lớn nhất (13).
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Việc bảo tồn và phát huy giá trị này không chỉ giữ gìn bản sắc tôn giáo mà còn
thúc đẩy du lịch văn hóa - tâm linh, đóng góp vào kinh tế và củng cố khối đại
đoàn kết dân tộc: “Mái chùa che chở hồn dân tộc - Nếp sống muôn đời của Tổ
tông”.

Trong giáo dục, Phật giáo đang tạo ảnh hưởng sâu rộng qua hàng loạt khóa tu
mùa hè cho thiếu nhi, thanh thiếu niên. Các chương trình này kết hợp giáo lý từ
bi - trí tuệ với rèn luyện kỹ năng sống, khơi dậy tinh thần hiếu đạo, trách nhiệm
xã hội và ý thức cộng đồng. Thông bạch 222/TB-HĐTS (2025) nhấn mạnh, đây
là hoạt động góp phần ngăn ngừa tệ nạn xã hội, bạo lực học đường và định
hướng lối sống lành mạnh cho giới trẻ. Hàng loạt các khóa tu mùa hè hoặc khóa
tu một ngày an lạc định kỳ hàng tuần tổ chức khắp Việt Nam như: Chùa Hoằng
Pháp, Tu viện Tường Vân (TP Hồ Chí Minh), Chùa Giai Lâm (Hà Tĩnh); Thiền viện
Trúc Lâm Tây Thiên (Vĩnh Phúc); Chùa Bằng (Hà Nội), Chùa Đức Hòa (Bình
Dương), chùa Tam Bảo (Đà Nẵng),... càng đa dạng về hình thức và nội dung.

Đặc biệt, nhiều chùa đã đưa giáo dục kỹ năng hướng dẫn thanh thiếu niên sử
dụng mạng xã hội lành mạnh, phòng chống tin giả, an toàn mạng vào chương
trình tu học như chùa Giác Ngộ (TP.HCM), chùa Ba Vàng (Quảng Ninh), chùa
Khai Nguyên (Hà Nội)... giúp thế hệ trẻ vừa phát triển đạo đức vừa thích ứng an
toàn với thời đại số. Đây là một hình thức nhập thế mới, phù hợp với thách thức
thời đại 4.0.

Đáng chú ý, năm 2025, GHPGVN phát động chủ đề “Tự hào dân tộc - Tri ân và
Báo ân; Đoàn kết và bao dung - Tuệ giác Phật giáo vì hòa bình thế giới và phát
triển bền vững”, truyền tải thông điệp sâu sắc về đạo lý “uống nước nhớ nguồn”
và trách nhiệm công dân trong thời đại hội nhập. Các hoạt động như thắp nến
tri ân Anh hùng liệt sĩ, viết thư gửi cha mẹ, hay tạ ơn thầy cô đã biến giáo dục
lòng yêu nước thành một trải nghiệm sống động, gắn liền với tu dưỡng đạo đức
và tinh thần nhập thế.

Có thể nói, thông qua bảo tồn di sản, phát triển du lịch tâm linh và giáo dục thế
hệ trẻ, Phật giáo Việt Nam đã kết hợp nhuần nhuyễn tinh thần từ bi với lý tưởng
phụng sự Tổ quốc. Yêu nước dưới ánh sáng Phật pháp không phải là khẩu hiệu,
mà là một quá trình thực hành: từ giữ gìn văn hóa dân tộc, bồi dưỡng đạo đức
cá nhân, đến nuôi dưỡng trách nhiệm cộng đồng trong kỷ nguyên toàn cầu hóa.

5. PGVN phát huy tinh thần hộ quốc, thượng tôn
pháp luật trong bảo vệ Tổ quốc
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Bảo vệ Tổ quốc ngày nay không chỉ giới hạn ở lĩnh vực quân sự, mà còn bao
hàm cả như bảo vệ chủ quyền tư tưởng, văn hóa, môi trường sống và an ninh.
Trong bức tranh toàn diện đó, Phật giáo Việt Nam đã và đang khẳng định vai trò
nhập thế, đồng hành cùng dân tộc.

Các tự viện thường xuyên giáo dục Phật tử sống “tốt đời, đẹp đạo”, tuân thủ
pháp luật, góp phần củng cố kỷ cương xã hội. Nhiều chùa còn phối hợp với
chính quyền giữ gìn an ninh trật tự, như chùa Pháp Vân (Long An) ký kết với
Công an và MTTQ xã vận động tín đồ tham gia phong trào “Toàn dân bảo vệ an
ninh Tổ quốc” (14). Trước các luận điệu chia rẽ trên mạng xã hội, nhiều chức
sắc Phật giáo đã tham gia phản bác, góp phần giữ vững an ninh tư tưởng và
khối đại đoàn kết dân tộc (15). Đặc biệt, tinh thần hộ quốc còn được hiện thực
qua các hoạt động bảo vệ môi trường và ứng phó biến đổi khí hậu, bởi gìn giữ
môi sinh cũng chính là bảo vệ sự tồn tại và tương lai của quốc gia. Các phong
trào “Chùa Xanh - Hành động từ tâm”, “Môi trường xanh - Nếp sống xanh” kêu
gọi giảm rác thải nhựa, ăn chay xanh, sống tiết kiệm. Những mô hình như “chùa
không rác thải” ở chùa Từ Tân (TP.HCM) hay “Vì Tương Lai Xanh” ở chùa Long
Hưng (Hà Nội) cho thấy chùa chiền không chỉ là nơi tu tập, mà còn là trung tâm
giáo dục sinh thái, góp phần hình thành lối sống bền vững, gắn từ bi với trách
nhiệm công dân (16).

6. PGVN trong công tác đối ngoại và tăng cường
hợp tác quốc tế vì hòa bình, hữu nghị và phát triển
bền vững

Song hành với sự phát triển của đất nước, Giáo hội Phật giáo Việt Nam ngày
càng khẳng định uy tín trong cộng đồng Phật giáo quốc tế. Giáo hội thường
xuyên tham gia các diễn đàn lớn như Hội nghị Thượng đỉnh Phật giáo Thế giới,
Vesak Liên Hợp Quốc, đồng thời đón tiếp lãnh đạo tôn giáo, nguyên thủ quốc
gia như Nhà vua Philippe và Hoàng hậu Mathilde (Bỉ, 2025). Các hoạt động này
vừa quảng bá hình ảnh Việt Nam hòa bình, hữu nghị, vừa củng cố vị thế quốc
gia trên trường quốc tế.

Đặc biệt, việc Việt Nam nhiều lần đăng cai Đại lễ Vesak Liên Hợp Quốc đã
khẳng định vị thế của GHPGVN. Cụ thể, Vesak năm 2008 tại Hà Nội, sự kiện có
hơn 600 đại biểu từ 74 quốc gia và vùng lãnh thổ tham dự (17); Vesak năm
2014 tại chùa Bái Đính (Ninh Bình) ghi nhận khoảng 1.132 đại biểu đến từ 95
quốc gia và vùng lãnh thổ (18); Vesak năm 2019 tại Chùa Tam Chúc (Hà Nam)
quy tụ hơn 1.650 đại biểu từ 112 quốc gia và vùng lãnh thổ (19). Và gần đây
nhất, năm 2025, Việt Nam tiếp tục đăng cai Vesak tại TP Hồ Chí Minh với hàng
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nghìn đại biểu trong nước và quốc tế từ 85 quốc gia, cho thấy sự tin tưởng của
cộng đồng Phật giáo thế giới cũng như hình ảnh một Việt Nam hòa bình, hữu
nghị và hội nhập (20). Bên cạnh hội thảo quốc tế, sự kiện còn gắn với hoạt động
cung thỉnh Xá lợi Phật từ Ấn Độ về nhiều cơ sở tự viện Phật giáo trong nước, vừa
là nghi lễ tâm linh, vừa là hoạt động ngoại giao văn hóa, thể hiện tinh thần
nhập thế gắn từ bi với trách nhiệm bảo vệ Tổ quốc và đóng góp cho hòa bình
toàn cầu.

(Ảnh: Internet)

Ngoài giao lưu học thuật và văn hóa, GHPGVN còn tham gia cứu trợ nhân đạo
quốc tế. Sau trận động đất tại Myanmar và Thái Lan (2025), Giáo hội đã kêu gọi
hỗ trợ được gầnm 8.000 người dân tái thiết cuộc sống, thể hiện tinh thần “cứu
khổ, ban vui” và trách nhiệm xã hội toàn cầu.

Như vậy, qua các sự kiện Vesak và hoạt động nhân đạo quốc tế, Phật giáo Việt
Nam không chỉ góp phần củng cố hòa bình, hợp tác và phát triển bền vững, mà
còn khẳng định bản chất nhập thế: gắn kết từ bi - trí tuệ với trách nhiệm công
dân toàn cầu, đồng hành cùng sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc trong kỷ
nguyên hội nhập.

7. Tám định hướng và kiến nghị của Phật giáo Việt
Nam trong kỷ nguyên mới: phát huy Từ Bi và Trách
Nhiệm dựng xây, bảo vệ Tổ quốc
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Phật giáo Việt Nam luôn đồng hành cùng dân tộc, góp phần bồi đắp đạo đức,
gắn kết cộng đồng và khơi dậy trách nhiệm công dân. Trong kỷ nguyên hội
nhập và chuyển đổi số, để phát huy sức mạnh Từ Bi và Trách Nhiệm trong xây
dựng, bảo vệ Tổ quốc, cần triển khai tám định hướng sau:

Thứ nhất, tăng cường giáo dục Phật pháp ứng dụng: đào tạo Tăng Ni trẻ am
hiểu kinh điển, lịch sử, pháp luật, công nghệ, kỹ năng xã hội; trở thành “cầu
nối” đưa giá trị Từ Bi, Trí tuệ vào đời sống, góp phần củng cố đạo đức xã hội, ý
thức công dân và tinh thần thượng tôn pháp luật.

Thứ hai, đẩy mạnh hoằng pháp trên nền tảng số: phát triển các kênh truyền
thông hiện đại (YouTube, podcast, ứng dụng trực tuyến); chuẩn hóa nội dung
ngắn gọn, hiện đại; lan tỏa tinh thần Từ Bi - Trách Nhiệm, phòng chống thông
tin độc hại, nuôi dưỡng lòng yêu nước cho tín đồ Phật tử.

Thứ ba, mở rộng hợp tác quốc tế: tham gia diễn đàn Phật giáo, liên tôn về đạo
đức, môi trường, hòa bình, phát triển bền vững; quảng bá hình ảnh đất nước
yêu chuộng hòa bình.

Thứ tư, xây dựng các “Trung tâm Phật giáo xanh”: gắn tu học với bảo tồn thiên
nhiên, giảm rác thải nhựa, phục hồi hệ sinh thái, kết hợp nghiên cứu và du lịch
bền vững.

Thứ năm, phát triển mạng lưới “Phật tử khởi nghiệp xã hội”: hỗ trợ thanh niên
Phật tử khởi nghiệp trong nông nghiệp sạch, công nghệ xanh, dịch vụ cộng
đồng, chăm sóc người yếu thế. Khởi nghiệp theo tinh thần “lợi mình - lợi người”
giúp tạo việc làm, gia tăng nội lực kinh tế, góp phần vào mục tiêu độc lập, tự
cường của đất nước.

Thứ sáu, tổ chức các khóa tu, ngày an lạc định kỳ gắn với giáo dục lịch sử - văn
hóa, ý thức công dân, trách nhiệm xã hội, nuôi dưỡng lòng biết ơn, lòng yêu
nước và tinh thần phụng sự.
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Hình minh họa tạo bởi AI

Thứ bảy, xây dựng “Tủ sách Luật Đời - Luật Đạo”: Mỗi tự viện Phật giáo đều có
ít nhất một tủ sách hoặc thư viện có những tài liệu, ấn phẩm về các chủ đề liên
quan tới Pháp luật Việt Nam và những kinh sách, băng giảng… về “Tứ Trọng
Ân”, giúp Phật tử thực hành chánh pháp trong khuôn khổ pháp luật và tăng
trưởng Ân Tổ Quốc.

Thứ tám, nâng cao năng lực truyền thông và an ninh tư tưởng trên không gian
mạng: xây dựng “Bộ Quy tắc ứng xử số cho Phật tử”, đào tạo đội ngũ truyền
thông, phản bác luận điệu chia rẽ, phối hợp với cơ quan chức năng để bảo vệ
Đạo Pháp, bảo vệ Dân Tộc.

Những định hướng này nhằm chuyển hóa lý tưởng Từ Bi - Trách Nhiệm thành
hành động cụ thể, gắn tu học với phụng sự, gắn đạo pháp với quốc gia. Nhờ đó,
Phật giáo Việt Nam vừa giữ gìn bản sắc, vừa đóng góp vào sức mạnh tinh thần,
an ninh tư tưởng và phát triển bền vững của đất nước.

8. Kết luận

Tinh thần nhập thế là bản chất và truyền thống của Phật giáo Việt Nam: không
đánh mất sự thanh tịnh của đạo, mà đem ánh sáng ấy hóa giải khổ đau, bất
công và xung đột trong đời sống xã hội. Từ thời Lý - Trần đến nay, Phật giáo
luôn đồng hành cùng dân tộc trong cả dựng xây và bảo vệ Tổ quốc.

Trong kỷ nguyên hội nhập và công nghiệp 4.0, vai trò nhập thế càng thiết thực:
củng cố khối đại đoàn kết, phát huy công tác từ thiện - an sinh, gìn giữ văn hóa
- đạo đức dân tộc, hộ quốc an dân, và mở rộng hợp tác quốc tế vì hòa bình,
phát triển bền vững. Với sức mạnh của Từ Bi và Trách Nhiệm, Phật giáo trở
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thành nguồn lực tinh thần - xã hội quan trọng, góp phần hiện thực hóa mục tiêu
“dân giàu, nước mạnh, dân chủ, công bằng, văn minh”.

Như Chủ tịch Hồ Chí Minh khẳng định (1951): “Phật giáo Việt Nam với dân tộc ta
đã cùng chia ngọt sẻ bùi trong suốt mấy nghìn năm lịch sử” (21). Tinh thần ấy
hôm nay tiếp tục được thể hiện qua từ thiện, an sinh xã hội, chăm lo người yếu
thế, bảo vệ môi trường và tham gia đối ngoại hòa bình của Phật giáo, của
GHPGVN.

Trên nền tảng đó, Giáo hội Phật giáo Việt Nam ngày nay tiếp tục khẳng định vị
thế của mình trong sự nghiệp xây dựng, bảo vệ đất nước và củng cố khối đại
đoàn kết toàn dân tộc. Tinh thần “Đạo pháp - Dân tộc - Chủ nghĩa xã hội”, được
soi sáng bằng phương châm “Kỷ cương - Trách nhiệm - Đoàn kết - Phát triển”
mà Đại hội IX GHPGVN đã đề ra, làm kim chỉ nam cho hành động trong kỷ
nguyên mới.

Tác giả: Đỗ Văn Tuấn

Tham luận tại Hội thảo khoa học "Đạo Phật Với Cách Mạng Việt Nam" tổ chức
ngày 25/08/2025, tại chùa Quán Sứ, Hà Nội
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