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Nudi ché va tinh trang tré bi ché can

S|\ Bvaerisieliclolm 10:30 04/10/2025

Viéc nudi dong vat can tinh thic va cé gidi han, dé tranh bi€n niém vui cd nhan
thanh hiém hoa c6ng dong.

Tac giad: Thach Bich Ngoc - DHQG, Tp.H6 Chi Minh

Trong nhitng nam gan day, tinh trang tré em bj ché can tai nhiéu dia phuong
trén ca nudc lién tuc gia tang, dé€ lai nhimng hau qua thuaong tam, tham chi dan
dén t&r vong. Diéu dang ndi la phan Ién cac vu viéc déu xay ra tai cac khu dan
cu, trong nhitng gia dinh nudi chd hoac lan can, nan nhan thuong la nhiing em
nho trong do tudi tr 2 dén 6 tudi - khi chua c6 khd nang tu vé hoac nhan dién
nguy hiém.

Chi trong thang 7/2025, da xay ra lién ti€p nhiéu vu viéc khién du luan bang
hoang. Gan day nhat, ngay 27/7 tai xa Son C&m Ha, Pa Nang, mot con chd tha
réng da can déng loat 5 nguoi, trong d6 c6 3 tré em. Xét nghiém cho thay con
ché duong tinh véi virus dai, budc cac nan nhan phai lap tdc diéu tri, tiém
phong khan cap.

Trudc d6 10 ngay, ngay 17/7, tai xa Luc Yén, Lao Cai, mot bé trai 3 tudi bi ché
hang xém can vao dau, c6 va mat, gdy da chan thuong nghiém trong, 16 xuong
so, mat nhiéu mau. Cling trong ngay 17/7, mot truong hgp thuong tam khac
xay ra tai budn Dran, xa Ea Khal, Dak Lak: mot bé trai 13 tudi t&r vong do bénh
dai sau nhiéu lan bi ché can nhung khéng dugc dua di tiém phong do gia dinh
chu quan.

Nhirng vu viéc dau long nhu vay khong phai ca biét. Vao cudi thang 11/2024, tai
xa Thé Tang, Phi Tho, m6t bé gai 5 tudi bi 2 con chd Becgie clia nha hang xém
lao vao can t& vong. Chu nudi da tha ché ma khéng deo ro mém, khéng cé bién
phap ki€m soat, dan dén hau qua tham khac.
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Hinh 3anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).
Nguy co dén tu théi quen chu quan

Khong it gia dinh hién nay nudi chd canh, dac biét la cadc giong chdé ngoai lai 16n
nhu Becgie, Rottweiler, Pitbull... nhung thi€u y thic vé an toan, kiém soat va
tiém phong tha y. Dang néi han, nhiéu phu huynh van dé tré nhé choi gan ché
ma khong cé su gidm sat, chi quan cho rang “ché nha thi hién” hoac “chdé da
quen nguoi”. Bé la quan niém cuc ky nguy hiém.

Khong chi cac giong ché to méi gay nguy hiém. Ngay ca chd nhd, tham chi la
meo, Néu cao, can tré so sinh hoac tré nho cling cé thé gay lay truyén bénh dai,
nhiém trung, dé lai seo sudt doi, anh hudng ca thé chat l1an tam ly tré. Dac biét,
ch6 dang mang thai hoac vura sinh né thudng cé xu huéng hung han, mat kiém
soat, rat dé tadn céng bat ngo.

Nuéi dudng long tu - hanh xtr ¢é trach nhiém

TU géc nhin Phat gido, mbéi sinh mang - du la con ngudi hay loai vat - déu cé
quyén dugc séng va can dugc déi x&r bang léng tu bi va tri tué.

Tu bi khong c6 nghia la nu6i thd theo cdm tinh hay ph6é mac theo sé thich, ma
phai di kém y thirc trdch nhiém dé bdo ddm an toan cho chinh gia dinh minh va
c6ng déng xung quanh.

Trong Kinh Tang Chi B (AN 5.263) day nguoi phat tu tai gia can gilr gin nam
diéu: khong sat sinh, khong trom cap, khéng ta hanh, khong néi déi va khéng
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dung chat say. Khi nubi ché, dac biét la ché dt, néu chld nubi thi€u kiém soat,
dé ché gay tén thuong hodc gay chét ngudi, thi vo tinh d& pham gidi séat, gieo
nghiép ton hai cho chinh ban than va gia dinh.

Hon nita, theo quan di€ém Phat gido: “Ngudi cé tdm tir khéng lam khé minh,
khéng lam khé ngudi, khéng lam khé ca hai.

Nuo6i moét sinh vat trong nha la gieo duyén. Nhung gieo duyén nhu thé nao dé lgi
ich cho cd minh va nguoi méi la chinh hanh. Pung dé€ long thuong tré thanh
nguyén nhan dan dén noi khé dau cta nhing sinh mang vo tdi, dac biét la tré
tho.

Viéc nudi ddng vat can tinh thirc va c6 gidi han, dé tranh bi€n niém vui cd nhan
thanh hiém hoa cdéng dong. D6 ciling la cach hanh x& ddng dan clda ngudi biét
song chinh niém va nudi dudng tam tu chan that.

Gidi phap tu cong dong va chinh quyén
Trudc thuc trang nay, Cuc Y té Du phong - BO Y té da cé khuyén cdo cu thé:

Tiém phong dai day du cho ché, meéo va nhac lai hang nam theo huéng dan cua
co quan thuy;

Khong tha réng ché; khi dua ché ra ngoai phai deo ro mém, cé day dat va nguoi
giam sat;

Khong dé tré nhd lai gan ché, dac biét la khi khong cé nguoi |6n trong coi;

- Khi bj ch6 can, can:

Ria ky vét thuang bang xa phong trong 15 phdt;

DUng con sat khuan (70% hodac Povidone lodine);

Khoéng bang kin vét thuong;

Dén ngay ca sé y té gan nhat dé tiém phong dai kip thoi;

Tuyét doi khéng dung thudc nam, thay lang, tu chira.

“Chi mét phut lo la, ca doi h6i hdn” - dé khéng phai la 16i canh bdo cuong diéu.
Tré nhd chua cé kha nang tu phong vé, trong khi hi€ém hoa doi khi lai dén tu
nhing gi than quen nhat: con ché trong san nha, con méo dang choi dua, hay

théi quen chu quan cta ngudi I16n. Trong tinh than Phéat gido, séng tinh thic la
thay ré hau qud cda mbi hanh vi, va ngudi c6 tam tur chan that la nguoi khong
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lam ton hai dén ai - kE ca vo .

Khong ai cé thé thay thé cha me trong vai tro bao vé con minh, cling nhu khéng
ai cé thé ganh thay nghiép do hanh vi bat can gay nén. Hay can trong dé long
tlr khéng tré thanh thuong tén, va dé su chu quan hém nay khong héa thanh
n6i an han mai sau.

Téac gid: Thach Bich Ngoc - DHQG, Tp.H6 Chi Minh




