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Niét ban la cho quy tua cua giai thoat

SR\ SCIRC B 09:05 19/09/2025

Muc dich viéc song Pham hanh la hudng téi su thanh cao, tdi hau cta Niét ban,
ch khong phai thda man nhiing cau hdi ly luan mang tinh siéu hinh khéng cé
diém dung.

Phan I. Tuong ung bé kinh, Chuong 4: Tuong ung
can, V. Pham vé gia

“...R6i Ba-la-mén Unnabha di dén Thé Tén; sau khi dén, ndi 1én véi Thé Tén
nhirng 10i chao dén hdi tham, sau khi néi 1én nhirng 10i chao don hdi tham than
hiru lién ngdi xuéng mét bén. Ngéi mét bén, Ba-la-mén Unnabha thua Thé Toén:

- C6 nam can nay, thua Tén gia Gotama, déi canh khac nhau, hanh cdnh khac
nhau, ching khéng dung nap hanh canh déi canh cda nhau. Thé nao la nam?
Nhan can, nhi can, ty can, thiét can, thadn can. Thua Tén gia Gotama, nam can
nay, déi canh khdac nhau, hanh canh khac nhau, chiung khéng dung nap hanh
cdnh déi canh cda nhau, thoi cdi gi lam chd quy tua cho chung? Va céi gi dung
nap hanh canh déi canh cua chung?

Nay Ba-la-mén, c6 nam can nay, déi canh khac nhau, hanh canh khac nhau,
ching khéng dung nap hanh canh déi canh cua nhau. Thé nao la nam? Nhéan
can.. thdn can. Nay Ba-la-mén, nam can nay, déi canh khdc nhau, hanh canh
khac nhau, chting khéng dung nap hanh canh déi canh cua nhau, y lam chd quy
tua cho chung, y dung nap hanh canh déi canh cda chung.

- Nhung thua Tén gid Gotama, cdi gi lam ché quy tua cho y?
Nay Ba-la-mén, niém la ché quy tua cho y.

- Nhung thua Tén gia Gotama, cai gi lam ché quy tua cho niém?
Nay Ba-la-mén, giai thodt la chd quy tua cho niém.

- Nhung thua Tén gid Gotama, cdi gi lam ché quy tua cho giai thoat?
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Nay Ba-la-mén, Niét-ban la chd quy tua cho giai thoat.
- Nhung thua Tén gid Gotama, cdi gi la ché quy tua cho Niét-ban?

Nay Ba-la-mén, cdu hdi di qua xa khéng thé nam duogc ché tén cung cua céu
hdi. Nay Ba-la-mén, Pham hanh duogc séng dé thé nhép Niét-ban, Pham hanh Idy
Niét-ban lam muc dich, 18y Niét-ban lam ctu canh.

ROi Ba-la-mén Unnabha hoan hy, tin tho 10i Thé Tén thuyét, tir ché ngdi ding
déy, danh Ié Thé Tén, than bén hiru huéng vé Ngai réi ra di."

1. Nam can va su sai biét

Unnabha khdi dau bang su quan sat rat thuc té véi nam can. Nhan, nhi, ty,
thiét, than, moéi can chi cé doi canh riéng, khéng thé thay thé hay dung nap lan
nhau. Mat khong nghe dugc am thanh, tai khéng ngti dugc huong, mii khong
ném dugc vi, va tuang tu véi cadc can con lai. Ngudi mu khéng thé dung tai lam
mat va ngudi diéc thi khéng thé 1dy mat dé€ nghe. Diéu nay phan anh ding cau
trdc sinh hoc, va véi bdi cdnh con ngudi c¢6 dai, ho cdm nhan rang doi séng bi
phdn manh béi cdc gidc quan, néu mdi can chi biét canh gidi riéng, thi cai gi c6
thé lam ché nuong tua chung, dé ndi két toan bd doi séng nhan thic? Vi vay, ho
sinh ra chap nga tu thé linh hon.
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2. Y - Su quy tua cia nam can

Y chinh la khd nang thu nhan, téng hop, sang loc, phan tich,... cac dir liéu roi
rac tr mat, tai, mdi, lugi, than thanh mét dong trai nghiém lién mach. Néu
khéng cé y, thi nam can sé chi hoat déng roi rac, khong hinh thanh tri giac
théng nhat dua trén than xac ctia moét con ngudi ca nhan.

Bén canh dé, 5 can hoat dong & mot cd nhan tu nho tdi 16n, y la noi luu trr kinh
nghiém ca nhan, lam diém nuong tua cho théi quen séng, trai nghiém séng va
hé trg tuong thich d€ nam can hoat dong cé chu dich.

3. Niém - Su quy tua cua Y

Y v6n lang xang, dugc vi nhu khi chuyén canh, dé tan loan, niu git qua kh,
vong tudng tuong lai. Chinh niém gilr cho y khong tréi néi, gidp y duy tri sy chu
tam vao déi canh ma giac quan thu nhan, khéng bi 16i cuon Iéch khdi canh. Nho
niém, y tréd thanh mot nang luc tinh giac thay vi chi la suw gom gép vo thuc.

4. Giai thoat - Su quy tua cua niém

Niém niém trbi qua lién tuc theo tirng khoanh khac. V& mat co ban thi ching ta
sé song G niém ngay hién tai va nhan biét niém hién tai, tic la niém ci da troi
di. Biéu nay déng nghia rang néu giai thoat khéng lam su quy tua cho niém thi
niém cl khong hé troi di, du thuc tai van tiép dién troéi nhung ching ta van bj
mac ket & niém cd.

5. Niét ban - su quy tua cua gidi thoat

Gidi thoat lai can su quy tua téi Niét ban. Niét ban dugc mo ta la trang thai tich
tinh, vang lang hoan toan cGa tham - san - si. Nhu vay su nuong tua cua giai
thodt phai dat trén nén tdng cda viéc tan tr tham lam, san han, si mé, ch
khéng don thuan chi la cho niém ci troi di.

O day, Blc Phat ngan lai khi Unnabha hadi “céi gi nuong tua cho Niét-ban?”, béi
dé la cau hdi di qua xa. Muc dich viéc séng Pham hanh la huéng téi su thanh
cao, toi hau cua Niét ban, chr khéng phai thda man nhiing cau hdi ly luan mang
tinh siéu hinh khéng c6 diém ding. Ddc Phat goi la “cau hdi khdong thé nam
dugc chd tan cung”.

Két luan
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Qua doan kinh, ta thay ré chubi nuong tua cda “Can dua trén Y dua trén Niém
dua trén Giai thoat dua trén Niét-ban. Day la mét hé théng tu duy nhat quéan tu
sinh ly (gidc quan), dén tam ly (y), dén tu tap (niém), dén siéu viét (gidi thoat
huéng dén Niét-ban).

Ngudi tu can nhan thic dang vé ngi can chi cé gigi han riéng, ding Iam chéap
rang chang da dé thay toan thé sy that. Can ché ngu y bang niém, vi néu y
khéng cé niém, nd sé bi 16i cuén bdi vo van doi tugng. Niém chan chinh phai
hudng dén giai thoat, ch& khong chi duy tri ky (rc. Va cudi cung, moi no lyc tu
tap déu quy vé Niét-ban, chd khéng con mot nuong tua nao khac.

Cu si Phuc Quang

Tai liéu: Tuong ung bd kinh, Chuong 4: Tuong ung can, V. Pham vé gia, Dich gia:
HT.Thich Minh Chau.
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