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Nhitng tu liéu khdo cé méi bén trong tuong
dong Tay Tang
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Gid tri quan trong hon la moét phan tu liéu vé doi song tén gido von bi giau kin
bén trong tugng nay c6 thé dugc nghién ctu ma khong can ma tugng.

Tom tat

Trong truyén théng Phat giao Tay Tang, tugng khong chi la hinh thic bi€u dat
hinh tugng dlc Phat, cac vi Bo Tat, dao su hay nhitng nhan vat thiéng liéng, ma
con cd thé tré thanh nai an tri cac vat phdm mang y nghia ton gido. Nhiing
thanh phan dugc dat bén trong tuong c6 thé gom sog shing - thanh gé dugc dat
theo truc trung tam cua tugng, cac cudn van ban, mani rilbu va nhirng vat
pham khac. Tuy nhién, vi dugc che kin sau khi hoan tat nghi thirc, nhitng tu liéu
nay thuong khéng thé quan sat t&r bén ngoai ma khbéng tadc dong téi hién vat.

Mot nghién ctiru cong bo trén npj Heritage Science dau nam 2026 da st dung
ky thuat chup anh neutron dé khdo sat khéng xam lan ba pho tugng déng Tay
Tang, qua dé nhan dién nhiéu thanh phan duoc an tri bén trong. Cac phat hién
cung cap thém tu liéu vé thuc hanh tén gido, lich st vat chat cla tugng va su
da dang cua truyén théng an tri trong khéng gian van héa Tay Tang. Bai viét
nay téng thuat nghién clu theo hudng khdo cé Phat gido va nghién clu Phét
gido Tay Tang, trong dé cong nghé neutron dugc trinh bay nhu mot phuong tién
hé trg dé€ ti€p can nhing tu liéu von bi che kin bén trong tuong.

Tu lich si Phat gidao Tay Tang téi truyén thong an
tri trong tuong

Phat gido c6 moét lich st lau dai va phlc tap tai Tay Tang. Qua trinh truyén ba
Phat gido vao vlng cao nguyén nay khéng dién ra trong mot thai diém duy nhit
ma trdi qua nhiéu giai doan, vdi su tuong tac gilra cac truyén thong ban dia va
nhiing dong truyén thira Phat gido tir An DO, Nepal cting cac khu vuc 1an can.
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Trong tién trinh dd, tuong va cac vat pham ton gido dan tré thanh mét bd phan
qguan trong cula doi song Phat gido Tay Tang. Tugng khéng don thuan dugc tao
ra dé bi€u dat hinh dang dugc ton kinh. Trong nhiéu truyén théng, sau khi hoan
thanh phan hinh thé, tugng con c6 thé dugc xt ly va an tri theo nhitng nghi thic
khién khong gian bén trong tré thanh mot thanh phan quan trong cla hién vat.

Fig. 3: Sherab Chamma statue. b

Diéu nay tao nén mot dac diém dang chd y cla nghé thuat tén gido Tay Tang:
nhng gi nhin thay bén ngoai chua phai la toan b6 pho tugng.

Khong gian bén trong cé thé chlra nhitng vat pham lién quan téi thuc hanh tén
gido, trong doé cé kinh van, cac vat liéu hitu co, vat pham quy hoac nhiing thanh
phan dugc dat theo moét trat tu nhat dinh. Mot trong nhiing thanh phan dang
chl y la sog shing, thuong dugc hiéu la “cay su séng” hoac thanh truc su séng,
dugc dat theo chiéu doc bén trong tuong va cé thé kéo dai tr phan chan 1én téi
vlung dau.

Viéc an tri nhiing thanh phan nay khéng chi tao thém mot I6p cau tric cho pho
tugng ma con cho thay tugng trong truyén thong Tay Tang cé thé dugc hinh
thanh théng qua ca hinh thé bén ngoai va khong gian thiéng bén trong.

Doi vai nghién clru Phat gido va khao cd hoc, day la mot nguon tu liéu dac biét.
Néu chi quan sat bé mat, nha nghién clu c6 thé xac dinh phong cach tao tac,
hinh tugng, vat liéu hoac dac diém nghé thuat. Nhung khi ti€p can dugc khong
gian bén trong, nghién clu c6 thé dat thém nhiing cau hoi khac: tuong tung
dugc an tri nhirng gi, cac vat pham duoc sap dat ra sao, cd van ban hay khéng,
va nhirng thanh phan dé cho biét diéu gi vé thuc hanh tén gido cia céng dong
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ting tao téc hoac sir dung pho tugng?

Chinh & diém nay, nghién c(u lién nganh gilra khoa hoc tu nhién, bao ton, khao
c6 hoc va Tay Tang hoc mé ra mét nguoén tu liéu mai.

Ba pho tuong va ba truong hop tu liéu

Cong trinh cla Emily A. Frame va cac cdng su, cong b6 ngay 16.01.2026 trén
npj Heritage Science, tap trung khao sat bén trong ba pho tugng dong c6 nguon
gOc tur truyén théng Tay Tang.

Fig 12: tugng Burc Pat lai Lat ma th&r Nam
Fig 16: tugng Dagpa Sherab
,‘
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Ba pho tugng dai dién cho nhiing b6i canh khac nhau. M6t pho tugng mo ta
Sherab Chamma, mét nhan vat quan trong trong truyén théong Bén; hai pho
tuong con lai thudc truyén thong Phat gido Tay Tang, trong dé cé tuong Puc
Pat lai Lat ma thd Nam va tuong Dagpa Sherab.

Viéc dat ba truong hgp canh nhau cé y nghia dang chd y. N6 cho phép nghién
cliru khéng chi xem xét mét ki€u an tri duy nhtt ma con nhéan dién su khac nhau
gilta cac pho tugng, gilra cac truyén thong tén gido va gilta nhitng cach té chtrc
khéng gian bén trong.

Pay cling la mot diém can luu y khi doc cac két qua nghién clu: viéc mot thanh
phan xuat hién trong moét pho tugng khéng cé nghia né nhat thiét xuat hién
theo cung cach trong moi pho tugng Tay Tang. Nhitng gi dugc phat hién can
dugc dat trong béi cdnh cu thé cla ting hién vat.
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Sog shing - truc trung tam bén trong tuong

Trong ba truong hgp dugc khdo sat, sog shing la mot trong nhitng thanh phan
dang chud y nhut.

Vé mat vat chat, day la mot thanh gé dugc dat bén trong tugng theo truc doc.
Nhung trong béi canh tén gido Tay Tang, sog shing khéng chi don gidn la mot
thanh g6 dung dé tao két cau. P6 gan vdi quan niém vé “cay su séng” va gilr
mot vi tri dac biét trong cau tridc bén trong cla tugong.

Fig. 4: Neutron tomographic
reconstruction of the Sherab Chamma
statue.

O pho tugng Sherab Chamma, hinh dnh khdo s&t cho thdy mdt thanh gé chay
tlr phan chan lén téi vung dau cla tuong. Xung quanh truc nay cé sau cudn giay
dugc sap dat, cung véi nhimg vat nho dugc cac nha nghién clu nhan dinh la cé
thé lién quan téi mani rilbu.

Diéu dang chu y & day khong nam & sé lugng vat pham don thuan ma & cach
ching dugc dat trong khdng gian kin cla pho tugng. Ngudi quan sat bén ngoai
khong thé nhin thay nhitng thanh phan nay sau khi tugng dugc hoan tat. Ching
thudc vé mot IGp lich st vat chat khac cda pho tugng, 16p chi cé thé duogc tiép
can théng qua nghién clu chuyén sau.
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Doi vGi nghién clru Phat gido Tay Tang, sog shing vi vay la mot doi tuong dang
quan tdm khoéng chi vé phuong dién vat liéu ma con vé phuong dién nghi |é va
bi€u tuong. Viéc xac dinh su hién dién clda nd trong mot pho tugng gilp nha
nghién ctu c6 thém dir liéu dé€ tim hi€u cach tugng dugc chuan bj va hoan thién
trong truyén thong ton gido cu thé.

Nhitng cudén van ban duoc an tri trong tuong

Mot phat hién quan trong khac cda nghién ctu la su hién dién clda cdc cudn van
ban bén trong nhitng pho tugng dugc khao sat.

Van ban dugc dat trong tugng tao nén mot moi lién hé dac biét gilra hinh tugng
va chir viét. Mot pho tugng c6 thé dugc nhin thady tir bén ngoai nhu mét tac
phdm diéu khac, nhung bén trong lai chdra nhirng van ban dugc cudn lai va an
tri kin.

Pay la m6t dang tu liéu ma khdo c6 hoc Phat gido dac biét quan tam, bdi ban
than van ban cé thé cung cap théng tin vé thuc hanh tén gido, nghi thic va
truyén théng van hda gan véi pho tugng.

Trong truong hgp tugng Sherab Chamma, sau cudn gidy dugc nhan dién xung
quanh sog shing. O tugng Puc Pat lai Lat ma th Nam, cic hinh anh neutron
cling cho thay su hién dién cGa nhiéu cudn van ban va cac vat phdm nho duoc
nhan dinh la mani rilbu.

Mot diém dang chd y la khong phat hién sog shing trong pho tugng Dlc Dat lai
Lat ma th& Nam. Su khac biét nay cho thay cau tric bén trong cta tuogng khéng
nhat thiét tuan theo mét khuén mau hoan toan giéng nhau.

Pay ciing la ly do nhitng khao st nhu vay cé gia tri doi véi nghién clru Phat
gido: thay vi gid dinh moét cau trdc chung cho moi pho tugng, nha nghién clu cé
thé bat dau tir ting hién vat cu thé dé tim hiéu su khac biét gilta cac truyén
thong, thoi ky va thuc hanh.

Tuong Dagpa Sherab va nhitng vat pham bén trong

Pho tugng th( ba dugc nghién clu la tugng Dagpa Sherab. Khdo sat cho thay
bén trong tugng cé sog shing, cac cudn van ban va mét manh san ho.

Su hién dién cha nhitng vat pham nay cho thay khéng gian bén trong tugng cé
thé ch&a nhiéu loai vat liéu khac nhau, tir gb, gidy cho téi nhirng vat phdm cé
nguon goc khodng vat hoac sinh vat bién.
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Moi vat phdm cé thé dat ra moét cau hdi nghién clu riéng. Néu sog shing lién
quan téi cau trdc va biéu tugng cla pho tugng, cac cudn van ban ma ra huéng
ti€p can vé chir viét va thuyc hanh toén gido, thi nhitng vat pham nhu san ho lai
c6 thé giup nghién cu mang ludi trao d6i vat liéu va tap quan an tri trong thé
gidi Tay Tang.

Tuy nhién, can phan biét gilra viéc nhan dién mot vat pham va viéc xac dinh
day du y nghia nghi 1& cta vat phdm dé. Hinh anh khoa hoc cé thé gilp phat
hién su hién dién, vi tri va hinh dang ciia mét thanh phan, nhung viéc gidi thich
y nghia tén gido can két hop thém tu liéu Tay Tang hoc, lich s, van ban va
nghién cu nghi |é.

Pay chinh la diém ma nghién c(u lién nganh tré nén can thiét.
Nhitng gi nam bén trong tuong néi gi vé doi séng
Phat giao Tay Tang?

Nhin tr bén ngoai, mdt pho tugng cé thé dugc xem xét théng qua hinh tugng,
phong cach tao tac, chat liéu va nién dai. Nhung nhirng phat hién bén trong cho
thay lich st cla tugng con cé moét chiéu kich khac.

Pho tugng c6 moét “lich s bén trong”.

Céac thanh sog shing, cuén van ban, mani rilbu va nhiing vat pham khac khong
phai la nhitng thanh phan ngau nhién nam trong mét khoang trong. Chiang dugc
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dua vao tugng trong moét bdi canh tén gido nhat dinh va tré thanh mot phan cua
lich sir vat chat cta pho tugng.

Diéu nay dac biét cé y nghia khi nghién clu Phat gido Tay Tang, noi cac thuc
hanh lién quan téi tugng, van ban va vat phdm thiéng dugc hinh thanh trong
mot khéng gian van héa cé lich sir [au dai.

T goc do khao c6 Phéat gido, viéc phat hién nhirng vat pham bén trong tugng
c6 thé b6 sung cho nhitng gi ching ta biét tir cadc ngudn tu liéu khac. Mot pho
tugng khong chi cung cap thong tin vé nghé thuat tao hinh; ban than né con cé
thé luu gilr nhitng dau tich cGa nghi I&, van ban va vat liéu tirng dugc cong dong
ton gido s dung.

NGi cach khac, khéng gian bén trong tuong cling la mot dang tu liéu lich su.

Tuy nhién, cdc nha nghién c(u ciing can than trong khi dién giadi nién dai va y
nghia clda nhiing vat phadm duogc phat hién. M6t pho tugng cé thé trai qua nhiéu
giai doan bdo quan, stra chira hoac tdi an tri. Vi vay, viéc xac dinh mot vat
pham hién dién bén trong tugng khéng déng nghia vdi viéc cé thé khang dinh
ngay rang vat pham dé cé cung nién dai véi thoi diém pho tuogng dugc tao tac.

Su than trong nay dac biét quan trong déi véi nghién clru cac hién vat tén gido
da ton tai qua nhiéu thé ky.

Nhin vao bén trong tuong ma khéng can mé tugng

Van dé dat ra la: lam sao c6 thé khao sat mot khéng gian da dugc dong kin ma
khéng mad hoac lam tén hai pho tugng?

Nghién c@u s dung ky thuat chup dnh neutron dé gidi quyét van dé nay.
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Fig. 18: Slices through the
reconstruction of the Dagpa Sherab
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Khac véi mot s6 phuong phdp hinh dnh thong thudng, neutron cé kha nang
xuyén qua nhiéu vat liéu kim loai va dong thai cho tin hiéu tuong phan dang
chl y véi cac vat liéu giau hydro nhu gidy, gb va mot sé vat liéu hiru co. Dac
diém nay dac biét hiru ich khi nghién cu nhiing vat pham dugc dat bén trong
mét 16p vo bang dong.

Céc nha nghién cu st dung hinh dnh neutron dang phéng xa dé€ quan sat cau
trdc bén trong va chup cat I6p neutron dé€ xay dung hinh anh ba chiéu. Nho do,
cac thanh phan nam sau I6p dong cé thé dugc nhan dién ma khong can mé pho
tugng.

Gia tri ca phuong phép 6 day khéng nam & viéc thay thé nghién clru Phat gido
hay khao c6 hoc. Ngugc lai, né mé& thém mot cach ti€p can déi véi tu liéu Phéat
gido von bi che kin.

Khi hinh dnh khoa hoc cho thdy mot thanh g6, nhirng cuén van ban hoac cac
vat phdm nhé bén trong tugng, viéc xac dinh ching la gi va cé y nghia ra sao
lai can tdi kién thic vé lich s, Tay Tang hoc, Phéat gido, Bon, nghi |é va vat liéu
van hda.
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Cé thé ndi ngan gon: khoa hoc gilip nhin thay; khdo cé va bao ton gilp xac dinh
hién vat; con nghién clu Phat gido va Tay Tang hoc gilp dat nhiing hién vat ay
vao dung béi canh.

Tu vat pham bén trong téi lich su vat chat caa Phat
giao Tay Tang

Piém dang chil y nhit cta nghién ciu khéng chi la viéc “nhin thay” nhiing th(
vén nam bén trong tugng.

Quan trong hon, nhitng phat hién nay cho thay mét pho tugng tén gido c6 thé
luu gitr nhiéu I6p théng tin cung ldc.

O 16p bén ngoai 13 hinh tugng, phong cich nghé thuat va ky thuat tao tac. O
I6p bén trong la sog shing, van ban, mani rilbu va nhiing vat phadm dugc an tri.
Xa hon n{ra la lich st cla nhitng nguoi tao tac, nhirng cong dong s& dung tuong,
nhitng nghi thic lién quan téi pho tugng va nhiing thay déi c6 thé xay ra trong
quéd trinh tén tai cla hién vat.

Py
o

Fig. 12: Internal contents of the Fifth
a Dalai Lama statue.



a Fig. 9: Fifth Dalai Lama statue. b

Doi véi khdo c6 Phat gido, day la mot hudng ti€p can cé gia tri bdi né dua “lich
st vat chat” vao trong viéc nghién cGu doi s6ng ton gido.

Cac van ban Phat gido thuong dugc nghién ciu thong qua ndéi dung chir viét;
tugng thuong dugc nghién clu qua hinh thidc va phong cach; con cac vat pham
nghi 1& c6 thé dugc nghién clru qua chat liéu va bdi canh khdo c6. Khi nhiing
thanh phan nay cung xuat hién trong mot pho tugng, chdng tao nén mot tap
hop tu liéu lién két gilra hinh tugng - van ban - vat pham - nghi Ié - cOng dong.

Ba pho tugng dugc nghién cGu cho thay su lién két dé khéng nhat thiét giong
nhau trong moi trudng hop. Sherab Chamma cé sog shing cung cac cudn giay
va nhitng vat nhé dugc nhan dinh la mani rilbu. Tugng Buc Dat lai Lat ma tha
Nam cé céc cudn van badn va mani rilbu nhung khong phéat hién sog shing.
Tuong Dagpa Sherab lai cho thay sog shing, van ban va mét manh san ho.

Nhirng khac biét nay mdé ra nhirng cau hdi ti€p theo vé thoi gian, dia diém,
truyén théng nghi I& va ngudn goc cta cac vat pham dugc an tri.

Do cling 1a noi mot phuong phap khoa hoc tu nhién cé thé dong gdp truc tiép
cho nghién cru Phat gido: khong tuy minh gidi thich doi séng tén gido, nhung
gitp lam xuat hién nhiing tu liéu ma truéc dé gan nhu khong thé ti€p can ma
khong can thiép vao hién vat.

Két luan
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Mot pho tugng Phat Tay Tang cé thé dugc nhin thay tir bén ngoai, nhung lich su
cla no6 khéng chi nam trén bé mat.

Nghién clu ctia Emily A. Frame va céc cOng su da cho thay kha nang tiép can
I6p lich sG vat chat bi che kin bén trong ba pho tugng dong Tay Tang bang
phuong phap chup anh neutron khéng xam lan. Nhitng phéat hién vé sog shing,
cac cudn van ban, mani rilbu va nhirng vat phdm khac cung cap thém tu liéu dé
nghién clu céch tuong dugc chuan bi, an tri va s dung trong nhing béi canh
ton gido khac nhau.

Diéu dang chu y la ba pho tugng khéng cho thay moét cau trdc bén trong hoan
toan giong nhau. Sy khac biét gilta ching nhac rang truyén théng an tri khong
nén dugc nhin nhan nhu mot cdéng thic bat bién, ma can dugc dat trong baoi
canh cu thé cua tung hién vt va ting truyén théng.

TU goc d6 Phat gido va Tay Tang hoc, gia tri cia nghién cGu vi vay khong chi
nam & ky thuat méi dugc sir dung. Gid tri quan trong hon la mot phan tu liéu vé
doi séng tén gido von bi gidu kin bén trong tuong nay cé thé dugc nghién clu
ma khong can ma tuong.

Cong nghé neutron trong truong hgp nay chi la phuong tién. Do6i tugng cudi
cung van la pho tugng, nhitng vat pham dugc an tri trong dé va lich st ton gido
- van héa ma chung luu git.

Khi khoa hoc tu nhién cé thé giip maé thém mot canh clra vao nhitng khong gian
von khong thé quan sat truc ti€p, khao c6 hoc Phat gido c6 thém nguon tu liéu
dé dat nhimng cau héi mai vé tugng, nghi |1&, van ban va cong dong da tao nén
chung.

Va tu moét pho tugng tuédng nhu da hoan toan khép kin, mét 16p lich si khac cua
Phat gido Tay Tang cé thé dugc nhin thay.

Ghi chu cua soan gia

Bai viét dugc bién soan trén co s& cong trinh nghién cltu gbéc cha Emily A.
Frame va cdng su, cbng bo trén npj Heritage Science nam 2026. Day la bai téng
thuat theo hudng khao c6 Phat gido va nghién clu Phat gido Tay Tang, Vi vay
ndi dung tap trung vao lich si, béi canh tén gido, tugng, cac vat pham dugc an
tri bén trong va gia tri cta nhiing phat hién nay doi véi viéc nghién clu Phat
gidao Tay Tang.
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Phan cong nghé neutron dugc trinh bay & muic can thiét dé€ ban doc hiéu
phuong phéap khdo sat va cach cac nha nghién cru nhan dién nhitng thanh phan
bén trong tugng. Cac théng s6 ky thuat, quy trinh thuc nghiém, dit liéu hinh dnh
va phan tich chuyén sau dugc trinh bay day du trong cong trinh nghién cu goc
va cb thé dugc tham khdo truc ti€p doi véi ban doc quan tdm vé vat ly, khoa
hoc vat liéu, bdo ton hoac ky thuat hinh anh.

Bai viét nay la téng thuat dbc lap, khéng phadi ban dich toan van hay ban
chuyén thé tlr nguyén van cdng trinh goc.
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