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Xếp lại năm cũ với lòng biết ơn sâu sắc. Đón chào năm mới 2025 cùng tâm thế
an nhiên và năng lượng tràn đầy.

Mùa Xuân đang về, ngồi dưới tán Bồ đề nơi sân chùa tĩnh mịch, lòng con lắng lại
giữa những đổi thay. Một năm khép lại như dòng sông chảy qua bao thác
ghềnh, để lại trong con những bài học quý giá từ sự tỉnh thức.

Đời sống chốn thiền môn không ồn ào nhưng cũng không hề phẳng lặng. Mỗi
ngày, con đối diện với chính mình qua từng trang kinh điển, quán niệm từng hơi
thở, lắng đọng từng phút giây.

Phiên dịch Kinh điển không chỉ là trách nhiệm, mà còn là cơ duyên lớn giúp con
thấu hiểu sâu sắc hơn lời Phật dạy. Những con chữ tưởng chừng giản đơn ấy lại
hàm chứa ánh sáng trí tuệ vô tận, như ngọn hải đăng dẫn lối con đường tu học,
soi sáng từng bước chân trở về cội nguồn giác ngộ.

Hình ảnh minh họa được tạo bởi công nghệ AI.

Nhìn lại năm 2024: Biết ơn ánh sáng phật pháp giúp sống đời tỉnh thức…
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nhin-lai-nam-2024-biet-on-anh-sang-phat-phap-giup-song-doi-tinh-thuc.html

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/cong-chua-trieu-tran-dao-phat.html


Con nhớ lời dạy trong Kinh Tứ Thập Nhị Chương: “Người tu hành như gương
sáng, cần thường lau chùi, đừng để bụi bám.”.

Đó là lời nhắc nhở rằng tâm hồn cần tỉnh thức mỗi ngày. Giữ tâm sáng, buông
bỏ phiền não, không để bụi đời che mờ ánh sáng nội tâm.

Một năm qua, con biết ơn những gì đời đã ban tặng, dù là khó khăn hay an lạc.
Những ngày tưởng chừng như mỏi mệt nhất lại dạy con về sự kiên nhẫn và
buông xả.

Một lời động viên từ Sư phụ, một ánh mắt từ bi từ bạn đồng tu, hay chỉ là tiếng
chuông chùa ngân vang mỗi sáng sớm: Tất cả đều là bài pháp sống động, nhắc
con về sự nhiệm màu của nhân duyên.

“Không làm các điều ác,

Thành tựu các hạnh lành,

Giữ tâm ý thanh tịnh,

Là lời chư Phật dạy.”

(Kinh Pháp Cú)

Câu kinh giản dị nhưng sâu xa, luôn là kim chỉ nam để con gìn giữ thân tâm
trong sáng. Dù là một hạt cát nhỏ trong biển đời vô tận, con vẫn nguyện sống
trọn vẹn với tinh thần Phật giáo: gieo mầm từ bi trí tuệ, thực hành hỷ xả và để
lại trong đời những dấu chân thiện lành, nhẹ nhàng như ánh sáng từ ngọn đèn
trí tuệ.

Cuộc sống không chỉ là những điều lớn lao. Có những ngày, chỉ cần một câu nói
nhẹ nhàng, một nụ cười từ ái cũng đủ để sưởi ấm tâm hồn. Mỗi việc con làm, dù
nhỏ nhặt, đều là một đóa hoa dâng lên Tam Bảo. Nhờ sống với sự tỉnh thức, con
biết rằng mọi thử thách chỉ là những ngọn gió thoảng qua, giúp lòng mình thêm
vững vàng.

Con xin cúi đầu cảm niệm tất cả nhân duyên, tri ân Tam Bảo, cảm ơn chính
mình. Vì một năm đã qua, con đã sống trọn vẹn, đã yêu thương và vẫn giữ được
ngọn lửa tỉnh thức trong lòng. Những gì cuộc đời ban tặng, dù là cơn mưa buốt
giá hay tia nắng ấm áp, con đều xem đó là phúc duyên quý báu, giúp con
trưởng thành trên hành trình giác ngộ.

“Khép lại một năm bằng lời tri ân,

Mở ra năm mới bằng lòng hỷ lạc”.

Nhìn lại năm 2024: Biết ơn ánh sáng phật pháp giúp sống đời tỉnh thức…
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nhin-lai-nam-2024-biet-on-anh-sang-phat-phap-giup-song-doi-tinh-thuc.html

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/y-nghia-nghiep-trong-kinh-phap-cu.html


Mỗi khoảnh khắc trôi qua là một bài học, mỗi khó khăn đi qua là một duyên
lành. Năm cũ khép lại, con xin tri ân những thử thách, những an vui và những
nhân duyên mà cuộc đời đã trao tặng.

Năm mới đang đến, như một trang giấy tinh khôi, nơi con có thể vẽ nên những
nét từ bi và trí tuệ bằng chính tâm hồn mình. Con nguyện sống tỉnh thức hơn,
yêu thương nhiều hơn và lan tỏa nhiều điều tốt đẹp hơn đến với cuộc đời.

Xếp lại năm cũ với lòng biết ơn sâu sắc. Đón chào năm mới 2025 cùng tâm thế
an nhiên và năng lượng tràn đầy.

Nam mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật!

Tác giả: Diệu Thường
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