TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

©0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIRTNAM @
SSN 2734 9195

Nhat Ban ra mat robot tu si Al ho tro tu van
tam linh

S|\ B sielielba 10:10 01/03/2026

Khi dugc hoi vé tinh trang suy nghi qua muc va cang thang néi tam, Buddharoid
da trich dan céc van ban Phat gido, khuyén khich thuc hanh chinh niém va diéu
phuc cam xdc.

Cac nha nghién clu cho rang robot tu si Al c6 thé gép phan gidi quyét tinh
trang gia hda dan so va su thi€u hut tang si tai Nhat Ban.

Nhat Ban vua chinh thidc gidi thiéu mot robot tu si ing dung tri tué nhan tao
(Al), dugc thiét ké nham dua ra 10i khuyén tdm linh va hé trg mét sé nghi & ton
gido. Robot hinh nguoi nay c6 tén “Buddharoid”, dugc ra mat tai Tokyo vao
ngay 25/02/2026 bdi Kyoto University.

Buddharoid dugc phat trién bai 6ng Seiji Kumagai, thudc Vién Nghién clru Tuong
lai ca X& hoi Nhan loai. Robot st dung cdc mé hinh tri tué nhan tao tién tién dé
phan hoéi nhirng cau hdi nhay cdm va dua ra huéng dan dua trén gido ly Phét
gido. Theo nhédm nghién ctu, du &dn nay cé thé gép phan ing phé véi tinh trang
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dan s6 gia va su suy gidm so luong tang si tai Nhat Ban.

Robot tu si Al dugc vadn hanh bang cadc mé hinh ngén nglr da dugc cép nhat,
trong dé cé nhitng hé théng do OpenAl phét trién. Ong Kumagai da tich hop
phan mém nang cap mang tén “BuddhaBotPlus” vao nén tang robot hinh nguoi
Unitree G1 do Trung Quéc san xuat. Nho dé, Buddharoid c6 kha nang di lai bang
hai chan, c&r ddng tay va dua ra |6i khuyén bang giong néi nhe nhang, tram
tinh.

Trong moét su kién truyén théng dugc t6 chic tai mét ngbdi chua & Kyoto, robot
tu si xudt hién trong trang phuc 4o lam gian di, hai tay chap lai trong tu thé cau
nguyén. Khi dugc héi vé tinh trang suy nghi quéd muic va cang thang ndi tam,
Buddharoid da trich dan cdc van ban Phat gido, khuyén khich thuc hanh chinh
niém va diéu phuc cadm xdc.

Theo cac nha nghién clu tai Kyoto University, robot tu si Al nay da dugc huan
luyén dé€ tra 10i nhitng van dé tam linh ma con ngudi thuong ngai chia sé vdéi
nguodi khac, nho khd nang hoc va xt ly cac kinh dién Phat gido phuc tap.

Vé ban chat, Buddharoid hoat dong nhu moét chatbot ton gido, tuong tu cach
nhiéu nguoi thudc cac tin ngudng khac nhau dang s dung chatbot cho muc
dich tdm linh. Tuy nhién, diém khac biét cta Buddharoid nam & su két hgp gilta
tri tué nhan tao va hinh thé vat ly, tao nén tradi nghiém tuong tac truc tiép.

Céc chuyén gia nhan dinh rang su két hop gilta cong nghé robot va Al c6 thé
lam thay d6i cach con ngudi thuc hanh doi song tin ngudng trong tuong lai. Phia
truong dai hoc cling thira nhan van con tén tai nhirng van dé dao ddc can dugc
tiép tuc thao luan.

Trong b6i canh luc lugng lao dong tai Nhat Ban dang suy gidm, cac robot hinh
ngudi ing dung Al dugc cho la sé ddm nhan mot phan coéng viéc cla tang si
trong cac nghi |é sap tai.
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