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Nhan va Qua tu cau chuyén "tu gay thuong tich
dé truc loi bao hiém"

S\ Bvacrisieiielbm 14:10 20/11/2025

Hanh vi truc Igi bdo hiém la vi du dién hinh: nhan tham, nhan doéi trd - qua khé,
khong chi cho nguoi thuc hién ma con tac dong dén gia dinh, nguoi than va ca
c6ng déng xung quanh.

Gan day, du luan x6n xao vé moét vu viéc gay chan déng khi Céng an tinh Phu
Tho triét phd mot duong day truc lgi bdo hiém nhan tho bang cach “tu duc vé
xuong” - tao thuong tich gid mao dé nhan boi thuong. Theo VTV, déi tuong
chinh la Ta Minh Chau (sinh nam 1995, tung la can bo y té), lgi dung kién thic
vé cau tric xuong - khép, st dung kim, bda va dinh dé gay thuong tich, roi
dung hién truong gid nham hgp thidc hdéa ho so. Téng sé tién chiém doat 1én tdi
hon 6 ty dong tir nhiéu céng ty bado hiém Ién.

Su viéc nay thu hat su quan tam cua du luan, béi né khong chi la hanh vi phi
phap ma con la bi€u hién ré rang cta tham - vd minh, hai déc t6 can ban trong
gido ly Phat gido, dan dén khé dau cho chinh ban than va nhiing nguoi lién
guan.

Theo gido ly Phat gido, than la duyén Ién, la phuong tién tu tap, gieo duyén
thién va thuc hanh chinh phdp. Hay hoai than, du vi muc dich truc lgi, la vi
pham gidi, gay khé cho chinh minh. Hanh vi nay xuat phat tir tham - tham lgi,
va v minh - thi€u tri tué quan chi€u hau qua, dan dén nghiép xau.

Trong doé, nghiép khong phai la su két tdi, ma la su van hanh cuda tac y. Kinh
Tang Chi BO: “Chinh tac y la nghiép, vi c6 tac y nén thdn khdu y hanh déng".
Diéu nay cho thay du hoan cdnh cé thé tao duyén xau, nhung su lua chon co y
gay tén hai cho ban than va IUra d6i nguoi khac chinh la nguén goc khién kho
dau tang trudng. No6i nhu vay dé thay trach nhiém dao dic khéng nam ngoai
moi cd nhén, déng thadi mai goi su quén chiéu tinh thdc truéc moi y dinh khai
trong tam.

Ngoai khia canh dao duc, viéc tu gay thuong tich con dan dén hdu qua vé suc
khée: tén thuong xuong, dau man tinh, bién chidng than kinh, va cac hé luy lau
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dai. Pay la minh ching ré rang vé nhan qud dai nay: gieo nhan bat thién thi thu
qua kho, khéng chi vé mat phap luadt ma con la hdu qud truc ti€p cho than
minh.

Luat nhan qua la nén tang quan trong trong Phat gido. Moi hanh dong thién
hay bat thién déu tao ra nhan, dan dén qua tuong xing.

Hanh vi truc Igi bdo hiém la vi du dién hinh: nhan tham, nhan déi trd » qua khg,
khéng chi cho nguai thuc hién ma con tdc dong dén gia dinh, nguoi than va ca
cong dong xung quanh. DU hoan cdnh cé thé tao ra duyén, nhung quyét dinh
cla ca nhan van la nhan chinh tao ra qua, gido ly Phat gido nhan manh viéc
guan sat tam, lua chon hanh vi thién thay vi bat thién.

Tuy nhién, Phat gido khong nhin nguoi 1am 16i bang con mat két an. Dlc Phat
ting nhan manh: “Ngudi lam diéu dac cé thé trd vé diéu thién, nhu trang thoat
khdi méy den lai sang.” Vi thé, khi nhin nhan vu viéc nay, diéu quan trong la
nhan ra su that dé ngan chan, nhung cling ma ra canh ctra chuyén hda. Nquoi
gay bat thién nghiép van c6 thé stra chita bang viéc boéi thudng, thanh tam sém
héi, va gieo tréng thién nghiép maéi nham phuc héi than - tam ding hudng.

Phat gido khuyén khich nudi duéng Ta v luong tam - Tu, Bi, Hy, Xa - dé€ song
hoa hgp va gidam tham san:

Tl bi: Nguoi phat t&r can thuong ban than, ton trong co thé, khéng tu hai va
khong gay khé cho nguoi khac. Hanh vi tu gay thuong tich di nguoc tinh than tir
bi.
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Hy: Hoan hy khi céng ly va su that dugc bao vé, nhan thay nhirng hanh vi bat
thién bi nhan thic va cé bién phap ngan chan.

X&: Budng bo tham Igi, nhan thdc rang lgi ich vat chat khong xing dang néu dat
dugc bang cach gieo khé dau cho ban than va nguoi khac.

T& vo lugng tam két hop: Gilp cdng dong phat ti hinh thanh nhan thic dao
duic, phong tranh hanh vi bat thién va tao méi truong xa hoi lanh manh.

Nudi dudng Ta vd lugng tam khong chi bang 10i khuyén suéng, ma can di vao
doi song cu thé. Cac co sé Phat gido, cdng dong thién nguyén cé thé dong hanh
bang nhiing chuong trinh hé trg tam ly - tai chinh cho nguoi dang tuyét vong;
tao moi truong dé ai 1am & van cé co hdi ding day. D6 la cach dé€ long Tu - Bi
khong raoi vao hinh thic, ma tré thanh sitc manh ngan nglra nhitng hanh vi gay
hai tuong tu trong tuong lai.

Vu viéc tu duc vd xuong truc Igi bao hiém khéng chi la mot ban an phap ly danh
cho mot nhém ngudi, ma la 0i cdnh tinh doi vGi toan xa hoi trong boi canh gié
tri dao dirc dang bi thr thach badi su chay theo Igi ich vat chat ngan han.

Chang ta dang song trong thoi dai ma cai 1gi cé thé dugc nhin thay truéc mat,
con hau quad thi lai bi tam tham che ma. Nhung nhan qud khéng dgi dén mai

sau. Nhu ddc Phat day trong Kinh Tang Chi B6: “Ngudi lam diéu ac, tu minh 6
nhiém minh; ngudi lam diéu lanh, tu minh thanh tinh minh.”

Do dé, nhin tir vu viéc nay, diéu dang suy ngam nhat khéng phai la sy khon 10i
cla ca nhan hay 16 h6ng cta co ché&, ma la cau hdi danh cho ting ngudi:

T6i dang nudi dudng diéu gi trong tdm d€ dan dén hanh déng hém nay?
Néu tdm chira tham, thdn sé budc vao con dudng bat thién.

Néu tdm ca tir bi va tri tué, hanh déng sé dem lai an 6n cho minh va ngudi.
Phong hé tdm chinh la phong hé toan bd bat thién phap.

Gilr gin thédn chinh la gilr gin nén tang tu tap.

Nhan qua la 16i nhac nhd tinh thic, khéng phai [6i tuyén an vinh vién. Phéat gido
dé cao su nd luc chuyén héa: “Tu minh lam diéu &c, tuw minh lam 6 nhiém; tu
minh tranh diéu dc, tu minh lam thanh tinh. Su thanh tinh hay 6 nhiém tuy
thuéc noi chinh minh.” (Phdp CU 165). D6 la tinh than trach nhiém di déi véi hy
vong: ai sai van cé ngay trd lai bo thién, néu biét dung lai ding lac va hudng
tam vé diéu lanh.
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Trong b6i cdnh xa hdi hién dai nhiéu bién ddng, Phat gido nhac ching ta tré vé
v3i diéu can ban:

Séng thién - ndi thién - nghi thién
Tén trong than minh - tén trong su that
L&y nhén qua lam dao ly séng

Khi mdi nguoi thap sang mot ngon den chinh niém trong tdm, thi béng téi cua
tham va déi trd sé khéng con dat dé nady né.

Va dé chinh la déng go6p thiét thuc cla Phat gido cho doi séng hom nay: Khéng
chi ctru mot con ngudi khdi khé dau, ma con dung xdy mét xa hdéi minh bach,
céng bang va day long nhén.

Tac gia: Kha Ly
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