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Nhan thuac vé “vé minh” trong triét hoc Phat
gidao thoi Tran

S\ Hvacrisielielbm 14:30 13/11/2025

O day, nhin bé ngoai ta thay Thién Téng di ngugc lai Phat gido nguyén thay,
song di sdu vao ban chat thi thady khéng c6 gi méu thuan, ma théng nhat véi
nhau. Dé la diém riéng trong triét hoc Phat gido Viét Nam thoi Tran.

Tac gid: GsTs Nguyén Hung Hau

Tap chi Nghién clru Phat hoc - S6 thang 11/2025

Tom tat: Muc dich trong tu tap la gidi thoat, muén giai thoat, phai diét dugc vo
minh. Vay, vé minh trong triét hoc Phat gido Viét Nam thai Tran dugc hi€u nhu
thé nao? Lam sao dé diét dugc vb minh?

Phan tich van ban ta thay vo minh & nhan dinh cta Tran Thai Tong la vong,
niém; & Tué Trung Thuong si, v minh la huyén héa phan thanh nhj kién; con &
Tran Nhan Tong, vo minh la phan biét kén chon. Nhu vay, muén gidc ngé, mudén
tré vé véi ban thé la phai dat dén tam vO niém & Tran Thai Tong; tam vong nhi
ki€n, diét trr dugc nhi ki€n, pha chap vao bién kién & Tué Trung Thugng si, tam
khong con phan biét kén chon & Tran Nhan Tong.

Tu khéa: V6 minh, Phat gido thoi Tran, gidc ngd, phan biét, Tran Nhan Tong,
Tué Trung Thugng Si...
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Toén tugng ddc Phat hoang Tran Nhan Tong tai Yén T&, Quang Ninh -
Anh: Minh Nam

Trong Tang Chi Bd Kinh (Anguttara Nikaya), cu thé la trong Kinh Rohitassa,
dic Phat néi: "Nay cac Ty-kheo, cling nhu nudc bién I6n chi c6 mot vi - dé la vi
man; cling vay, gido phap va giéi luat nay chi cé mot vi - dé la vi gidi thoat”.
Pich cubi cung trong Phat gido la phai dat dén su giadi thoat, muon gidi thoat,
phai diét dugc vo minh; bdi thé, nhan thirc vé vo minh va diét vo minh la van dé
can coét trong Phat gido.

V6 minh (Avijja) la khéng sang suét, khong hiéu biét, mé mg, tam téi, mé mudi,
vong tudng; cu thé khéng hi€u biét nhu that vé hién hitu, vé su vat hién tuong,
vé van phép. Vi khéng hiéu biét nén hanh dong sai 1am, dan dén tham, san, si
va dan dén dau kha.

Trong Théap nhi nhan duyén, v6 minh nhu mat xich dau tién? C6 1&é v6 minh Ia
diém phan biét gilta Phat va ching sinh, ngudi gidc ngd va nguoi chua giac ngd.
Diét trr dugc v6 minh la nguoi gidc ngd, con vo minh thi van la chdng sinh.

Khi chua diét dugc vdé minh, chdng sinh van con ngup lan trong vong luan hoi
sinh td, tréi 1an trong luc dao theo luat nhan qud. Vong nhan qua nay c( tiép
tuc mai tao ra chinh bdo (than ta) va y bdo (cdnh bén ngoai). Canh sé di cé la
c6 modt cach tuong doéi vaGi than ta. Khi nghiép nhan bién déi thi nghiép qua cling
bi€n ddi, do dé chinh bdo va y bdo cling bién déi theo. Khi tao nghiép nhan lam
ngudi thi doi sau dau thai lai lam ngugi, chinh bdo (than nguai), y bdo (cdnh)
van nhu con ngudi dé nhan thay. Nhung néu tao nghiép dit thi chinh bdo doi
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sau c6 thé |a loai suc sinh hay nga quy (chang han con bd) va y bdo - thé gidi
xung quanh (dudi mat con bo) ciing khdong con gidng nhu canh gidi doéi Vi
ngudi (dudi mat con nguoi), nghia la vi tru van hiru bién d6i theo tdm mat va su
hi€u biét cha tung loai khac nhau. Thuyét nghiép cam duyén khéi cho rang
nghiép thé nao thi cdm tho céi than va cdnh nhu thé dy. Do nghiép ma c6 than
c6 cadnh. Than canh tét xau la do nghiép lanh dit. Nhung con nghiép la con hién
tugng gidi. DUt trir dugc nghiép la tré vé Chan nhu, nhap Niét ban. Ma dat tri
dugc nghiép, tic diét dugc vo minh, do dé diét dugc vo minh la muc dich toi
thuogng cla Phat gido. Con vO6 minh tdc con nghiép luc. Sau khi chét, ngl uan
tan ra, nghiép luc dan dat di dau thai. Nhung nghiép dan dat cai gi? Trong Phat
gido nguyén thuy goi la kiét kinh thirc, Phat gido Tay Tang goi la than thuec.
Nhung luc thirc, y thic sinh diét vé thuong. Bai vay, Pai thira so khéi phat trién,
b6 sung thém hai thic nlra la Manas (mat na thic) va Alaya (A lai da thic).
Manas cha & thay biét, ty nhan cé cai nga gilr gin. Nhung lam sao gilr dugc cai
gid nga trong IUc ngl udn, luc thic déu sinh diét vé thudng. Vay phia sau
Manas tat phai cé cai thic khac thuong, chum chta méam mong, ching ti cla
cac phap.

D6 chinh la Alaya (tang thic), cong nang la thu nhiép, tang trit va sinh khéi cac
phap. Gay nghiép tldc ching t ghi lai, dén chlra vao Tang thic, dd nhan duyén
thi nhirng ching t& (madm méng) dé phat ra hién hanh. Chang han, ngudi c6
mam tham, khong cé diéu kién an trom c& tudng minh la luong thién, vi chua
du nhan duyén dé cai tham phat sinh. Khi than thé xuéat hién, Alaya da bao ham
mam cula van phap (van vat). Thé gidi bén ngoai thién sai van biét la do Alaya
tdc dong ma ra.

Alaya la can ban cua hién tugng gidi, tu vé thuy bao trum chung t&. Chang td va
hién tugng gidi lam nhan qua cho nhau trong vong luan hoi.

Phat gido Viét Nam, dac biét la Phat gido thoi Tran quan niém nhu thé nao vé
vO minh. T’ vO minh dén céch diét vo minh cla Phéat gido nhu thé nao? Trong
Phat gido thoi Tran, ta chi han ché & ba nha tu tudng tiéu bi€u, dé la Tran Thai
Téng, Tué Trung Thuong si va Tran Nhan Téng. O Tradn Théi Tong, vd minh 1a
vong, niém; con & Tué Trung Thugng si, vd minh la huyén hoa phan thanh nhij
kién; & Tran Nhan Téng, vdé minh la phan biét kén chon. Tran Thai Tong viét:

"Do khéng khdi vong, vong thanh sac, sac tu chdn khéng. Thi vong tong khéng,
khéng hién vong, vong sinh chung sac" (1). Tt cai khong tuyét doi ma khai 1én
vong tdc vé minh (khong sang, mo toi, mé mudi, xuyén tac, sai Iéch) nguyén
thuy. V6 minh nguyén thuy nay theo ban thé (khéng) ciing la vong tong khéng,
khong hién vong. Vong thanh sac hay vong sinh chiing sac, ciing c6 nghia la tu
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vO minh ma sinh ra thé gigi hinh danh sac tudng. Cai vé minh nay nay sinh ra tir
khong (khéng phai trong khong), sau do sinh ra thé gidi hinh danh sac tudng,
trong dé c6 cad chuing sinh. Nhan manh diéu nay, Tran Thai Téng viét: "Chlng
sinh 4o cdu tong vong nhi sinh" (ching sinh huyén ao do vong ma sinh) (2); hay
"Vong bao miét khéi, ué thé hién thanh". Can phan biét vé minh nguyén thuy
vGi vO minh cé & trong mdi con ngudi hién dang ton tai. O day vong hay vo
minh la mat xich dau tién trong "thap nhi nhan duyén". Vay v6 minh la gi?
Chang ta kh6ng thé néi do la thuc tai bat bién vi nd cd thé bi xod bd. Nhung
cling khong phai la khéng c6. Theo nghia den "v6" la khdng, "minh" la sang, "vo
minh" nghia la khong sdng, mo téi, téi tam, mé mudi, khong hi€u biét dang quy
luat van hanh cta van phap.

Tran Thai To6ng: néu "vong" la nguyén nhan xuat hién thé gidi hién tugng, xuat
hién ching sinh, thi "niém" la nguyén nhan xuéat hién cai "t6i", con nguoi ca
nhan. "Niém" & day cling cé hai nghia. Khi néi vé nguyén nhan xuat hién cac cé
nhan, né c6 nghia gan giong nhu hanh (tdc la nghiép). Trong "Thap nhi nhan
duyén", mat xich th& hai sau v6 minh la hanh. Theo nghia nay, Tran Thai Téng
viét: ""Cai do niém khdi duyén hdi, ngii udn hop thanh, thé€ mao vong sinh, hinh
dung gig xudt" (3). @ day chinh 13 1am rd, cu thé hod viéc vong bién thanh sic,
vong sinh chdng sac nhu thé nao. Nghia thd hai cta "niém" [a nhd, nghi (tudng).
Tran Thai Tong viét: "Niém day tuéng hanh'(4) (& day cu Dao Duy Anh dich la
“"Niém day y sinh" thuc su chua dugc chinh xac cho 1am, badi 1€ chir "y va chir
"tudng" trong Phat gido la khac nhau). Bdi vay, muc dich cudi cung cua thién
dinh trong triét hoc clGa Tran Thai Tong la tha tiéu niém (nghiép) va dat téi cai
tam vo niém (khong nhé nghi, tic khéng tao nghiép). "Thuy v niém thuy vo
sinh" (ai khéng cé niém thi khéng cé sinh, tic tranh dugc nghiép, vuot qua
vong tuan hoan luan héi sinh tu).

Con & Tué Trung, tur khdong (hay v6) xuat hién huyén hod (3o hod hay vdé minh)
phan thanh nhij kién. Ong viét:

"Than tong vé tuéng ban lai khéng
Huyén hod phén sai thanh nhj kién"' (5).

Nhu vay, xuat hién voé minh cling tdc la xuat hién nhi kién, cé nhi kién la do vo
minh, tha tiéu nhi ki€n thi vO minh tu diét. Tt dé nhiém vu quan trong, trong
thién hoc cla Tran Thai Tong la thu tiéu niém, con & Tué Trung la thu tiéu nhij
kién (vong nhj ki€én). Do nhi ki€n ma xuat hién sinh t&, pham thanh, mé ngd,
chan vong, phién ndo B6 dé, Phap than sac than, khéng c6, dén tinh, sac khéng,
phai trai, hong luc, qua lai, sau trudc, dugc mat, troc thanh, thi phi, tam canh,
t6t xdu, thién &c,... T nhi ki€n nay ma xuat hién moi th&, chang han nhu céi
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nhin thién léch, xuat hién tha nga bi thi. T& tha nga, tdm canh ma xuéat hién
ki€én gidi. Nhung do nhi kién nén kién giai cling cé tinh chat nhi kién, tdc kién
gidi mot cach thién Iéch. Va néu lay kién gidi dé€ trinh bay kién giai thi da thién
léch lai cang thién léch, cang réi bai, cang ky quéi. Diéu dé chang khac nao nhu
an ngon tay vao mat dé nhin ra thé gidi xung quanh. Theo nghia dé, Thugng si
viét:

"Kién giai trinh kién giai
Tu niét muc tac quai" (6)

Véi con mat nhi ki€n nhu vay, khéng khdi nhin chuéng hoa hii sanh (vi mién ho
trung Ung tac khan).
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Tuong vua Trén Thai Téng - Anh: Suu tdm

DE& diét nhij ki€n (vong nhi kién) Thuong si da dua ra phuong phap phé chap vao
bién ki€n. C6 ngudi hoi, trong gido ly ndi "'sac tic thi khong, khdng tic thi sac"
y nghia thé nao? O day ngudi hdi chap vao kinh sdch ma cho sic 1a khong,
khoéng la sac. P& dap tan céi chap nay, Thugng si tra [0i: sac ban vod khong,
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khdng ban vd sac (sac vén chang phai khdng, khdng vén khéng phai sac). Va
ong giai thich thém, cau trong gido ly ndi riéng nay va kinh dién ndéi chung chi la
phuang tién, "Ba doi chu Phat quyén bién dat" ra dé€ dan dat chdng sinh téi bo
bén gidc. Mubn gidc ngd phai pha chap va Thuong si dung hinh anh.

Ding ganh nang hai vai
M&i qua cau khi duoc.

Muén giadc ngd phai truc nhan ban than minh, dung c6 dua vao nguoi khac (huu
y tha mon ho), phai dich thuc minhan (co san chi nhit san). Muén di dén giac
ngo, tic muon di téi chan ly téi hau, theo Thuong si, phai vuot [én trén nhij kién,
phai c6 tam hon nhu tré tho (dong ti) khéng thién khoéng léch.

"Vi bang quén nhj kién
Phap gidi thay bao dung"
(Bdn nang vong nhj kién

Phap gi6i tdn bao dung) (7)

Ngay tam minh cling vay, phdi xd bd hét, nhat la vong niém, khéong vuéng mot
may may suy nghi (Tam co batquai ti hao niém), vi con chit niém la van luan
hoi theo luc dao (hao ly niém luc dao k& nhan). O day ta thdy Tué Trung lai
quay lai niém nhu Tran Thai Tong.

Tran Nhan Tong cho rang "Ban tinh lang im trong tréo, khéng thién ac." (Ban
tinh tram ngung, vo thién 4c.)(8). Tran Thai Tong cho rang ban tinh sau tram,
chan tam trong lang (bdn tinh huyén ngung, chan tam tram tich). RO rang vé
dau chi khac nhau & ch{r "huyén' va ch{r "tram'. Tué Trung Thugng si cho rang
thé tinh vang vac chua ting cé mé Iam (thé tinh minh minh vi hitru mé). Nhu
vay, 6 Tran Thai Tong, ban tinh sdu tram trong lang; & Thugng si, thé tinh vang
vac chua hé cé mé lam; ¢ Nhan Téng, ban tinh Iang yén trong tréo. Thuc ra, tuy
dién dat cé khac nhau nhung tu tuéng cla ba vi chi la mot. Néu & Thuong si,
ban thé vuot ra ngoai moi doéi dai nhi nguyén, vo thi vo phi, vdo héng vo luc, vo
khir vo lai, vd hau vo tién, phi hu phi thuc, phi chiing phi manh, phi tran phi cau,
thi & Nhan Tong, ban thé cling nhu vay, ban thé khong thién khéng ac, khong
sinh khéng diét, chang di chang lai.

Diém khac gilta Tran Nhan Téng vaGi Tran Thai Téng va Tué Trung Thuong si c6
& la & quan niém vé nguodn goc xuat hién thé gigi cdm tinh, xuat hién duong
mai, xuat hién hién hitu. & Thai Tong tir khong khédi vong (tdc v minh); vong
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xét trén binh dién nhan sinh cling chinh la Niém. Bé&i vay van dé la phai thu tiéu
vong niém va dat dén tam vo niém, tic dat dén gidi thoat (thuy vo niém, thuy
vO sinh).

O Thuong si, tir khdng (hay vd) xudt hién huy&n hod (3o hod hay vé minh),
phan thanh nhij kién. Nhu vay, xuat hién vé minh cling tlc la xuat hién nhj kién,
tha tiéu nhi kién tlirc vo minh tu diét.

Nhan Téng it ban dén ban thé khéong. Ong hau nhu cling it dé cap dén nguédn
g6c xuat hién thé gigi hién tugng. Ong chi ndi: "Chi vi phan biét kén chon, nén
sinh ra [am méi nhiéu duong' (Luong do liéu gian, hoanh xuat da ky). Nhu vay
ngudn gbéc nhitng duong maoi, moi cai trong thé gigi hién tugng nay la do phan
biét kén chon.

Trudc dé, Thai Téng cling cho rang: "Hiu sai nhat niém, c6 hién da doan'. O
Thai Tong, cai da doan, muon hinh nghin vé cé nguyén nhan, nguyén do & mot
niém sai lam xuat hién; con & Nhan Téng, cai dudng moi sinh ra la do phan biét
kén chon. Phai chang nhitng cai nay thuc su khac nhau? Di sau vao phan tich ta
thay, phan biét kén chon ciling la nhi kién, cé nhij kién tic cé su kén chon phéan
biét, néu vong nhi kién tlrc khong con doi dai phai tréi, trén dudi, trudc sau, tot
x&u, lanh di, thién &c, nhiém sach, thi 1am gi con phan biét kén chon nira. O
diém nay, Nhan Tong ti€p thu truc ti€p & ngudi thay la Thugng si. Nhung suy
cho cung thi nhi kién, vong niém cling chinh la v6 minh. Tam v6 minh thi ta
nga, bi th, tdm cadnh, Phat tam xuat hién. Con tam ngo thi ta cling khong,
ngudi cling khong, tam cling khoéng, canh cling khong, chan ciling dugc, gia
cling dugc. G day, nhin bé ngoai ta thay Thién Tong di nguoc lai Phat gido
nguyén thuay, song di sdu vao ban chat thi thay khéng cé gi mau thuan, ma
thong nhat véi nhau. D6 la diém riéng trong triét hoc Phat gido Viét Nam thaoi
Tran.

Tac giad: GsTs Nguyén Hung Hau

Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 11/2025
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