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Nén xuat gia hay tu tai gia?

S\ Bvaerisielielol 10:05 23/07/2025

M6t dau hiéu sau sac cla ding nhan duyén la tam tu nhién hudng vé phap,
muén song doi song giadn di, trong sach, c6 chiéu sau ndi tam.

HOI: Con nghe quy Thay gidng réng phai c6 duyén, c6 “ménh” thi méi nén xuat
gia. Vay lam sao dé€ biét ban than cé nhan duyén xuat gia hay nén ti€p tuc tu
tap tai gia?

Xem ti vi hay s6 mang cé biét dugc diéu nay khéng?

PAP: Day la mot trong nhitng cau hdi 16n ma rat nhiéu phat t&, dac biét 13
nguai tré, dat ra khi budc dau ti€p xdc sau hon véi gido ly va cdm nhan duogc
khat vong song mot doi song tam linh dich thuc. Tuy nhién, dé quyét dinh xuat
gia hay tu tai gia, khéng thé dua vao cdm xuc nhat thoi, cang khéng nén chi
can c’ vao tr vi hay dyu dodn sé mang. Diéu quan trong nam & su tu quan chiéu
trung thuc va sau sac vé ndi tdm cua chinh minh.

1. Nguoi c6 duyén xuat gia la nguoi nhu thé nao?

Theo kinh nghiém cla nhiéu bac hanh gid, mét nguoi c6 nhan duyén xuat gia
thuong cé bi€u hién tam ly ré rét: khéng con hiing tha véi tai san, tinh cdm thé
tuc, danh ti€ng hay nhiing diéu kién tién nghi clia doi song thé gian. Nghe nguai
khdc ban chuyén lam giau, thang tién, tinh yéu dbéi IGa... ma trong long khong
khdi niém muoén tham du, khdng dong tam - dé la dau hiéu cho thay tam xuat
gia da hinh thanh. Tuy nhién, khong phai ai chan dgi cling nén di tu. Cé nhiing
nNguoi roi vao uat ac, that vong, dau khé vi tinh duyén hoac su nghiép ma muén
xuat gia nhu moét su thoat ly. Nhung néu can co chua chin, tdm van con nhiéu
luyén &i, thi viéc xuat gia sé khéng gilp ho chuyén héa ma dé dan dén xung dét
noi tam.

2. Xuat gia khéng phai la “trén chay”, ma la lua chon cam két séng sau
sac

Daoi song tu si khdong phai [a mot hinh thidc trdnh né thuc tai. Tréi lai, dé la su
doi dién truc ti€p véi chinh minh, trong diéu kién khong con bam viu vao nhiing
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hé trg quen thudc cla thé tuc.

Vi vay, ngudi xuat gia chan chinh phai c6 kha nang séng to6i gian, tu tai, & dau
cling dugc, an gi cling khong phan biét, lam gi cling khdng doi hai.

Mot ngudi tu si ly tudng la nguoi cé thé song gilra thi€u thon ma khoéng khéi tam
khé, cé thé séng gilra khen - ché ma tdm van binh an.

Néu van con can nhiing diéu kién tién nghi, muén dugc tén trong, dugc thiua
nhéan, thi hanh trang ay c6 thé chua phu hgp véi ly tuéng xuat gia.

Hinh dnh minh hoa (suu tam).

3. Thoi hién dai: xuat gia va tai gia déu cé thé la con duong giac ngé

Trong thoi ddc Phat, xuat gia la mét budc ngoat quyét liét - tir bo hoan toan doi
song gia dinh va xa hoi dé chuyén tam hanh dao. Ngay nay, b6i cdnh xa hdi da
khdac, nhiéu cu si, phat t tai gia séng doi s6ng tinh thdc, hanh tri gidi - dinh -
tué rat sau sac ngay trong gia dinh, xa héi. Ngugc lai, cé nhiing vi xuat gia tuy
mac hinh tudng tu si nhung van con bam chap vao danh phan, tong phai, tién
nghi, dia vi. Diéu nay cho thay, trang thai ndi tam mdéi la yéu té quyét dinh
pham chat tu tap, ch& khong phai la hinh thic.

4. Phap la nguoi huéng dan chan that nhat

Mot ddu hiéu sadu sac cha ding nhan duyén la tdm tu nhién hudng vé phap,
muén séng doi song gian di, trong sach, cé chiéu sau ndi tam. Khéng phai vi
budn ma di tu. Khéng phai vi thich doi séng “duoc kinh trong” cla tu si ma chon
xuat gia. Clng khong phai vi tim moét [6i thoat khoi nhitng bldc boi cha doi
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thuong. Thay vao dé, néu khi nghe phéap, hanh phap, ing dung vao doi séng thi
du la tai gia ma minh thay chuyén hda thuc sy, thady tdm an, thi c( ti€p tuc con
dudng dé. Néu co duyén dua day, tu Phap sé mé ra con duong di xa hon, ké ca
la xuat gia khi tdm d& san sang.

Tém lai, xuat gia hay tai gia khong quan trong bang viéc c6 dang séng ding vai
tam chan thanh tu hoc hay khéng. Hay chiém nghiém ky ludng: minh muén
xudt gia vi ly tudng hay vi né trdnh? Minh d& san sang song daoi tu si vdi it nhu
cau, nhiéu cam két, nhiéu ky luat chua? Néu chua ro, hay ti€p tuc tu tap tai gia
vGi hét tdm thanh. Khi nhan duyén du, dudng tu sé tu mé ra - moét cach tu
nhién, khoéng cudng cau. Khi ay, du & dau - nha hay chua - cling déu la dao
trang.
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