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Khong phai dén thoi di€m hién tai méi quan hé cla tu si va cu si méi dugc thiét
lap ma maoi quan hé nay da dugc hinh thanh trudc khi ddc Phat thanh dao va rai
dai suét chiéu dai lich st tur khi c6 dao Phat hién dién trén thé gian. Tu viéc nhin
thdy bdng dang vi tu si oai nghiém dan dén quyét dinh xuat gia cda Thai t
Siddthar, cho dén viéc thi chi Dona chu tri phan chia Xa- Igi Phat sau |é tra ty
cla dic Thé Ton dd minh dinh rang: ngudi tu si va nguodi cu si c6 nhirng moi
quan hé khong chi dirng lai & doi song tinh than ma con trong doi song vat chat.
Hé thong kinh di€n Phat gido trong ca hai truyén théng Nam truyén va Bac
truyén déu ghi nhan rat nhiéu nhirng quan hé gilra nguoi tu si va cu si. Ca cu si
va chu tang déu la dé ti Phat, chi khac chang la dung nghi, hoan canh séng,
muc do tu tap, gidi phap hanh tri va kha nang tam linh. Ca hai chdng dé ti nay
c6 su lién hé, ho trg vGi nhau chat ché. Su tang truéng hoac nguogc lai ctia bd
phan nay déu cé su tdc dong, anh huéng dén bd phan kia; xét vé muic db sau xa
thi doi khi con dnh hudéng téi sy phat trién hay suy vong cla Phat gido.

Moi quan hé tu si va cu si
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/moi-quan-he-tu-si-va-cu-si.html



1. KHAI NIEM VE TU Si VA cuU Si

1.1. Tu si

Tu si Phat gido la nguoi tu bo nép séng thé tuc, nén con goi la ngudi xuat gia,
khép minh trong nép séng dao dic va hanh tri theo phap mén da dugc dic Phat
thuyét dinh. Hinh bédng chu tang thoi diic Phat cling nhu hién nay la su hién h{u
clUa Phat phap dén véi hang cu si ndi riéng va moi ngudi néi chung. Hinh bdng
tu si Phat gido hinh thanh Tam bao sau khi dirc Phat thanh dao dé la nam anh
em Kiéu Tran Nhu qua bai kinh Chuyén Phap Luan [1], thuyét tai vuon LOC
Uyén. Dlc Phat khuyén hang Ty kheo khdong nén thuc hanh theo hai cuc doan
dam say trong cac duc va ty hanh khé minh, ma phai di theo con dudng Trung
dao, tic con duong Thanh dao tdm nganh (chinh tri kién, chinh tu duy, chinh
ng, chinh nghiép, chinh mang, chinh tinh tan, chinh niém va chinh dinh) [2].
Trong Phat gido Bac truyén, trudc khi xuat gia, vi Hoa thugng sé xudng rang:
“Thién tai, Thién nam ta! Nang liéu thé vo thuong. Khi tuc thé Né-hoan. Cong
ddc nan tu nghi” [3]. Va sau khi cat trén dau ba lat téc thi doc bai ké “Huy hinh
tha chi tiét. Cat ai tUr sé than. Xuat gia hoang thadnh dao. Thé do nhat thiét
nhan.”

1.2. Cu si
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Trong kinh Tang Chi b0, chuong Tdm phép, pham Gia chd, kinh Thich td
Mahanama, ddc Phat néi véi Mahanama rang: “Nay Mahanama, khi nao quy y
Phat, quy y Phap, quy y ching Tang, cho dén nhu vay, nay Mahanama, la ngudi
nam cu si” [4]. Theo kinh Tuong Ung bo, tap V (Pai pham), chuong 11 (Tuong
ung du luu), pham Phudc didc sung man, kinh Mahanama (sé 37), ddc Phat tra
|6i cho ho Thich Mahanama rang: “Ai quy y Phat, nay Mahanama, quy y Phap,
quy y ching Tang. Cho dén nhu vay, nay Mahanama, la ngudi cu si”. Dldc Phat
day rang Mahanama vé ngudi cu si can day du: Gidi (nam gidi), Tin (Phat), Thi
(rébng ma va lia xan tham), Tué (tué sinh diét, tué cac bac Thanh thé nhap, doan
tan khé dau). Sau khi phat nguyén quy y Tam bdo tré thanh nguoi cu si, tiép
theo dé€ hoan thién dao duc tu than can phai tho tri nam gidi (khéng sat sinh,
khoéng trém cap, khong ta déam, khong vong nglr va khéng udng rugu) va tu hoc
cac thién phap.

1.3. Ta chung

T& chiing gom Ty kheo, Ty kheo ni, U'u ba tac (nam cu si) va Uu ba di (nit cu si).
Puc Phat ndi véi A Nan vé viéc Ac ma thinh Ngai nhap Niét ban va Ngai sé
khong nhap diét néu nhinng Ty kheo, Ty kheo ni, nam cu si, nit cu si “chua
thanh nhirng dé t&r chan chinh, sdng suét, cé ky luat, san sang, da van, duy tri
Chinh phéap, thanh tuu Chinh phap va Tuy phap, séng chan chinh, song theo
Chinh phap, sau khi hoc héi gido ly chua c6 thé tuyén bd, dién giang, trinh bay,
xac dinh, khai minh, phan tich va giai thich ré rang Chinh phap; khi cé ta dao
khéi |én, chua c6 thé chat van va hang phuc mot cach khéo 1éo, chua cé thé
truyén ba Chinh phap than diéu” [5] .

Tu si va cu si, goi tat la t& chdng la nhitng nguoi sé thay Phat hoang truyén
chinh phdp dén khap moi nguodi. Méi ngudi sé cé trach nhiém va bén phén trong
doi séng tu hoc tu than va gan két nhau trong viéc hoang truyén chinh phép |oi
lac nhan thién thoi dic Phat con tai thé cling nhu hién nay. Hon hét, chu tang la
ngudi gilr vitng chinh phap nhan tang, la s& gid ctia Nhu Lai truyén thoéng diép
tu tap dén véi moi nguoi, xay dung dao ddc tu than, nép song thién moén va dao
|6 gidi thoat trong mai sau.
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2. QUAN HE TU Si VA cU Si

2.1. Chan chinh va binh dang

Trong tat cd cac méi quan hé thi quan hé tu si - cu si c6 diém dac biét la cé su
chan chinh va binh dang. Vi sao néi nhu vay don gian dé nhan thay la trong
sinh hoat hang ngay céc vi tu si déu truyén trao gido ly dén véi cac vi nam nir
cu si trong qud trinh hoc ludn dé cao tinh than binh dang vi tha, khéng phan
biét doi x&r véi nhau la nguoi giau ké ngheéo, hay ngudi tri thic va ké thiéu nang,
ma mot long cung nhau chia sé gido phap Phat da dén véi moi ngudi, cung
nhau xay dung nén dao duic, thong qua cac viéc mé cac hé thong 16p hoc cu si,
hay truyén gidi, tho bat quan trai, muc dich la dén véi niém vui an lac dé€ tu tap
gidi thoat, cung nhau thuc hanh cac viéc lam chan chinh tuyén truyén, van
dong tham gia cac viéc lam mang tinh chat khong gay dau khé dén ai, bai vi khi
dic Phat con tai thé Ngai cé day: “cac vi la Phat sé thanh, ta la Phat da
thanh”[6] moi ngudi moi loai déu tu tap va déu cé thé ching qua thanh Phét.

Chinh vi diéu nay lam ré hon tinh than binh dang va su thuc hanh phap chan
chinh, ma khéng mot tén gido nao cé thé vuot qua. Ngai cling nhan manh cac vi
Ty kheo: “nay cac Ty kheo, Ty kheo ay do kién dugc dat hudng chan chinh, do
con dudng tu tap dugc dat hudng chan chinh, nén dam thing vé minh, minh
dugc sinh khai, chiing dugc Niét-ban” [7]. Qua dd, ching ta c6 thé nhan dinh lai
rang tén gido cha dao Phat la mot tén gido chan chinh, binh dang thé hién qua
moi quan hé tu si - cu s, ndi giao thoa v6i nhau dé€ mang lai nén hoa binh cho
xa hoéi va moi ngudi, nang cao nén gido duc dao dic Phat hoc va thay ré nén
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dao ly c6 su ho tuong gitra hai than phéan.
2.2. Gido duc va giang phap

Nén gido duc trong hé théng Phat hoc mang tinh toan cau héa dat nudc, la noi
pho thong lién két cadc nudc dé€ cham tdi su nhat quén, naoi day la diém hen cho
cac tang I6p xa hoi tham gia vao cac phat su cung céc vi tu si trén danh nghia
la chinh thiéc hop tac, va cling chinh la déi tdc dé cung tham gia vao cac céng
cudc doéng goép cho kho tang tri kién. Tai noi day, cac vi ding dau trong hé
thong Phat hoc mé ra cac truong, |6p, hay cac trang mang online giang day
gido ly trong va ngoai nudc, lan truyén céc bai hoc vé cac phap hanh, hay céac
trung tam phién dich nhu: Trung tam phién dich Hué Quang, Hdn N6m, Hoc
Vién cac thanh phé 16n dé dao tao ra tang tai dan than vao phung su, hoang
phéap lgi sinh, giang day, thuyét phap vé tam tang kinh dién, &'rng dung doi sng
thuc tai, gidi quyét cac nhu cau khé dau cla cac cu si, hudng dan thuc tap thién
quan, mé céc dao trang, khda tu nham nang cao gido ly cho cac cu si, ngugc lai
cac vi cu si mang tinh than hoang hda gido ly ma chuyén tam tu tap dé ngoai
ho thién tri thic, ho tri chinh phéap, tao nén moi tuong quan véi cac vi tu si. Va
chinh dic Phat cling d& day moi ngudi di mét huéng dé€ gido hda chd ding hai
nguoi di cung mot hudng.

2.3. Cung duong va tu thién

Cung duong la moét trong nhing cach thic thé nghiém tam budng xa. Hon nira,
da la mot ngudi dé ti Phat, thi phai cé trdch nhiém dén su suy vong hay phat
trién cha dao phap. Su hién hitu clia nguoi xuat gia la su hién hitu cia Tam b3ao.
Gép duyén dé ngudi xuat gia hoan thanh s mang thiéng liéng dong nghia véi
hanh nguyén hd phép. Day chinh la phuong dién tich cuc trong trach vu ho tro
ngudi xuat gia. Khi cing dudng véi tam hoan hy, thi du cing phdm vat nhé nhoi
nhung van cé y nghia Ién. Va han thé&, dic Phat sé khdng ndi 1oi tuy hy vai cac
thi chd, du dé la nha vua, néu nhu khéng cé tdm cung kinh va su gia tam. Nhan
thirc ding vé cac diéu nay la nhiing dinh hudéng quan trong cho nguoi cu si,
trong thién hanh yém trg nguai xuat gia.

Viéc hd phdp cho nguoi xuat gia thi khéng nén gigi han ¢ mot vi tu si thay B6n
su truyén giéi hay dua vao su than quen, vi Tang gia la mot doan thé séng
thanh tinh va hoa hgp. Cau chuyén Gotami cung y cho dic Phat va dugc Phat
bdo ba rang: “Nay Gotami, hdy cling dudng tdng ching. Ba cing dudng tang
chldng, thoi Ta sé dugc cung kinh, va ca tang chung cling vay” [8]. Théng qua
|0i day cla Ngai, con ngudi phung su con ngudi, mang lai Igi lac va hanh phuc
cho nhan gian Ia cing dudng quy bau nhat déi véi ngai. G day, theo kinh Bdn
phé&n ngudi gia chu ddc Phat day rang, ngudi cu si néu du phudc, da duyén thi
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nén ho tri cac bac xuat gia pham hanh vé cac nhu cau song thiét yéu, trén co
sG cua tu nguyén va tuy duyén.

2.4. Thién xao trong xu ly nhiing sai lam

Ty kheo Xa Nac (Chana) ndo loan ché bai cac vi dai dé t& va y minh cé céng Vi
Phat nén sau khi ddc Phat nhap diét, theo 16i di huan cta Phat, Tang gia da tac
phadp mac tan (Brahmadanda) Xa Nac. Cu si la nhiing vi tich cuc déng goép vy
ki€n cho tu si hoan thién dao ddc gidi luat trén tinh than hd phap nhu vua Tan
Ba Sa La, vua Ba Tu Nac... Tu si va cu si tuong tac nhau, nhung khéng nén can
thiép qué sau doi séng tu si. Néu cing dudng chu Tang véi tam hoan hy thi du
vat phdm nho van cé y nghia I6n nhu ba gia nghéo cing bat chdo hoi thiu cho
To6n gid Ca Diép. Va hon thé, dic Phat sé khong ndi 10i tuy hy véi cac thi chd, du
dé la bac vua chda quyén quy, néu nhu viéc ciing duong khéng cé su cung kinh
va gia tam: “Thc an tot nhat la thic an duogc cho véi tinh yéu thuong. Vi thiéu
nhitng ngudi tao maoi than tinh bang cach bé thi véi niém yéu thuong nén céc Ty
kheo da lay thirc an ¢ dé va mang dén an tai cac nha than hitru cla ho. Tau Dai
vuong, khéng cé vi ngot nao bang vi ngot cla tinh thuong. Thi gi dugc cho ma
khong tinh thuong thi du né géom bén th(r ngon ngot cling khdong xrng bang gao
rung dugc cho véi tinh thuong” [9].

Su tuong tac hai hoa clia ching xuat gia va tai gia sé tao thanh sirc manh doan
thé Tang gia lUc bay gio va mai sau. Du dé t& xuat gia hay tai gia, giau hay
ngheo, vua chla hay dan thudng... luén an trd trong chinh phap, nhu ly téc y
vGi tat cd moi viéc, khac phuc nhitng sai Iam, thuc tadp quan chiéu, hién phap
lac trd dé€ an lac tu than va phat trién xa hdi thanh binh.

3. BON PHAN CUA NGUOI CU Si
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3.1. Trach nhiém trong gia dinh va xa hoi

Kinh Thién Sinh (kinh Truong A Ham 16) hoac kinh Gido tho Thi Ca La Viét (kinh
Trudong B6 31), dic Phat day chang thanh nién Sigala (Thi Ca La Viét) vé nhiing
bén phan cla ngudi cu si nhu bén phan cha me va con céi, thay va tro, chong
va vg, ban be (ba con), chd (quan ly) va té (nhan vién), tu si va cu si . Bdc Phat
ndi véi vua Pasenadi nudc Kosala vé mot vi chan nhan cu si tho hudng khéng
dua dén tén gidm bang viéc: “cé duoc tai san 16n, dem lai an lac cho minh, dem
lai an lac cho cha me, dem lai an lac cho vg con, dem lai an lac cho nguGi phuc
vu, cho nguoi lam cong, dem lai an lac cho ban bé than hitu; déi véi cac vi Sa
mon, Ba La Mén, thiét tri cadc su cung duong hudng thuong, cé kha nang thang
lén thuong gidi, dua dén lac qud, huéng dén Thién gidi”. Trong ddi séng sinh
hoat ngoai xa hoi, ngudi cu si lam ra tai vat phai dung phap.

3.2. HO tri nguoi xuat gia

Chan chinh hanh la chdng dé t&r Thé Ton! Tlc la bon doi tdm chidng. Ching dé
tir Thé Ton dang dugc cung kinh, dadng dugc ton trong, ddng dugc clng dudng,
dang dugc chap tay, la phudc dién vé thugng & doi gidi duge bac Thanh ai kinh,
khong cé bé vun, khéng bi sit mé, khoéng ti vét, khdng 6 nhiém, dem lai giai
thoat, dugc nguai tri tan than, lam cho an lac, huéng dén Thién dinh. Chu tang
la ruéng phudc, dang dugc cung kinh ciing dudng & doi. Chinh vi thé, diic Phat
khuyén ngudi cu si néu du duyén thi nén hd tri cac vi xuat gia dao hanh: “O
day, nay Gia chu, vi Thanh dé td hé tri ching Ty kheo, ho tri ching Ty kheo véi
y, ho tri chdng Ty kheo véGi d6 an khat thuc, ho tri ching Ty kheo véi sang toa,
hé tri ching Ty kheo véi dugc phdm tri bénh”. Dldc Phat da tan thén viéc ho tro
khong gian tu tap, ngoai viéc clng dudng tinh xa hay gidng dudng tu tap, tuy
theo khd nang ma nguoi cu si cé thé cing duong ho trg diéu kién séng cho
NQuai tu si trén co sé& tu nguyén va tuy duyén nhu y té€, phuong tién di lai, va
céc diéu kién sinh hoat cla nguoi xuat.

Kinh T&ng Chi bd Il cé dé cap rang: “O day, nay Kimbila, khi Nhu Lai nhap diét,
cac Ty kheo, Ty kheo ni, nam cu si, nit cu si séng cung kinh, tuy thuan bac Pao
Su, song cung kinh tuy thuan Phéap; séng cung kinh tuy thuan ching Tang; séng
cung kinh tuy thuan hoc phap; séng cung kinh tuy thuan Thién dinh; sé6ng cung
kinh tuy thuan khéong phéng dat; song cung kinh tuy thuan nghinh dén. Nay
Kimbila, day la nhan, day la duyén, khi Nhu Lai nhap diét, diéu phap dugc ton
tai lau dai” [10]. Ban than ngudi cu si phai nhan thic dugc vai tro va trach
nhiém cGa minh trong viéc ho tri Tam Bao cling nhu thira tu phép, dé gilp cho
gido phap dugc truong ton. Trong van dé ho tri dd, cé nhiéu khia canh ma nguoi
cu si can ghi nhé: Ngoai viéc hoé tri Phat bdo, Phdp bao thi Tang bao cling la moét
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phan quan trong trong doi song tam linh cla hang dé t tai gia va can dugc ho
tri:

a. Niém tin virng chac nai tang ching. b. Thuong xuyén hd dé cling dudng dén
chu tang. c. Bao vé uy tin va thanh danh cho tang chung. d. Kinh trong va nhu
thuan

3.3. M6t s6 guong mau cu si tiéu bi€u

a. Quéc vuong Binh Sa: cing duong tinh xa Trdc Lam (Veluvana). b. Trudng gia
Anathapindika (Cap C6 D6c): cing duong tinh xa Ky vién. c. Tin nt Visakha:
cing dudng L6c mau giang duong (Migaramatu). d. Ky nir Ambapali: cing
dudng vuon xoai, lam naoi trd ngu t& phuong tang. e. Cu si Jivaka: chlta bénh
day hoi, khé tiéu cho dic Phat. f. Cu si Sankha clng giay cho dlc Phat va ching
tang khi di lai nhing vung khé khan tai Ky Vién tinh xa. h. Nir cu si Matikamata
du da chidng dac thanh quad A Na Ham nhung van phat tdam cling duong cho 60
vi tdng (thé trang, tdm tu, diéu kién vat chat) trong mua an cu. Két thdc mua an
cu, 60 vi déu chiing qua A La Han. e. Viét Nam: Thiéu Chiu Nguyén H{u Kha,
Tam Minh Lé Binh Tham, Chanh Tri Mai Tho Truyén.

Cu si dén véi chua la tinh than tuy nguyén, dem cong diric clla minh clng véi tu si
tham gia cac phat su, dong tam hiép luc tao ra sicc manh dong b6, goép phan
phung su dao gilp doi theo phuong hudng hoat dong cua Gido hoéi Phat gido
ngay cang hung thinh va phat trién.

KET LUAN

Tu si va cu si chinh l1a nhitng nguoi con uwu td cda ddc Phat, néu cd hai trang
nghiém tu than, tu tdp chudn muc va hoan thanh nhing tradch vu d& dugc phan
dinh, luén tuong kinh nhau bang con mat tué thi ngon déen sinh ménh chinh
phdp ludn dugc duy tri va thap sdng mai mudn nai, dem lai lgi lac dén khap ca
nhan sinh. Bang su nd lyc hoang phap va ho tri Chinh phap cla ca hai gidi: xuat
gia va tai gia nham ké thura su nghiép ma Chu Phat, chu T6 d& day cong tao lap.
Tang, ni va phat t&r ngay nay can xac dinh ré6 muc dich ctia dao Phat di vao doi
clru khé ban vui véi phuong cham: “Hoang phap vi gia vu, lgi sinh vi bén hoai”.
Méi chdng ta hay cung nhau gép ting vién gach nho vimng chac gép phan xay
dung nén toda nha Chinh phap cta ddc Nhu Lai ngay cang dugc kién c¢6 hon. MOi
ching ta phai ty than lam guang mau, luén trau déi gido ly va pham hanh, diéu
nay rat can thiét trong qua trinh dua dén qua xuat thé. Chinh tac phong, dao
dic cda tu si va hang phat t& chinh [a nén tang cho mét gia dinh, xa hoi tot
dep, la tdm guong cho céc than htu hodc nhitng ngudi chua hi€u dao phat tam
tu tap theo dao Phat, lam cho doi sdng ngay cang thang hoa, hanh phic. bat
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trén nén tdng cdc moi quan hé hd tuong va cung nhau phat trién, sy gan két
gitra hang tu si va gidi cu si sé vitng chac trong tinh than tir bi va tri tué. Trong
bdi cdnh dang va sé c6 nhiéu tén gido cung van hanh trong xa hoi, tu si va cu si
Phat gido nén trang bi nhiéu hon vé kién thiic va ky nang trong viéc tu hoc,
nhat la nghiém tuc thuc hanh dldng theo nhimng gi dic Thé Ton da day nham
kién tao doi s6ng viing manh vé tdm hoén lan thé chat. Phat gido, chac chan sé
khong thé ton tai ding nghia néu m6i quan hé song hanh nay bi pha v do
hanh dong thiéu hi€u biét hoac hiéu sai 10i day cta Nhu Lai.

Thich Nitr Chon Ngoc Tap chi Nghién ctu ctitu Phat hoc sé thang 3/2021
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