
Mandala Đại Tạng Kinh: Từ mê cung tâm trí
đến trung tâm tỉnh thức

ISSN: 2734-9195   09:10 03/05/2026

Mandala Đại Tạng Kinh (Drikung Kangyur Labyrinth) - một không gian thiền
hành được tạo tác và bao quanh bởi vô vàn phiến đá khắc ghi 84.000 pháp môn
giáo lý của đức Phật Thích Ca Mâu Ni, hợp thành một Mandala sống động.

Nhân sự kiện mừng sinh nhật Ngài H.E Choeze Kunchen Rinpoche đời thứ 11
diễn ra tại TP.HCM, Ban tổ chức đã chia sẻ tới khách mời và phật tử về dự án
Mandala Đại Tạng Kinh (Drikung Kangyur Labyrinth) đang được Ngài triển khai
tại Bhutan. 

Với đại nguyện kiến tạo một không gian nơi tất cả mọi người, dù thực hành theo
bất kỳ truyền thống tâm linh nào, đều có thể đến an trú trong tĩnh tại, hướng
vào nội tâm và nuôi dưỡng đời sống tâm linh của chính mình, đức Drikung
Kyabgon Chetsang Rinpoche, vị Pháp chủ thứ 37 của Dòng truyền thừa Drikung
Kagyu đã khởi xướng dự án Mandala Đại Tạng Kinh (Drikung Kangyur
Labyrinth).

Tâm nguyện cao cả này cũng chính là điều đức Vua Bhutan Jigme Khesar
Namgyel Wangchuck - Druk Gyalpo mong muốn đã lâu. Chính vì thế, với Sắc
lệnh Hoàng gia ngày 15 tháng 3 năm 2025, đức Vua đã ban tặng 25 mẫu đất tại
Thành phố Chính Niệm Gelephu cho tâm nguyện này của đức Drikung Kyabgon
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Chetsang Rinpoche được viên thành.
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Dự án Mandala Đại Tạng Kinh (Drikung Kangyur Labyrinth) là một không gian
thiền hành được tạo tác và bao quanh bởi vô vàn phiến đá khắc ghi 84.000
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pháp môn giáo lý của đức Phật Thích Ca Mâu Ni, tổng thể hợp thành một
Mandala sống động. Tại trung tâm Mandala là một thiền đường trưng bày một
viên pha lê trong suốt duy nhất, tượng trưng cho bản tính nguyên sơ của tâm -
tính quang minh, thanh tịnh và vô cấu nhiễm.

Hành trình từ lối vào đến trung tâm biểu trưng cho sự trở về với an lạc nội tính -
như một sự nhắc nhở thâm sâu rằng bình an chân thật chỉ có thể khởi phát từ
bên trong, mà không phải từ các duyên cảnh bên ngoài.

Người hiện thực hóa tầm nhìn và đại nguyện của Tổ Drikung Kyabgon Chetsang
Rinpoche, cũng như theo Chiếu chỉ Hoàng gia là đức Choeze Kuchen Rinpoche
đời thứ 11. Ngài đã được trao trách nhiệm triển khai và hộ trì công trình linh
thiêng này qua một Pháp lệnh chính thức ban hành ngày 25 tháng 7 năm 2025.

Trên tinh thần chào đón mọi tôn giáo và mọi truyền thống tâm linh, đại chúng
được khuyến khích cùng bước đi trong tịch lặng và trong chính niệm để có thể
nhận biết được bản tính chân tâm. Mỗi một bước chân tỉnh thức là một quãng
đường đưa chúng ta trở về gần hơn tính giác chân thật.
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Toàn thể mandala tựa như một đóa sen đang hé nở. Tám lối vào tượng trưng
cho Bát Chính Đạo - con đường vượt thoát khổ đau. Tại trung tâm Mạn đà la là
một thiền đường trong sáng như pha lê, hiển lộ bản tính quang minh sáng rỡ.
Giữa những lối đi là 108 bảo tháp, tượng trưng cho thân trí tuệ và tâm giác ngộ.

Cùng với 108 bảo tháp là vô vàn phiến đá chạm khắc 84.000 lời giảng dạy của
đức Phật - những phiến đá lưu giữ toàn bộ giáo pháp của đức Phật, khai mở một
con đường hướng vào tự tính.

Trái tim của Mạn đà la Đại Tạng Kinh là thiền đường Shravasti chính niệm và
tĩnh lặng, nơi rèn luyện tâm trí, tỉnh thức của thành phố chính niệm Gelephu.

Một điều cát tường là bất kỳ ai, ở bất kỳ đâu trên thế giới, cũng có thể chung
tay vào dự án, qua đó, mỗi phiến đá Kangyur, mỗi bảo tháp và trung tâm thiền
đường đều mang đến cơ hội tích lũy công đức, đồng thời hỗ trợ việc kiến tạo,
duy trì và lan tỏa ảnh hưởng toàn cầu.

Tác giả: Trang Nguyễn
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