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Ly tudng Bo tat dao trong Kinh Hoa Nghiém
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Viéc gido duc trong nha Phat trudc hét la gido duc vé tam ddc, sau mdi phat
trién vé tri dirc. Bo tat la nguoi két hgp hai yéu té nay mai c6 thé vao doi lIanh
dao ma khoéng lam tén thuong dén cudc dai.

Tac gid: Lé Thi Thuan (PD: Thich nir Quang Nhat)
Hoc vién cao hoc K.l - Chuyén nganh triét hoc Phat gido-Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Hué

A. Dan nhap

Nhu ching ta da biét, Phat gido xuat hién cach day da hon 2.500 ndm tai An
Do. Trong qué trinh hinh thanh va phat trién cla Phéat gido sau khi dirc Phat
nhap niét ban, thi tr An Do, Phat gido da dugc truyén sang cac nudc 1an can roi
phat trién trén toan thé gidi. Su phat trién nay, dugc chia theo 2 hudng: vé
phuong Bac, goi la Phat gido Bac Tong, mang tu tudng Pai thira. VE phuong
Nam, goi la Phat gido Nam Toéng, mang tu tudng Ti€u thua.

Trong dé, Phat gido Dai thtra la mdét trong nhitng tong phai Phat gido cé nhiing
dac diém riéng biét, nhat la phuong dién ly tuéng Bo6 tat, thong qua cac bo kinh
nhu: kinh Lang Nghiém, kinh Lang Gia, kinh Hoa Nghiém, kinh Phap Hoa... Dién
hinh [a bé kinh Hoa Nghiém thé hién rat ré ly tudng B6 tat, cu thé qua dai
nguyén va hanh trang cla cac vi Bo tat nhu B6 tat Van Thu, Bo tat Phé Hién,
Thién Tai Bong TU...
Theo kinh Hoa Nghiém, thi B6 tat can phai phat bon dai nguyén tu hanh nhu:
“Chung sinh vé bién thé nguyén dé
Phién ndo vé tan thé nguyén doan

Phap mén vé lugng thé nguyén hoc
Phat dao voé thuong thé nguyén thanh”.

Day la bai k& ma mot ngay nguoi xuat gia da doc khong biét bao nhiéu lan
nhung chua bao gio hanh tri dugc. Béi vay, lam thé nao dé thuc hanh hanh
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nguyén giéng nhu Bo6 tat. Dé la ly do vi sao chdng ta phai hi€u ré “Ly tucng B6
tat dao trong Kinh Hoa Nghiém” dé ti€p budc trén con dudng hanh nguyén an
lac gidi thoat vay.

B. NGi dung
1. Gidi thiéu kinh Hoa Nghiém
1.1. Y nghia dé kinh

Kinh Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém (hay con goi sa. buddhavatamsaka-
mahavaipulyasitra) con dugc biét dén la Kinh Hoa Nghiém, la b6 kinh Dai thua,
la gido ly can ban cia Hoa Nghiém téng. Day la bd kinh nhan manh téi tinh "vé
ngai" cGa sy vat hién tugng, véi chu truong rang tdm con ngudi la vl tru va
dong thé véi tam Phat.

Kinh Hoa Nghiém trong tiéng Phan la avatamsakasttra, c6 nghia rang day la
dda hoa thanh khiét dep nhat tran gian, tda huong ngat khap mudi phuong coi
gidi. Pay la bo kinh c6 ndi dung siéu viét, tuyét luan, trdng 1&€ nguy nga, thé
hién dugc phap than, tu tuéng cling nhu tam nguyén Phat.

Kinh Hoa Nghiém thuéc bd kinh hé Phuong dang, la bd kinh gobm 81 quyén
trong dé phan dai nhat la Hoa nghiém. Phdm Hoa nghiém tuong duong véi bo
40 quyén cla Bat Nha, do dé cling dugc goi la T& thap hoa nghiém. Kinh Hoa
Nghiém duoc tim thay dudi dang chir Han va chir Tay Tang, la dai dién tiéu biéu
cho tu tudng Phat phdp Dai thira vé tinh hitu héa duyén sinh cla van phap.
Tuong truyén rang gido phap trong kinh nay la cac phat bi€u cla dang xuat
hién Phap than (Tam théan), rat khé hiéu, chi nhiing vi Dai B6 tat mdi c6 thé Iinh
hoi.

Tén kinh la Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém, goi tat la Hoa Nghiém. Néi van
tat, y nghia tén kinh la an du vé phap gidi. Phap gidi tic la chan tam. Phap gidi
la canh gidi vO sai biét, trong d6 bao ham moi canh gidi cia thanh va pham, cla
vl tru van tugng. Pac tinh nay bao gom ly su, thé tuéng dung, nhan qua clda
phap gidi. Cling nhu hoa sen ( dé kinh Diéu Phap Lién Hoa ) la &n du cla chan
tam, Hoa Nghiém la &n du cta phap gidi.

1.2. B6 cuc

Vé bé cuc Kinh Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém, cling nhu cac bd kinh khac
thuoc hé thong Dai thira gido nghia, dugc phan dinh thanh ba phan: Phan Tua,
Phan Chanh Téng va Phan Luu Thong.
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- Phan Tua: Phdm Thé Chu - phdm th nhat. Néu ndi téng tudng hi€n canh phap
gid, thi bao gom ca Tin Phan; tir phadm Thé Chu Diéu Nghiém dén Ty L6 Gia Na,
gom 6 pham.

- Phan Chanh Téng: T phdam Nhu Lai Danh Hiéu - dén pham 38 pham Ly Thé
Gian, c6ng 32 pham.

- Phan Luu Théng: Phdm Nhap Phép Gidi Phé Hién Hanh Nguyén, cé 1 pham.

Thuong 1€ mé& dau cla cac bo kinh déu ndéi: Nhu thi ngd van, nhat thoi Phat
tai..., dt chu dai ching cau hoi. Nhu vay téi nghe, Phap nay téi nghe, mét thué
no..., la Luc ching ching tin, hay Luc chung thanh tuyu.

1.3. NGi dung tu tuéng kinh Hoa Nghiém

Kinh Hoa Nghiém tiéng Phan la Avatamsaka Sutra, dirc Phat chi cho ching sinh
thau ré cdi nguon cla la van tugng do mé thirc vong tudng nghiép duyén hinh
thanh, cac phap hién hanh trong vi tru la huyén héa. Tat cd van phap trong
phdp gidi déu tur tdm sinh. Tam trum khap ca phép gidi. Tat ca van hiu vi tru
c6 thé nam gon trong hat cai. Hat cai cé thé thau nhiép tat ca vl tru van phap.
Thé tinh cla Tam nhiép thau tat ca. Tat ca la mot, mot la tat cd. D6 la ban tinh
vO ngai cta Tam. Ban tinh chan tdm sudét thau van phap hitu tinh va vo tinh; lay
toan thé phap gidi tinh lam lugng, 18y x(ng tinh bat tu nghi vo ngai gidi thoat
lam thé. D4 la y nghia can ban, chd yéu cla Kinh Hoa Nghiém.

2. Ly tudng Bo tat trong phat giao Pai thua

Day la khai ngr xuat hién hau nhu & tat cd moi trang kinh van cuta Dai thtua la
ch(r Bo tét.

Dlc Phat la mot nguoi da gidc ngd. Mot Bo tat theo nghia den la mot nguoi
dang giac ngd. Bé la mot dic Phat tuong lai, moét vi ao udc tré thanh mot dic
Phat, la m6t vi da gidc ngd. Diém then chét cta Pai thira a muén dugc vién
man nhu Phat, nguoi ta phai tu hanh B0 tat, trén cau dao B6 dé, dudi phat dai
nguyén héa dé chdng sinh, vi lgi ich cGia chinh minh va ca thé giéi ma nd lyc tu
hanh lam moi viéc thién. Dai thtra chl truong bat c ai, chi can phat tam Bo dé,
déu cé thé du phan vao hang Bo tat .

Ly tudng cla Bo6 tat mot phan do ap luc xa hdi trén Gido hoi, nhung rong ra, nd
lién két véi su tu tap “t vé luong tdm” da huan luyén chu Tang khong duogc
bién biét minh va nguoi khac. Mot B6 tat la téng hgp cla hai luc méau thuan: Tri
tué va tu bi. Trong Tri tué cla minh, Ngai khong thay ngudi nao; trong TU bi cla
minh, Ngai qua quyét clu vét tat cd. Kha nang phdi hop nhiing thai d6 mau
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thuan nay la nguén géc cla su vi dai va cla kha nang tuy d6 l1an tha do cda Ngai.

Trong kinh Kim Cang cé doan: “Ung vé sd tru nhi sinh ky tdm”, ma thuc hién ly
tudng cla Bo6 tat véi nhiéu hanh nguyén dé phuc vu, Igi ich cho ching sinh. Tuy
theo hanh nguyén cla chu Phat, chu B6 tat da thuc hanh trong qua kh(r hoac
dang thuc thi trong thuc tai ma hanh gid c6 thé tu lua chon mot hanh Bo tat
phu hop dé€ vién méan cac phap Ba-la-mat, tién dén clu cdnh qua vi Nhat thiét
tri.

Tranh vé B6 tat Phé hién. Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. anh
suu tam.

3. Ly tuédng Bo tat dao trong kinh Hoa Nghiém
3.1. Bo tat dao la gi?

BO tat dao la mot thuat nglr Phat gido sau nay, chd yéu dé cap dén giai doan
thuc hanh ma Bo6 tat phai trai qua trudc khi thanh Phat do cac dé tu tai gia Phat



gido khai xudng vao khodng thoi gian trudc Cong nguyén. N6 bat nguon tir thoi
ky van hoc Phat gido vao khoang thoi gian truéc Cong nguyén. Con duong Bo
tat lay “Luc Ba La Méat va Van Hanh Hanh” lam phuong phép thuc hanh chinh va
c6 hé thong vi tri Qud hoan chinh. Con duong tu tap ba thira dugc ddc Phat
gidng day va dé cap la con duong B0 tat véi muc tiéu thuc hanh Phat qud, con
con duong gidi thoat dugc goi chung la Thanh van thira va Duyén giac thua,
muc tiéu khdong phai la thuc hanh Phat qua .

3.2. Tinh than Bo tat dao theo kinh Hoa Nghiém
3.2.1. Phat bé dé tam la gi?

- Phat tdm B6 Pé la hudng doi minh vao dudng tu gidc ngd, vira lam viéc hod do
ching sinh, tic la “trén cau phat dao, dudi hoa dé chung sinh”. Hai muc tiéu
nay clng chinh la ba tam: Truc Tam, Than Tam va Dai Bi Tam.

- Phat tam B0 Dé tuic la khoi day long Dai Bi, long an lac, long nhiéu ich, long ai
man, tdm vo ngai, tam Quang dai, long v gidi han, tdm rong rai, tam thanh
tinh, phat khai tri tué chan chinh.

- Phat b6 dé tam chinh la budc dau tién trén con duong thuc hanh bo tat dao.
Phat bé dé tam cling dugc hi€u la phat bo dé tam nguyén, va 16i nguyén nay sé
la mdt nén tdng can ban gan lién vaGi sinh ménh cta moét vi B6 tat.

3.2.2. Thuc hanh Bé tat hanh

- Thuc hanh thap hay luc do ba la méat. B6 Thi, Tri Gigi, Nhan Nhuc, Tinh Tan,
Thién Dinh, va Tri Tug, Phuong Tién, Nguyén, Luc, va Tri Ba La Mat. - Thuc hanh
37 pham tro dao.

- B6 tat hanh T nhiép phap qua 4 giai doan trudc khi di vao Thap dia, dé la:
Théap tin: Gidi, Dinh, Tué két hgp véi Bo thi nhiép
Thap Hanh: Gidi, Dinh, Tué két hgp vdi Ai ngit nhiép

Thap Tru: Gidi, Dinh, Tué két hgp véi Lgi hanh nhiép ¢ Thap Ho6i Huéng: Gidi,
Dinh, Tué két hgp vGi Bong su nhiép - Hanh gid phat khéi va an trd 4 qua vi.

+ Noan vi: ti€p xUc véi hai am tri vo lau
+ Nhan vi: Nhan rd t& dé€, khéng con thoi chuyén

+ Panh vi: la dinh cao tao béi nodn va nhan
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+ Thé dé nhat: la tiép tuc di vao thap dia, di vao dong thanh

+ Thap dia

+ Dang giac

+ Diéu giac

3.3. Mét sé hinh tuong tiéu biéu trong viéc thuc hanh Bé tat hanh
3.3.1. Bé6 tat Van Thu

- Ngai la vi Bo tat duoc coi nhu nguoi gilr vai tro 1anh dao vé mat tri tué vo
tuéng véi nhiém vu hda dao. HEét thay cai gi tiéu bi€u cho Pai tri hué bat tu
nghi cta Nhu Lai déu dugc Van Thu Ianh héi. Do doé ta cé thé ndi Van Thu la vi
BoO tat tiéu bi€u cho Dai gidc cla Phat Thich Ca va Ngai la mét nhan vat biéu
tugng xuat hién trén coi dai vaéi hinh thic hda than ma thoi.

Qua nhiing diém quan trong trong Kinh van, nhitng chdé nao bat dau tu vo
tuéng, vo ngdn, bat tu nghi thi cé Van Thu xuat hién thong nhiép toan bo tri tué
va tinh than. Van Thu thuong cudi con su tlr va cam cay kiém, hai mén vat nay
bi€u tugng cho tri tué siéu viét cia Bat Nha, né chat hét thdy moi vudng chap vi
té phién nao 1au hoac.

- Van Thu con dugc goi la Phdp Vuong TU la con clda Vua phap cé tri tué gilr gia
tai an kin vo6 ngan tu nghi, chiéu sau tuyét cda tinh than dai giadi thoat trong
giao phap cua Phat dugc trao cho Van Thu.

Mat khac, Phat ndi Van Thu la me cla tat cad cac Phat, vi tri tué sinh ra qua vi
Phat. Trong Phat Gido Thanh Dién, pham Bat Nha ghi: “Nhu Lai duoc sinh ra tir
tri tué vién mén. Gia st c6é ngudi quan sat truy tim géc ngon cua chu Phat qua
khtr, tuong lai, hién tai thi ai la me cua cac Ngai? Phdi biét tri tué vién man la
me cua chu Phat".

- Pham Nhéap Phap Gidi néi dén ngudi dé ti 16i lac tiéu biéu hién nhat cha B6 tat
Van Thu la Thién Tai Déng Tu. Thién Tai theo 16i Van Thu tha phuong cau hoc
vGi han 50 vi Thién Tri Thic. Lac tré vé Thién Tai gap lai Van Thu va dugc Ngai
khai thi l[an cudi cung (hoéi th&r 52) bing sang ching ngdé V6 Thugng Bo-dé va
dugc B6 tat Ph6 Hién an chidng (hoéi thd 53) di gido hda chidng sinh khap cdi
nudéc.

Van Thu dén véi Thién Tai la vi mét nhan duyén I6n, vi khai mé B6 dé Tam, vi
chi con duong cho Thién Tai nhap Phap gidi. Van Thu la Héa Than Phat, xuat
hién nham khai thi gidc tinh cho Thién Tai. TUr can ban tri nay, Thién Tai di vao
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long vl tru dé thanh dat Hau dac tri va diém cudi cung dén Lau Céac Ty-16-xa- na
Dai Trang Nghiém Tang.

3.3.2. B6 tat Phé Hién

- Ngai la vi B0 tat bi€u tugng cho ban nguyén réng sau mang chiéu hudng lich
st vé tam dia tu hanh clia mot vi Bo-tat. Hét thay chu B6 tat tham du kién thiét
phdp giéi déu xuat phat t&r doi song va thé nguyén cla PhG Hién. Thién Tai
Pong Tu qua hon 50 hanh trinh dugc mo ta trong Hoa Nghiém khéng gi hon la
mot cudc ty ddéng nhat minh véi Phé Hién BO tat va cudi cung dugc Ngai an
chiing vé nhan dia tu hanh, vé tri kién, badn nguyén va nang luc than thong. Do
do trén quang dudng hanh Bo6 tat Pao Phé Hién theo sat hanh gia tur khi bat dau
su nghiép va hién dién subt ca cudc doi cia minh. Nghia la B6 tat bat dau mot
ly tudng phai lap nguyén cho dén khi thanh dat ly tuéng dé.

- Ban nguyén la thuat nglt Phat hoc dugc luu xuat tur dai hanh nguyén cta Bo6
tat. L&i nguyén luén gan lién vai niém tin viing chac bdi thé né mang tinh chat
kién thé. Nguai tu tap Dai Thira Iy bon I6i nguyén clda Ngai Phé Hién la téng
nguyén (Chdng sinh v6 bién thé nguyén d6. Phién nao vo tan thé nguyén doan.
Phdp mdn vo lugng thé nguyén hoc. Phat dao vo lugng thé nguyén thanh ) va
moi ngudi phai lap nguyén riéng cdia minh.

Nhu 24 nguyén cua Phat A Suc Bé cdi Diéu Hy & Phuong Dong, 48 nguyén cua
Phat A Di Da & phuong Tay ... Ngai A Nan nguyén “Ngi trugc ac thé thé tién
nhép”, con Ngai Dia Tang lap nguyén “Dja nguc vi khéng, thé bat thanh Phét,
ching sinh di dé phuong ching B6 Dé". Trén thuc té€ mot ngudi binh thuong vao
dao phai phat nguyén, tic la thay doi toan bo hé thong tam ly lam phan ranh
gitra hai cudc doi thé gian va xuat thé gian.

Ban nguyén clda Phé Hién dugc hudng dén gidc ngd gidi thodt, clru do chidng
sinh ké cd h(tu tinh va vo tinh. Hanh nguyén cla B6 tat phai dugc thé hién trong
doi song thuc tai la su hién dang doi minh dé dan dat moi loai dén giai thoat
Giac ngd téi hau, kién tao hanh phuc trong long thé gian.

- Ph6 Hién la héa than Phat Thich Ca xuat hién trén cbi doi lgi ich chdng sinh va
nhing ai y theo hanh PhG Hién tu tdp ngudi dé la hda than cta Phé Hién. Nhu
ban nguyén c6 sitc manh hung vi cé thé vugt qua moi hang rao chudng ngai, di
trén gian nan dé thanh cong mét muc dich nao dé.

PhG Hién B6 tat ngu trén voi trang cling déng nghia vdi trang nghiém than tam
bang sic manh trong sach tuyét voi chi phoi cad toan bd phap gidi mét cach an
nhién tu tai. Chi c6 hang B6 tat mdi thuc thu ganh vac néi cong viéc cla ngai
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Ph& Hién. Muén lanh manh Phé Hién phai trai qua Tam Thira Gido tu hanh. Tt vi
tri pham phu, hanh gid tu ba nghiép thanh tinh, ly tham, ly san, ly si, vé minh
diét, tri tué xuat hién, cé nhitng dac tinh toét lam mo6 pham trong hang Sa-mén.
TU uu thé cla ngudi da tron hanh theo phép tu thudc nhan thira, thién thua,
hanh gia ti€n tu Tam Thira Gido: Thanh Van, Duyén Giac, Bo tat.

Tu phap clda Thanh Van, Duyén Gidc dé phat trién dao duc, tri thic va nhéap
cubc gido hda ching sinh hay di vao con duong hanh B6 tat dao. Qua diém nay
ta thay viéc gido duc trong nha Phat trudc hét la gido duc vé tam dic, sau mdi
phat trién vé tri dic. BO6 tat la nguoi két hgp hai yéu té nay méi cé thé vao doi
lanh dao ma khong lam tén thuong dén cudc doi.

- Thién Tai Pong TU sau khi dén B6 Dé dao trang lan chét, dugc Bo tat Phé Hién
xo0a dinh tadn duong cong duc cla Thién Tai va ngay lGc dy Thién Tai nhan dugc
tam &n clha Bo6 tat Phé Hién va dong hod minh véi Ngai Phé Hién. Phé Hién dua
tam Ngai vao tam Dong Tu va Tam Dong TU bién thanh tam Ngai.

hoa. Anh suu tam.
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4. Ung dung thuc hanh Bo6 tat dao cta tang, ni sinh tré
trong doi séng hién nay

Sau khi doc qua nhiing kinh dién, chidng ta thay cé Bo6 tat lam cau duong, lam
nghé dugc, nghé y... nhu kinh Hoa Nghiém, phdm “Thép Dia” néi: “Pai B6 tat
nay vi lgi ich ching sinh nén hoc tap du tat ca ky nghé thé gian, théng dat van
tu, todn sé, &n loat. Lai giéi nhirng th& van but, tan vinh, ca vd ...".

Do do, la mét tu si tré dang ngdi trén ghé nha truong, hang ngay dang tho dung
cla dan na tin thi, thi phai luén luén ghi nhé cong on dé ma tu tap hanh Bo tat,
dé hoi huéng cho ho, du bay gid minh khéng thé lam dugc hanh I6n lao nhu céc
vi B6 tat, nhung chi it cling phai tu tap trong moi gi¢, moi gidy, moi phut, luén
ludn chinh niém tinh thic, trau doi kién thic Kinh- Luat - Luan, réi dem céi hiéu
biét cia minh lan téda dén moi ngudi xung quanh.

Nhin vao xa ho6i ngay nay, ching ta thady hau hét tang, ni tré hién nay déu sé
hitu phuong tién ky thuat sé théng minh.

Vi du nhu: dién thoai théng minh, may tinh bdng... nhiing tién ich ky thuat sé
hién dai nay nhu moét con dao hai lugi, né khong chi mang lai nhitng mat tich
cuc cho ching ta khi s&t dung, ma con dua dén nhitng hau qua tiéu cuc ma Tang
Ni tré thuong bi vap phai.

Do d6, tang, ni tré phai tinh tan trao doi, tinh chuyén Kinh - Luat - Luan, thuc
hanh hanh B6 tat trong thaoi dai hién nay, tang ni tré phai biét thién xdo trong
viéc ap dung 10i Phat day vao doi song hang ngay, dé lubn cam thay an vui tu
tap, song thi€u duc tri tlc, thic liém oai nghi. Phai tu trang bi cho minh nhiing
kién thirc Phat hoc nhat dinh, ha thd cong phu Van - Tu - Tu ngay ti khi con &
ghé gidng dudng Phéat hoc, dé c6 kha nang chuyén hda khé dau cho chinh minh
va tir dé méi dem an lac dén cho nhirng ngudi xung quanh.

“Gidi - Dinh - Tué tinh tu trir vong nghiép
Van - Tu - Tu chuyén hoc dut trén lao”

MOdi tu si tré phai la nhirng tdm guong séng c6 ly tudng, cé chuan muc va c6 dao
dirc, dé lam diém tua tinh than ving chac cho phat tu.

Tang, ni tré can chd dong tiép can, phat huy tinh h(tu dung ctda nhiing tién ich
thong minh, thong qua phuaong tién mang xa hoi, chuyén tai 10i Phat day dén
véi phat t, thay vi chia sé nhirng danh ngdn vé nghé thuat séng chi nham thoa
man nhirng cai téi, nhirng an vui hanh phdc tam thuong.
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Vi phung su chidng sinh la bdo Phat an ddc, tang, ni thé hé tré nén y thic rang
cong tac phat su coé tinh chat cong dong nhu lam tir thién, bdo vé moi truong
xanh ... la trdch nhiém, la s& ménh cla thé hé tu si tré déi véi Dao phap va Dan
toc, phai tadn dung sic tré dé dan than phung su cé nhu vay méi xirng dang hoc
theo hanh Bo6 tat trong mu6n mot.

C.Két luan

Néi tém lai, chling ta c6 thé thay rang con dudng ly tuéng B6 tat trong kinh Hoa
Nghiém, khong phai la cai gi xa la va gia tao do tir bén ngoai ban than ching ta,
ma la moét cai gi rat gan gi, rat than thiét, trong chinh cudc séng hang ngay.

Ly tudng B6 tat chinh la hanh tu vién man cta B6 tat dat qua vi Dang gidc va
tién dén BO tat Diéu gidc. Muc dich cta Bo6 tat la tu lgi, lgi tha, gidc hanh vién
man.

Do do, khi hanh B6 tat dao la ching ta xem céai bénh, cai khé cta chdng sinh
nhu chinh bénh khé ban than. Chinh vi thé, chidng ta cé trdch nhiém doi véi
ngudi va xa hoi nay hon, hay cé thé hiéu la trdch nhiém ma ban than minh dang
ganh vac. Véi trach nhiém gilp d& nguoi dudi bat ky hinh thic, phuong tién gi
ma minh cé thé.

Tuy nhién, khéng vi thé ma ching ta mong moi sé thay déi dugc cudc dai nay,
bdi khi ching ta chua gidc ngd, nhitng hanh déng tao tac lam lgi ich cho nguoi
sé bi han ché so vagi tam Bo tat.

Vay nén, trudc tién la ching ta phai hoan thién ban than trén budc dudng hanh
BO tat va bén canh dé lam nhiing viéc lgi ich d€ gitp d& nguoi hay ndi khac haon
la hoan thanh céi ly tudng ma vi BO tat ap U, hoai bao khi trd lai cubc doi nay.
Hoan thién va gilp d& tha nhan theo kha nang minh dé la diéu luon dugc dé
tam nhan manh.

Chung quy lai diéu nay gilp cho nhitng nguaGi dang thuc hanh theo con duong
BO tat, vién man trong viéc tu do va do tha, budc 1én bd an vui hanh phlic ngay
hién tai va tuong lai vay.

Tac gid: Lé Thi Thuan (PD: Thich nir Quang Nhat)
Hoc vién cao hoc K.Il - Chuyén nganh triét hoc Phat gido - Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Hué
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